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RESUMO: Com objetivo de evidenciar os niveis de chumbo e cddmio foram
analisadas 317 amostras, sendo 61 de figado e 256 de rins de bovinos per
especirofotometria de absorgho atdmica com chama. As amostras procedentes de vdrias
Unidades da Federagio foram orinndas de frigorificos sob Inspeciio Federal. Deste total,
67 amostras apresentaram tragos de chumbo (06 no figado e 61 nos rins) e 187 tragos de
cadmioc (02 no figado ¢ 1835 nos rins). Somente {2 amostras ultrapassaram os niveis de
aglo para cddmio {0,8%). Os dados revelaram que os resfduos de cddmio ccorrem com
maior frequéncia ¢ se concentram preferenfemente no rim, As concentragdes médias de
cddmio ¢ chumbo em figado foram 0,05 ppm e 0,12 ppm ¢ nos rins 0.23 ppm e §,13

ppm, respectivamente.

DESCRITORES: Metais pesados em figado e rins de bovinos, elementos tragos,
espectrofotometria de absorgio atdmica com chama.

INTRODUGCAO

A presenca de elementos metdlicos nos alimentos
varia amplamente, dependendo de numerosos fatores
associados a condi¢fes ambientais, assim como as
préticas tecnolégicas e uso indiscriminado de produ-
tos quimicos’!,

Os tragos destes metais nos mais diversos alimen-
tos t&m sido detectados em nfveis prejudiciais &
satde humana, daf a razéio da preocupagiio das anto-
ridades sanitdrias em estabelecer teores maximos
para estes elementos®2L,

Alguns desses elementos metdlicos desempenham,
em pequenas concentragles, fungdes bioldgicas es-
senciais para 0 homem, e a sua deficiéncia acarreta
distirbios no crescimento e metabolismo %11,

Outros, como cddmio e o chambo, apresentam sé-
rios problemas pela sua comprovada toxicidade para o

organismo vivo, ainda que em conceatragbes baixas,
mas chja presenca nos alimentos deve ser controlada.

Estes clementos s#io geralmente considerados
contaminantes acidentais e sfo translocados através
da cadeia alimentar para o homem ¢ animais.

O cddmio & tido como um dos elementos mais
perigosos para alimentagdo humana, particularmente
pelo seu cardter acumulativo, e a sua presencga tende a
aumentar dia a dia em consequéncia da contaminagio
ambiental, pela manipulacgfio ¢ refinacio do metal, as-
sim como por seus miltiplos usos industriais em pig-
mentos no processo de cadmiagem galvinica, elabo-
raclo de substincias pldsticas vinflicas, fertilizantes,
etc. A sua ocorréncia na natureza € na forma de mine-
ral raro, a greenockita (CdS); também acompanha
muitos minérios de zinco com blenda e a calamita.
Contudo, a contaminagio ambiental orfunda de
erosOes € insignificante, se comparado com as atjvi-
dades humanas como fonte de poluigde 2 1,
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O cadmio se acumula no homem com a idade,
sendo praticamente inexistente em recém-nascidos e
atingindo cerca de 30 mg aos 50-60 anos. Apds a ab-
sorcdo, concentra-se particularmente nos rins e no
figado e a sua aclo téxica se deve ao efeito bloguea-
dor sobre agrupamento sulfidrila (-SH} de protefnas,
competindo com 0s metais essencials como o zinco
na agfio enzimdtica(l).

O chumbo € um elemento amplamente difundido
na natureza, sendo encontrado em concentragbes
mais elevadas que o cédmio.

No organismo humano, o chumbo £ eliminado
parcialmenpte, portante a contfnua ingestio pelo ho-
mem mesmo que em baixas concentrag8es pode re-
sultar no acimuto em um nivel suficiente para mani-
festar sna agdo féxica, cuja forma mais conhecida, ¢
“saturnismo”, € caracterizada por convulstes, ataxia,
vOmitos persistentes ¢ irritabilidade!!.

O chumbo se acurmula no homem com a idade ¢
depois de absorvido se distribud, principalmente para
os 0s50s, figado, rins e o trato respiratério superior,
Sua toxicidade € atribufda a combinagiic com os gru-
pamentos  sulfidrilas  (-SH) de aminodcidos ¢
proteinas, resultando na inibichio de enzimas. Estu-
dos indicam gque um dos primeiros sinats de intoxi-
cagfio por chumbo € a porfindriat.

E geralmente aceito que os niveis de contami-
nantes metdlicos em alimentos depende das con-
dices naturais (solo, clima, propriedades genéticas
das plantas e animais), da composi¢iio quimica dos
fertilizantes e ragbes e da poluicio ambiental. Por-
tanto, os niveis podem variar de uma regifio para ou-
tras e consequentemente hd necessidade de controle
estrito destes elementos nos alimentos.

Diante disso, a Coordenacfio Geral de Laborat6rio
Animal, érgio do Ministério da Agricsltura, do Abas-
tecimento ¢ da Reforma Agrdria através do Labo-
ratorio de Referéncia Animal tem realizado andlises
sisterndticas de cddmio e chumbeo, dentre outros con-
taminantes, objefivando © acompanhamento dos
niveis ein que ocorrem nios tecidos pesquisados.

O intuito da presente pesquisa € evidenciar os
niveis de cddmio e chumbo no figado e rins de bovinos.

MATERIAIS E METODOS

Foram analisadas 517 unidades amostrais, sendo
61 amostras de figado e 256 de rins de bovines, pro-
venientes de estabelecimentos inspecionados pelo
Governo Federal de diversas Unidades da Federagdo,
durante o perfodo compreendido de janeiro de 1991
a dezembro de 1992,

Do total de 317 amostras em que foram pesquisa-

dos cddmio e chumbe, 153 foram provenientes do Es-
tado de Sdo Paulo, 75 de Goids, 34 de Minas Gerais,
24 do Mato Grosso do Sul, 12 do Rio Grande do Sul,
7 do Mato Grosso, ¢ os Estados de Parand, Pard,
Espirite Santo ¢ Tocantins com trés amostras cada.

As amostras foram colhidas a partir de um sorteio
dos lotes de animais abatidos no dia da coleta, de
forma aleat6ria. Foram constituidas de aproximada-
mente 500 (quinhentos) gramas de figado e rins. Em
seguida foram embaladas, congeladas e acondiciona-
das em caixas de isopor contendo solugfo refrige-
ranie, lacradas e encaminhadas ao laboratério, devi-
damente identificadas.

No laboratorio, as amostras foram cortadas em
cubos e trituradas no liguidificador, formando uma
massa homogénea, A razfo de se analisar preferente-
mente amostras de rim baseia-se na probabilidade de
tragos de metais serem encontrados em maiores con-
centragbes.

As amostras assim preparadas foram analisadas
segundo  “Métodos de  Andlise de Residuos
Biologicos em Produtos de Origem Animal” que & o
mesmo adotado pelo Departamento de Agricultura
dos Estados Unidos®?,

O méodo consiste na destruigBo da matéria
orglnica com auxilio de nitrato de magnésio ¢ poste-
rior tratamento em forno mufla a alta temperatura. A
cinza € dissolvida em meio cloridrico e a solugdo ob-
tida € analisada por espectrofotometria de absorcio
atOmica.

O equipamento utilizado foi o espectrofotdmetro
de absor¢io atdmica “Perkin-Elmer”, modelo 2380,
dotado de queimador de fenda (nica para ar-
acetileno e as condigGes instrumentais foram: para
chumbo, comprimento de onda - 283.3 nm; fenda -
0,7 nm; fonte - Hmpada de descarga de chumbo ¢
para cidmio, comprimento de onda - 228.8 nm; fen-

- da - 0,7 nm e fonte: }fmpada de descarga de cddmio.

Foram preparadas solugbes padrGes de chumbo e
ciddmio nas concentragdes de 1,00/2,00/4,00 ppm e
0,50/1,00/2,00 ppm respectivamente. Posteriormente
foram efetuadas as leituras das absorbiincias das
solugGes padrdes e valores calculados por compa-
ragio das leituras das solugles das amostras em
relacBo A curva padrio.

Paralelamente a cada grupo de amostras foram
efetuadas as fortificacBes com soluctes padrdes de
chumbo ¢ cddmio e as recuperagGes oscilaram de 92
4 105% (para chumbo) ¢ 91 & 110% (para cédmio) ¢
os limites de detecclio foram de 0,20 ¢ 0,10 ppm res-
pectivamente.

O Programa Nacional de Conlrofe de Residuos
Biolégices em Carnes estabelece os seguintes niveis

17



ARANHA, §.; NISHIEAWA, AM,; TAKA, T.; SALIONI, BEM.C. - Niveis de cddmio ¢ chumbo am figado e rins de

bovinos. Rev. Inst. Adolfo Lurz, 54(1): 16-20, 1964,

de aclo em figado ¢ rim de bovines: 1,00 ppm para
cidmio e 2,00 ppm para chumbo’. Os niveis de agfo
aqui abordados correspondem aos mesmos conceitos
de limite de toleriincia,

RESULTADOS E DISCUSSAO

Do total de 317 amostras analisadas, sendo 61 de
ffgado e 256 de rins de bovinos, 67 amostras apre-
sentaram residuos de chumbo (06 no figado ¢ 61 nos
rins) ¢ 189 resfduos de cddmio (64 no figado e 185
nos rins). {TABELAS 1, 2,3, 4, 5).

TABELA 1

Frequéncia de tragos de chumbo em figado de bovinos
provenientes de estabelecimento inspecionados, segundo
Unidade da Federagio de origem, 1992,

Unidade da  N° Amostras  Com residuc  Ackma nivels

federacio de agdio

N % N® %
Sdo Paulo 23 04 174 =z 7
Goias 17 01 59 z z
Minas Gerais i0 Z FA A z
Mato Grosso do Sut 08 01 2006 =z z
Rio Grande do Sul (2 zZ VA 4 z
Mato Grosso 3 z z oz z
Pard 03] z z z z
Espirito Santo 131 Z A z

TABELAZ

Frequincia de tragos de churmbo em figado de bovinos
provenientes de estabelecimento inspecionados, segundo a
Unidade da Pederacio de origem, 1992,

Unidade da N° Amostras  Com residuo  Acima niveis
federagBo de agiio

N© % N° %
Séo Paulo 130 i3 254 z z
Coids 58 11 190 z z
Minas Gerais 24 a7 292 z Z
Mato Grosso do Sul 19 05 26,3 z z
Rio Grande do Sul 10 Z z 2 z
Mato Grosso 06 02 333 2 z
TFocanting 03 O 333
Pasd 173 z Z Z z
Parand 02 z z
Espirito Santo 02 02 1000 =z z

Levando-se em consideracdo o nivel de acio de
acordo com o Programa Nacional de Controle de
Residuos Bioldgicos em Carnes, 02 unidades amos-
trais ultrapassaram os limites previstos para o cddmio
no rim, perfazendo 0,8%. (TABELA 5).
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TABELA 3

Frequéneia de tragos de chumbo em figado de bovinos
provenientes de estabelecimento inspecionados, segundo a
Unidade da Federagio de origem, 1992.

Unidade da  N° Amostras  Comresidue  Acima niveis
federagiio de agiio
N° % N %

Sao Paulo 23 0z 8,7 =z z
Goids 17 Z oz z
Minas Gerals 10 z z oz Z
Mato Grosso do Sul 05 z 7z 2
Rio Grande do Su} 02 01 500 =z z
Espirite Santo 01 z z oz z
Mato Grosso 01 z zZ 2 z
Pard 1 0F 1000 = z
Parand 131 z Z z z
TABELA 4

Frequéncia de tragos de chumbo em figado de bovinos pro-
venientes de estabelecimento inspecionados, segundo a
Unidade da Federagio de origem, 1992,

Unidade da N°® Amostras  Com residuo Acima niveis
federagio de aghio
Ne % N Yo

Sic Paulo 130 101 717z Z
Goids 58 40 690 =z Z
Minas Gerais 24 6 66,7 =z z
Mato Grosso do Sul 19 i2 631 =z z
Rio Graade do Sul 16 89 900 =z zZ
Mato Grosso 01 (2 33,0 = z
Tocanting 03 02 667 =z z
Espirito Santo 02 631 50,0 =z Z
Pard 0z 41 50,0 = z
Parand 02 1 500 =z 2
TABELA 5

Frequéncia de tragos de chumbo ¢ cddmio em amostras
de figado ¢ rins de bovinos, segundo o elemento
pesquisado, 1992,

Elemento Tecido N°de Com residuo  Ac. niveis

amostras de acfo
N® % N° %
figado 61 06 9,8 z z
chumbo
rim 256 61 238 =z z
figado 61 4 6,5 z z
cidmic

rim 256 185 723 2 08

Nos rins foram defectados tragos de cddmic em
185 (72,3%) amostras e em 61 (23,8%) de chumbo.
No figado, a frequéncia foi inferior, ocorrendo em 06
(9,8%) das amostras analisadas para o chumbo ¢ em
04(6,5) amnosiras para cadmio.
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TABELA 6

Concentragbes de cddmio e chumbo em figado erins debovi-
nOs e ppm, segundo o elemento pesquisado, 1992,

Blemente Tecido Nde Com residuo  Ac. niveis
figado rim

Intervale  média Intervalo média
chumbo ND-013 005 NIY- 159 (323
cadmio  ND-070 0.12 ND-1.06 .15

Considerando a Unidade da Federaglio de origem,
os Estados de 530 Paulo ¢ Goids foram os que apre-
sentaram teor de cddmio acima dos niveis de aglo,
com uma amostra cada, (TABELA 4). Estes niveis
foram de 1,59 ppm e 1,43 ppm respectivamente.

Tratando-se do Himite de detecgiio, em 57 unidades
amostrais de figado e 196 de 1ins foram detectados
tragos de chumbo e em 39 amostras de figadoe 71 de
rim, ndo foram encontrados o elemento cédmio.

As concentragfes médias de cadmio detectadas no
figado foi de 0,05 ppme 0,23 ppm no rim. Para o chum-
bo os niveis médios foram da ordem de (1,12 ppm no
figado e 0,15 ppm ne rim. Estes valores foram caleula-
dos baseando-se que amostras com residuos nio de-
tectdveis apresentaram 50% do limite de detecgiio.

TOLEDO et alii®, analisando 161 amostras de
peixes e outras espécies marinhas coletados no
Estudrio de Santos, Baia de Todos os Santos, verifi-
caram que 90% apresentaram teor de ¢ddmio abaixo
de 0.03 mg/Kg e em 31 amostras nfo foram detecta-
dos tragos desse elemento.

VERMA et alii 10 examinando 400 amostras de
prodatos c¢drneo enlatados, verificam a presenga de
chumbo em corcentracfes inferiores a 2,5 ppm em
todas as amostras. Nossos estudos também indica-
ram que nerhuma amostra ultrapassou o referido
teor e nem o nivel de acio recomendado pele Progra-
ma Nacional de Controle de Resfduos Bioldgicos,
que prevé no mdximo 2,00 ppm para chumbo.

Pesquisa realizada por LARA et alii', que se an-
alisaram 71 amostras de alimentos infantis com-
preendende sucos, frutas, cremes, frutas em con-
serva, pudins, sopas etc., na cidade de S3o Paulo,
constatou niveis de chumbo gue variaram de 0,02
mg/kg a 0,37 mg/kg e nonagésimo percentil de 0,20

mglkg.

Em estudo realizaso por CANTONI et alii?, em 468
amostras de alimentos de origem animal compreenden-
do pescado, carne fresea de bovine, suine, queijo, jor-
gurtes, produtos de salsicharia, etc., o teor de cddmio
oscilou de 0.01 A 1,34 ppm, sendo este encontrado em
um produto de salsicharia. Analisando nossos dados,

verificamos a mesma tendéncia, sendo que somente
duas amestras ultrapassaram os niveis de agfo.

YBANEZ et alii" pesquisaram residuos de
céddmio e chumbo em produtos cdrneos cozidos do
mercado espanhol, como presunto cozido, fiambre,
salsicha, mortadela e pasta de {igado ¢ verificaram
que as concentragdes médias de cidmio foram inferi-
ores a 0,05 ppm, com valores ligeiramente superi-
ores para presunto cozido, Com relagio ao chumbo,
as concentragBes médias sfo inferiores a 0,5 ppm em
todos os produtos analisados, excetuando a pasta de
figade. Os dados fornecidos pelo nosso trabalho re-
velaram concentragfes médias de 0,05 ppm e (,23
ppm para cddmio no figado e no rim respectiva-
menie. Para chumbe, a nossa pesquisa mostra a mes-
ma tendéncia.

FLANJAK & LEFY analisando amostras de
figado e rins de bovinos orjundos de oito diferentes
locais de New South Wales, verificaram que a média
da concentragfo de cddmio foi de 0,08 ppm (ND -
0.80) e para chumbo 0,14 ppm (ND - (,85). Nossa
pesquisa indica niveis ligeiramente superiores guan-
do consideramos o intervalo de variagfo.

SALISBURY et ali’ analisando resfduos de 7
elementos dentre os quais cddmio e chumbo em
figado ¢ rim de 5 espécies animais no perfodo de
1982 ¢ 1989 no Canadd, verificaram que residuos de
cddmio em aproximadamente 10% dos rins de bovi-
nos foram detectados em concentragGes superiores a
2 ppmy; entretanto, em 70% das amostras foram de-
tectados resfduos deste clemento. Comparando os
dados obtidos na nossa pesquisa, nota-se uma dife-
renga significativa quanto 20 mimero de amosiras em
que residuos de cddmioc e chumbo foram detectados,
que poderd ser atribuida ao nivel de deteccfio do
equipamento utilizado naquele pesquisa um vez que
o3 limites de detecglio do presente trabatho foram de
0,10 ppm para cddmio e 0,20 ppm para chumbo. O
nosso estudo apresenta menor nimero de amostras
que ultrapassaramn o nivel de acfio para cddmio e em
nenhuma amostra 08 limites se excedcram para
chumbo.

CONCLUSGES

Baseando-se nos resultados das andlises efetua-
das, conclui-se:

1. Tragos de churobo e cddmio apresentam maior
incidéncia no rim do que no figado;

2. Tragos de cgdmio ocorrem com maior freguén-
cia nos dois érglos analisados se comparade com o
chumbo;

3. Somente duas amostras de 1im apresentaram
residuos de cddmio  acima dos nfveis de agfo pro-
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posto pelo Programa Nacional de Controle de
Residuos Bioldgicos em cames;

4. O percentual de amostras que ultrapassaram 0§
limites previstos é muito reduzido ¢ parece-nos nio
constituir problema de ponto de vista de sadde
piblica na espécie analisada,
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ABSTRACT: Resulis for the levels of lead and cadmium determined by atomic
absorption spectrophometry, in the livers and kidneys of 317 cattie from several States of
Brazil are presented. The samples were collected in slaughterbouses by Federal Government.
In 67 samples were found lead (06 in liver, 61 in kidneys) and for cadmium in 187 samples
{02 in Hver, 183 in kidneys). Only two samples (0,8%) were detected levels of cadmium
above the action Jevel. The mean for cadmium and lead in Hvers, in ppm were: 0.05 and 0,12
and in kidneys 0.23 and (.15, respectively. The results showed that trace of cadmium occur
with more frequency and highest concenfration in the kidneys.

DESCRIPTORS: Heavy metals in liver and kidneys of cattle, trace metals, atomic

absorption spectrophotomerry,
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