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RESUMO: Foi efetuade estudo comparative de trds métodos analiticos pars a determinaciio de fluoreto em
agua de abastecimento: SPADNS, alizarina com disco comparader colorimétrico e eletrodo de fon seletivo; este
{iftimo foi selecionado como o mals adequado para o controle de flucrelo em dguas para 2 rede de Laboratdrios
de Satide Pablica, devido a sua exatidfo, precisiio e rapidez. Foram analisadas 739 amostras de dguas de
abastecimento piblico dos municipios da regifio de Campinas, de janeiro a julho de 1994, com o objetivo de
subsidiar as autoridades sanitdrias . Fot observado que dos 76 municipios estudados apenas 33 (43.4% )
fluoretaram corn regularidade; 9 (11,8%) fluoretaram de mode descontinuo ¢ 30 {32,5% } nlo procederama
fluoretacio. Os dados obtidos demonstram a importdneia de levantamentos sistematicos para instruir a agho da
vigilaneia, uma vez que, comparande-se estes resaltados com levaniamente realizado em 1991, constaton-se

wma significativa redugdo no nimero de municipios que efctearam a fluorctagio de modo regular,

PALAVRAS CHAVE: dguas de abastecimento; fuoreto, avahaghio de; teor de Tluoreic em aguas; méfodo
eletrodo de fon seletivo; estudo comparative de métodos.

INTRODUCAO

A dgua tem uwm valor importante para a vida. Os
beneficios consequentes ¢ relativos 4 sadde das popu-
lagdes so serfio completos quando garantida a qualidade
da dgua de abastecimento™.

Dentre os programas elaborados pela Secretaria de
Estado da Sacde - Sao Paulo, esifio o “Pro-Ague” ¢ a
“Prevencdo da Cénie Dentaria”, elaborados para ocupar
espaco fundamental nas politicas publicas das lecali-
dades que decidem, efetivamenie, melhorar as condi-
¢des de vida e satde de suas populagdes'™ ¥,

Por outro lado, as agdes de Vigildncia Sanitdria exi-
gem respostas rapidas ¢ eficientes de laboratdrios capa-
citados, para que as medidas de intervengio possam
ser tomadas em curto espago de tempo!’. Atentes a
isto, os laboratoriog oficials, siravés de sua rede vem
exercendo set papel de referéacia, implantando, apri-
morando ¢ esiabelecendo éenicas padronizadas para
melhoria do seu descmpenho.

{3 fidor idnico existente na nafureza representa 4.06
a 0,09% da crosta terrestre ¢ cstd presente em todos os
tecidos vivos. Nas dguas de lagos, rios ¢ pogos arte-
siancs, a guantidade de fiior & quase sempre inferior a
0,5 mg/L, embora j4 tenham sido encontradas concen-
traches de até 95 mg/L.!

A quantidade de flaor é muito reduzida nos ali-
mentos sélidos ingeridos diariamente pelo homem, com
variagio de concentragio entre 0,1 ¢ 1 mg/Kg de peso
$eco™.

Nos tecidos dentarios, a fixagio de flior aumenta
com a idade ¢ com a concentracio existente na dgua de
abastecimento publico’

A cirie dentdria ¢ um importante probiema de sande
no Brasil. O mais recente estudo realizado pele Mi-
nistéric da Sande, mostrou que, em 198571986 as crian-
¢as de 12 anos ja apresentavam, em média, 6-7 dentes
atacados pela carie. mais que o dobro da meta definida
pela Organizagio Mundial da Saiude (OMS) e pela
Federagdo Dentaria internacional (FDIy. O mesmo

* Realizado pa Segdc de Bromatologia e Quimica do Institute Adolfo Lutr - Laboratério 1 Campinas/SP

#* Do Instituto Adelfo Luty .
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estudo mostrou gue aos 18 anos apenas 32% dos
brasileiros possulam todos os dentes {meta OMS/FD]
= §5%}, sendo que 2os 60 anos, trés em cada quatro
brasileiros, estavam completamente desdentados™.

A fluoretaclo controlada da dgua ¢ considerada a
forma de aplicacio do fluor de maior importincia em
Saiide Publica por produzir os methores resultados,
reduzindo em média 60% 4 incidéncia de caries a baixo
custo relative ¢ sem qualquer fipo de discriminagio
entre 08 beneficiades pela medida™®.

No Brasil, 2 Portaria 635 Bsb de 26/12/75 do Minis-
terio da Saude” regulamenta o assunto. Em Sio Paulo, o
Decreio Estadual n°. 10.330 de 13/09/77%, disciplinag a
atuagio dos Grefios do Governo do Estado de Sio Paulo
para aplicaciio da legistagio foderal sebre Huoretagio da
dgua. A Portaria 36 de 19/01/90° estabelece as con-
centraches de fluoreto a serem mantidas na dgua potavel
em funglio da média des temperaturas méximas didrias
do ar. Para as concentragbes de nossa regiio, o teor
Gtimo ¢é de 0,7 mg/L, sendo de 0,6 2 1,0 mg/L, os valores

B 520

N0 € mAxine respectivamente’

Tanto a auséncla quanio a infermiténoia no processo
de fluoretagiio constatadas em diversas localidades,
refletem diferentes teores de flor na agua de abas-
tecimente e provocam situagbes de evidente prejuizo 4
salide da coletividade™.

Por outre fado, ¢ fittor pode ser um elemento toxico.
Quande ingerido sem o devide controle, durante o
perfodo de desenvolvimento dos dentes, pode produzir
afteraches morfologicas ¢ estéticas no esmalte, deter-
minando a fluorose dentdria™~%"',

Existem ne literatura alguns trabathos referentes a
avaliagdo de métodos para a determinacio de flucreto
em dguas, usando come referéncia o método potencio-

métrico do eletrodo de ion seletjvo™ 041,

€ presente trabalhe tem como ebjetivos: selecionar
método exato e preciso para a determinagiio do fluareto
em dguas de abastecimento para a rede de lahoratérios
oficiais, realizando um estudo comparativo com o8 mé-
todos alizarina {disco comparador coloriméirico} e
SPADNS, constantes das Nermas Analiticas do Ins-
iituto Adolfo Lutz™ | com o eletrodo de fon seletivo,
adotado como méfodo de referéncia e verificar a qua-
lidade da dgua de asbastecimento piblico quanto ao
teor de fluoreto, come subsidio para as autoridades
saniidrias avaliarem o cumprimento da legisiagdo
vigente.

MATERIAL E METODOS

Feram utilizadas amostras de solugdo padriio de
fluereto, nas concentragdes de 0.4, 6.8 ¢ 1.0 mgiL,
preparadas a partir de solugio estogue de fluorete de
sodio de 1000 ppm, para a andlise comparativa entre
0s métodos de SPADNS, alizarina com diseo compa-
rador colorimétrico e eletrodo de fon selefive.

Alravés do método de eletrodo de fon selefive, foram
estudados os teores de fluoretos em 739 amostras de
Agua de abastecimento pablico dos munteipios que pra-
ticaram a fluoretagio da dgua da regifo de Camplnas
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pertencentes aos Ersas (Hscritérios Regionais de Sag-
de) de Amparo, Braganga Paulista, Campinas, Casa
Branca, Limeira, Mogi Mirir, Piracicaba, Rie Claro e
Sdo Jodo da Boa Vista. As amostras foram coletadas
pelas equipes de Vigildncia Sanitaria, sendo aproxi-
madamente 80% nas redes de distribuiglo, no periodo
de janeiro a julhe de 1994, Dentre do programs jé
existente Pré-Agua (Frograma de Vigilincla da Qua-
lidade da Agua para Consumo Humane do Estado de
S&o Paulo), com progamacio de coleta de amostras
pré-estabelecida, for incluida coleta especilica para este
estude, numa periodicidade irregular

Para sndlise das amostras e transporte das mesinas
foram utilizados frascos de material pléstico (polipro-
pileno e polictilenc).

a} Reagentes ¢ Solugies
~ Solucfic FL-Z1, zirconio-alizariya, marca Polilab

- Soluglio padrio de fluoreto de 1,6 mg/l, FL-P2,
marca Polilab

- SPADNS p.a. (sal trissddico de acido 4.5-
dihidrox1-3 para sulfofenilaze)-2.7-naftalenc
dissulfénico, marca Merck

- Solugdo de SPADNS a 0,19% {m/V)™®

- Oxicloreto de zirednio p.a. , marca VETEC™

~ Solucdo de oxiclorete de zircénio 0,03% (my'V)»

- Solugdo reagenie SPADNS/oxicloreto de zirconio
1%

- Solygdo SPADNS de referéncia®

- Selucho de Arsenfto de sodio 9.5% (my'v)

- Cloreto de sodio p.a., marca Merck

- Citrato de sédio  dihidratado pa., marca Merck

- CDTA (1-1 -ciclohexileno-dinitrilo-tetraacético)
p.d., marca Merck

- Vermelho de creso! p.a., marca Merck

- Solughio de hidréxido de sodio & 40%

- Soluglo Tampido TESAB 1P - Num balgo volumé-
trico de ! litro colocar :

3060 ml de 4dgua delonizada

18 g de CDTA

Adicienar, gota a gota, solugio de Na OH a 409 até

dissolucdo completa do sal. Em seguida, acrescentar:
300g de citrato de sédio dihidratade

58 g de Na €l

0,07 g de vermelho de cresol

Apds dissoluglio dos sais, completar até | litro com

Agua deionizada.
{pH resuitante 6.3 - 7,6}

by Equipamenios

- Espectrofodmetre modele 6/20, Finior 11, marca
Coleman

- Comparador visual Agua-tester, marca Hellige,
munido de disco padrao coloriméirico para deter-
minagio de flooreio
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- Poténcidmetro para determinagio de pHifluoretos,
modelo PM-606-F, marca Analion, acoplado com ele-
trodo de fon seletive de fluoretos em conjungde com
umn medidor de atividade i6nica, modelo F-6356, marca
Analion,
¢y Métodos

1- Méiodo da Alizarina com disco comparador
colorimétrice™

A alizarina e o zircdnio usados como reagentes, for-
mam juntos um complexo de cor vermelba. G fluoreto
presente na amostra de dgua a ser analisada reage com
o zircdnio, destruindo ¢ complexo zireomio/alizaring,
menos estivel™.

€ procedimento analitico estd deserito de forma deta-
thada no manual de representacfio “SIPTRON”, cujas
etapas sio: pré tratamento da amostra para eliminagio
de cloro residual ¢ desenvolvimento da cor para leftura
no disco colorimétrico com escala de 0,0 a 1.6 mg/l.,
No caso de amostras com valores aparentes inferiores
a 1,8 mg/L, & utilizada a téenica de adicBo de padrio,
adicionando-se vohimes iguais de amostra e de solugio
padrio de fifior a [,6 mg/1., cujo resultado final ¢ dado
pela formula: mg/T. de T = 2X (leitura obtida} - 1,6,

2 - Método de SPADNS

Baseia-se na medida espectrefotométrica do descora-
mmento, em meio deido, do complexo SPADNS/oxiclo-

reto de zireémio, e cor vermelha, pelo fluoreto™ 61,

O procedimento anatitico esta deserito no Hivee “Nor-
mas Analiticas do Institute Adolfo Luiz, volume 17,
cujas etapas sfo: pré tratamento da amostra para
eliminacio do clore residual, desenvolvimento da cor
para leitura em espectrofotdmetro ¢ cdlculo final da
concentragho do fon fluoreto utilizando curva padrio
pré estabelecida,

3 - Métode de eletrodo de fon seletive

Baseia-se na medida potenciométrica direta de fons
de fidor livres, com um eletrodo especifico para Rlor®
3. 160.44

O procedimento analitico estd descrito no STAN-
DARD METHODS FOR THE EXAMINATION GF
WATER AND WASTEWATER, que consiste na adi-
¢io de solugdo tampdo para munmizar a aciio dos in-
terferntes ¢ ajuste do pH; a concentragio do fon fluoreto
¢ obtida airavés de leifura potenciométrica direta.

&) Andlise estatistica

Para avaliaglc comparativa dos resultados foram
empregados 0s métodos estatisticos do gui-quadrado
e 4" Student, segundo o programa de microinformatica
EPIDAT, da Organizagio Mundial da Saude.

RESULTADOS

TABELA |

Estudo comparative entre 08 métodos de SPANDS ¢ disco colorimétrico com
eletrode de ion seletivo para determinacgio do teor de {luorete em aguas.

Eletrodo Ten Seletive

SPADNS Disco Coloranétrico™

Determinacio Solugio padrio mgfF - VL

Sclugdo padriio mg(F - VL

Selugio padrio mg( ¥ yL

Nimero 0,40 0,80 1.60 1,40 0,80 1,00 (.40 0,80 1,00
s ol
1 3,41 9,74 04,96 3,41 (3,79 1,00 G,7/0,6 0,96 1,16
2 (3,42 4,79 0,99 3,47 0.84 1.09 G,7/1.0 0,90 i1
3 .45 0,75 1,00 (3,45 0,75 1,1 G.7/1,0 {3,940 1,16
4 .41 4,79 1,05 3,40 0,96 (.59 G,7/3.6 0,990 1,10
5 0,44 0,83 0,98 65,36 .83 1,23 0,7/G.6 0.9 FERH
6 3,41 0,79 2,98 0,35 .73 1.13 6,7/6.6 (.90 1,10
7 0,44 ('F., T4 0,96 0,45 3,70 1,158 0.7/0,6 1,190 1,30
8 3,42 0,78 i, 04 0,34 3,75 1,12 0,7/1.0 1,190 1.20
9 G,43 (.84 1,04 .16 (.96 0,96 0,7/1,0 1,10 1,30
14 (3,44 3,84 e G.54 1.08 04,97 0,7/0.8 0,80 10
ERM Y% 1,90 5,18 47,14
DP % 4,62 13,28 46,46

* (3 métode do disco colorimatrico recomenda para concentragho infertor & 5,80 mg (F ¥L o adigdo de padsio

** gery adicho de padeio
=% o adicdo de padido
#**% Erro refativo médio
mEEEE Desvio padrio

A tabela I mostra os resultados analiticos e a analise estatistica do estudo comparativo realizado entre os trés
métodos para a determinagio dos feores de fluoreto em dguas.
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TABELA 2

Distribuicio das Amostras de Aguas fratadas, segundo os Municipios e Niveis de concentragio de Fluoreto,
Regido de Campinas, janeiro a julho de 1994,

Municipio/ N.* Totad Amostras em Amostras em
Ixstrito de Amnostras acerdo com a desacordo com a
legislagiio vigente legisiagiio vigente
0,6a L0 meF L »10mgE ¥l <G6mgF VL
n Yo i Yo b Ve
Aguas de Linddta 7 6 §6.0 0 I 14,0
26 - Amparo Linddia H & G i 100
Swira Negra i & ] i o0
Socorrg e P 2 108 o] 0
Atthaia 5 i 0 8 1og
f3raganca Pavlista i3 &4 71,8 3 230 0
Nazaré Paulista & g O 0 0
Pedra Bela 16 & 50.0 i b 30,6
Tuintt 7 7 a0 i &
Vargem G g o 180
Campinas ! H ED G &
Cosmapoelis 12 1T 42,0 £ i &6
Herfotandia ] { & 6 1an
Maontc Mor 3 3 ] & £
27 - Campinss Nova Odessa & b HOG & i
Prelinca 21 21 160 i g
Sumard a 2 230 & 4 &7,0
Valinhos 3 3 g0 & g
Vinhede [ 0 3] ] 130
Laconde G 1 11,8 £ 3 ]9.0
Casa Branca 19 0 i e ign
Fobi 6 4 67,0 i 2 30
35 - Case Branca Maoeoca 20 Z5 86,0 ] 4 4.0
Sta. Cruz das Paimeiras I4 i 4} i4 160
Sie Benedito das Arefus [ & 108 0 0
S#e Jose Rio Parde 16 0 i 1é
Tambat 24 16 67,0 8 33,0 0
Tapiratibs 18 14 a0 0 ]
Araras 4 & 0 4
Conchal 2 [ 0 z
43« Limwira Iracemépolis 1 i3 o 1
fene to i2 738 3 9.0 I
Limefra & 3 620 & 3
Plrassuninga 14 4 646G o )
e Noguelra 8 4 0.0 & 4
va Gerbi ¥ & & i
irapira 7 6 &6.0 4 H
28 - Mog Minm laguariana 12 IR 2.0 & 1
Maogi-Cheacu 1o 5 26,0 33 14
Muogi-Mirtm HE 2 18.0 i) 4
Pedreira 4 0 4 4
Aguas de Sdo Pedro i6 14 88.0 2 12,8 &
Caplvan @ 2 220 3 33.6 % 45.0
Charqueada 13 14 3.0 4 ! 7.0
Ehas Fausto i7 i3 7.0 i 4 23.0
47 - Pirscicaba Mambusca 4 14 10g i 4
Piracicaba 34 i3 A4, {0 i 1e 5640
Rafard 3 1 4.0 1 33,6 I 3.0
Riv das Pedras 9 & 4 o 1604
Sta. Maria da Serra 10 & ] 18 100
Saltinko 14 i ] 16 108
Anatindia i & ] i 1068
Corumbataf i { I\ 1 108
$1 - Rio Claro ipetina 3 8 ¢ i3 g
Firapina 1 8 0 i G
Rio Clare 2} i 5.0 H] 71,0 3 24,0
Santa Gertrudes Y 4 45.0 4 é H IR
Agrat 3 G o 0 1 108
Aguss da Prata 78 16 57,0 i 12 436
{ivinolandia 23 21 91.0 & 2 9.0
54 - Sdo Jefio da Espirite Sto. do Pinhal 16 ] 940 H 6.0 g
Hon Vista Sio fodo da Bow Vista 33 30 ¢4 Iy 3 2,0
Sio Sebastido da Grama i 2 2 I H 7 70
Vargem Grande do Sul 42 8 67,0 5 12,0 @ 250

A tabela 2 mostra o nimero total de amostras encaminhadas para a andlise ¢ a porcentagem de acordo com z
fegislagiio vigente guanto ao feor de fluoretos, detenminado pelo método eletrodo fon seletive, para cads municipio
dos Ersas da regifo de Campinas.
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TABELA 3

Dados comparativos da situagdo do Processo de Fluoretaglo em
Aguas de Abastecimento Publico da Regidio de Campinas entre 1991 ¢ 1594,

Municipios Dhstritos ¢
Subdistritos
1991° 1904™ 1694 1994™
n Y n % B Y% it %
Com Fluoretacdo 19 31,3 33 43,4 15 28,8 2 3.8
Sem Flaoretagdo 12 15,8 30 39.5 8 154 4 7,7
Sem Informagho 25 32,9 4 5.3 29 55,8 46 88,5
Fluoretacio Descontinua ... 9 1.8 L L e

1991 - Dudos fornecidos pelo CVE (Centro de Vigitineia Sanitdria)
& 1994 - Total de municipios cstudados - 76
Total de distritos ¢ subdistritos estudados - 32

A tabela 3 apresenta dados comparativos da situagio do processo de fluoretaglio da agua na regifio de Campinas
entre os anos de 1991 ¢ 1994, Os dados referentes ac ano de 1994 foram levantados a partir da trisgem efetuada
anteriormente a0 presente estudo das amostras, especificamente para o conhecimento da situagio de cada municipio
quanto a pritica da fluoretagio.

TABELA 4

Valores de concenctracfes de algumas substincias interferentes que causam erros
entre 0,1 a 1,0 mg ( F YL em determinacdes de Ton Fluoreto

Método eletrodo Métode SPADNS Substincia Conc
Tipo de  Cone Tipo de mg/L erre mg/L 2o
Alcalinidade {CaCGy 7.000 + 5.000 -
Aluminio (Al 7% 3.0 - 0,1 -
Cloreto (C1 1) 20.000 7.00G +
Cloro 5.600 Completamente eliminado
com adiglo arsenito de sddio
Cor e turhidez Eliminada ou compensada
Ferro 200 - 10 -
Hexametafostato ({NaPO ]} S0,000 1.0 +
Fosfato (PO 9 3.0060 {6 +
Sulfato (SO, ) 50,000 - 200 -

{+) rCpresenia erro posive
{-) representa erro negativo
am branea, denota erro pio mensuravel

(¥} erro na leiturs apds adigio do reagente. Toleriineia aumenta com o tempo: depois de 2 boras, 3.0 mp/dl; depois de 4 horas, 30 my/L.

DISCUSSAO

Quanto ao estabelechnento de metedologia analitica
adequada 4 rede de laboratérios de saide pablica, os
dados apresentados nz tabela | mostram que embora o
erro relativo meédio s¢ja baixe em relagfo ao método
eletrode de fon seletivo, o desvio padrio € muito elevado,
indicando wma alta dispersdio das deferminagdes indivi-
duais ao redor do valor de referéncia.

No método de SPADNS o erro refative médio & um
pouco mais elevado, mas também o desvio padric €
muito alfo proporcionalmente, indicando muita disper-
sdo mas lerturas individuais,

O métedo do Disco Colorimétrico apresentou erro
refativo médio e desvio padriio excessivamente eleva-

dos tornando-o, portanto, inadequado para a determi-
nagdo de fluoreto na agua. Este fato fica mais eviden-
ciado quando comparado com os demais metodos estu-
dados nesie trabalho.

Na comparacie dos métodos, o erro relativo médio
calculado para o métedo do disce colorimétrico € signi-
ficativamente mais elevado do pento de vista estatistico
{(p=<1%} em relaclo aos valores encontrados para 0s
métodos de SPADNS e do eletrodo de ion seletivo.

Quanio & comparagio entre os métodos de SPADNS
¢ do elefrodo de 1on seletivo, a diferenca verificada
entre os erros relativos médios ndo fol significativa do
ponto de vista estatistico (p=5%), pesando para este
fato os altos valeres de dispersio das diversas leituras
em anmbos 05 métodos.
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Paralelamente ao estudo estatistico reafizado, foi le-
vado em consideracio a influéneia de interferentes pre-
sentes na agua. Como ja relatado na literatera™”, o
método cletrodo de ton seletivo tolera Himites de inter-
ferentes (vide tabela 4) em concentragdes mais elevadas

que nos demats métedos utilizados.

Ha muitos anos, a fluoretaglio da dgua para consumo
humano é reconhecida como medida eficaz de protegio
contra as cdries dentarias. Diversos estudos recentes
vém reforgar esta convicgdo, analisando os resultados
clinicos dos programas odontoldgices de prevengio
A4 nesquisando os efelios do fluor na histopatclogia
¢ quimica das céries™ ¢ acusando a incidéncia de
cdries em populagio exposta a baixos niveis de flaor
nas dguas de abastecimento'?. Qutros estndos preocu-
param-se com & racionalizagfo dos diferentes recursos
para a administracio do {lier™, considerando inclusive

a necessidade de minisird-lo como suplements dietéti-
co™'®, na forma de comprimidos ou pastilhas.

Por owtro lade, a literatura recente tanihém registra
uma séric de frabalhes atenfando para os fatores nega-
tivos associades 2o coensumo excessivo de flaor. Sée
estudos epidemicldgicos da disseminacio da fluorose
dentdria na populacic™ métodos analiticos para 2
detecelo do excesso de fllor po orgamisme® ™ 7334
descrighes da participagdo do fliier no metabolismo dos
dentes, ossos e tecidos™ ™™ Apesar da fegislagio vigente
obrigar a fluoretagio da dgue, pudemos observar, através
da Tabela 2, que varies municipios da regido de
Campinas pao atenderam a esta obrigagdo. Dos 76
municipios estudados, apenas 33 {43.4%) fluoretaram
com regularidade as dguas de abastechmento; enquanto
G {11,8%} fluoretaram de modo descontinuo: 30 {39,5%)
simplesmente ndo fluoretarany; ¢ apenas para 4 muni-
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cipios ndo fol possivel obter esta informagfo. Situaglo
iguakmente indesejdve] fol descrita por Nell & col®, que
conduziram levantamento geogrdfico com as mesmas
caracteristicas na Austriz, 1993, concluindo pela neces-
sidade de incrementar o processo de fluoretagdo da dgua,
para o devido sucesso dos programas de sadde bucal.

CONCLUSORS

O métodp eletredo de fon seletivo foi considerade o
mais adeguado enquanio que o método de SPADNS
apesar de considerado aceifdvel, estd mais sujeito
a erro subjetive ¢ 4 eliminacio de mterferentes (vide ta-
bela 43, O métado disco colorimétrice fot considerado
maceitdvel mesme levando-se em conla seu baixo custo,

Pelas conclusdes acima, para determinacio de fluo-
reto em agua, deve-se utilizar ¢ métedo do eletrodo de
fon seletivo para um servigo de exceléneda na rede de
laboratérios de satde piibiica.

Tendo em vista a importincia de se controlar, de
modo efetive, o processo de fTuoretagio das aguss de
abastecimento, tanto para o sucesso dos programas de
profilaxia da cérie dental, quanto para a prevengio da

fiuorose, & necessirio proceder levantamentos periddi-
cos o teor de flidor encontrados nas dguas de abas-
tecimento, em diferentes localidades.

Quando se compara os dados obtidos para a regilio
de Campinas com os dados relativos ao ano de 1991,
conclui-se que diminuiu significativamente ( p<G,81 Yo
mynero de municipios que fluoretavam as aguas de
abastecimento, Esta situacio torma-se ainda mais grave,
guando se considera gue, neste mesmo periodo, entre
1691 ¢ 1994, methorou significativamente { p>0,01 Ja
qualidade da informagio, com o aumento do numero de
municipios incluidos no monttoramento.

Os dados obtidos no presente estudo demonsiram a
importincia de levantamentos sistemdticos que tornem
efetivo o controle de gqualidade do processo de flucre-
ta¢hio das Aguas de abastecimento, também estendendo
a ohservacdo para as demais regides do Estado.
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ABSTRACT: It was compared three anslviical methods to measure fluoride concentrations in waters of

pubhic supply: SPADNS, alizarin with colorimetnic comparing disk and ion selective eletrode, the fatter being
chosen as the reference method. The jon selective clectrode method was stegested as the most adequate for contro]
of fluoride in waters for the net of public health laboratories, duc to its precision, accuraey and rapidity. Fluoride
content were measured in 759 samples of waters of public supply from the cities in the neighbourhood of Camypinas,
SP, from january to july 1994, by the method of sefective fon clectrode. [twas observed that, from the 76 cities
studdicd. only 33 (43,4%) proceedad the addition of {luoride with regulanty, 9 (11,8%) made it in a discostinuous
way and 30(39,5%) did not proceeded the addition of fluoride. These data show the importance of systematic
surveys to instruct vigilance action: by comparing these results with a survey performed in 1991, it was verified

a meaningful reduction in the nuraber of cities that proceeded the addition of tinoride ina regular way.

KEY WORDS: waters of public supply: fluoride, valuation of; flucride contents in waters: selective ion

electrode method; methods, comparative study.
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