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RESUMO:Os parasitas da superfamilia Strongyloidea parasitam o trato respiratério de aves ¢
mamiferos, e raramente, do homem. O objetivo do presente trabalho € relatar o encontro de vermes gue
foram retirados dos brénquios de uma paciente no Municipio de Jundiaf, Estado de S&o Paulo, que apre-
sentou quadro inicial de tosse seca, seguida de tosse produtiva e sibildncia. Apos estudos morfoldgicos
& blométricos, os vermes foram identificados como exemplares macho ¢ fémea de Mammomonogaris

{Syngamus) laryngeus.

Os autores chamam a atencéo para a possibilidade deste raro parasita ser responsdvel por perturba-
¢ies das vias respiratdrias de origem desconhecida e para a importincia do diagnostico laboratorial des-

tes parasifas em 10sso meio.

UNITERMOS: Mammomonogamus laryngens; Syngamus laryngeus; Singamose humana; Diag-

nostico ciinico-laboratorial.

INTRODUCAO

Os vermes da familia Syngamidae s6 esporadi-
camente t€m sido descritos no homem, pois sao para-
sitas normahmnente encontrados no trato respiratorio
de aves e mamiferos como bovinos, ovinos, caprinos,
cervideos e felideos, entre ocutros. A doenga, singa-
mose humana, for descrita pela primeira vez, por
Leiper, em 1913, A espécie encontrada no homem
foi descrita, primeiramente, como pertencente ao
género Syngamus ( Railliet, 1899)°. Em 1948 |
Ryzhkov criou ¢ género Mammomonogamus, por
considerar diferentes os parasitas infectando aves e
mamiferos™. Atualmente, as espécies Syngamus la-
ryageus e Mammomonogamus larvngeus sdo consi-
deradas sinonimias e os autores dio preferéncia a esta
altima classificacdo, mais atualizada.

Vermes do género Mammomonogamus laryn-
geus, sAo nematdides de coloracdo vermelha, por

serem hematdfagos, sendo o macho bem menor que
a fémea, ¢ quando acasalados se apresentam em
forma de Y. A fémea mede cerca de 13mm com
valva no segundo quarto do corpo ¢ possui papila
cervical. A capsula bucal possui 8 dentes, sem coroa
cuticular, parede grossa e nervuras na superficie
interna. Os ovos possuem parede grossa, sem estrias
evidentes, ovais de extremudades arredondadas;
medem de 48 a 50 u por 88 a 96 u. Os vermes adul-
tos se ligam a mucosa das vias afreas superiores
provocando prurido, secrecido e tosse.

O ciclo ainda nao fot elucidado no homem, mas
acredita-se estar envolvido um hospedeiro interme-
didrio, possivelmente um anelideo ou artrépode®®.

No Brasil foram descritos, desde o inicio do
século, vinte e quatro casos.

Este trabalbo tem como objetivo chamar a atengio
para a ocorréncia deste raro parasita, responsdvel por
graves perturbagdes respiratdrias no homem e levantar
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a possibilidade de aquisi¢do da parasitose, através da
inalacao de ovos, que se encontrariam no solo ou na
poeira, além da transmissdo por ingestao de alimentos
ou dgua contaminada com ovos do parasita eliminados
por animais parasitados, jd aceita por muitos autores.

RELATO DE CASO CLINICO

Uma paciente do sexo feminino, professora de
educagdo fisica, moradora em Jundiai, Estado de
Sdo Paulo, com quadro inicial de tosse seca, segui-
da de tosse produtiva e sibildncia ndo responsiva a
tratamento clinico habitual, foi submetida & bron-
coscopia, apresentando bronquite intensa e notan-
do-se no brénquio principal esquerdo a presenca de
vermes em movimento, firmemente aderidos a
mucosa, que foram retirados sem dificuldade com
pinga de bidpsia. Os vermes foram enviados a Se¢io
de Enteroparasitoses do Instituto Adolfo Lutz, em
Sdo Paulo, onde foram examinados em microscépio
estereoscopico e submetidos a estudos morfol6gicos
e biométricos, para identificacdo e classificagio.

RESULTADO

O exame em microscopio estereoscopico revelou
tratar-se de vermes acasalados, em forma de Y, de
coloracdo vermelha. Os vermes apresentavam cuticu-
la estriada transversalmente, corpo grosso e cilindrico,
sendo o exemplar macho menor que a fémea. A cép-
sula bucal se apresentava bem desenvolvida, e a extre-
midade cefélica medindo de 0,3 x 0,36 mm. O esofa-
go curto e claviforme e um anel nervoso eram visiveis
em ambos 0s sexos. O macho, com cerca de 4,5 mm,
se encontrava aderido, através da bolsa copuladora,
situada na extremidade posterior do corpo, a vulva,
situada no fim do primeiro ter¢o do corpo da fémea,
que media 13,5 mm. O casal foi identificado como
vermes pertencentes ao género Mammomonogamus,
espécie laringeus (Ryzhikov, 1948 ) ( Fotos 1 e 2).

A paciente foi medicada com albendazole, dose
unica e apds 30 dias da retirada dos vermes, em
nova avaliagdo do quadro, apresentou-se sem
nenhuma queixa.

DISCUSSAO

A revisdo da literatura ( quadro 1) revela que os
23 casos de singamose humana, relatados no Brasil
anteriormente, foram: 1 na Bahia, 1 em Pernam-
buco, 1 no Parand, 2 em Minas Gerais, 4 em Sao
Paulo, 4 no Rio de Janeiro, 4 no Rio Grande do Sul
e 6 em Santa Catarina.
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Foto 1 - Extremidade anterior (visdo da cdpsula bucal) de M. laryn-
geus.

Foto 2 - Casal de M. laryngeus em c6pula.

Mammomonogamus laryngeus sdo parasitas
responsdveis por perturbagdes das vias respiratod-
rias, apresentando quadros sem causa aparente, mas
com sintomas muitas vezes alarmantes que desapa-
recem com a retirada dos vermes, ou pela elimina-
cdo dos mesmos espontaneamente, num acesso de
tosse. Devido aos poucos casos humanos descritos,
este parasita ndo teve seu ciclo biolégico elucidado
no homem. Amaral et al.', j4 em 1954, alertavam
sobre a possibilidade de se tratar da mesma espécie
que parasita mamiferos. Nestes, a infeccio parece
ocorrer pela ingestao de ovos com larvas infectan-
tes, que em seguida migram para os brénquios ou
traquéia, onde os vermes atingem a maturidade, e
permanecem acasalados permanentemente. Severo
et al."” sugerem passagem pulmonar no ciclo do
nematdide. Timmons et al.”® sugerem que a aquisi-
cdo da parasitose possa ocorrer pela ingestdo aci-
dental de dgua ou alimentos contaminados com
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Autor Ano Cidade/Estado Ne Sexo/ldade
Travassos’ 1921 Salvador — BA 1 mascuino
Mello & Melio™" 1938 Rio de Janeiro — RJ 1 feminino,20
Lent & Penna® 1939 Rio de Janeiro — RJ i feminine,59
Moraes" 1947 Rio de Janeiro — RJ 1 feminino
Passos & Barbosa* 1948 Rio de Janeiro — RJ i feminino, 45
Lima & Barbosa’ 1951 Recife — PE 1 feminino
Amaral et al.! 1954 Tremembé - SP 1 feminino,63
Machado de Mendonga et al. 1962 Belo Horizonte - MG 1 Nio 1nformado
Londero & Lauda® 1967 Santa Maria ~ RS | ferninino.51
Melo et al.” 1983 Belo Horizonte — MG 1 feminino,32
Busetti et al® 1983 Paulo Frontin ~ PR 1 masculino
Santos et al.'® 1986 Sao Paulo ~SP 1 feminino, 73
Severo et al.” 1988 N. Hamburgo

e Sta Maria — RS 2 ferninino,51 e 42
Zumino et al.” 1989 Floriandpolis — SC ) n#o informados
Freitas et al.” 1995 Santa Maria — RS i mascuiino,33
Correa de Lara et al? 1993 Botucatu ~ SP 2 feminino,22 e 65
Dias et al 1997 Jundiaf — SP i feminino

QUADRO I: Cusos de parasitismo humano por M. laryngeus descritos no Brasil.

ovos do parasita ou com o préprio hospedeiro inter-
medidrio infectado, pois esta € uma via de infecgfio
comum para diferentes espécies de parasitas em
mamiferos; sugerem que o hospedeiro intermedid-
rio deve ser pequeno e passar despercebido em ali-
mentos crus ou mal cozidos. Londero et al? cha-
mam a atengdo para o fato desta parasitose acome-
ter, na matoria dos casos, pacientes do sexo femini-
no. Em revisio da literatura, verificou-se que dos
24 casos descrifos no Brasil, considerando esie
inclusive, 14 pacientes sdo do sexo feminino, 3 do
sexo masculino ¢ 7 nfo informaram o sexo do indi-
viduo.

Existem casos de singamose que foram diag-
nosticados através da broncoscopia**'™® ¢ outros
pelo encontro dos vermes expelidos em acesso de
tosse*+ 159 Por outro lado, ha relatos de casos onde
houve encontro de ovos de M. larvageus no escar-
rot" ¢ encontro de ovos nas fezes™ ', Alguns
autores chamam a atengdo sobre observacio de pon-
tos vermelhos hemorrdgicos na parte posterior da

hipofaringe®®"*. Gardiner et al’® descrevem caso
nos EUA, onde o diagnéstico foi realizado através
de cortes histolégicos.

No presente relato, quinto descrito no Estado de
Séo Paulo, a paciente, professora de educacdo fisi-
ca, ficando muitas vezes, devido as suag atividades,
préxima ao solo, poderia ter inalado ovos do parasi-
ta que se encontravam ali presentes. Esses ovos,
com larva infestante, encontrando na drvore respira-
toria condigBes propicias, continuariam seu ciclo de
desenvolvimento.

Os autores acreditam que muitos casos de sin-
gamose nao sejam diagnosticados por falta de exa-
me cuidadoso através de broncoscopia, pois rara-
mente distdrbios do trato respiratorio levantam sus-
peita da presenca de parasitas. Como o exame
microscopico realizado é ejucidativo nestes casos,
associado & existéncia de terap&utica eficaz, que cli-
mina a queixa, os autores enfatizam a necessidade
dos clinicos lembrarem da ocorréncia da infecgio
humana por M. larvngeus.
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SUMMARY: Mammomonogamus larvngens, Ryzhikov, 1948: A new brazilian human case.
Mammomonogamus {Syngamus) larvngeus . commom parasite of upper respiratory tract at birds and
mammals, unusually parasites the man. The new case of syngamosis in Brazil is described. The patient
was a woman with a history of persistent and chronic cough and by bronchoscopy was removed two
parasites, a couple, that were identified as M. laryngeus. Rev. Inst. Adolfo Lutz, 57 (2):35-538, 1998,

KEYWORDS: Mammomonogamus luryngeus; Syngamus loryngeus; human syngamiasis; Clinic-

laboratorial diagnosis.
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