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RESUMO: Foi realizade inguérite sorolégice pars verificar a freqiibnela de
anticorpos para o virug da influenza tipe € em soros de habitantes da cidade
de Séo Paulo, Das 651 amosiras de sores estudadas, 824 foram colhidas em 1978
e 327 em 1979. Todas as amostras eram de pessoas sem sinfomas respiratérios
aparentes, que procuraram o Instituto Adolfo Lutz para exames de rotina, prove-
nientes de diferentes bairros da cidade, Estes soros foram examinados através da
reagho de inibigio de hemaglutina¢io para demonstrar a presenga de anticorpos
para o virus da Influenza tipe G. Do total de soros examinados resuliou gue
68,89 apresentavam santicorpes inibidores da hemaglutinacio pars esse virus, per-
mitindo inferir que o virus da influenza tipo C estd presente, Isto &, circula entre
nds, em porcentagens semelhantes as encoptradas em ouires palfses. Com excegio
do grapo etirio de -4 anos e do grupe de iguas]l ou maior gque 60 anos, em gue
og resuliados foram inferiores em 1979, em relagdo azos de 1978, os demais grupos

nic mostraram diferencas entre os dois anos estudados.
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INTRODUGAD

O virus da influenza tipo C foi isolado pela
primeira vez em 1947 por Taylor, gue deno-
mineu a amostra de n.® 1233. Posteriormente,

em 1950, FrRANCIS ef olii isolaram ouira cepa

de wvirus, fambém nfo relacionada com os
outros virus da influenza até entfic conhe-
cidos, e denominaram esia nova amostra de
JJ. Verificou-se mais tarde gne as amostras
1233 ¢ JJ eram antigenicamente relacicnadas
e, por suas caracteristicas diferentes, foram
denominadas de virus da influenza tipo C.

A diferen¢a entve o receptor para o virus
da influenza C e para os ouiros virus da
influenza foi verificade primeiramente por
Himmsr, em 1860% Recenfemente, KENDALT
confirmou a perda do efeite da neuraminidase
nos receplores celulares para o virus da in-
fluenza tipe C e verificou, também, que os

* Realizade na Se¢lo de Virus Respiratovios,
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*% Do Instituto Adolfe Lute.

receptores para o virus da influenza C nfe
contém Acido sialico, ¢ que a atividade de
destrui¢fio dos receptores para esse virus ndo
é dada pela neuraminidase.

Estudos visando verificar os nivels de anti-
corpos para o virus da influenza C tém sido
realizados por diversos aufores® 8 98; assim é
que JENNINGSS, esfudando a incidéncia de
anticorpos para os virug da influenza tipos B
e C em soros de jamaleanos, encontrou anti-
corpos inibidores da hemaglutinacio para o
virus da influenza C em 60% dos soros esiu-
dados.

MINUSE et «lil®, em 1954, estabeleceram
métodos de isclamento, caracteristicas hema-
glutinantes com vérias espécies de hemdelas,
adsorcio e eluigde por hemécias de galinha,
adaptagdo em animais, e realizaram esiudos
sorolégicos em criancgas.
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O virug da influenza tipe C, embora nor-
malmente parega causar infecefes respiraté-
rias brandas no ser humanc’, por vezes, pode
egtar associado & Infecgbes mals sérias em
eriancas. Geralmente as infecgBes por esse
virus sdo esporadicas; entretanto, sfo conhe-
cidos alguns surtos epidémicos? %9,

Em revisfio da literatura especializada, nic
encontramos qualguer estudo sobre esse virus,
em nosso melo, razdo pela qual foi realizado
este trabalhe, tende em vista determinar a
freqiiéncia de anticorpos para o virus da in-
fluenza € em habitanies da cidade de B&o
Paulo, através de inquérito sorolégico.

MATERIAL E METODOS
Virus
A amostra upsada foi a Taylor do virus da
influenza C, cedida pela Dra. M. 8. Pereira
do “Virus Reference Laboratory of the Cen-
tral Public Health Laboratery” de Londres,
Inglaterra,

Soroea

Em 1978 ¢ 197¢ foram colhidas respectiva-
mente em ecada ano, 324 e 327 amostras de
goro de pessoas sem sintomas respiratérios
aparentes que eram encaminhadas ao Instituto
Adolfo Lutz para exames variados, oblencio
de carteiras de safide e alistamento militar.
Todos oz soros eram separados com assepsia
e estocados a —20°C até o momento do uso.

Reaedo de inibigdo de hemaglutinagdo

Antigeno: Foi obtido através de passagens
sueessivas do virus na cavidade amnidtica de
ovos embrionados de galinha que foram in-
cubados a 350C, por 72 horas. Apds colheita
do liguido amniético, foi realizada reacio de
hemaglutinacio para determinar a unidade
hemaglutinante.

Reagdo: Qg soros foram inativados a 56°C
por 30 minutos e a téenica utilizada foi a
microtéenica em placas. Foram feitas diluiges
seriadas do soro, a partir de 1:5, no volume
de 0,025 ml ao gual se adicionou mesmo volu-
me de antigeno, contende 4 unidades hema-
glutinantes. A mistura soro-virus foi deizxada a
4°¢, durante 30 minutos, apés o que ihe foram
adicicnados 0,06 ml de suspensfic de hemdcias
de galinha, a 0,6%. A leitura foi feifa apés
80 minutes, a 4°C. O titulo final fol tomado
como a mais alta diluicde do sero gque inibiu
completamente & hemaglutinagio. Os soros
que demonstraram inibigio da hemaglutinacdo
a partir da diluicdo inicial de 1:5 foram con-
siderados positivos, iste &, com presenga de
anticorpos.

RESULTADOS

Das 651 amostras de soros examinados pela
reagio de inibigdo de hemagiutinagio para
determinar a presenga de anticorpos para o
virus da influenza C, 447 amostrags foram
positivas, ou seja, 68,6% demonstraram ini-
bigho de hemaghutinacic na diluiedo igual ou
maior que 1:5.

Na tabela abaixo mostramos oz soros distri-
buidos segundo os grupos etdrics mnos anos
1978 e 1979, com os respectivos toiais de posi-
tivos, ¢ poreentagens de cada grupo separa-
damente.

De interssse, pode-se verificar gue em 1978
o nfiimero de soros positivos na faixa etiria
até 4 anos foi superior ao encontrado em 197%
e que entre as pessoas com idade igual ou supe-
rior a 60 anos fol eneontrado ntimsrc de sorog
positivos menor em 1879 que em 1978, Embora
haja as naturais variacdes entre os grupos
etirios, no chmputo geral ndo houve diferenca
quanto & fregiiéncia de anticorpos para o virus
da influenza tipo C entre os dois anos estu-
dados,

TABELA
Resultade geral dos sores examinados wos anog 1878 e 1879 segundo os grupos etdrios
1478 1979
Grupos
etiries Soros Sores positivos Soros Boros positivos
examinados examinados
n.? n° L n? n.¢ A

= 4 i8 6 33,3 26 4 i3
5 — & a7 14 51,8 36 18 50,0
i¢ — 19 44 33 67,3 T2 54 5,0
20 - 29 b8 46 9.3 T8 80 833
30 — 39 54 40 74,0 46 33 .7
40 — 49 62 47 75,8 27 21 T
50 — B& 36 27 75,0 27 21 77,9
= 60 20 15 75,0 15 8 53,3

Total 324 i 228 — 527 219 —
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Dos resultados, constatou-se também gque a
distribuigdo de soros positives é mais ou me-
nos uniforme entre os diversos grupos etérios,
a partir de 10 anos.

Consideramos como sendo positivo, isto &,
contendo anticorpos anti-hemaglutinantes, os
soros com titulo igual ou superior a 1:5 na
reacdo de inibicho de hemaglutinagfio, porque
verificamos gue nfo havia diferenca no tifule
de anticorpos antes e depois do tratamento
com RDE, enzima usada para retirar os inibi-
dores inespecificos para os virus da influenza
A e B, presentes no soro humano e de ani-
mais. Quisemos confirmar ¢ fato demonstrado
por STYK 19 de que 86 existe inibidor inespe-
cifico para o virus da influenza C no sore
normal de rato, enquanto gue, para os outras
membros do grupo, isto é, infhienza A ¢ B,
néo existe inibidor inespecifico no soro normal
de rato.

A distribuigiio dos soros positives em rela-
efio aos titulos obtidog fol a seguinte: 139
soros demonstraram fitulo de 1:5; 166 de-
mongtraram titulo de 1:10; 107, de 1:20; 29,
de 1:40 e finalmente 8 soros demonstraram
tituio de 1:80.

B necessirios lembrar que as dosagens dos
anticorpos para influenza C sédo altamente
especificas, pois ¢ virus padric de Influenza
C n&o cruza com nenhum outro mixovirus e a
reagio de inibicio de hemaglutinagdo serve
exatamente para a classificacio ds influenza
em tipos e subiipes, tal a sua especificidade.

DISCUSSAQ

Dos resultados obtidos neste trabalho, veri-
ficamos que em S#o Paulo, de modo ansdlogo
a0 que ocorre com o virug influenza tipo A,
o virus da influenza tipe C também canss
infecedio na infénela, o que é consubstanciado
pelo dado obtido, isto &, 48,46% de soros de
criangas de 0-4 anos com anticorpos para esse
virus.

Nossos dados relativos & influenza tipo C©

sdo semelhantes aos observados por DAVEN-
PORT ef alii! em estudo epidemioldgico da dis-

tribuiglo, per grupos etirios, dos anticorpes
correspondentes 45 varianies do virus influen-
za. Demonstrou esse anter gue os anticorpes
correspondentes ao virus da influenza C estio
presentes na infénein e se mantém em altos
titulos ao longoe da vida e que, embora o iscla-
mento seja pouco fregliente, a infeccho pox
esse virus ocorre comumente na infincia.

A observacio de que houve distribuigio
mais ou menos uniforme nas porcentagens de
goros positivos dentro dos diferentes grupos
etérios, com excecdo da faixa com menos de
16} anos, econcorda plenamente com os resul-
tados obtidog por JENNINGSS, em 1968, num
estudo sorolégico da incidéncia de anticorpos
para o virus da influenza B e C nos soros de
jamaicanos. Este autor verificou gue 60% dos
sorog examinados inibiam a hemaglutinacio
para o viras da influenza tipe C, verificande,
ainda, gue a porcentagem de soros positivos
era menor em idades menores que 10 anos e era
malor em individuos da faixa de 10-14 anos.
Ainda, segundo o citado autor, o fato de o
nivel de anticorpos se manter ao longo da
vida, seria sugestivo de que as reinfeccles e
infecgBes subclinicas seriam freqilentes, expli-
cando assim & alta incidéncia de anticorpos
para esse virns, Consubstanciando ainda mais
nossos dados, hd o trabalho de MINUSE ef
olii 8, 0s quals em estude sorcidgico em crian-
cag, durante uma epidemia de influenza, veri-
Ticaram que, de 68 criancas estudadas, 52 mos-
travam aumento de anticorpos para o virus
da influenza tipe C.

Sendo nossos resultades similares aos en-
contrados em ouiros paises, podemos inferir,
baseados na especificidade do método usado,
que o virus da influenza tipo C circula, isto &,
estd presente em nosso melo, sujeito as con-
diches epidemioldgicas gerais, entre as quails
a suscetibilidade ou imunidade do individuo
& infeccio,
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ABSTRACT: Hemagglutiration-inkibition tests were carried out in 651 human
sera for the detection of antibodies to type € influenza virus. Of 324 and 327

sera collected respectively in 1978 and 1979, from individuals without evidence of
respivatory infection, 68.6%9, showed positive results. There was no important
difference between the two years, except in the 0-4 year age group and in
persons older than 60 years. In these two age groups, the frequency of positive
findings was 15.3% and 53.3%9. respectively for the 1872 sera while in the 1978
zera, the frequency was 33.3%%: and 73.00:, respsetively,

DESCRIPTORS: influenza virus; erthomyxovirus type €, human; antibodies
in human sera, Sdc Paule Cify, Brazil
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habitantes da cidade de S3o Paulo.
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