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RESUMO: Aflatoxina B, foi identificada, por cromatografia em camada
deigadn, em 50 amostras de pasta de smendoim e 166 amostras de pagoca (amendoim
torrade, pilade, com farinha, agfcar e &gua), expostas ao consumo no Estade de
Sao Paulo. Os limites detectados para esta aflatoxina foram de 10 a 278 ug/ke.
As variacbes dos niveiz de aflatoxina B, nas amostras estudadas foram expressas

em varias tabelas e grifico.

DESCRITORES:
pagoca; amendoiln,
camada delgada.

aflatoxina B, determinacfo em pasta de amendoim e em
pagoca, determinaciio de aflatoxima B,;

eromaitografia em

INTRODUCAO

Alguns fungos sao capazes de produzir me-
tabolitos secundérios que sdo téwicos e, algu-
mas vezes, cancerigencs tanto para o homem
como para os animais. Estes fungos sdo cha-
mados toxieogénicos e oz metabdlitos sdo de-
nominados micotoxinas.

Entre maio e agosto de 1960, mais de 106.000
peruzinkos morreram na Inglaterra por causa
deseonhecida; no anc seguninfe, fol comprovadoe
que uma toxina produzida por Aspergillus
flovus contaminou ag tortas de amendoim
{provenientes, entre cutros paises, do Brasil)
consumidas por estas aves. causando-lhes a
morte. Posteriormenie essa toxina foi deno-
minada aflatoxing B..

A aflatoxina tem sido encontrada numa
grande variedade de alimentos e ragbes; ficou
comprovado que ela, além de altamente téxica,
& também cancerigena para virias espéeies de
animais 2,

O incidente da Inglaterra poderia ter sido
considerado somenfe em seu aspecto veterind-
rio, ndo fosse comprovada a aglio carcinogé.
nica da aflatoxina, o metabélito responasdvel
yela intoxicagio.

* Realizado na Secio de Quimica Biologica do
% Do Institute Adelfo Lautz,

Desde a primeira identifica¢do da aflate-
xina B, pelo menos quinge oultras affatoxinas
e seus derivgdos j4 foram isolades. Kntre
elas, as aflatoxinas B, B;, Gi ¢ G: sd0 as mais
eomung.

Devido ao slto riscoe de contaminagho de
alguns produtos por aflatoxina B, especial-
mente amendoim, e aos grandes prejuizos que
ela pode causar ao organismo humano e ani-
mal, alguns paises, inclusive o Brasill, ja
estabeleceram limite de tolerdncia para esia
afiatoxina.

O estabelecimento em diversos pafses do
mundo de limites de tolerfncla para a aflato-
xina criou impasse para paises exportadores,
dificultando a venda de seus produtos e amea-
¢ando suas balangas comerciais; para paises
importadores aumentaram as dificuldades na
obtencio de suprimentos agricolas e, conse-
gilentemente, diminuiu a quantidade de ali-
mento disponfvel. Dai a importineia do pro-
blema, tanto econdmico ecomo de satde para o
homem e o3 animais.

A aflatoxina B pode prejudicar néo sé os
animais bem como atingir o homem, pois o
amendoim gue é ingeride “in natura” ou sob
a forma de confeitos, como pés-de-moleque,

Inatituto Adelfc Lutz, S#o Paulo, SP.
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pagoguinhas, pasta de amendoim, pode esfar
contaminado,

Baseados nestas consideragdes, resolvemos
fazer um levantamento da ocorréncia da afla-
toxina B: em pastas de amendoim e pagocas
consumidas em S&o0 Paulo.

Em 1868 fizemos estudo preliminar em fari-
nhas de amendoim e verificamos que, pratica-
mente, todas estas farinhas destinadas 3 fa-
brieacio de racSes animais continham aflato-
xina B, em quantidades superiores a 1.000
pg/kg (ppb} % Do mesmo modo, farinha de
amendoim destinada ao consumo humano apre-
sentava-se contaminada por esta aflatoxina.
Posteriormente, passamos ao controle desta
toxina em racdes e grupos de alimentos de

diferentes regides geograficas do pais® pois
o Instituto Adolfo Lutz, Centro Colaborador
do Programa Conjunio FAQ/OMS para Moni-
toramento de Contaminacio de Alimentos, re-
mete anualments a esta organizacdoe dados
analiticos sobre aflatoxinas, bem come de
residuos de pesticidas e contaminantes meté-
licos.

MATERIAL E METODO

Foram analisadas 50 amostras de pasta de
amendoim e 106 amostras de pacoca para
determinar aflatoxina B.

As B0 amostras de pasta de amendoim fo-
ram adquiridas nos supermercados da cidade

de BAec Paulo; das 106 amostras de pagoca
provenientes de vérias cidades do Estado de
S840 Paulo, e da Capital, 54 séic de produtos
industrializados, de diferentes marcas ecomer-
ciais.

O métode empregado para andlise fol o
descritc por PREGNOLATTO & SaBINO3, com
pequenas modificacbes: no solvente para de-
senvolvimento do eromatograma e na técnica
para avaliaclio da aflatoxina B.

A téenica congiste em pesar 30 g da amos-
tra {triturada em lquidificador ne casoc de
pagoca) e extrair a gordura em aparetho de
Soxhlet. Do material desengordurado extrair
com 100 ml de cloroférmio em agitador mecd-
nico, durante duas horas. Filtrar em papel
Whatman n.° 1 e concentrar (a filtragéo, por
ser Jenta, deverd ser feita através de uma
camada de terra diatomécea, fal como celite.
Utilizar o extrato cloroférmico obiido para
identificac¢lo ¢ quantificacde da aflatoxina B,
por eromatografia em camada delgada. Desen-
volver o cromatograma com benzeno - see-
tate de etila - efanol (30:19:1). Sob iuz
ulfravioleta, comparar a mancha fluorescente
correspondente & aflatoxina B, da amosira
com & de um padrio.

RESULTADOS

Oz resultados obtidos estdo demonstrados
nas tabelas 1. 2. 8 ¢ 4. onde se verifica a

TABELA 1

Nivels de afletoxing B em paste de amendoim

N.2 de amostras
analisadas

Mares

Niveis de aflatoxina B,
relkg (ppb)

ot
bbb bl bk O R DN ped e bl O A0 B ek bl R DD RO DG

ol RwlnRol: R R R BB Bl S

21
26
38
10
16
47
13
8
ND.*
N.D.
13
26
35
40
56
ND.,
N.D.
25
i67
278

Total 50
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* N.Ib, = Nao apareeimento de fluoresednela no cromatograma.
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evidéncia de aflatoxina B: em varias amos- Os teores de aflatoxina B, foram expressos
tras. A figura apresents a variagéo dos niveis em pug/kg (ppb) e ¢ nfio aparecimento de
de aflatoxina B: nas amostras de pagoca de fluorescéncia no cromafograma fol represen-
produto de origem caseira ou indusirializado. tfado pela abreviatura N.D. (nio detectada).

TABELA 2

Niveis de aflatowing By em peagoew industrializede

N.° de amostras Niveis de aflatoxina B,
analisadas Marca ug/ke (ppb)

ND.*
a2z
N.D.
52
N.D,
N.D.
N.D.
30
30
25
N.D.
20
i0
42
20
25
N.D.
104
40
50
25
2¢
280
N.D.
N.D.
8
N.D.
85
N.D.
40
N.B.
17
N.D.
45
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Total 54 * N.ID. = Nfie aparecimento de fluorescéneiz no cromatograma.
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TABELA 38
Niveis de aflotoxing em pagoce de origem caseira provenientes de cidades do Estado de
Sdoe Paulo
N.? de amostras Procedéncia Nivels de aflatoxzina B,
analisadas pefkg (ppb)

1 Socoreo 22

i Sio Bernarde do Campo Z0

2 S&c¢ Bernardo do Campo 26

3 Andradina N.D.*

1 Andradina 20

2 Murutinga do Sul N.D.

1 Murutinga do Sul 260

i Mirassol 168

1 Sae José do Rio Preto il

i Catanduva N.I.

13 Miranddpolis 1985

1 Mirandopolis 10

1 Miranddépolis 40

i Bauru 136

1 Baura 33

1 Diadems [i1t]

1 Hio Paulo 156

2 Sice Paunlo 17

1 S#o Paulo 32

5 Bin Paulo 8

2 Sfie Paunlo 16

4 B0 Paule 20

2 8&0 Paule 40

12 S8%0 Paule N.D,

1 Campinas 20

1 Adamantina 33

1 Guaracal N.D

Total 52 # NI, = Nio aparecimento de flgorescéneia no cromatograma.

TABELA 4

Tabeln demonstrative dos valores de aflatoring B, em puste de emendoim e pagoca

Amostras analisadas

Negativas Positivas acima de 30 pgl/kg*

Tipo N.o
Pasta de amendoim 56 20 &0 9 18 86,5
Pacoca caseira 52 2 173 12 23 80,8
Pacova industirializada 54 ; 27 50 14 26 63,4

* A legislag@c brasileira fixou tolerfincia de 30 ug/kg (vpb) para as aflatoxinas caleulada
pela soma dos contetidos das aflatoxinas B; e Gi. Esta tabela demonstra somente conteiido

de aflatoxina B..
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FIGURA — Variacio dos niveis de aflatoxina B, em amostras de pagoca de origem easeiva ol
industrializada,
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CONCLUSBAO

Pelos resultados apresentados, pode-se obser-
var que a aflatoxinag B, esteve presenie em
vérias ameostras de pasta de amendoim e
principalmente, em amostras de pacgoeca.

Nota-se gque foi detectads aflatoxina B, em
concentracio de até 278 pg/kg. A legislaciio
brasileira, através da regolucfo 24/76, fixon
para os alimentos a tolerdncia de 30 pg/kg
para as aflatoxinas!, calenladas pela soma
doz contefidos das aflatoxinas B; e G.

Censiderando gue a pagoca tem como prin-
eipal alve o consumo pela populagio infantil,
notadamente na Merenda Escolar, € necessério
proteger seus consumidores com & mesma

intensidade com que sdo protegidos contra
outros poluentes ambientais,

Acreditamos que a solugfio para o problema
da aflatoxina depende de mudancas de com-
portamento, como a aproximagio entre pes-
quisadores e representantes do setor produ-
tive do pais. E preciso gue sejam destruidos
preconceifos existentes em ambos os Iados.
¥ certo que, para se combater com sucesso
e em definitivo a ypelui¢fio por micotoxinas
(afiatoxinas), faz-se necessfria a edueagso,
em todos os aspectos, pura conservacio, pro-
tecdo e desenvolvimento do ambiente, A orien-
tagio é condigdc essencial, sem 2z qual nédo
existird melhoramento ou progresse, Propési-
tos governamentais terfic semente efeito palia-
tivo ge nfo for dada é&nfase & educagio e
conscientizagio da populacio e ao treinamento
do pessoal especializado nesta drea.
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ABSTRACT:

Thin-layer chromatography was employed for determining the

ameoun{ of aflatoxin B, in 58 samples of peanut paste and peanut sweet bars
for sale in various places of the state of Sfie Paule. The levels determined ranged
from 10 to 278 mg/kg and are presented in tables and graphs,

DESCRIPTORE: aflatexin B,, determinsation in peanut paste and in pagoce
{sweet bar}; peanut, paste, aflatoxin B, determination; peanut, pagoca, aflatoxin
B, determinaticn; thin-layer chromatography.
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