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REST/MO: A ocoerrénciz de amebas de vida livre foi pesquisada em $0 ameostras

de fezes de individuos pertencentes a uma creche da cidade de S0 Paule. As amostras
foram semeadas em placas de Petri contendo dgar nfe nutriente, ou 4gar ndo nutrien-
te — sal, com um tapete de Ewnlerobacter asrogenes, morte pelo calor. As placas
foram incubadas a temperaturas de 28, 37 e 40 9C, e observadas diariamente durante
sete dias. A positividade foi de 22,71%, em 66 criancas, e de $33% am 24 adulfos.
Foram isoladas 21 amostras do génere Aeanthamoeba, 4 de Naeglerie, 1 de Eching-
moebg, ¢ 12 de amecbideos nio identificades, Foram examinadas mals 3 amostras
fecais de cada individue com exame positivo, com Intervalo de um més entre as
coletas, Amostras de Aecanthameeba sp. foram reiscladas em dois individuos, o que
nos leve a supor que amebideos estavam sendo por eles slbergados, & ndo em simples

trénsito intestinal.

DESCRITORES:
moeba, sp.; Naegleria sp.

amebas de vida livre em fezes humanas, freqliéncia: Aeenthe-

INTRODUGAC

Desde o final do século passade, varios
auntores constataram & presenga de amebas
de vida livre em fezes humanas. Assim, na
revisfio bibliografica de WILLAERT £, encon-
tramos mencdo ao encontro de Naegleria
gruberi em fezes humanas diarréicas em
estudo de Schardinger, em 1899. Mais recen-
temente, JADIM et alfi® (1973) e GRIFFIN 2
(1978) isolaram Acenthamoeba sp. em amos-
tras de fezes, ns maloria pertencentes a
eriangas com diarréia.

No Brasil, PINTO®? (1922) descreve o
encontro de amebas, provavelmente de género
Naegleria, em fezes humanas diarréicas.
PESSOA & MARTINSS, em 1978, faz refe-
réncia ao encontre de Acanthamosba sp. em
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fezes ¢ urina humanas. MOURA et alif®
{1983}, cultivande fezes de 106 individuos
residentes em uma comunidade fechada,
encontraram 15 (149} casos positivos para
amebas de vida livre, tendo side isolados
representantes dos géneros Acanthamoeba,
Hartmanella ¢ Vaklkampfia. MOURA ef alii 6
(19883, a partir de 514 amosiras de fezes
de pacientes do Hospital dag Clinicas da
Universidade Estadual do Ric de Janeiro,
encontraram 55 (10,79:) cascs positivos para
amebas de vida livre, tendo sido isoladas 55
amostras de Aeanthamoeba, 8 de Vahlkampfia
¢ 1 de Fchinamoeba,

Nosso objetive fol o de pesquisar a ocor-
réncia de amebas de vida Hivre em fezes de
individuos pertencentes a uma creche da
cidade de Sdo Paulo.

% Realizado no Servigo de Parasitologia do Institute Adolfo Lutz, Sac Paulo, 8P.
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MATERIAL £ METODOS

No periodoc mar¢o/abril de 1983, foram
examinadas amostras de fezes de todos os
individuos pertencentes a uma creche da
cidade de Sdo Paulo. Faziam parte desta
instituigio 90 pessoas: 66 criangas de até
seis anos de idade, e 24 adultos. Dos indivi-
duos que apresentaram resultado positivo no
enltivo de amebas de vida Hvre foram colhidas
mais 3 amostras, com intervalo de um més
enire as coletas. Ao todo, foram examinadas
119 amostras, sendo 92 pertencentes a crian-
¢as e 26 a adultos.

As fezes foram mantidas & temperatura
ambiente e processadas até 24 horas apés a
eclheita.

Aproximadamente 10g de fezes foram
homogeneizadas em édgua destilada, estéril,
até adquirirem consisténcia semipastosa. Este
material foi semeado no centro de trés placas
de Petri econtendo meio de dgar nieo nuiriente
a 1,69%, em d4gua destilada, recobertc com
tapete de Enterobacter werogenes morto pelo
calor (ANNE) e em uma placa contendo
meio de ANNE — sal. Ag placag de ANNE
foram incubadas a temperaturas de 28, 37
e 40°C, & a de ANNE — sgal, a 37°(C, por
um periodo de 7 dias. Ne preparoc do meio
ANNE — sal, foi substituida a agua desti-
lada, utilizada no meio anteripr, por salina
a 0,85%. A suspensio de K. aerogenes,
preconizada por SING?, foi preparada
seguindo-se & téenica descrita por ANDER-
SON & JAMIESON® A turvacBo da sus-
pensdc foi ignal & do tube n® 7 da escala
de Mae Farland ¢

Diariamente procedeu-se & observagio di-
reta das placas, com auxilic de microsedpie
invertido, com aumento de 180 vezes. Pegue-

nos fragmentos de Agar das placas positivas,
retirados de pontos distantes do local da
semeadura, foram fransferidos para outras
placas, com o intuite de se obter clonagem
das amebas. Para identificacio das amebas
clenadas fol adotado o critéric de PAGE ™.

RESULTADOS

O cultive de fezes fol positive em 15
ériancas ¢ em 2 aduitos. Os resultados obti-
dos nasg culturas de fezes estio contidos

na tabela 1. A tabela 2 apresenta a dis-
tribuicio dos diferentes amebideos isola-
dos nos meios de ANNE, e ANNE —

sal, assim como as respectivas femperaturas
de incubacfio. Dos 17 individuos que apre-
sentaram resuitados positives foram colhi-
das mais 29 amestras. Destas, 9 também
se mostraram positivas, nem sempre para as
mesmas amebas isoladas na primeira colheits,
conforme se observa na tabela 3.

TABELA 1

Resultados das culturas de fezes pare amebas
de wvida livre em eriangas e adulios

Gui;:ura de Criangas Adultos

Gres

Positiva 15 (22,719%) 2 (8,389
Negativa 51 {77,299%) 22 (91,679:)
Total 66 (100%} 24 {1009

X2 = 1,58 {valor critico = 3,8)

TABELA 2

Distribuigdo dos amebidess isolados, segundo temperature de ineubac¢do ¢ melo empregado *

Temperatura 28 °C 379C
e meig Total
Génere ANNE ANNE ANNE-sal
i

Acanthamoebe 12 4 5 21
Noegleria 2 1 i 4
Echinamoseby 1 e e 1
Amebideos nio

identificados g 2 1 12
Total a4 7 7 38

*  Néo houve crescimento no melo ANNE
{~—) Nio houve crescimento
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TABELA 3

Isolomento de omebas de wvide lvre, segundo a amostra cultivadoe

Identificacdo *
Individuo a.®
1.* amostra 2% amosira 8.8 amostra

i Aconthernoeba 3p. cultura negativa —

2 Acanthamoeba sp. N.L cultura negativa
LR Acanthkomeeba sp. cultura negative Acanthamoeba sp.
4 N.I Aeanthamoeba sp. cuitura negativa

Nuegleria sp,
g N.L Aconthomoeba sp. cultura negativa
16 Acanthameebs sp. Eehingmoeha sp. NI
N.L

18 Acanthamoeba sp. cultura negativa Asagnthamosba sp.
28 Acanthamoeba sp. cuitura negativa o

36 . MN.E culturs negativa o

56 Acanthamoebe sp, cultura negativa culiura negativa
59 NI cultura negativa e

68 N.IL cultura negativa N.L

78 Aconthamoeba sp. eultura negntiva N.I,

N.L
L

&0 Acanthomoeba sp. cultura negativa —

83 Naegleria sp. egliura negativa e

88 Acanthamoeba sp, enltura negativs cultura negativa
90 N.I, culturs negativa —_

* Nido houve crescimento na 4.2 amostra.

** Amebas isoladas em diferentes temperaturas
(1.® amostra & 28°C ¢ 2.% amostra z 37°0),

DISCUSBAQ

Verificou-se que 22,71¢% das criancas e
8,33% dos adultos apresentavam amebideos
de vida XI!ivre nas fezes. Empregando-se o
teste de X, com correcho de continuidade, a
diferenga de ocorréneiz encontrada entre
eriangas e adultog resnita nfo significativa.

Das fezes de dois individuos foram isoladas
Acanthemoebe sp. nas 1.% e 3.8 amosiras
colhidag com mais de 30 dias de intervalo,

NI Amebideos nfo identificados.
{—3 Culiura nio realizada.

MOURA et alit® sugerem que o encontro
repetido de amebas de vida livre em fezes
pode indiear eventual colonizagio do tubo
digestive ou do trato respiratério superior,
por esses amebidios, e n#o apenas simples
passagem pelo trato digestivo. Segundo
VIVESVARA 1, infeegGes inaparentes por
Aecanthamoeby sp. podem existir na natureza.
A presenga de anticorpos especificos foi
demonstrada em pacientes com distdrbios das
vias aéreas superiores, ou gastrintestinais por
Eldridge & Tobim, em 1967, e por Kenney,
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em 1971, ainda segundo citago de VIVES-
VARA 1L,

No isclamento das amebas, a temperatura
de incubagfo de 28°C, em meio ANNE,
mostrou-se mais eficiente do que a de 37 °C.
A 40°9C ndo foi vertfieado o crescimento de
nenhuma amostra (tab. 2}.

Foram isoladas 21 amostras do génere
Acanthamoebs, 2 do género Naeglerig, 1 de
Eehinamoeba, ¢ 12 de amebidecs nio identi-
cados, de 17 individuos cujas fezes foram
examinadas, conforme mostra a tabeia 3, Nas

12 amostras em gue ndo foi possivel identi-
ficar o género das amebas isoladas, conse-
guiu-ge, todavia, descartar a presenca de
Acanthamoebe sp, e de Naegleria sp.

Entre os amebideos isolados, Aeanthamoeba
sp. e Naegleria sp. representam os géneros
de maior interesse epidemiolégico, por serem
potencialmente patogénicos para o homem,
segundo o estado atual dos conhecimentos
vigentes sobre os amebideos de vida livre.

O estudo da patogenicidade das amostras
de Acanthomoeba sp. serd objeto de outra
publicagéo,
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ABSTRACT: The oceurrence of free-living amebas was searched for in 80 feces

from persens belonging to a nursery from Sao Paunlo City. The specimens were
inoculated on Petri dishes with non-nutrient agar (ANNE) or non-nutrient agar
with saline coated with heat-kijled Entercbacter acrogenes. Plates were incubated at
28, 37 and 40 °C and observed daily for 7 days. Growth was cbiained in 22.71% of
stools from 66 infants and in 8.23% of sfools from 24 adults. Isolates included
21 strains of Acanthamoeba sp., 4 straing of Nasglerie sp. and 1 strain of Echina-
meeba sp, and 12 amebids whick were not identified. Three additional feces were
tested in each positive individusl st monthly intervals between feces specimens.
Straing of Aconthamoebu sp. were reisolated from twe individuals, this suggesting
that these amebids were setually harbored and not in simple transit through the

intestine,

DESCRIPTORS: free-living amebas

Naegleria sp.

in feces, frequency;

Acanthamoeba sp.;
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