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RESUMO: Foram caracterizadas sorologicamente 71 amostras de ILdsteris mo-
nocytogenes, isoladas de processos patolégicos e de porifadores humsanos, no periedo
de 1969 a 1983, As smostras estudadas originaram-se de diferentes regides do pais,
representadas pelos Estados de S&s Paule, Rio de Janeiro, Pernambuec e Bahia.

A anglise sgorolépica permitiun o reconhecimente de sete soretipos distintos,
destzcando-se ro computo gera! a predomindneiz de L 4b (50,709%) schre L 1/2a
(28,57¢% . Em plano secunddrio, foram detectados os sorctipos L da (7,04%); L 4ab

(5,6805); L 1/2b (1,40%); L 1/2¢c {1,409%) e L 4z {1,409:).
DESCRITORES: listeriose humana, Brasil; Ldsteria monocytogenes, sorotipos,

prevaléncia ne Brasil,

INTRODUCAO

A listeriose & uma doenga gue acomete
o homem e imimeras espécies de animais, e
tem como uma das principals caracteristieas
a sua ocorrdncia cosmopolita. Apesar de o
reconhecimento do seu agente eticldogico, como
causa de enfermidade humana, ja ter ultra-
passado  cinglienta  anos (NYFELDT 2,
1929}, somente nas duas Gltimas décadas foi
incitade maior ndmero de pesquisas clinicas
e laboratoriais, cujos resultados demonstra-
ram nhdo se tratar de uma entidade nosold-
gica tdo rara como se propalava?

Por outro lado, nfo hi dGvida sobre a pre-
senca deste agente bacteriano no elenco das
doengas humanas em nosso melo, retratada
nas varias investigacdes, como as encetadas
por CARDOSO ¢ PACHECO et alij?s 25 20 27
% MADRUGA ® 3 LIMA & SOUZAY,

HOFER et aii®n12, SUASSUNA et

alii®l, MENEZES?2, KRAHE?®, TAKEU-
CHI et alii®, MASTROLORENZO et alii?e,
ESPER et alii® ¢ SARAIVA ef alii®s,
excluindo aquelas de natureza sorodiagndéstica.

A exigiiidade de informacbes sobre a inci-
déncia de sorotipos de Listeria monocytogenes
envoividos nas diferentes formas de apre-
sentaclo da listeriose humana ocorridas em
algumas regides do PBrasil, aliada & possibi-
[idade de ofertar malor nimero de varidveis
para as andlises epidemioldgicas que vierem
a ser executadas no futuro, se constituiram
nos objetives bdsicos da presente investi-
gagio.

MATERIAL E METODOS

Foram analisadas bioqguimica e sorologica-
mente 71 amostras de Listeria monocytoge-
nes, isoladas de processos infecciosos e de
portadores humanos, colecionadas durante o

* Reslizado no Departamento de Bacterlologia do Institute Oswaldo Cruz, Rio de Janeire, RJ,
e na Secio de Bactericlogia do Instituto Adolfo Lutz, Sio Paule, SP.

=¥ Do Instituto Oswaldo Cruz.
#%%+ Do Instituto Adolfo Lutz.
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periodo de 1960 a 1983, A distribuicfo das
estirpes segundo a origem geogrifica e as
fontes que preopiciaram o isclamento, figura
na tabela 1. Salienta-se que as amostras do
Estade de 83c Paule provieram do Instituto
Adolfo Lutz, onde foram isoladas e identifica-
das em material de doentes internados nos
hospitais “Emilio Ribas” e do Servider Pu-
blico, e no Instituto da Crianca; as do Rio de
Janeiro sdo ag utilizadas em trabalhos ante-
riores realizados por HOFER et aliife, 11, 12,
¢ as provenientes do Instituto Fernandes Fi-
gueira; as amostrag de Pernambuco e da
Bahia foram as recebidas de pesquisadores e
instituicées locals para a devida confirmacdo.

Para a caracterizagio bioguimica, adotou-
-se a orientagio de SEELIGER3 e, na
determinagiio dos sorotipos, emuregou-se &
téeniea preconizada por DONKER-VOET S,

Quanto & avaliagio da patogenicidade,
recorren-s¢ ae processe deserito por AN.
TON L, cuja leitura se baseou na evolugio
ou ndo do gquadro de ceratoconjuntivite em
cobaia. A acfo hemolitica das amostras foi
verificada em dgar-triptose (DIFCO} acres-
cido de 5% de sangue desfibrinado de ecar.
neire e de coetho, respectivamente,

RESULTADOS

A analise do comportamento bioquimico
das amostras revelou acentuada homogenei-
dade das reacdes, com discretas variagdes no
gue tange & rammnose, sacarose, xilose, sorbi.
tol, e na pesquisa de Vermelho de Metila.
Tais alteractes foram observadas, particular-
mente, nas estirpes isoladas de fezes (ndo
determinadas sorologicamente) e ne sorotipo
L 4g, proveniente de secregio vaginal

A hemdlise total em Adgar sangue de coe-
lho foi notada em 66 amostras (92,99), em
contraposiciic as 59 culturas (83,0%) que
evidenciaram acgéio hemolitica em &4gar san-

gue de carneiro, As formas anemoliticas
foram detectadas essencialmente nas amos-
tras (b ou 7,04%) isoladas de fezes e secre-
¢lo vaginal (sorotipos L 4b, L 4g e nic
determinadas). Este aspecto caracteriza a
malior sensibilidade das hemétias de coelho
agho da hemolisina de listérias.

Quanto & prova de Anton salienta-se que
apenas b amostras (7,04%) que ndo demons-
traram ceratoconjuntivite, representadas pelos
gsorotipes L 4b, L 4g e ndoc determinadas,
eram oriundas de fezes e secrecdo vaginal
de portadores da cidade do Ric de Janeiro.

Na identificacio sovoldgica, foram detecta-
dos sete sorotipos diferentes; entretanto, em
duas amostras, a caracterizagio antigénica
somenfe permitiu ¢  reconhecimento da
espéeie.

Pentre os sorotipos determinados, aeentua-
-se¢ a predomindneia do sorotipe L 4b, cons-
tituido de 86 amostras (BOTO%)} e, em
segundo plano, o sorotipo L 1/2a ecom: 21
culturas (29,57%), de acordo com os dados
assinalados na tabela 1.

Na distribuigio dos sorotipes, segundo os
espéeimes que ofertaram os isclamentos des-
taea-se a ocorrénecia dos tipos L db e T 1/2a
nos liquidos cefalorraquidiancs ¢ em fezes.
Nas amostras provenientes de secregdc vagi-
nal, aecentus-se a relevAnecin do sorotipo
L 1/2a (tabela 2},

Considerando que o mailor contigente de
amostras originou-se de processos com loca-
lizagdo no sistema nearvoso ceniral, e tendo
em vista a obtengRo das idades dos pacien-
tes, fol possivel estabelecer a distribuigio dos
sorotipos de acordo eom o3 grupos etdrios
envolvidos (tabela 3).

Finalmente, na tabela 4, assinalam-se os
resultados ofertados sobre a prevaléncia efoun
incidéncia dos sorotipos em relaglo & origem
geografica das amostras.

TABELA 1

Distriduigdo dos amostres de L, monocytogenes de seerds
com o fonfe de isolamente ¢ procedéncig

Procedéneia das amostras
Material clinico Total
S. Paulo Rio de Janeire | Pernambuce Bahis

L.C.R.* 40 — 2 e 42
Fezes — i8 —- —- 18
Secre¢io vaginal — 1 1 L3
Placenta - —— — 2 2
Sangue 1 e H - 2
Desconhecido 2 1 e B 3

TOTAL 43 22 4 2 1

*  Liguide cefalorraquidiane.
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TABELA 2
Fregiléneia dos sorotipes de L. monoeytogenes segundo as fonfes de isolaments

Origem Serotipos Total

das {percen-
amostras L 1/2a L 1/2h L 1/2¢ L 4a L 4b L 4ab Ldig N.D.%x tagem}
L.CR.* 11 — 1 1 27 2 — - 42 (59,163
Fezes 4 1 R 1 8 — e 2 16 {22,53)
Seeregio vaginal 2 — - H 1 1 1 e 6 { 8,45)
Placenta 2 - e e —_ - e — 2 ( 2,81)
SBangue —_ -~ — i b — 2 ( 2,81
Desconhecida 2 s e 1 o — — - 3 (4,22}

Total 21 ] 1 5 36 4 1 2 71

{ percentagern) (28,57 {1,403 {1,403 (7,04) (50,70} (5,63) (1,403 (2,81} (99,97)

* Liquido cefalorraquidiane.

#%  Nio-determinade.
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TABELA 3

Digtribuigio des sorotipos de L. moneceyiogenes isolados de liguide rcefalorraquidiane de aeordo
com as faivas etdrios dog puacientes

Sorotipos Total
Faixa etdria {percen~
L 1/2a L i/2e L 4a L 4b 1. 4sb tagem)
4-1  més [ e e 4 1 11 (26,19}
2-11 meses 1 e — 1 e 2 (4,76
1-8 anos 1 — — 6 1 8 {19,04)
10-19 anes 2 e 5 - 7 (16,86)
20-29 anos 1 - 1 2 — 4 { 8,52)
306-39 anos — e — 3 e 3 { 7.14)
40-49 anos - — 3 - 3 ( 7,14}
50-59 anos — - — 1 — 1 ( 238
70-79 anos - — —_ 1 — 1 2,38)
Desconhecida — 1 - 1 - 2 { 4,76)
Total 11 1 1 27 2 42
{perceniagem} {26,1%) {2,388 (2,38} (64,28} (4,78} {99,073
TABELA 4
Procedéncie dos sorotipes de L. monoceylogenes em velaplio s repides
Sorotipos
Regido Total
L 1/2a| L 1/25| L 3/2¢c i L 4a L 4b 1. dab I 4g N.D
3. Paulo 11 — 1 2 a7 2 - — 43
Rio de Janeiro 8 1 - 3 b — 1 2 22
Pernambuco - S B - 2 7 - —
Bahis e — - - s —— - 2
Total 21 1 1 5 36 4 1 2 71
DISCUSSAQ de Laennec, doenca de Hodgkin, enfermidades

O acontecimento da listeriose humana ne
mundo tem revelado uma aceniuada ocorrén-
cia em criancas recém-nadas, ou noe trans-
curso da gravidez, circunstanciado principal-
mente pela contaminagio fetal intra e extra.
.uterina, As manifesiacies clinieas, comu-
mente associadas a tals patogenias, sfo con-
figuradas pela meningite, septicemia, formas
tifoidicas e pulmonares, granulomatose sép-
tiea e aborto. Outras formas de apresenta-
cho da doenca, via de regra, acometem indi-
viduos em que é possivel aduzir como causa
primiria s deficidéncia de resistdncia orgh-
nica, como nos problemas advindes da cirrose
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cardiacay, arteriosclerose. hepatite colangie-
cistica, neoplasias, doencas do eoldgeno, dia-
betes melito, lpus eritematoso, leucemias
agudas e crdnicas, mielomas mdltiplog e
transplante de é4rgdos? &9 A doenga apre-
senta ainda aspectos esdrixulos sob o prisma
clinico-epidemiolégico que, na maioria das
vezes, dificultam a detecgfio do agente, aler-
tando desta maneira para a possivel exis-
téncia de uma infecgfio tolerada ou inapa-
Tente 2,3, %, 12, 3&_

Paradoxalmente, a L. menccytogenes, ape-
gar de sua ampla dissemina¢fio na natureza,
oferta uma casuistica no homem e animais,
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gue poderd ser classificada como esporddica.
Entretanto, as intdmeras evidéuecias acumula-
das, através das investigacdes realizadas,
demonstraram de modo insofismavel gue mui-
tas espécies animalis, inclusive o homer, car-
reiam a bactéria no intestino, sem exteriori-
zar sinais chnices 3 1% 14

Além dos aspectos . suscitados, convém
salientar que a exigilidade de cascs compro-
vados bactericlogicamente de listeriose decor-
re, segunde GRADWOHLSE, de cerfos con.
ceitos errdnecs sobre o microrganismo. Pen-
tre essas premissas mais arraigadas, destaca-
-8¢ A sua caracterizacdo habitual, como con-
taminante, recebendo a identificagio gené-
rica de “difterdide”, mesmo guando isolada
de especimens clinicos de individuos perta-
dores de algumas das formas assinaladas.

) problema “Idisteriose” apresenta, por-
tanto, uma notivel complexidade sob todes
os Angulos, ecujas dificuldades se vrefletem,
partieularmente, no &mbito da epidemiologia.
Talvez o maior ébice para as anilises epide-
miologicas resida no econhecimento da inci-
dénecia dos sorotipos nas diferentes fontes e
dreas de infecgdo envolvidas, E claro que esta
situagfo decorre, principalmente, do nimero
limitade de Iaboratérios interessados ne
assunto, possuildores das condigdes para
syecutar a caracterizacio sorologica.

Em nosse meio, com bhase na averiguacdoe
bibliografica até 1969, chserva-se gue, em
dez trabalhos, a metade notificou a carazcte-
rizacio de sorotipos nas sels amestras isola-
das, tende predominfncia do tipo L 1192781,
seqiienciade pelos sorotipos L 41% 2%, ¢ [, 3%
Ja a partir de 1970, nas sete pesguisas con-
suitadas, em que foram iscladas 32 listérias,
verifiea-se a acentuada ocorréneia do soro-
tipc L 4b, representade por 1% amostras,
secundado pelog sorotipes L 1/2a com 9 cul-
turas: L 4da foi detectado em 3 amostras;
L 2 em uma, e duas estirpes foram identi-
ficadas apenss quanto ao género.

Este confronto daz duas fases evidencia,
primordialmente, a evolu¢ho dos conhecimen-
tos auferidos sobre as téenicas de isolamento
e identificacio de Lisferin, propiciando, por
conseguinte, um nimero de amostras signifi-
eativamente superior ¢ possibilitando a alguns
laboratérios a implementacie de processos de
caracterizacio antigénica dos isolados.

A analise dos resuliados obtidos confirma
a destacada ocorréncia de Lisferio nos pro-
cessos patologicos primdrios do sistema ner-
voso cenfral, demonstrando, inclusive, uma
faceta um tanto inusitada, em relacdo &s
outras partes do munde, isto &, do compro-
metimento de faixas etdrias mais produti-
vas (tabela 8). Assinala-se o fendmeno da
maior incidéncia do serofipo L 1/2a na faixa
etdaria de 0 a 1 més de idade, enguanto nas
demais o sorotipo I 4b predomina. Curiosa-

mente, nos eultivos de secrecdes vaginals e
placenta (tabela 2) prevalece também o
sorotipe L 1/2a, o gue talvez poleria expli-
car ag contaminagbes nas fases de concep-
¢do e do parto, tendo em vista que a colo-
nizagio deste sorotipo, nas diferentes por-
¢oes do trato genital, fol mais evidente deo
gue a do tipe sorolégico L 4b. Coinciden-
temente, & totalidade das amostras do socro-
tipo L 1/2a foi eapaz de produzir a cerato.
conjuntivite e a hemdlise totai, pariametros
normalmente adofados para avalingio do
grau de patogenicidade de Listeria.

Qutroe aspecto que convém enfatizar em
relagio as amostras iscladas de L.C.R., em
pacientes da faixa etdria de 0 — 1 mas de
idade, refere-se ao critério de classificacio
elinica das formas de Iisteriose neonatal,
apresentade por MONNET® e LARS-
SON 8, Aszsim menciona-se que apenas duas
amostras (sorotipos L 1/2a ¢ L 4ab), oriun-
das de Pernambuco, coadunavam-se com &
“forma precoce’”, que se define pelo comnpro-
metimento do recém-nascide até o 2.9 dia de
vida, sendoc o agente transmitide por via
hematogénica fransplancentdiria. Ainda sob
esse prisma, salienta-se a detecgdo de uma
amostra (sorotipe L 1/2a) de 8. Paulo, que
poderia ser enguadrada na “forma interme-
didris™ que, geralmente, ccorre ne perfodo
de 3 a 5 dias apls o naseimento.

Todas as demais estirpes, ¢m nimerc de
oito, de acordo com: fal eritério cliniro, esta-
riam relacionadas & “forma tardia”, eujos
sinals surgem apds 5-6 dias de vida, exterio-
rizando-se pelo quadro de meningite e tendo,
como meeanismos de iransmissdo, as conia-
minaghes sofridas pelo individue durante o
parte, ou através de infeccio hospitalar

Quanto & fregiiéneia dos vérios sorotipes
em nosso melo, revelando a predominfineia do
tipo sorclégico 1. 4b, observa-zse que esta
faceta se identifica plenamente com aguelas
particularizadas mais recentemente no conti-
nente europeu {27, 14, 223. Em contraposi-
¢do, nos Estados Unidos da América proli-
feram de mode bem mais acentuado o8
sorotipos L. 1/2b e 1. 1/223 embora em
certas regides, se rezistre um eguilibrio na
freqiiéneia dos sorotipos L. 1 ¢ L 4b 13,
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ABSTRACT: During the period 1968 fo 1883, 71 strains of Listeria mono-
eytogenes were isolaied from patients and carriers from the states of Sdo Paule,
Rio de Janeiro, Pernambuco and Bahia. Serologic analysis disclosed seven distinct

serotypes.

The frequencies were 50.709:;, for serotype L 4b; 28.57%, for I, 1/2a;

7.04%, for L 4a; 5.63%, for L dab: 1.40%, for L 1/8b; 1.40%, for L 1/Z¢: and

1.409%, for L 4g.

DESCRIPTORS:
prevalence in Brazil,
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