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RESUMO: Niveis de pesticidas organociorados foram determinados em 51 amosiras de
sangue de moradores nume drea onde g doenca de Chagas & controlada pela pulverizacéo das
casas com hexaclorocicioexano {HCH) para eliminar inseros vetores (Panstrogyius megisius,
Trinioma sordide, Tratoma infestans). Foram coletadas 28 amostras de sangue de pesscas
cujas casas foram tratadas com HCH {grupo 1} e 23 de moradores em casas ndo iratadas
{grupo 2). Os resultados encontrados mostraram diferenga significariva entre 0s dois grupos.
No grupo 1, os niveis de HCH variaram de | a 35 pg/di {ppb), com mediana de 10 u/dl {ppb)
e, no grupo 2, variaram de < | ug/dl 8 5 w/d!, com mediana de | w/dl. Foram detectados
pp’DDE em 100% das amostras ¢ Digldrin em 43,1% das mesrnas,

DESCRITORES: residuos de pesticidas organociorados, detecglio em soro sangiliingo

humano; pesticidas, residuos; cromatografia em fase gasosa.

INTRODUCAG

Uim dos maiores probiemas de Satide Piblica
em 10550 pais & a doenga de Chagas, devido & sua
vasta distribuicdo e altos indices de prevaléncia de
evolucdo. Esta doenca, genuinamente americana,
foi descrita em paises como Estados Unidos, Mé-
xico, Guatemala, Nicardgua, Costa Rica, El Sal-
vador, Panama e em todos os paises da América
do Sul, com excecdo das Guianas, Inglesa ¢
Holandesas.

A incidéncia da endemia estd relacionada ao
baixo nivel ccondmico e social da regifo, 4 exis-
téncia de vetores domiciliados em tipos precérios
de habitagdo do homem rural, que apresentam
condicdes favordveis para sua profiferagdo como
rancho de pau-a-pigue, mocambos cobertos de sa-
pé, residéncias de madeira com tdbuas mal ajusta-
das e sujas, £ as escassas condigfes higiénicas de
seus habitantes,

O exterminio desta doenca baseia-se no comba-
te direto aos insetos transmissores (Panstrogylis
megistus, Triatoma infestans e Trigtoma sordiday
com pesticida de efefto residual prolongado, co-
mo hexaclorocicleexano (HCH), que € aplicado
nas casas ¢ suas adiacéncias, geralmenie duas ve-
283 a0 ano,

Poucos sfic os levantamentos feitos em nosso
pais mostrando a contaminacdo dos aplicadores
de pesticidas; entretanto, apesar de pouca divul-
gacdo, estes sdo treinados para proteger-se dos
pesticidas, enquanto que os moradores de casas a
serem tratadas nem sempre sio devidamente ins-
truidos quanto ao risco a gue estdo sujeitos.

Para se conhecer a realidade deste imporiante
problema de Salide Phblica foram analisados so-
ros sangiiineos de moradores de casas tratadas e
ndo tratadas com HCH, na regiav de Alodndia,
Estado de Goias, logo apds uma aplicacio feita

* Realizado pa Secfo de Aditivos e Pesticidas Residuais do Instituto Adolfe Lutz , Sde Paulo, SP. Apresentado
em “The Sixth International Congress of Pesticides Chemistry”®, Ottawa, 1986,
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pela Superintendéncia de Campanhas de Sande
Piblica (SUCAM) do Ministério da Saade.

A determinacio do HCH foi efetyada no soro
sangiiineo, onde os pesticidas sdo faciimente de-
tectaveis. Pelo falo de ser possivel, nesta mesma
analise, a identificacio de outros organociorados,
¢ devido & importéncia para a Safide Publica, o es-
tudo foi estendido também para suas determina-
¢les.

MATERIAL E METODOS

Foram analisadas amostras de sorc sangiineo
de 28 habitantes residentes em casas tratadas com
HCH {grupo 1} ¢ de 23 habitanies residentes em
casas ndo tratadas (grupo 23, O soro sangliineo

das amostras coletadas no local foi extraido e en-
caminhado imediatamente ao laboraidrio para
analise (tabelas 1 e 2.

O método empregade foi ¢ de DALE &
MILLESA, onde os pesticidas sdo extraidos com
hexano ¢ g fase-orgdnica é concentrada e injetada
no cromatdgrafo para identificacdo ¢ guantifica-
¢30. Foi feita recuperagio dos pesticidas em niveis
de 1 e 2 ug/dl para verificar se as condicoes de ex-
frago estavam corretas, e o0s resuftados foram de
85 ¢ 90%, respectivamente.

Cromatografia em fase gasosq

Foram usades dois cromatografos com as se-
guintes especificacbes:

TABELA ]

Niveis de HCH em soro sangiitneo de moradores de casas fratodas (Grupe 1)

Amostra @ HCH total
ho Idade Sexo (ug/al
1 25 fem: 10
2 56 masc. a3
3 40 fern, 5
4 5 ferm. 2
5 16 - fem. i
6 37 fern, 8
7 21 masc. 1
8 40 masc. 30
9 30 Masc. 1
19 19 masc. 18
11 16 fem. 1
12 42 masc. 0
i3 35 fem, g
14 37 fem. 15
15 31 ferm. 26
16 34 fem. 10
17 62 femn, 10
18 58 mase. is
19 12 mase. 10
20 38 fem. i
21 44 fera. 10
22 39 T145C. i
23 12 IMEASC, 8
24 56 masc. i
25 4 rmasc. 2
26 36 fem. 2
27 53 fem. 10
28 39 MaSe. 8

Mediana = [0 ug/fdl.
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a) Cromatografo Varian Aerograph 2100-00
com detector de captura de eléirons, fonte de tri-
tium, equipadoe com coluna de vidro em forma de
U, de 6 pés de comprimento por 1/4 de difmetro
interno com fase estacionéria 1,3% de SF 96 mais
5,3 de QF1 em Supelcoport nas seguinies condi-
¢Bes: temperatura da coluna, 190°C; temperatura
do injetor, 2i0°C; temperatura do detetor,
210°C; fluxo de nitrogénio, 40 mi/min.

b} Cromatdgrafo CG 370 com. detetor de cap-
tura de elétrons, fonte de tritium, equipado com
coluna espiralada de vidro, de 6 pés de compri-
mento por 1/8 de polegada de difmetro interno
com fase estacioparia 3% de Ov 210 em Chromo-
sorb WHP 80 a 100 mesh, nas seguintes condi-
¢Oes: temperatura da coluna, 194°C; temperatura
do injetor, 216°C; temperatura do detetor,
218°C; fluxo de nitrogénio 40ml/min.

A sensibilidade dos aparelhos foi ajustada de
maneira a se obter uma defléxdo de 60% da escala
do pape! do registrador com 50 picogramas de Al-
drin.

RESULTADOS E DISCUSSAD

Os dados apresentacdos nas tabelas 1 e 2 mos-
tram que os soros sangilineos da populacdo do
grupo 1 apresentam niveis de HCH mais elevados
do que ¢s da do grupo 2. O valor mais alto encon-
trado foi de 35 pg/dl, o valor minimo foi 1 ug/dl,
e a mediana, 10 ug/dl. Estes valores ndo podem
ser comparados com nenhum ouire pardmetro
biologico para controle de exposicio a defensivos
agricolas, pois s& existe para o isbmero gama-
-HCH, em que o limite de tolerdncia bioldgica é
de 20 ug/di e o valor normal € menor ou igual a
0,4 ug/dl, no sanguel.

TABILA 2

Niveis de HCH em soro sangiiineg de moradores de casas ngo iratadas {Grupo 2}

Amostra HCH total
0o Idade Sexo (ug/dD)
i S0 fem. 1
2 50 masc. <1
3 38 masc. 2
4 17 fem. 2
3 27 fem. 3
3 18 fem. 1
i 49 masc. 1
8 38 fem. 1
9 40 masc, 1
i0 _ 31 femn. 4
11 13 fem. 1
12 77 fem. 5
13 52 fem. 2
i4 42 fem. 1
15 36 fem. 2
i6 25 fem. <1
17 27 fern. <1
ig 67 MAsc, 1
19 16 fem. 3
24 35 masc. 4
21 36 fem, <1
22 19 fem. 1
23 49 masc. <1

Mediana = 1 gg/di.
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Quiros pesticidas organoclorados também ob-
servados nas amostras foram Dieldrin e DDT (sob
a forma de seu metaboélico, pp’ BDE}, cujos valo-
res sdo apresentados na tabela 3, Para o Dieldrin,
o valor maximo foi de 8 ug/di, ¢ valor minimo,
menor que i ug/dl, e a mediana mengr que I
up/dl {tab. 4). Observamos, em relaciio ao Diel-
drin, gue cinco pessoas apresentaram nivels mais
elevados do pesticida no sangue, do que o valor
normal, que & menor ou igual a 2 ug/dle.

No caso do DDT total, foi verificada a presenga
de seu metabolito, pp’DDE, num valor méaximo
de 100 ug/dl, minimo de 1 ug/dl, e mediana de
31 ug/dl. QObservamos gue 32,9% das pessoas
apreseniaram niveis de DDT acima do normaiz,
que & de 30 ug/dl, Entretanto, nenhuma delas

TA

atingiy o limite de tolerdncia bioldgica, que & de
500 ug/dl. O valor da mediana foi mais alte do
que o citado por BARQUET et aliil, que & de 18
ug/di. .

Angalisando os niveis de Dieldrin no soro sangiii-
neo das amosiras, ¢ comparando-os com 0s en-
contrados por LEAL et alii%, em soro de aplicado-
res de pesticidas, em Pernambuco, verificamos
que €st3o bem abaixo dos citados por aquele au-
tor; entretanto, isso ndo ocorre com relagdo aos
selecionadores de semente (LEAL et alii®), que
apresentaram niveis bem mais altos (até 34 ug/db).
Em relagdo ac pp’DDE, os niveis por nds encon-
trados ¢ os de LEAL et alii estdo acima do valor
normal estabelecido pela legislagdo brasileirat em
vigor, que é de 3 ug/dl para 0 DDT.

BELA 3

Niveis de Dieldrin e pp'DDE em soro sangtiineo de moradores de vasas tratadas {Grupo 1)

Amostra Dieldrin pp’DDE
n® {pg/an (ug/dl)
1 1 85
2 5 70
3 5 45
4 <1 13
5 <t 21
6 <1 6
7 <1 30
8 5 96
9 1 20
10 1 15
11 <1 5
12 <1 35
13 <1 5
14 <1 41
15 1 39
16 <1 1
17 <1 46
18 <1 90
19 <1 55
20 <1 5
21 <1 28
22 1 36
23 <1 1
24 2 48
25 1 75
26 1 31
27 1 31
28 2 24
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TABELA 4

Niveis de Dieldrin ¢ pp’DDE em soro sangtitneo de moradores de casas ndo tratadas {Grupo 2}

Amostra Dieldrin pr’DDE
no {pg/dl) (pg/ah
1 1 1
2 <1 5
3 2 20
4 <1 21
5 <1 27
6 1 6
7 1 21
8 <1 5
9 <1 32
10 <1 63
il <1 3
12 3 T4
13 1 48
14 <1 14
15 <1 54
16 <1 2
17 <1 53
18 2 83
19 1 16
20 8 68
21 <1 82
22 <1 43
23 <1 100

CONCLUSAO deve alarmar a populagfo, mas conscientizé-la

Os resuitados mostram que os moradores das
casas tratadas com HCH apresentam grau de con-
taminacio maior que o dos moradores das casas
ndo tratadas. Para maior controle da populagio
exposta a esse tipo de contaminago, 530 necessa-
rias campanbas educativas que devem acompa-
nhar o servigode aplicaciio de pesticidas. Nao se

dos riscos gue corre se nfo tomar precaucdes ade-
quadas,

A proibicdo pela legislagdo brasileira? em vigor,
em relacdo 4o uso de pesticidas organoclorados na
agricultura, provavelmente ir& contribuir para
que os niveis de Dieldrin e DDT po soro sangiii-
neo tendam a diminuir, no futuro,
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ABSTRACT: Levels of hexachlorocyclohexane (HCH) were determined In 51 serum
specimens from people living In an arca where Chagas disease was being controlled by house
spraying with HCH to destroy the insect vectors: Panstrongylius megistus, Triatoma sordida
and Trigroma infestans, Samples were also collected from 28 persons whose houses had not
been sprayed. There was a significant difference between the two groups, In the freatment
group, the minimum was level found was 1 ug/dl (ppb) and the maximum was 35 pg/dl (pph)
with 2 median of 10 wz/d! {ppb). In the people from unsprayed houses, the minimum was |
wg/dl (ppbi. The test was performed by gas-liguid chromatography. The presence of pp’DDE
in all the 51 specimens and Dieldrin in 22 of themn was detected. The results indicate that
serumm specimens from people living in the area contained organochlorine pesticides other
than HCH. With the cxception of two levels of HCH, all these results are below the Himits of
biological tolerance esiablished by Brazilian laws for these pesticides.

DESCRIPTORS: organochlorine pesticide residues, detection in human blood serum;
pesticide residues; gas-liquid chromatography.
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