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RESUMO: A ocorréneia de bactérias enteropatogénicas e sua resisincia a
antimicrobiancs sdo analisadas no Municipic de Juiz de Fora, MG, Brasil. Em 187
espécies fecais provenienies de crianges diarréicas, na faixa eidria de 0 a § anos,
foram isolados 64 enteropaidgenos, destacando-se o género Shigella — 31 amostras
— das quais 29 pertenceram ac subgrupo B, sendo 23 do sorotipe B2, EPEC, ETEC ¢
Salmonella foram recuperados em 8,0%, 6,9% ¢ 2,6% dos casos, respectivamente. Nio
foi isolada nenhuma amosira de EBIEC. Observeou-se elevada resisténcia aos
antimicrobianos, notadamenie entre as shigella. Sfo discwtidos aspectos referentes ac
saneamento bdsico das dreas estudadas,

DESCRITORES: diarréia; E.celi enteropatogénicas cléssicas; E.coli
enterotoxigénica; E.coli enteroinvasiva, Shigella; Municipio de Juiz de Fora, MG.,

Shigella, Municipio de Fuiz de Fora.

INTRODUCAD

Diarréia tem sido reconhecida como causa
principal de morbidade e mortalidade infantil nos
paises em desenvolvimento?™*3, Sua alta inci-
déncia e prevaléncia nesses paises constitui um
reflexo das condigles de higiene, saneamenio
bésico e assisténeia médica, aliados & desnutrigio
como causa bdsica ou associadat®isis, O incre-
mente da pesquise microbicldgica nos dliimos
vinte anos permitin a melhoria ne diagndstico
etioiégice das infecgBes intestinais, através da
descriciio de novos agentes baclerianos e virais,
O reconhecimento desses agentes serve como sg-
porte para a adogio de medidas terapduticas e
profildticas para seu contrele!?,

Juiz de Fora, a segunda maior cidade do Estado de
Minas Gerais, Brasil, mostrou, em 1984, um indice
de mortalidade de 44,6/mil . Alertados por este
dado e pela inexisténeia de informagBes relativas &

eticlogia e epidemiologia das diarréias infantis na
cidade, procuramos determinar, pela primeira vez, a
ocorréncia de enteropatégenos bacterianos
classicos — FEscherichia coli enteropaiogénica
(EPEC), Escherichia coli enterotoxigénica (ETEC),
Escherichia coli enteroinvasora (EIEC), Salmonella
e Shigella — em criangas diarréicas, avaliar a resis-
ténicia a antimicrobianos e relaciond-los &s con-
di¢Bes de saneamento bésico das drcas estudadas.

MATERTAL E METODOS

De outubro de 1984 a maio de 1985 foram
examinadas as fezes de 187 criancas, na faixa
etdria de 0 a 5 anos, das quais 148 foram atendi-
das em ambulaidrios e 39 estavam internadas em
enfermaria de Pediatria,

Utilizaram-se para a coprocultura fezes recém-
emitidas espontaneamente ou através de estimulo

* Do Departamento de Microbiologia, U.F. Juiz de Fora, Juiz de Fora MG.
* Do Departamento de Microbiologia, LC.B. USP, Sio Paulo, SP.
*%%  Da Secio de Bacterdologia do Institnie Adolfo Lutz, Sdo Paulo, SP.
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do esfincter anal com zaragatoa estéril sendo,
entdo, transportadas em solugdo salina glicerina-
da tamponada®® na propor¢io de aproximada-
mente 1/9 de fezes para 10 ml da soluglo. As
amostras foram mantidas em geladeira {(4°C) até
" serem processadas.

A metodologia para isolamente & diagnéstico
presuntive basecu-se na empregada per PESSOA
et ali!, Foi feita a caracterizagio bioguimica con-
forme EDWARDS & EWINGS e, a segnir, determi-
naram-se 0§ SOrogrupos e sorotipos para as amos-
tras de Escherichia coli. (EPEC, ETEC ¢ EIEC),
Salmonella e Shigella. ETEC foi identificada atra-
vés da pesquisa da enterotoxina termoestivel (Sta)
pelo método de DEAN et alii®, Nas amostras Sta
positivas pesquisaram-se os fatores de coloni-
zagAo {Cfa) segundo EVANS et alii’, seguida de so-
roagiutinacio especifica. As cepas bioquimica-
mente suspeitas de colibacilos invasores foram
analisadas sorologicamente e submetidas ao teste
de invasibilidade de SERENY?.

O teste de sensibilidade aos antimicrobfanos
foi realizade de acordo com o preconizade por
BAUER et alii?. As drogas escolhidas e as respec-
tivas conceniragBes nos discos de procedéncia
Cefar Diagnéstica Ltda. foram as seguintes: dcido
nalidixico (AN)-30 mcg, amicacina (AM) - 30
meg, ampicilina (Ap) - 10 meg, canamicina (Kn) -
30 meg, Cefalotina (Cf) - 30 mcg, Cefoxitina {Cr)
~ 30 meg, cloranfenicol {Cl) - 38 meg, fosfomici-
na (Fo} - 50 meg, gentamicina (Gn) - 10 meg,
suifametoxazol-trimetoprim (8XT) - 25 mcg e te-
traciclina (Te) - 30 meg.

RESULTADOS

Das 187 amostras de fezes estudadas, 63
(38,7%) foram positivas para, pelo menos, um
dos enteropatdgenos pesquisados.

Dentre as enterobactérias isoladas, a mais
freqiiente foi a Shigella, encontrada erm 16,5% dos
casos. Destaca-se o predominio do subgrupo B
{93,5%) sorotipe 2 (86,2%) entre as shiguelas,
equivalende a 39,6% dos isclamentos. A seguir,
obteve-se EPEC, isolada 15 vezes (8,0%),
distribuida em 5 grupos soroidgices, com
predominio do sorogrupo 0119. ETEC incidiu 13
vezes (6,9%), Salmonella 5 (2,6%) ¢ E[EC nio foi
encontrada. Em apenas um dos casos encontrou-se
uma associaglo entre os enteropatdgenos,
representada pelo isolamento de Shigella flexneri
4 ¢ Escherichia coli enterotoxigénica 0159 (tabela
1). Houve uma concentragio de isolamentos (70%)
no grupo etdrio de O a 2 anos. Para EPEC o
predominio nas criancas de § a 11 meses fol mar-
cante, enquanto para Shigella a distribuicio foi
homogénea (tabela 2).

162

TABELA1

Distribuigdo dos enteropatbgenos isolados a partir de
187 feres diarréicas

Enteropatdgenos N® Amostras %

EPEC
0118
055
0127
026

086
Subtotal

[P T
[ - QY - SRSV QPP N
oo otw

ey

ET.EC
Sta + (a) 13 69

Salmonella

§. enteritidis
8. typhimurium
8. infantis

§. 14,512
Sub-Total

LA b i b DD
o o v o JEE
o NV W ]

Shigella
Sh. flexneri 1 1
Sk flexneri 2 23 i
Sh. flexneri 3 2
Sh. flexneri 4 (a) 1
Sk. sonnel 2
Sub-total 31 1

O s £ e WD
W e e

ELEC - -

Total 64

33,7 (a)

(a) 1 caso em associagio Shigelia flexneri 4 & ETEC
0159

Nio houve diferenga significativa ao nivel de
5% para o isolamento dos enteropatdgenos pes-
quisados entre os pacientes hospitalizados e am-
bulatoriais (tabela 5).

Os testes de sensibilidade se caracterizaram
pelo alto padrio de resisiéneia (tabela 3), obser-
vado notadamente nas amostras de Shigella e
ETEC. Os maiores percentuais de resisténcia
foram verificados para Ap, Kn, SXT e Te. A tabe-
la 4 expressa os modelos de resisténcia das
shiguelas, Verifica-se uma multirresisténcia,
presente em 80% das amostras.

DISCUSSAQ

A positividade de coproculturas em determina-
dos grupos populacionais varia de acordo com a
condigio sdcio-econbmico-cultural destes grupos
e com a vigéncia ou nio de surtos epidémicos™?,

O presente estudo demonstrou uma positivi-
dade de 33,7% (tabela 1), o que é compativel
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TABELA2

Distribuicdo dos 64 enteropatigenos isolados em relagdo & faixa etdria

Idade Meses Anos
Q- 5m 6-1lm 1-2a 2~ 3a 3. 43 4 - 5a
tégenc (N%) (3 o Ne e Ne T Ne % N2 % N2 %
Shigella (31} 3 16,10 5 16,10 g 25,00 5 16,10 2 6,40 5 16,10
EPEC (15 |10 66,60 320,00 2 13,33 . . . . . "
ETEC. (13) 4 30,80 4 30,80 1 7,70 2 18,40 2 15,40 - -
Salmonella {5} - M 2 40,00 - - - - 1 20,00 2 40,00
Total (64) 19 29,60 | 14 2180 |12 1870 | 7 10,5¢ 5 7,80 | T 10,90
NOTA: % em relaglio ao ndmero de amostras de cada enteropatégenc.
TABELA3 TABELA 4
Distribui¢do percentual da resisténcia a antimicrobiancs Modelos de resisiéncia dos sorotipos de Shigeila
expressa pelos enteropatdgenns isolados iselados
Antimi- Enteropat6genos Madelos de resisiéncia dos 31132 B3/ B4ID | Total
. sorotipos de Shkigella @
crobiancs . Total
(a) Shigetla (Salmonella] EP.E.CIETE.C.| Tota Senstvel ) 1
An 96 | 000 | 000 0600 | 47 fﬁqxl 1 i
Am 19,3 | 20,00 0,00 | 38,40 | 18,7 CgéXT 1 H 2
Ap 25,8 | 40,00 | 66,60 | 53,80 | 43,7 1o T 1] 1 2
Ct 29,0 1 50,00 | 33,30 | 92,30 | 48,4 Aol K eSXT 10 10
ot 16,1 1 20,00 | 13,30 {2300 | 172 €l Kn i 1
Ci 77,4 20,60 13,30 | 0,00 [42,2 Ap C1 8XT Te 3
To 3,2 0,00 6,60 1 0,00 | 3,1 ApXaSXTTe H 1
Cn 6,4 | 40,00 | 20,001 3,40 [18,7 CICISXT Te 1 1
¥a 24,0 60,00 46,60 1 76,0 | 45,3 Am C{ C1 Kn '_{‘e i 1
SXT 93,5 20,00 | 53,30 | 53,80 71,9 Am Cf Kn SXT Te 1 1
Te 77,4 80,00 | 20,00 | 53,80 |59,4 AmClXn SXT Te 1 1
Ap CI C1Cl SXT'Te 1 1
{a} Abreviagbes em material & métedos. é? CA;pCC;,fIg: gi; 'f: i ;
Am Cf C1 Gn Kn SXT Te 1 1
Am Cf C: Ci Go Kn SXT Te i H
An Am CECLCHFo Kn SXT Te 1 1
com os achados de pesquisadores em virias re- Total 125t 2 1] 21 21
gides do Brasil, para 0s mesmos enleropaidgenos: '

Sdo Paula, 29,5%% e 31,8% % Fortaleza, 30,5%
Manaus, 36.3%*% e Rio de Janeiro, 36,3%8.

Observando a ocorréneia individual dos ente-
ropatégenos, destaca-se & presenca de bactérias
do género Shigella em 16,5% dos casos, o que
corresponde- a 49,2% dos isolamentos. Indices
semelhantes sé foram detectados nas décadas de
40 e 50 no Rio de Janeirc e SZo Paulo, locais
que mostraram, posteriormente, uma diminuigio
desses percentuais, ligados, provavelmenie, &
methoria nas condigbes de saneamento bésico ai
ocorridas (quadro 1).

(a) Fregit®neia de ocorrdneia do modelo de resisténeia.

A Organizagic Mundial de Saide estabelece
como meta para redug@o da morbi-mortalidade por
diarréia uma cobertura de 80% e 55% de dgua e
esgotos, respeciivamente, nas dreas urbanas?,

Por outro lado, a prevaléneia de shiguelose
numa populacio serve como indicador de suas
condigBes de higiene ¢ sancamento basico™, Juiz
de Fora apresentou, em 1987%%, indices de 92% e
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QUADRO 1
Incidéncia de Shigella no Brasil segundo diversos autores
Ano Local Shigella % Autores
1945 Rio de Janciro 24,5 ARAGAQ e RIBEIRO {citado em COSTA et alii, 1957)
1945 S&o Paulo 16,5 TAUNAY er alii, 1945
1947 Rio de Janeiro 17,8 ASSIS e RIBEIRO (citado em COSTA e alii, 1957)
1950 Porto Alegre : 6,9 BUDIANSKY {citado e COSTAet alii, 1957)
1951 Sdo Paulo 4,1 TAUNAY, 1951
1954 Rio de Janeiro 4,6 'COSTAet aiil, 1957
1970 Botizcanr 10,4 MONTELLI ¢ TRABULSI, 1970
1971 S50 Panlo 2,5 TAUNAY et alii, 1973 -
1972 Ribeirio Preto 4,0 CUNHA et alii, 1972
1975 Floriandpolis 0,0 GUERRANT er alii, 1975
1978 $5o Paulo 2.8 PESSOAef alii, 1978
1981 Santos 11,2 PESSOA er alif, 1981
1981 Recife 12,0 MAGALHAES et alif, 1981
1982 Fortaleza 4,6 RIEDELes alif, 1982
1983 Pacatuba 8,0 GUERRANT et alii, 1983
1984 Sao Paulo 3,8 IRINOer atit, 1984
1985 Manaus 12,0 GIUGLIANO & GIUGLIANO, 1983
1985 Juiz de Fora 16,5 presente trabatho
1988 Rio de Janeiro 5.1 LACERDA ef alii, 1988

88% para dgua e esgotos, esiabelecendo-se, as-
sim, uma conflitncia com as elevadas taxas de
Shigella por nés detectadas. Os maiores percen-
tnais de isolamento de shiguelas ocorreram em
freas periféricas, com baixo poder de renda, carac-
terizando ums disparidade na distribuiciio daqueles
servicos em funclo das diferentes classes eco-
ndmicas. Nio se pode descartar o envolvimento
do sistema de tratamento e disiribuiciio de dgua,
obsoleto ¢ vulnerdvel 4 contaminaglio por micror-
ganismos de origem fecal. O mesmo raciocmio se
aplica 2o sistemsa de esgoto, cuja drenagem € a cén
aberto e nio existe tratamento adequado.

Chama a atencio o achade de 61,2% das shi-
guelas em criancas abaixo de 2 anos (tabela 2),
fato preocupante pelas caracteristicas de trans-
missdo da infeccio. Relevante também é a predo-
minincia da Shigella flexneri (93,5%) em
relagio & Shigella sonnei e o percentual elevado
do sorotipo B2 (86,2%) em relaclio aos ouiros
sorotipos (tabela 1). Estes dados s3o bem supe-
riores & média nacional de 65% para o subgrupo

164

B e 35% para o sorotipo B21%%27,

Na andlise dos diversos modelos de resistén-
cia apresentados pelas shiguelas (tabela 4), o
sorotipe B2 aparece com marcas fixas como Cl-
Te-SXT em 80% dos casos, sugerindo a predo-
minincia de wm mesmo plasmidio e uma possivel
origem comum dessas amostras. E de se ressaltar
a elevada resist®ncia das shiguelas ao SXT (tabe-
1a 3), fato tecente no Brasillé %,

Em relagiio &2 EPEC, o indice de 80% é com-
pativel com os referidos por alguns aulores no
Brasil®'®22! considerando-se a possibilidade de
variaghes regionais e de casufstica. E de se desta-
car o predominio do sorogrupe 0119 e o nio-
isolamento do sorogrupe 0111, de distribuiciio
aniversal. Isto reforga a necessidade epide-
micldgica de se classificar totineiramente os
sorogrupos de EPEC para sua melhor avaliagio,

As investigacdes sobre ETEC no Brasil sfo
limitadas em decorréncia da complexidade dos
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TABELAS

Enteropatégenos isolados em 35 pacientes
hospitalizados e 148 ambulatoriais

Origem dos

pacientes
Enteropa- Hospitalizados | Ambulatoriais
16genos Ne % (a) N® % ()
Shigella 8 20,5 23 15,5
EPEC 3 7,6 12 8,1
BTEC - 1 2,5 12 8,1
Salmonelia 1 2,5 4 2,7
Total 13 33,3 51 34,4

(1} % em relagfio ao nimero total de hospitalizados,
(b) % em relagiic ao nimero total de ambulatoriais,

testes necessdrios a sua identificagdo. Escherichia
coli produtora de enterotoxina Sta foi encontrada
em 6,9% das amostras estudadas, A pesquisa ape-
nas de enterotoxina Sia foi fundamentada na evi-
déncia epidemioldgia de sua participagiio na diar-
réia por ETEC, isoladamente ou associada A
enterotoxina LT e ao fregliente achado de amostras
com fenétipo LT+ em individuos nio-diarréicos™*
18192628 Detectaram-se fatores de colonizacio em 9
{69,1%) das amosiras Sta+, todos do tipo CFA/A
46,2% das amosiras aglulinaram com os antisso-
ros testados. Entre estas amostras observou-se gue
os sorogrupos 078 e G128 possuiam CFA/, con-
firmando as observagdes gue mostram ser a pro-
dugio de Sta e a presen¢a de determinados fatores
de colonizaclo restritos a certos sorogrupos ou
sorotipos®. (O achado de sorogrupo 025 - gue
pode estar ligado ao fator E8775 — e 0159 nio
possuidor de CFA/I e CFA/I, também confirma
essas observacdes.

A alta resisténeia chservada para ETEC Sta+,
semelhante ao encontrado no Chile!, aventa a
possibilidade da existéneia de genes plasmidiais,
com caracterislicas regionais, codificando simul-
taneamente fatores de viruléacia.

Foi baixa a recuperagfo de bactérias do género
Salmonella. E possivel que esta freqiibneia se
deva & predominincia de casos ambulatoriais em
nossg amosiragem e aos hdbitos alimentares da
populagio.

Amostras de EIEC nfo foram isoladas, fato
que coaduna com os baixos indices constantes na
literatura e sua maior prevaléncia em adultos e
criangas em idade escolar®™!912.1325,

Quando anslisamos a ocorréneia dog entero-
patdégenos em relacdo & procedéncia dos
pacientes, entendemos que, na auséneia de surtos
hospitalares, o ndice de 20,5% Shigella enue
os hospitalizados seja reflexo da gravidade do
quadro clinico desta infeccio, que conduz a
necessidade de internacio. O achado de 7,6% de
EPEC nas criancas hospitalizadas é de interesse
epidemioldgico & medida que esta presenca
influenciz na manutenglio ¢ disseminacgio de
infecgbes hospitalares por este enteropatégeno.

O presente estudo alerta para a  elevada
ocorréncia de shiguelose em Juiz de Fors, envol-
vendo a Shigella flexneri sorotipo 2. A prevalén-
cia deste sorotipe e a homogeneidade em seu pa-
drio de resisténcia aos antimicrobianos mostram
a necessidade de estudos no sentido de caracterizar
a origem dessas amostras. O controle de shigue-
lose na cidade deverd envolver uma revisio nos
sistemas de abastecimento de dgua e esgotos 1o
que tange & qualidade ¢ distribuigo ndo diferen-
ciada, seguida de educagiio sanitdria adequada.
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OLIVEIRA, M.G.; PESSOA, G.V. & NAKAHARA, LK, — Enteropathogenic bacteria
oceurrence in diarrheic children living in Juiz de Fora Mumicipality, Minas
Gerais, Brazil. Rev. Inst. Adolfo Lutz, 49(2):161-167, 1989,

ABSTRACT: The enteropathogenic bacteria occurrence and their resistance to
antimicrobial drugs are analised in Juiz de Fora, MG, Brazil. Among 187 fecal
samples proceeding from diarrheic children between 0-5 years of age 64
enteropathogens were isolated with predominance of Shigella. Of 31 Shigella isolated
29 belonged 1o the subgrowp B where the predominant seroiype was B2 with 25
isolated. EPEC, ETEC and Salmenella were recovered in 8,0%, 6, 9% and 2,6%, of the
cases, respectively. Mo BIEC strain has been isolated. It was verified high resistance
to antimicrobials drugs, especially among shigellae. Basic sanitaton refering to the
studied areas are discussed.

. DESCRIPTORS: diarrhoea, enteropathogenic bacteria, Shigeila, Juiz de Fora
Municipality.
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