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RESUMO: E proposto um sistema simples para mineralizagio, por via tmida, de
amostras de alimentos centendo matéria orgdnica. Foram tesiados vdrios tipos de
alimentos & constatou-se gque a aparelhagem apresenia eficiéncia e vantagem em
relagfo aos métodos normalmente utilizados para desiruigio de matéria orgiinica nas
determinagbes de contaminantes metdlicos em alimenios.

DESCRITORES: matéria orginica, sistema simples para destruigio; alimentos,
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INTRODUCAO

Nas determinagbes de coniaminantes
metélicos em alimentos, qualquer que seja o
método utilizado para quantificd-los, uwma das

etapas limitantes & a destruigiio da matéria
orghnica,

Diferentes métodos para climinagio de mate-
rial orglnico sfo propostos para cada tipo de
alimento e para cada fon inorginico & ser
analisado. Estic baseados em procedimentos que
envolvem ftratamento por viz seca ou por ‘via
ﬁmidalﬂ,ﬁ,?,sﬂ,lﬂ. :

Na destruigio de matéria orginica por viz séca
utiliza-se mufia com temperatura centrolada. A
técnica é demorada e apresenta o inconveniente
de provocar perdas, por velatilizagBo, de alguns
metais 2 serem determinados, além de reguerer a
utilizagic de cépsulas de platina ou de porcelana
de Stima gqualidade'®'®, Para contornar estas
situagBes adversas, pode-se adotar, como

alternativa, o método por via dmida, que exige
reagentes puros e capela gue apresenie boa
exaustifio, pois os vapores ¢ gases liberados do
sistema oxidante sfo altamente téxicos e corro-
sivos.

A digestio de matéria orglnica por via
tmida com adigiio de dcidos é de aplicacBo uni-
versal, com excegdo de alimentos com alto teor
de gorduras, devido ao risco de explosfo. No
entanto, uma vez que tal digestfio & normal-
mente efetuada com aquecimente em frasco aber-
1o (Béquer ou Erlenmeyer), existem riscos de
perdas por projegbes de porgbes da amostra
para fora do sistema, © que acarretaria erro
analitico.

O objetive desse trabalhe & a proposicBo de
um sistema fechade, simplificado em relaglo
aquele apresentado pelo Analytical Methods
Committee®, deslinado 2 destruicio de matéria
orginica por via dmida vifvel & maioria dos
laboratdrios.

* Realizado na Segdo de Equipamentos Especializados do Instituto Adolfo Luiz, Sio Paulo, SP.

** Do Insthwo Adolfo Latz.
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MATERIAL EMETODO
Material

Para testar a eficiéncia do aparelho desenvolvi-
do, foram utilizados viérios tipos de amostras de ali-
mentos recebidas normalmente pelo Institiuto Adol-
fo Lutz para andlisc bromatolégica. Essas amostras
foram escolhidas em fungfo das dificuldades apre-
sentadas para a mineralizago da ratriz orglnica.

Equipamento

O sisterma proposto para ser utilizado na des-
truicdo da matéria orginica estd esguematizado
nas figuras 1 e 2. Trata-se de aparelhagem em vi-
dre, 4 base de borossilicalo, com seis aberturas
onde sfo inseridos baldes de Kjeldahl de 100 ml
de capacidade e frascos graduados, provides de
tomeiras, com conexBdes esmerilhadas, propor-
cionando a destruigio simuliinea de matéria
orginica em seis amostras, Em uma das extremi-
dades do sistema fechado estd conectado um fras-
co lavador com Agua e tendo como segmento uma
trompa de vécuo. Isto permite que a operagdo
seja acelerada, além de permitir que os gases li-
berados no processo sejam dissolvidos na dgua,

eliminando desta maneira, o use de uma capela
com exaustio, Do lado esquerdo do aparetho hd
uma valvala de seguranga e uma tomeira para
controlar o vicuo dentro do sistema.

Reagentes

Ijeridroi (30%) p.a.

Acido nitrico concentrado p.a.

Solugho de peridrol

Preparar wna solucic de peridrol, com édgua
desmineralizada, na proporgio de 2:1.

Métodeo

Pesar, com precisio de mg, cerca de 2 g da
amostra de alimento, previamente tricada e ho-
mogeneizada. Transferir quantitativamente para o
baldo de Kjeldahl, inserindo-o na aparelhagem e
iniciar a produglic de vicuo com auxilic da trom-
pa de vicuo. Através do funil graduade, situado
acima do baldo, adicionar & m! de &cido nitrico.
Iniciar o aquecimento brande do baldo por inter-
médio do bico de Bunsen sob tela de amianto,
Sucessivamente, adicionar lentamenie novas
aliquotas de 5 ml de 4cido nftrico e elevar o aque-
cimento até aproximadamente 350°C na su-

\ ,./

Figura 1 — Sistema digestor para destruigio de matéria crgnica. Vista frontal,
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Figura 2 — Sistema digestor para degtruicio de matérda orginica. Visla lateral,

perficie do aquecedor. Repetir a operagiio anterior
até que nova adigic de 4cido nitrico nio pro-
voque desprendimento significativo de éxido ni-
troso. Interromper o aguecimento ¢ adicionar len-
tamente ae baldo de Kjeldahl 5 ml da solugio de
peridrol. Apés alguns minutos, reiniciar o aque-
cimenio e conservd-lo até que o residuo fique
branco ou levemente amarelado. A interrupcic do
aquecimento visa cvitar a ocorrénciz de reagio
violenia. As guantidades de reagentes e o tempo
de digestfio variam com o tipo de alimento.

RESULTADOS

Os volumes de dcido nitrico e o tempo de di-
gestdo para a completa mineralizagio da amosira
variaram de acorde com o alimento testado, con-
forme resultados expressos na tabels 1,

TABELA 1

Volume de HNG, ¢ tempo de digesido necessdrios para
mineralizagao de amosiras de alimentos

Ameostra | Volume tolal de HNO, (mi) Tempo*
(min.}
Gelatina 20 99
Leite em pé 20 G0
Figado 15 S0
Came 20 126
Macarrio 20 S0
Café 20 80
Aroz 15 80
Feijio 13 160
Cenoura 10 30
Couve 10 30

* Tempe necessério para destruicio completa de ma-
téria orginica e para a evaporagio 1otal dos dcidos

até 4 obtencgio de wm residuo branco.
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DISCUSSAQ

Destes resultados conclui-se que o tempo
miximo para destruir a2 matéria orglnica das
amostras de diferentes matrizes foi de 120 minu-
tos, demonstrando eficiéneia e rapidez na sua
mineralizagio, E bastante adequado para andlise
de rotina quande se necessita de resultados
ripidos e confidveis,

O método proposto € adequadeo &s determi-
nagbes de metais pela maioria das téenicas
anaifticas usualmente empregadas, incluindo os
métedos eletroquimicos.

Foi verificado que a eficidneia do sistema

proposto depende do vicuo produzido pela trompa, a
qual deve ser de vidro e construida de forma conve-
niente. Mdximeo vicuo é obtido com alta vazie de
dgua.

E necesséric cuidade, por parte do analista,
quando se fizerem adigSes de reagentes so sisie-
ma ji aquecido, pois adigbes rdpidas podem pro-
vocar o trincamento do balfio com a consegliente
perda da amostra.

O tempo para esta operacio foi bem inferior
ap das outras técnicas uiilizadas rotineiramente,

tornando-a adequada & maioria dos laboratérios
por dispensar o uso de capela de exaustio.
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ABSTRACT: It is proposed a simple system to desiroy organic matter by wet
digestion. Several kinds of foods were tested and the results showed that this method
is more efficient and faster than the conventional methods used for ashing organic
maiter in order io evaloate metallic contaminants in foods,
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