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RESUMO: Amostras de virios alimentos e racdes animais exposios ac consumeo
no Estado de Sdo Paulo e em virias outras regides do Brasil foram examinadas
por cromatoegrafia em camada delgada z fim de ser determinada aflatoxina B,. As
variagdes de niveis de 1971 a 1979 foram expressas em virias tabelas e graficos.
Os limites detectades para essa micotoxina foram de 30 a T7.800 wuel/kg (pph)

superiores #os valores folerados pela legislacdo brasileira.
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INTRODUCAC

As aflatexinas estiio entre os produtos
metabdlicos de natureza téxica e sio produzi-
das por fungos do género Aspergillus. Estes
microrganismos contaminam Um grande ng-
mero de produtes alimenticios, podendo-se
citar, entre outros, as sementes oleaginosas,
0s cereals, sy raizes e os tubéreules, Dentre
os fungos, os mais importantes nesse aspecto
sito o Aspergillus flavus e o Aspergiilus
parasiticus.

A aflatoxina B, & considerada como um dos
mals pederosos hepatotéxicos, e potente carci-
nogénico quimico

Os alimentos sdo fregilentemente contami-
nados com fungos durante a colheita, estoca-
gem e manuseio, antes de chegarem ao consu-
midor. Considerande os perigos gue um ali-
mento ou ra¢lo contaminada representa para
0 homem ou animaiz e a alta incidéncia de
hepatoma humano em =zonas tropicais de
Kénia, Mogambique, Swazilindia e Tailindia,
onde os habitantes estlio expostos & ingestdo
regular de alimentos contaminados®, realca
a necessidade de um continuo e sistematico
controle sobre as condigbes higiénicas na fa-

* Realizado na Seglo de Quimica Biolégica do
¥+ Do Institute Adelfe Lutz,

bricagdo ¢ armazenamento de alimentos e ra-
¢hes, pols a selegdo das matérias-primas utili-
zadas garante uma iriagem do material con.
taminado, evitandoe sua industrializacdo.

Baseados nestas consideragbes, resclvemos
fazer urm estudo sobre as variagdes dos niveis
de aflatoxina em alimentos, de 1871 a 1979.

Em 1869, fizemos um levantamento prelimi-
nar em farinhas de amendoim e verificamos
gue, praticamente, todas as farinhas de amen-
doim destinadas 3 fabricacio de ragSes ani-
mais continham aflatoxina B: em quantidades
superiores a 1.000 pe/kg (pphk)® Do mesmo
modo, farinha de amendoim destinada ao con-
sumo humano apresentava-se contaminada por
aflatoxina.

Posteriormente passamos a um confrole sis-
temdtico desta toxina em ragbes e grupos de
alimentos de diferentes regides geogrificas do
pais.

Convém salientar que o Institute Adolf Lutz
é um Centre Colaborador do Programa FAOQ/
OMS de Contaminagfio de Alimentos, reme-~
tendo anualmente a essa organizacidc dados
analiticos sobre aflaloxina, residuos de pesti-
cidas, e contaminantes metédlicos.

Institute Adolfo Lutz, Sdo Paulo, SP.
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MATERIAL E METODO

Amostras de amendoim e derivados, de fa-
rinha de soia, milhe, trige, avels, mandioea,
arroz, alimentos preparados, ¢ de varios tipos
de ragdo animal, num total de 572, solicitadas
para anélise no Institute Adolfo Lutz, foram
utilizadas para determinagio de aflatoxina B.

O método empregado fol o de Pregnolatto
& Sabino, que consiste na extrac¢io, purifiea-
¢flo e cromatografia em camada delgada

RESULTADOS

As tabelas de 1 & 6 demonsiram os nivels
de aflatoxina B, encontrados em 572 amostras
de diversos alimentos e racdes animails anali-
sados no periodo de 1971 a 1979.

Ag figuras 1 e 2 apresenfam a distribuigio
de freqiiéneiz dos resultados de aflatoxina B,
nog pericdos de 1971 a 1975 e de 1976 a 1979.

Os teoreg de aflatoxina B, foram expressos
em pg/kg {ppb) e o niAo aparecimento de
fluorescéncia no cromatograma fol represen-
tado pela abreviatura N.E. (ndo encontrada}.

TABELA 1

Nivels de aflatexring B, em forinka de soja, farinka de emendoim ¢ derivados, farinka de mandiocn,
arrez, aveia, milho e trigo, ne pericdo de i971 a 1875

G H - T .
N.%® amosiras analisadas Tipo de amostra Nivels de aflatexina B,
pgikg (ppb)
i8 Farinha de soja 30
11 Farinha de soja De 458 a 800
9 Farinha de soja N.E.*
21 Farinha de zmendoim e derivados De 260 & 7.850
3 Farinha de amendoim e darivados I53¢]
11 Farinka de amendeim e derivades N.E.
19 Farinha de mandioca N.E.
12 Farinha de mandioea Tla 1.080 a 5.000
1 Arroz, aveia, milho, trige 50
24 Arroz, aveia, mitho, trige N.E.
[ Arroz, aveig, mitho, trigo De 1.000 a 2.600
Total 134 *N.E. o= NBo aparecimento de fluorescénecia ne cromatograma.
TABELA 2

Nivels de aflatozina B, em alimentos preparadss ¢ ragies, no peviodo de 1971 & 1875

N2 amostras analisadas . Niveis de aflatoxina B,
Tipo de amostra
ue/kg (pphy
1 Alimentos preparados 460
12 Alimentos preparados 50
[t} Alimentos preparades N.E.
10 RaugGes 50
17 Ragdes Da 180 5 3.400
5% Ragdes N.E.
Total 168

154



SABING, M. — Varingbes de niveis de aflatoxins B; em alimentos e racBes animais no periodo de
1871 a 1878, Rewv. Inst. Adelfo Luiz, 40(2):153-158, 1880.

189

Ndmero de amostras

42

334

23

6...
2 | T ! ] l\‘

F ¥ H F
050400 200 400 8OO 1000
»g Aflatoxing B;/ kg {(ppd)

> 2000

FIGURA 1 - Distribuigio da fregiiéncia dos resultados de aflatoxina B, em alimentos e ragbes
animais no periods de 18731 a 31975,

155



SABING, M. — Variacdes de niveis de aflatoxina B, em alimentos e racdes animais no periodo de
1971 a 1979, Rew. Inst. ddelfe Lutfz, 48(2):153-158, 1880,

237 A

100
o
u
W
3
£
o
@
©
=
@
£
=
o

28

3_

t T I‘ ! f\ !

0 50100 350 500 22500
Mg Aflatoxing B; /kg{ppb)

FIGURA 2 — Distribui¢cie da freglifnein dos resultados de aflatexina B, em alimentos ¢ ragdes
animais no periodo de 1876 a 1379,
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TABELA 3

Niveis de aflatoxine B, em alimentes preperados e ragées, no periode de 1678 o 1977

N.° amestras analisadas

Tipo de amostra

Niveis de aflatoxina B,
pe/kg (ppb)

1 Alimentos preparados 560
il Alimentos preparados B0
161 Alimentos preparados N.E,
2 Racdes 6.000
S Ragdes 50
38 Ragbes N.E.
Tetal 161

TABELA 4

Nivels de aflatoxinae B, em alimentos preparades, emendoim e derivados, farinha de mandioca

¢ ragles em i878

N.% amostras analisadas

Tipe de amostra

Niveis de aflatoxina B,
pe/kg {pph)

29 Alimentos preparados N.E.
1 Alimentos preparados 50
1 Alimentos preparados 1680
i4 Amendoim e derivados N.E.
5 Amendoim e derivados 50
2 Farinha de mandicea N.E.
1 Farinha de mandicea 56
8 Racdes N.E.
Total 61

Niveis de aflotoxing B, em alimentos preparados, amendoim e

TABELA §

derivgdog e ragies em 1979

N.? amostras analisadas

Tipo de amostra

Niveis de aflatoxing B,
ng/kg (pph)

i1 Alimentos preparados N.E.
22 Amendoim e derivados N.E.
2 Amendoim e derivados 50

1 Amendoim e derivados 2.500

12 Ragies N.E.
Rages 50

Ragdes 340

Total 50
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TABELA 6

Tabela demonsirativa dos valores de eflatoxing B, em alimentos e ragles animais no periedo de 1971 a 1979

Amostras analisadas
Ano n¢ Negativas Positivas acima de 30 ug/kg
) Média
n.°® n.° i Ny
' HE/kE
1971/1975 209 189 63 131 37,0 1.181
1976/1977 161 139 86,4 22 13,6 638
1978 6i 53 87,0 8 13,0 &7
1974 50 45 80,0 5 10,0 BE]

CONCLUSAO E RECOMENDACAG

Pelos resultados apresentados, pode-se
obgervar que a aflatoxina B: esteve presente
e um ndmero elevado de amostras de ali-
menfos e ragbes animais, variande de 50 a
7.800 ppb (ug/kg), portanto muite acima de
30 ppb {mg/kg) que € a tolerfincia méaxima
para a aflatoxina permitida pela legislacdo
brasileira

E importante que exista um continuo e sis-
temdatico controle dos alimentos e racgdex ani-
mals com relaclio as aflatoxinas, pois os mais
aitos indices de contaminacic dos alimentos
por micotoxinas sfo encontrados em regifes
tropicais e semitropicais, onde o clima favo-
rece o desenvolvimento de fungos toxicogh-
nicos.
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SABINQ, M. — Variations in levels of aflatoxin B, in foods and animal feeds
daring the pericd from 1871 {o 1578,
ABSTRACT: Samples of several foods and animal feeds exposed for con-

sumption in Sdo Paulo State and in warious areas of Brazil were examined by
thin-layer chromafography in order te determine aflatoxin B;, The variatiens in
fevels of aflatoxin B,, during the pericd from 1871 te 1979, were presented in some

tables and figures.

Coneerning this aflatoxin, the limits detected were from 50 to

7,800 pgikg (ppb), thus over the values telerated by Brazilian legislation,
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