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RESUMO: Para avaliar a variagdo dos resultados de exames copreldgices rea-
lizados pelo métode de Kato-Katz selecionaram-se 11 pacientes, comprovadamente
infectados por Sechistosome mansoni € hunca submetidos &4 terapéutica especifiea, e
coletaram-se 19 zmostras diferentes de fezes de eada um, duranie quairc semanas
consecutivas., De cada amostra preparam-se quatro (Aminas ¢ cada uma fol exami-
nada por quatro microscopistas que determinaram o nfmero total de oves de 8. man-
soni presentes, em experimento cegoe. Os resnliados indicaram s existéneia de dife-
renga significante entre o ndmerc médic de oves eliminados por um mesmo paciente,
ao longo dos 19 dias de pesguisa. Notou-se, também, variac@e significativa entre
as médias das leituras de cada examinador, para o mesmo dia. Por outro lado,
gquande se comparon ¢ resultado de um mesmo examinador na leiturs das gmatre
Jaminas de cada amostra, no mesmo dia, observeu-se diferen¢a significativa na
gquantidade de oves encontrados, Raramente verificou-se discordinecia entre os mi-
croscopistas quanto sos resultados gualitativos.

DESCRITORES: esquistossomose mansdnica, diagndstico parasitelégico; método

de Kato-Katz, eficécia, variabilidade.

INTRODUCAC

O diagnédstico da esquistossomose manséni-
ca, quando se quer deferminar o preveléncia
do parasita com o objetivo de avaliar o indi-
ce de endemicidade em extensos setores da
populacéo, é geralmente realizade através de
téenicas de exame coprolégico.

Por recomendagdo da Organizaciio Mundial
da Saide ¥, ultimamente, tém-se adotado téc-
nieas coprolégicas quantifativas com a finali-
dade de avaliar nfo apenas a prevaléncia de
esguistossemoese, mas também a intensidade
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de infecgdo em populagbes de regides endé-
micas.

HarsToN ¥ chamou a atengdo para o fato de
que a determinacio da prevaléneia de esquis-
tossomose por meio de métodos gquantitativos
pode, 4s vezes, fornecer resultados menos sen-
siveis do que quando se empregam técnicas de
concentragdo, normalmente utilizadas nos exa-
mes coproscépicos qualitatives., Contudoe, di-
versos aulores % 32 referem hons resultados
no diagndstico da esguistossomose mansénica
quando é empregado o método de Kaso.

O objetivo do presente trabatho é avaliar a
variabilidade, nos resultades quantitativos e
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qualitatives, de exames coproscépices de pa-
cientes comprovadamente infectados por Schis-
tosoma mansoni e nunca submetidos a trata-
mento especifico, quando realizados pelo mé-
todo de Kato-Katz e examinados por guatro
microscopistas, em condigdes comparéveis
com as utilizadas em trabalhos de eampe.

MATERIAL E METODOS

Selecionaram-se 11 pacientes comprovada-
mente infectados por S. mansoni, sem nunca
terem recebido tratamento especifico, residen-
tes mo municipio de Maceis, Alagoas. A ida-
de dos pacientes variou de 9 a 56 anos; cinco
pertenciam ao sexo feminino e sels ac mas-
culine, Solicitou-se de cada paciente que, du-
rante o periodo de quatro semanas consecuti-
vas, fornecesse diariamente uma amostra de
feres, de maneira a completar 20 amostras di-
ferentes ao longo do tempo. Nenhum paciente
conseguin obter o nimero total de amosiras,
variando de 10 2 19 a quantidade fornecida
por cada um (ver tabela 1}.

De cada amostra, apés cuidadesa homoge-
neizagdo do material, prepararam-se gquatro
iéminas, conforme a téenica guantitativa para
a realiza¢do do método de Kate, descrita por

Karz et alii ¥, As laminas foram identifica-
das afravés de nimeros sorteados aleatoria-
mente, de forma a ndo permitir aos mi-
eroseopistas o reconhecimento do paciente.
Cada l8mina fol examinada por quatre mi-
eroscopistas que delerminaram o nimere total
de ovos de S. monsoni presentes, em experi-
mento cege. Um dos microscopistas foi consi-
derade como padric em consegiiéneia de sua
melhor capacitagiio técnica, Os demais, tive-
ram seus resultados comparadoes cem os obti-
des pelo microscopista-padrio.

Antes de iniciar o trabalho, oz microscopis-
tas foram submetidos a treinamento prévio,
ministrado pele microscopista-padrio, com a
finalidade de tentar eliminar fatores indivi-
duais de erro na leitura das liminas.

Todos os examinadores wutilizaram micros-
copios semelhantes, empregando objetiva e
ocular que proporcionsvam aumento de 1060
vezes. A deferminag¢fo do nimere de oves em
cada lamina se fez através do uso de registra-
dor manual.

A abordagem estatistica empregada na in-
terpretaciio dos resultados foi a de econstrugio
de um modelo de Andlise de Varifneia, a qua-
tro critérios de classificagdo, parciabmente
hierdrguico 2.

TABELA 1

Belagde dos pacientes examinados guanto qo sexe, idede e numero de
amostras de fezes fornecidas

Paciente Sexo Tdade Amostras
1 masculine 21 18
4 masculine 21 17
3 masculine 21 17
4 masculino 21 i8
5 maseulino 27 10
[ feminino 39 19
7 feminino 14 19
8 feminino 38 15
¢ feminine g 18
10 femining 10 18
3 feminino 113 15
RESULTADOS de diferenga altamente significante entre o

Os resultados das leituras realizadas pelo
microgeopista-padrio indicaram a existéneia
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ndmero médio de ovos eliminados por um mes-
mo paciente ao longo dos 19 dias de pesqguisa,
conforme pode se observar na tabels 2.
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TABELA 2

Nimero médic de oves de Schistosoma mansoni por grema de fezes eliminado por die (médin da leitura de quatre ldminas) em 11 pacientes

submetidos a 19 exemes pele método de Kato-Kalz, em ocasides diferentes conforme resuliados de microscopisia-padrdo

Dia
3 2 3 4 B [ T 8 9 10 11 12 13 14 15 14 17 i8 19
Paciente

1 168 36 372 504 444 98 164 184 78 18 120 j 1 e 24 384 308 156 468 120
2 36 e — 54 224 12 12 114 24 68 32 54 12 12 48 18 90 54 48
a 162 84 888 20 642 | 1.176 618 108 — 312 594 1.320 e 528 386 1.140 918 548 { 1.110

4 42 o4 150 138 24 188 144 T2 200 176 42 42 -— — 24 90 24 48 ——

5 38 12 132 i2 —_ & 84 —_ _ — 0 — 38 [ 12 e — e meen
-] 108 a6 174 138 188 222 258 246 208 46 54 66 114 108 240 114 48 138 324
T 78 312 320 | 432 474 612 | 1.266 | 1.566 318 72 720 534 864 282 108 78 210 234 354
B 528 48 — e 528 1.368 606 336 222 984 576 o 954 e 876 462 1.146 714 1.014
9 38 & 1 — 6 24 144 2 78 b4 84 18 84 24 30 18 36 12
10 — 1.416 | 2.582 50 1.086 1.200 2.112 1.062 2.730 1.296 | 2472 1.796 | 1.326 1.140 1.598 1428 { 2.028 3 2.094 2.388
11 o 18 20 0 e 24 12 6 12 12 3 12 6 e 30 e 6 [ T2

1.066

As casas vazias {--) indicam que o paciente nfic enviou fezes neste dia.
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Ao se compararem os resultados obtidos
pelos quatro examinadores notou-se diferen-
en significativa entre ag médias das leituras
de cada um, pars ¢ mesmo paciente, no mes-
mo dia. E, ao se confrontarem os resultados
de um mesmo examinador na leitura das qua-
tro ldminas gue compunham o total das amos-

tras provenientes de um mesmo paciente em
determinade dia, observou-se diferenca esta-
tisticamente significante entre o nimero total
de ovos encontradoes em eada lamina. Na ta-
bela 3 sdo sumariados og dados fornecidos
pela andlise de varifineia dos resultados.

TABELA 3

Andlise estatistica dos resultados, através de modelo de andlise de varidneia,
a quairo critérios de elassificacdo

Fonte de variacéo Soma dos G.L Qua’dr‘ado F
guadrados médio

Entre dias 29.210.557 ig 1.622 869 56,12
Entre pacientes {(dia) 1.G82. 448.500 151 7.188.584 221,39
Entre examinadores {dia) 101.1584.250 510 198 .420 6,13
Entre laminas (dia) 77.877.750 510 152 898 4,72
Interaciio examinader X

{Amina (dia} 49 .540.250 1.530 32.379
Total 1.340.3871.380 2,919 — —

As diferencas entre os quatre examinado-
res tornaram-se mais patentes nos pacientes
que apresentaram baixo nivel de infecglio; na-
queles que eliminaram grande nimero de ovoes
notou-se tendéncia a maior uniformidade en-
tre as leituras realizadas, como indica a ané-
lise das figuras 1 e 2.

Com relacio aos resultados qualitatives, ra-
ramente ocorreu discrepdncia entre as leitu-
ras dos quatro examinadores.

DISCUSSAQ

A avalingdo da prevaléncia e intensidade de
infeegio por S. mansoni em populagles resi-
dentes em #dreas endémicas & tarefa que
encerra dificuldades, em conseqiiéncia de va-
riagies na presenga e quantidade de oves eli-
minados pelas fezes dos individuos infectados.
Em trabalhe anterior, comentaram-se as prin-
cipais varidveis relacionadas com este fato %;
todavia, é interessante retomar a discussdo
sobre dois aspectos —— irregularidade no
ritmo de eliminagio fecal de ovos de S. man-

26

soni e distribuigio dos ovos do parasita na
matéria feeal — & luz dos dados obtidos no
presente trabalho.

A ocorrénecia de postura irregular em fé-
meas de S. mansoni e, conseqiientemente, eli-
minagéo inconstante de ovos pelas fezes ja foi
assinalada em diversas ocasifes 19, embora
existam relatos referindo-se 4 estabilidade na
eliminagio fecal de ovos em pacientes infec-
tados por S. haematobium ¥® e mesmo S, man-
sonit, guando se avalia a guantidade de ovos
eliminada em periodos relativamente longos.
Recentemente, DOMINGUES et olid. ® também
encontraram ampla flutuagio na contagem de
ovos de S. mansoni, eliminados em dias con-
secutivos por pacientes infectados, porém atri-
buiram este fato a fatores intervenientes
como variacio na consisténeia das fezes, pre-
senca de residues no material examinado e
ocorréncia de poliparasitismo, Nossos resul-
tados, expressos na fabela 2, mostram grande
variacho na guantidade de ovoes eliminados .
ac longe de 19 dias pelos pacienfes examina-
dos, reforgando a hipdtese de gue, pelo menos
para periodos curtos de tempo, ¢ extrema-
mente irregular a excregdo fecal de ovos de
8. mansoni por um mesmo paciente.



CHIEFFI, P.P.; MARQUES, RM. & SIQUEIRA, J.G.V. — Avaliacio da eficicia do métode de Kato-
-Katz no diagnéstice parasitoiégico da esquistossomose mansdnica. Rev. Inst, Adolfe Lufz, 41(1):

23-80, 1881.

Numero de ovos
1

T T 1 T H - kS
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e Exominedor 2 e e — Exgminador 3

FIGURA 1 — Média didriz do ntmers de ovos de Schistesoma mansoni diagnosticndos per examinador,
em paciente com infeeclio esquistossomditien intensa,
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PIGUURA 2 — Média disria do namero de ovos de
Sehigtosoma mensoni diagnostica-
des por examinador, em pacien-
te ecom infecgdo esquistossomébtica
leve.
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Corn relagio & distribuicBo dos ovos de
8. mansoni na matéria fecal também existe
divergéneia de opinides entre os autores que
estudaram o assunto. -Alguns pesquisadores
defendem a hipétese de gue os oves do tre-
matédec disiribuem-se &0 acaso nas fezes,
sendo eneontrados em quantidade semelhan-
te em qualguer porgéo do bolo fecal® 1012, Teo-
davia, existem relatos de que ocorreria con-
centraciio de ovos de 8. mansoni na superficie
e nas porgdes terminais do bole fecal®, con-
dicionando distribuicdo irregular nas amos-
tras submetidas a exame coprolégico. A exis-
téncia de diferenga estatizsticamente signifi-
cante nos resultados da leitura de quatroe
laminas preparadas, no mesmo dia, com amos-
tra proveniente de um mesmo paciente e exa-
minadas pelo mesmo microscopista, verificada
no presente trabalho, ndo cbztante o cuidado
em homogenizar ¢ malerial feeal {ver ta-
bela 3}, revela distribuico irregular dos ovos
do parasita nas amostras examinadas, suge-
rindo que este fato alteraria o resultado de
téenicas de exame gquantifativo.

Qutro aspecto que merece consideracio é a
grande variabilidade observada nos resultados
obtidos por microscopistas diferentes ao exa-
minarem a mesma preparacio, em experimen-
to cego, indicando que existem fatores subjeti-
vos de erro quando se empregam téenieas guan-
titativas, Neste particular, aceitando-se como
mals préxima do valor exato a contagem de
ovos realizada pele microscopista-padrio, é
interessante notar que a varisbilidade entre
os resultados dos diversos microscopistas foi
mais acentuada quando as fezes continham
menor quantidade de ovos, conforme mostram
as figuras 1 e 2, fato que pode resultar em
superestimacio da carga parasitéria em le-
vantamentos epidemiolégicos.

Os resuitados obtidos neste trabalho, ao in-
dicarem flutuacio entre o mimero de ovos de
8. monsoni eliminados por um mesmo pacien-
te quando acompanhade por virics dias conse-
eutivos, além de revelarem grande variabili-
dade nos resuitadoes de diversos microscopistas
a0 examinarem a mesma preparag¢do, tornam
patente as dificuldades gue surgem, em con-
digbes de trabalho de campo, guando se pre-
tende avaliar, por técnicas quantitativas, a
intensidade de infeccio esguizstossomdética em
uma populacfo. Entretanto, a ocorréncia de
discordéncia insignificante com relagio a re-
sultades qualitativos, enfre os guatro micros-
copistas, permite supor gue é aceitdvel a con-
fiabilidade de inquéritos coprolégicos realiza-
dos pelo método de Kato, guando o objetivo &
determinar os indices de prevaléncia de in-
feegdio por S. mensoni em populaglo residente
em Area endémica.
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CHIEFFE P.P,; MARQUES, R.M. & SIQUEIRA, J.G.V. — A test of the efficiency
of the Kato-Katz thick-smear method for the parasitologic diagnosis of Manson
schistosomiasis. Rev. Inst. Adolfe Lutz, 41(31}:23-30, 1981,

ABSTRACT: The variability in results of quantitative coprological examina-
tions by the Kato-Katz thick-smear method was measured in 11 patients from a
bilharziasis endemic area. All patients were infeeted by Schistesoma mansoni as
shown by laboratery tests and they had not been subjected to specific therapy.
During four weeks, stool specimens were daily colleeted from each patient, Four
thick-smear slides of each stool specimen were prepared. Each smear was examined
by four technicians who did not know which preparation they were examining. The
total numher of S. mansoni eggs laid by each patient was determined. The re-
sults were subjected ito regression znalysis which showed a significant difference

among the rates of eggs eliminated daily by a given patieni.

However, the quan-

titative dats, bui not the qualifative data, furnished by the technicians varied

significantly among them.

DESCRIPTORS:

Manson schistosomiasis, parssitologic diagnesis;

Kato-Katz

thick-smear method, accuracy, variability; bitharziasis.
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