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RESUMOQ: Toi realizada pesquisa sistemiética em 1 (608 amostras de
liguidos cefalorraguidianocs, turves e purulentos, no pericdo de novem-
hro de 1973 a junho de 1974, no Institutc Adclfc Lutz, Sto Paulo, Brasil,
gue demonstraram auséneia de outres microrganismoes, no intuito de
esclarecer & pariicipagho de Listeria monocytogenes. Todas as amostiras
foram incubadas nas temperaturas de 4 e 15°C, fendo side isclada esta
bactéria em 4 amostras; em uma delas, apenas a 4°C, em duas, apenas
a 15°C e, em uma, em ambas as temperaturas. A guase totalidade, foi
isolada apos uma semana de incubaglo a Dbaixa temperatura.

Trés amostras pertenciam ao soroiipe L 1/2a e uma ao L 4/h,

DESCRITORES:

meningite por Listerig, ILisieria monoceyiogenes;

Hquido cofalorraguidiano, isolamenio de Lisieria monocytogenes.

INTRODUCAQO

A despeito das inmtimeras descrigbes re-
velando o crescenie aumento da fregiiéneia
do encontro de Lisferiac monocytogenes na
natureza 2 7, ginda assim, o seu isola-
mento de espécimes clinicos, contaminados

¥  Realizado na Secfio de Bactericlogia do

ou nfio, apresenta sérias dificuldades devi-
das principalmente & peculiaridade inerenie
20 seu primo isolamento.

Contornada essa sifuacio, o microrga
nismo desenvolve-se com exirems facilidade
nos meiocs artificials comumente emprega-
dos, & femperatura de 37°C.

Insgtituio Adolfo Lutz, S&o Pauls, 8.P., e no De-
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A técnica de criceariguecimento em
temperaturas de 4°C € considerada de fun-
damenta! imporiincia no isolamento dessa
bactéria, segundo vérios asutores 1445819,
11,1317 embora DESPIERRES! tenha ufil-
zado e preconizado a iemperatura de 15°C,
como ideal para o enriguecimento de Lis-
teria, em maferial altamente contaminado.

Com o intuito de esclarecer a partici-
pacic deste microrganismo na etiologia das
meningites purulentas, foi realizada na
Sacho de Bacteriologia do Instituto Adolfo
Lutz, S8o Paulo, duranie ¢ pericdo de
novembro de 1973 a junho de 1974, uma
pesquisa sistemdtica em liquidos cefalor-
raguidianos (L.CR.) oriundos de doentes
internados no Hospital Emilic Ribas, Sio
Paulo, nos guais os resuitados demonstra-
ram augéneia de ouiros agentes bacterianos,
normalmente detectados pelo esquema roti-
neiro adotado por esta Secho.

Considerando a importancia do cric-
enriquecimento para o cultivo inicial de
L. monocytopenes, foi ainda efetivada, no
transeurso deste levantamento, uma andlise
confromtando ¢ comporiamento das fempe-
raturas de 4°C e 15°C, durante a fase do
igplamente primaério.

MATERIAL E METODO

Foram examinadas 1.0608 amostras de

L.CR., caracleristicamente turves ou puru-
lentos, provenientes de doentes internacdos

* Fryptose Broth Difco.

=+ Pryptose agar Difco.
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noe Hospital Emilic Ribas. A totalidade
deste material nfo evidenciou crescimento
microbiano ncs meios de culturs, utilizados
ng rotina, para demonstrar a presenca de
outras bactérias.

Aliguotas de 05 mi de LCR. foram
semeadas am duplicaia, em tubos contendo
16 ml de caldo friptose*, com 0,5% de dex-
trose, sendo umsa das amosiras incubada
a 4°C ¢ putra a 15°C, durante cinco semanas.
DPos meios semeados, foram retirados repi-
ques semanalmente e iransferidos para
placas de dgar triptose® e incubados a 37°C,
por 48 horas.

Parg o reconhecimento e isolamento das
coldnias lancou-se méo da técnica de GRAYY,
sendo a seguir analisadas scbh o ponio de
vista morfo-tintorial e bioguimico.

Nas linhagens que se comporiaram
come  Listeria monocyfogenes, fezmse a
caracterizacfo soroldgica, de acordo com
¢ processo descrito por DONKER-VOETS,
alinda a execugBo da prova de Anton, gue
evidencia a acho patogénica experimental

desta baciéria.

RESULTADOS

Das 1008 amositras de L.CR. estudadas
forarn iscladas e identificadas 4 cepas de
Listeria monocytogenes, que apresentaram
o8 seguintes caracteres morfcidgicos, culiu
rais, bioguimicos e poder patogénico expe-
rimental, sumariados na tabela 1:
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TABELA 1

Cuaracteres morfolégico, cultural, bioguimico e patogenicidade experimental das
4 czpas de Listeria monocytogenes isoladas

Gram
Flagelagho (campo escuro)
Metabolismo respiratcério
Crescimento em dgar nutriente
Hemodlise em agar sangue de carnsiro
Motilidade a 37°C
8 22°C
Catalase
Oxidase
Nitrato redutase
Urease
H.S
Arabinose
Dextring
Esculina
Glicose
Lactose
ONPG
Levulose
Maltose
Manitol
Ramnose
Sacarose
Salicina
Trealose
Prova de Aanton

positiva

peritriquia

aerchioanaerdbio facultativo
coldnias peguenas com bordos lisos
total {(beta)

negativa

positiva

!

.4.,,

-}

(sem gas)
{1)

+ +

_—

+

..1”

+ (2
+ (32

-4 = geido apds 1 dia.

it

negativo apods 30 dias.

e~
b5 b
-
i

1 amostra positiva em 3 dias.

A identificacBo soroldgica efetuada re-
velou a presenca de dois sorotipos distintos
(tabels 2):

As amostras identificadas nesta etapa
de trabalho, como proviaveis pertencentes

2 amostras positivas em 5 dias, 2 amostras positivas em 10 dias.

= 1 amostra positiva em 3 dias, 3 amostras positivas em 10 dias.

a0 sorotipo L 1/2a (culturas numeros 121,
189 e 352), foram, em fase subsegiiente,
analisadas diante dos anti-sorogs OH dos
tipos L 1/2a e L 1/2b. Os resultados, obti-
dos na titulagio dos antigenos flagelares,
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TABELA 2

" Caracterizacdo soroldgica das amosiras isoladas de Listeria monocytogenes

Antinegos somdéticos
Antigenos
somaticos L 1/% L 1/b L 4a 1 4b
!
L 1/2a f 1/640 1/330 - o
L 1/2b 1/220 1/1 280 1/20 1/20
L 4a 1/20 1/20 1/1289 17160
L 4b 1/40 1/20 1/80 1/1 280
121 1/640 1/160 1/20 1/20
199 1/640 1/320 - 1720
352 1/640 [ 1/320 1/40 1/20
826 - i - 1/80 171280
TABEILA 3

Pistribuicdio dos sorotipos isolados segundo o idade e o sexo

Numere das . Idade
amostras Sorotipos (anos) ’ Sexo
121 1 1/2a 57 : Fera.
199 L 1/%a 1 Ferm.
352 . 1/2a 39 Masc.,
12 Fem.

826 L 4b

demonstraram gue as cepas em questio
enguadram-se com uniformidade no soro-
tipo L. 1/2a.

Com referéncia a outros aspecios impii-
eados com o Isolamento dos diferentes
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sorctipos de Lisleria monoccylogenes, cum-
pre ainda destacar osg dados referentes &
idade e sexo dos portadores (fabela 3),
assim eomo 08 periodos em que foram
detectados apds o enriguecimento nas duas
temperaturas empregadas (tabela 4):



TAKEUCHI, C.; PES30A, G.V.A.; HOFER. E;
de  Listeria

107, 1974.

MELLES, ¢.E.A. & RASKIN, M. — Isolamento

monoeytogenes  de  Houido cefalorraguidiano, Rew. Inst. Adoifo Luiz, 34: 101-

TABELA 4

Fregiiéncia dos isolamentos das agmosiras nos diferentes periodos de
cric-enriguecimento e nas lemperaturas empregadas

Namero Presenca de crescimento em semanas Temperaiuras
das S_om-

amostras tipos 1= ! 92 a8 42 B 490 15°C
121 L 1/2a 4 + 3 A + + l e
199 L i/2a + -} — — + - e
352 Li/f2a § + 4 — - - — S
826 L 4b — 4 4 -+ — 4+ +

+ = positiva
— =— negailva

DISCUSSACO

As manifestactes clinicas da listeriose
humana s&c exiremametne varidveis, gbser-
vando-se, no entanto, predomindncia de
localizacio no sistema nervosc central e,
neste, comprometimento preferencial das
meningss, de acordo com BUSCH? e
SERELIGER!S.

A Listeria monocytogenes pode advir
como agenfe secunddrio de diversas afec-
¢Bes de natureza crénica, como sce acon-
tecer no transcurso da Doenca de Hodgkin,
de outras neoplasias, no diabete mélito e
no lupus eritematoso. Por vezes, esta situa-
cho estad Intimamente relacionads com o
emprego de certos esqguemas ferapéuticos,
em que se faz uso de corticdides e de far-
maco-imuno-depressores (GRABER ¢i aliif,
BUCHNER & SCHNEIERSONZ ¢ JOHNSON
& COLLEY!Z,

Um exemplo bem ftipico do probiema
quesiionado referese ao achado de SUAS-
SUNA et glii’é, gue isclararm uma amostra
de Lisieria monocyiogenes, caracterizada
eomo sorotipo Lo 1, de um caso de menin-
gite em paciente adulio e cujo disgndstico
primdrio foi firmado como sendo linfoma.

Nos guatroe casos em gue foi isclada
Listeria, 0 guadro clinico era ¢ de menin-
gite purulenta aguda, nio tendo em nenhum
deles ocorrido a administragic de drogas
imunodepressoras; {odos os pacientes alcan-
garam a cura clinica.

Embhora seja restrifo ¢ nlimero de
nossas ohservacdes, € interessante assinalar
que as amostras 352 e 826 foram isoladas
de pacientes pertencentes as faixas etédrias
em que raramente € assinalada a presenca
de Lisferin como causa de meningite ou
meningoencefalite (BOJSEN-MELLERYD).

Outro aspecto a ser detalhado € o da
importancia do cric-enriguecimento como
téenica prioritdria para o isolamenio dessa
bactéria, considerando que, na maioria das
vezes, & incubacic do material a 37°C é
satisfatdria para o seu pleno desenvoivi-
menio. Sem divida alguma, esta condicio
cria sérios problemas para & adocdo malis
imediata das medidas terapéuiicas, tendo
em vista a demora do diagndstico bacte-
rinplogico; todavia, nmenhum outro recurso
laboratorial foi idealizado para contornar
aste Obice, até o momento.

Verifica-se, pelos resultados expostos na
fabela 4, na incubacio do material a baixa
temperatura, que a guase totalidade das
amestras de Lisferic foi isolada apds uma
semana de permanéncia e, curiosamente,
todas as amostras pertenciam ac sorotipo
L 1/2; cumpre também salientar gue a tem-
peratura de 16°C evidenciou ums peguens
superioridade sobre a de 4°C, no que tange
20 crescimenfo das amostras isoladas, Este
aspecto, por sinal, € dos mais confrover-
tidos, tendo em vista as diferentes opinibes
emifidas, nas guais se enconfram referén-
cias & temperaturs ideal para Listeria
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CONCLUSOES

Pela primeira vez em Sko Paulo foi
conseguido 0 isolamento e a identificacfio

de Listeria monocytogenes enfre 10068 L.C.R.
turvos ou purulentos, provenientes do Hos-
pital Emilio Ribas. Dos guatro casos, irés
pertenciam ao sorotipc L 1/2a ¢ um a0 L 4b.

Todos os pacientes apresenfaram um
guadro clnico agudo de meningite puru-
lenta, tendo sleancado a cura.

Se bem que a casuistica seja pequena,
o melhor resuitado por ndés obiido foi com
crio-enriguecimento & temperafura de 15°C.
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SUMMARY: From November 1973 to June 1974 a systematic research
on 1008 samples of fecuient and purulent cerebral spinal fluid was
carried out at the Instituto Adolfo Luiz. Such study was daveloped to
disclose the extension of the role of Listeria Monocitogenes in this type
of infection. As a general result it was demonstrated that no other
micro-organisms took part in the process. All samples were incubated
from 4 samples only. In one of these samples isolation was made
at 4°C; in two other samples at i5°C and in the 4th sample isclation

was obtained al both temperatures.

In almost all cases bacteria was isolated after one week incubation

period under low temperature.

DESCRITORES: meningitis, Listeria; Lisierig monocytogenes; cere-
brospinal fluid, isolation of Listeric monoccyfogenes.
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