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RESUMO: De margo & julho de 1978, foram colhidas na cidade de S&c Paulo

412 amostras de sangue (sero), as guals foram examinadas pels resgiio de inibigio
d= hemagiutinagio, para evidenciar a presenc¢a de anticorpos especificos para os
viras da influenza A/swine/Wiseonsin/1/67 {(HswiIN1), A/Mayo Clnie/103/74
(HswiN1) e A/Sdo Paulo/2/76 (H3N2). Somente 119 das pessoas de idade
inferior a 50 anos apresentaram anticerpos para os virus da influenza suina e os
titulos nunca foram superiores a 1:40. Por outroe lado, foi demonstrada uma
contrastante presenca desses anticorpos em pessons nascidas antes de 1926, na
proporcio de 65,39 para o A/swine e de B7% para o A/Mayoe Clinic. Foi verifi-
cado, tamhbém, que cerea de 429, da populacio apresentava anticorpos para o
A/S#o Paulo/2/78, responsivel pelo surto epidémico de influenza ocorrido naquele sno.

DESCRITORES:

infiuenza suina, virus, imunidade em habifantes de SHo Paunlo,

8P; influenza, vireses; erthomyxovirms tipo A, suino, anticorpos em sore humano.

INTRODUGCAOQ

Em 1976, dois anog apés o isolamento do
virus da influenza antigenicamente relacio-
nado ao A/swine/1976/31 (HswiN1)°® na
Mayo Clinie, foram isclados de recrutas
militares em Fort Dix, New Jersey, E.U.A2
viras da influenza com caracteristicas antigé-
nicas semelhantes as daquela estirpe.” Todos
esses virus isolados de seres humanos demons-
traram, em relagdo ac virus originalmente
igolado de suino, ligeira variagfo antigénica
tanto na hemaglutinina como na neuramini-
dase do virus?®

Em consegiiéneia desses achados, tornou-se
de interesse epidemiolégico estimar os niveis
de imunidade da Eopulacéo em diferentes
partes do munde®*° principalmente agora,

em gue as grandes pandemias de influenza
vém sendo correlacionadas acs virug que
possuem determinantes antigénicos derivades
de estirpes gue infectam animais. ¥ o caso
do virus da influenza suina que é relacionade
& estirpe que originou a pandemia de influen-
za de 1918-1919°%

Com a finalidade ébvia de verificarmos qual
seria o nimero de imunes ou de susceptiveis
aquela infecgfio, a qual poderd ou néc desen-
cadear um novo surto ou mesmo epidemia, é
que foi realizado este inguérito, tendo em
vista principalmente gue em nosso pais ndo
existern quaisquer dados ou informacdes con-
cernentes ao virus suine e nem & prevaléncia
de anticorpes para o A/S&c Paulo/2/76
(HaN2} gue ocasionou o Gltimo surte de
influenza em nossc meio.

* Reslizado na Secio de Virus Respiratérios, Entéricos e Outros do Institute Adolfo Lutz, S&e

Pazlo, SP.
** Do Institute Adelfo Lutz.
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MATERIAL E METODOS

Durante seis meses, de fevereiro a julho
de 1976, foram colhidos 412 soros de pessoas
que procuravam o Instituto Adolfo Luiz para
fazer exames de rotina para earteiras de
Sadde e consultas médicas, A distribuicdo
por grupos etérios foi estimada apds o tér-
mino da colheita. A amostra fol julgada
satisfatéria porque 211 sores, ou seja, 51%
dos mesmos, pertencia a pessoas com menos
de 50 anos e o restante, praticamente partes
iguais, pertencia a pessoas com mais idade.

Os sangues foram colhidos com assepsia,
o8 soros separados apds retragio do coadgulo,
e guardades em congeladoer a -20°C até o
momento da feitura das reagdes.

Foram utilizados, como antigenos, os
virus da infiuenza A/Swine/Wisconsin/1/67
{HewlIN1), A/Mayo Clinie/103/74 (HswiN1)
e A/S&o0 Paule/2/76 (H3NZ)., O primeiro &
um virus isolado de suino e o segundo € uma
estirpe de virus antigenicamente relacionada
ac virus suino, mas isolada de ser humano.
Ambos foram gentilmente fornecidos pelo
WHO Coliaborating Center for Influenza,
Center for Disease Control, Atlanta, Georgia,
EUA. A estirpe A/S&0 Paulo/2/76 foi
isolada de ser humano durante o provavel
surte de influenza em S#c Paulo ¢ demonstrou
ser antigenicamente relacionado ao A/Vieto-
ira/3/76 (H3N2).

Para a demonstragiio des anticorpes anti-
-hemaglutinantes foi utilizada a microtéenica
em placas” Antes da reagdo, os soros foram
tratades com RDE (enzima destruidora de
receptores) com ¢ obietive de retirar os

inibidores inespecificos. A reagdo propria-
mente dita consistin em fazer diluicoes
seriadas do sore a partir de 1:10 no volume
de 0,025 ml, mais o mesmo volume de virus
contendo 4 unidades hemaglutinantes. A
mistura soro-virus foi sempre deixada por 30
minutos a temperatura ambienie, apds o que
foram adicionados 0,06 ml de uma suspensio
de hemaéeias de galinha, 2 0,59%. A leitura
da reacfio foi feita apds 80 minutos, em tem-
peratura ambiente. A Oltima diluicie que
revelou completa inibicdo da hemaglutinacéo
foi eonsiderada como ¢ titulo do soro. Titulos
iguais ou maiores gue 1:10 foram eonsidera-
dos como apresentando anticorpos positivos.

RESULTADOS

Os resultados da freqii®ncia de infecgbes
por grupos etdrios, e oz soros positivos com
seus respectivos titulos, ¢ os negabivos cons-
tam nas fabelas 1, 2 e 3, e na figura.

Consiatou-se auséncia de anticorpos anti-he-
maglutinantes para A/Swine/Wisconsin/1/67
{HswlN1) em todos os soros das pessoas com
menos de 20 anos de idade. No grupe etério
de 20 a 89 anos, estes anticorpos estavam
presentes em apenas 2,85% e em nivels
baixos, nunca superiores a 1:10, No grupo
e¢taric de 40 a 49 anos, 9,29 dos soros foram
positivos, dois com altes titulos e os restantes
com niveiz baixos, de 1:10. De modo contras-
tante, a positividade de 65,3% destes anti-
corpos foi demonstrada em pessoas com idade
igual ou superior a 50 anos (tabela 1 e
figural.

TABELA 1

Distribuicdo de iitulos de anticorpos anti-hemaglutinantes pare A/Swine/Wisconsin/1/67 (HswIN1)
em soros humanos da cidade de S&o Poulo

Idade N.% de Titules *
{anos) ROTOS

< 14 10 20 40 80 180 = 320
< 19 28 28 0 0 0 0 0 0
26-29 77 75 2 g 4 1] 0 0
30-39 30 29 1 { 0 0 ] it
40-49 76 6% 5 0 i 0 1 1]
5059 111 53 25 13 8 7 [y 0
60-69 51 13 8 13 11 B 1 0
= 70 ag 12 & 11 5 4 2 [
Total 412 279 46 42 25 16 4 5]

* Reeiproes da diluicdo,
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TABELA 2

Distribuicée de iitulos de enticorpos anil-hemaglutinanies pare A/Meye Clnie/208/74 (HeawiINI) em

soros humanes do cidede de

Sde Paulo

Idzde N.% de Titulos *
(anos) sores

< 18 10 20 40 80 160 = 320
< 19 28 27 0 i 0 0 @ [
20-29 7 1 0 2 0 0 3] [
30-32 30 27 1 3 i 0 ¢ o
45-49 78 5 13 3] 4] 1 0 1
b3-b9 1% 20 8 31 26 16 8 2
63-69 51 4 4 12 12 14 4 1
= 78 39 B 1 6 15 [ 5 i
Total 412 214 28 56 56 a1 17 5

*

Reciproca da diluicdo.
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Os anticorpos anti-hemaglutinantes para a
estirpe  A/Mayo Clinie/108/74 (HswiNi)
estavam presentes em malor nidmero de
pessoas e em titulos sempre mals elevados
que o8 evidenciados para o virus isclade de
sufno. O nimero de pessoas que apresenta-
vam anticorpos para o A/Mayo Clinie foi de
5,89 no grupo etdrio de mencres de 40 anos
de idade e de 26,39 mno grupo de 40 a 49
anos. Confirmando os dados encontrados para
s A/Swine, a positividade de 87% de anti-
corpes para o A/Mayo Clinic foi também

encontrada em pessoas com idade igual ou
superior a 50 anos, No grupo etdrio de 60
a 69 anos, 92,2% das pessoas exibiam anti-
corpos para esta estirpe (fabela 2 e figura).

De interesse, verificou-se também gue todos
o8 grupos etdrios apreseniavam anticorpos
para o A/S#c Paulo/2/76 e que a percenta-
gem nos diferentes grupos etédrios foi seme-
lhante, com excegdo do grupe etdrio de 20
a 29 anos, com percentual discretamente malis
baixe {tabela 8 e figura).

TABELA 8 .

Disgtribuigdo de titulos de anticorpes anti-hemaglutinantes pare A/S@o Paulo/2/76 (HEN2} em sgoros
humanoz dea cidade de Sdo Paulo

Tdade N.° de Titalos *
{anos) 50T08

< 10 10 20 49 80 180 > 320
< 19 28 18 2 2 0 2 )
20-29 kil 61 8 4 I 0 [
30-39 a0 16 3 1] 4 H I
40-49 76 43 8 18 6 ! 2 0
50-59 111 48 23 25 5 6 4 0
60-69 B1 27 8 14 0 1 i 0
= 10 39 21 4 b 1 1 2 3
Total 412 234 b2 T 20 13 12 4

*

Becipreea da diluicko.

DISCUSSAO

No municipio estudade, a prevaléncia de
anticorpos anti-hemaglutinantes para o virus
da influenza suina, 65% para o A/Swine e
87% pare o A/Mayo Clinic, em pessoas
naseidas antes de 1926, estd em concordincia
com o8 nuimeros encontrados ent outros
paises ® * °,

Os titulos mais elevados de anticorpos
encontrados em pessoas com mais de 49 anos
de idade, apesar de terem decorride 58 anos
da pandemia causada por um virus antigeni-
camente similar, poderiam ser explicados
como resposta heterdloga & infecglio por
virus contendo as hemaglutininas HO, H1, %12
e H3,"°® ou ainda, devido a uma infeccdo

recente pelo virus da influenzz suina ainda

néo constatada entre nds,

Apbés surto pelo virus suino ocorrido em
Fort Dix, a prevaléncia de anticorpos para
este virus foi muito malor na vopuliagio
adjacente ao citado local, quando eomparada
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a verificada em ouiros paises e a0s nossos
achados.  Estudos realizados 2m Fort Dix
demonstraram que centenas de pessoas foram
infectadas e que essas infecgbes, na sua
maioria, tinham side subclinicas ou inapa-
rentes. Naquele pais, nfio foi verificado ou
registrade nenhum surto posterior por esse
virus, tendo sido somente constatadas algumas
infecgbes esporddicas. O possivel apareci-
mento, no futuro, desse virus em nosso meio
pode ou ndo resultar em surto de caréter
epidémice. Pelos dados obtidos podemos
afirmar que 87%, isto &, grande parte da
populagio com maiz de 49 anos de idade
estard protegida contra a infeccho, fato este
de importdncis porque este grupc etdrio &
composto pela populagio sob alto risco &
infecgho respiratéria e suas com; licagdes, que
levam muitas vezes ao exito letal. Em nime-
ros relativos, este grupo corresponde aproxi-
madamente tho 86 a 119 da populagio do
municipic *. Be considerarmos gue a popula-
¢io com idade menor gque 50 anos representa
aproximadamente 89% do ntimero de habitan-
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tes do municipio e que somente 119 desta
faixa, segundo nossos resultados, apresenta
anticorpos para a estirpe suina, poderiameos
inferir licitamente, ponderando com 2 restante
grande margem de susceptiveis, gue estaria-
mos correndo o risco de enfrentar um surto
epidémico de proporgbes marcadas mais pela
morbilidade que pelo ndmero de éxitos letais.

Com excegio do grupo etdric de 20 a 20
anos, a distribuigio de sores positivos ou a
presenca de anticorpos para a estirpe A/Sao
Paulo/2/76 (H3N2) responsivel pelo surto
de influenza ocorrido em nosse meio em 1976
foi praticamente semelhante, isto €, szem
variagbes cdignas de nota em todos os ocutros
grupos etdries. Desta observagio, podemos
inferir gque agquela infecco nfc alterou o
quadro geral dos niveis de anticorpes da
populagic estudads, excetuando-se alguns

cagos. Ainda mais, é a primeira vez em que
dispomos de dados referentes & distribuigdo
da infecglio por esse virus em grupos etdrios
nos quais, podemos asseverar, praticamente
metade da populagio estudada, aproximada-
mente 429%, estd imune ao vires, com a
hemaglhutinina H2 e neuraminidase N2,
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BUMMARY: A tetal of 412 human sera coliected in S&oc Paulo City, from
Mareh to July 1876 were studied for hemagglutination-inhibiting antibodies to
influenza virus A/Swine/Wisconsin/1/67 (HswiN1), A/Mayo Clinie/103/74 {HswN1)
and A/Sdo Paulo/2/76 (HSNZ). As expected, considerably higher titers of antibodies
to swine influenza-like virus were found in a significantly greater number of

peracng born before 1924,

Onty few persons younger than 40 years showed those

antibedies, but the titers never were higher than 1:40.

DESCRIPTORS:

gwine influenza virus, immunity in humsan pepulation of

Sdo Paulo, 8P; influenza, viruses; orthemyxovirus type A, swine, antibodies in hu-

man SeTa.
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