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RESUMO: E descrita a prevailéncia de sorotipes de Shigelle e de Esche-
richin coli G. E, 1. isclados de coproculturs, no septénio 1970.76, em relagfc aos
varics grupes etdrios e em relacdo 20 seu compertaments im witre face aos antibid-
ticos., Em relagfio ao encontro de Shigells o sorotipo mals fregiiente & Shigella
flexneri 2, vindo & seguir Shigella somned. Os autores também chamam a atengio
para a grande fregiiéncia de shigeloses no grupoe etdrio de 0 & 1 zno que contribuin
com mais da terga parte de fodos os enconiros, sendo gue mo periodo neo-natal
(0 a 28 dims) houve 11 casos, quando a idade minima observada foi de 5 dias
{Shigelis flexneri 2}, Esses dados estfio em marcante desacorde com os achados
de virios autores na América Central. Entre ss de E. coli G. E. 1., o sorotipe
prevalente foi 0111:B4, responsavel por B7,78% dos isolamentos, seguidos por
(0125:B15 e €119:B14, cada um responsavel por 189, respectivamente, E importante
salientar que E. eoli $111: B4 € apenas senszivel & gentamicina, e ac Acido nalidixieo,
apresentendo uma resisténeiz quase global acs antimicrobianos testades. ¥ ansalisada
a problemética da introducgiio da pesguisa das cepas enterotdéxicas de E. coli na
rotina de laboratdrios de satde publica, por ser a meiodologia atualmente utilizada
muito complicads, faltando & padronizagio de uma téenica fdcil de ser reproduszida.

DESCRITORES: infecgdes por enterobactérias, ocorréneia; Shigelle, sorotipes;
Escherichia coli, sorotipos; gastrenterite infantil

INTRODUCAD culdades. A fregiifneia em que podem ocorrer

reacdes sorolégicas cruzadas™ * % entre esses

Na rotina laboratorial, em algumas oportu-  dois géneros tem confundido intmeras vezes

nidades o diagnéstico presuntivo diferencial os laboratoristas menos avisados, levando &
entre Shigella e E. coli pode apresentar difi- um falso diagnéstico.

* Reglizado na Secdc de Bacteriologia do Instituto Adeoifo Lutz, Sac Paule, SP.
*% Do Institoto Adolfo Lutz
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Assim, as cepas anaerogénicas, imdveis,
sacarose negativas, e gque nfo descarboxilam
a lisina, apresentam o mesmo fendtipo que
Shigelle nos meios de diagndstico presuntivo.

Os trabaihos sobre a estrufura antigénica
das E. coli permitiram subdividir este grupo
£m NUMEroscs sorotigos. Os caracteres anti-
génicos permitiram pbr em evidéncia com uma
grande fregiiéncia cerfos sorotipos em nume-
rosas gastrenterites infantis, cuja etiologia
era desconhecida peis, bioguimicamente, sio
indistinguiveis. Essas bactérias s@o freglien-
temente encontradas mnas coletividades de
lactantes,

Em nosso meioc, os trabalhos de TauU-
NAY ™ " foram pioneiros no esclarecimento
desse fendmenc e demonstraram a importan-
cia do pesscal médico, para-médico, e do meio
ambiente como responsdveis pela transmissio
nos bergérios.

O papel das E. eoli nas diarréias agudas
assumiu um novo enfoque apds a descoberta
das cepas enterotéxicas ™™ %,

O encontro da Shigells em coprocultura
tem diminuido em nosso melo; entretanio, a
sua distribuicie nos vérios grupos etdrios
deve ser analisada.

Neste trabalho sdo snalisadas a presenca de
Shigelle ¢ E. coli G.E.L, em coprocultura, nos
varios grupos etérios, e a resisténeia in vitro
aos variog antibidticos,

MATERIAL E METODOS

Foram examinadas 24.479 amostras de
fezes, procedentes da regido da Grande Sao
Paulo, de hospitais pedidtricos, hospitais
gerais, hospital de moléstias transmissiveis
{Hospital Emilio Ribas), centros de satde,
e de outras procedéncias. Foi utilizads =
metodologia descrita no trabalho de PESS0A

et alii®,

Identificagio soroldgica
1. Shigelle

Oz soros foram preparados de acordo com
o espécificado por KEDWARDS & ERWINGY
tante os soros polivalentes como os especifi-
cos. Todas as cepas utilizadas para a prepa-
racio destes soros foram fornecidas pelo
Centro Nacional de Shigella do Institute
Pasteur de Paris.

Shigella dysenteriqe

Polivalente A
contendo de Al a8 AT

Polivalentes A-I
eontendo de AR g A1D

Especificoz de Al a AlQ
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Shigella flexneri
Polivalente
contendo de Bl a Bé
Especificos Bl a B6

Shigella boydit

Polivalente C
contendo C1 & C7

Polivalente CI

contendo de C8 a Cil
Polivalente CII

eontendo de C12 a Cl15

Especificog de C1 a €15

Shigells sonnei

2. FEscheriehia ecoli

Os soros foram preparados com antigene
morto, a 60°C por 30 minutos, tante o poli-
valente como os especificos:

O soro polivalente 1 compreende as cepas:
625:L11:H6
026:B6
055:B5
0127:B8

O soro polivalente II compreende as cepas:
086:B7

0111:B4
0128:B12

O soro polivalente III compreende as cepas:

0112:B11
01185:B14
0124:B17
0125:B15
0126:B16

Os antibiogramas foram feitos de acordeo
com a téenica de BAUER KIRBY et alit?,
corn discos fornecidos pela Difco Laboratories,

RESULTADOS

Na tabela 1 e na figura 1 encontram-se
as prevaléncias de Shigelle e E. coli G.EI,
isoladas de eoproculturas.

Nas tabelas 2 e 3 estdo indicadss as preva-
léncias dos sorotipos de Shigelle e K. ooli
G.E.IL, nos vérios grupos etérios.

Os perfis de resisténeia dos diferentes
sorotipos de Shigella ¢ E. coli G.E.I. aos anti-
bidticos estdo expostos nas tabelas 4 e b.

Todas as Sh. sonnei igoladas pertenciam ao
biotipo & (ONPG+ e xilose—).
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TABELA 1
Totais anuais de Shigella ¢ E, coli G.E.L isolados de coprocultura, ne sepiénio I1370-76
E. Coli GEIL Shigella
Total de
Ane coproculiuras
N.° Yo Neo %
1970 469 16,38 82 2,86 2.863
1971 351 22,18 46 241 1.743
1972 488 18,60 85 1,85 4.084
1973 837 2195 84 2,80 2.998
1974 363 14,86 74 3,08 2.442
1975 478 12,14 108 2,16 3.9138
1976 07 10,26 123 2,08 5.918
Total 3.428 14,00 602 2,48 24,479
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Pig. 1 — Totais anuais de Facherichia celi e Shigells isoladas em coprocultura de 1879 a 1876,
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Digtribuigde por faiza etdria dos wvdries sorotipes de

TABELA 2

Shigella isclades em copreculiurs, mo sepiénio 1§70-76

T

.. Faixa etdria 06— 3 {3—{6;6—|12 ] 1—|5 | 5} 10!30—{ 16 25— 20} =20 s Total | Percentagem
Sorotipo - meses meses meses anos anos anos anes anos
A, 3 — —_ 13 5 i 3 12 7 44 (E:)!
B, 4 13 10 15 3 2 — 26 8 75 12,46
B, 13 a8 36 45 19 8 8 45 B 14 215 35,71
B, 12 8 7 14 B Z 1. 1 21 9 (4] 12,46
B, 1 1 — 9 4 1 1 it 1 25 4,15
B, 1 2 1 4 4 2 e 6 2 22 3,85
Cs - — — 2 - - — 1 1 4 6,66
D 5 i3 i2 42 13 15 1 a1 11 148 23,59
Total 42 % 66 144 41 28 14 139 b3 602 —_
rocentagen 6,98 12,46 10,96 23,92 6,81 4,65 2,83 23,69 8,80 s e
* S.I. — sem idade determinada
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TABELA 2

Distribuigfo por faiza etdria dos vdrios seretipes de E. coli G.E.1. isolados em coprocultura no periedo 1970-76

881

~._ Faixa etéria
T o138 3—18 6 — | 12 i~—15 - 130 > 10 B * Total Ty
Sorotipe i meses meses meses anos anes anos
0i11:B4 952 454 250 144 & 6 168 1.979 89,78
0125:B15 116 63 66 KL 7 0 42 364 140,62
0119:B14 146 72 46 45 2 b3 41 356 10,39
055:B5 85 54 34 21 G o 17 221 6,45
086:B7 57 32 19 15 0 s g 134 m3,91
0128:B12 19 9 27 35 6 2 18 118 347
¢127:B§ 25 19 12 21 3 4 12 g6 2,80
026: B8 26 12 16 24 1 & 5 78 2,28
$126:B16 13 8 5 13 9 2 3 44 128
0124:8B17 1 2 1 18 2 L i 26 0,73
025:L11: He 1 2 b 4 & 1 1 10 0,29
0112:B1% & 0 8 2 0 g & 2 006,
Total 1.456 727 471 412 26 25 317 3.428 —_
Percentagem 42,30 21,21 13,74 12,02 0,76 0,73 9,25 — —
5.1, = sem idade determinada
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Pereentual de resisténcia

TARELA

5

& gntimierobianos em 751 amestras dos diversez soretipes de Fscherichis eoli G.E.I.

ro sepiénic I1970-76
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E. coli GEIL

01:11:B4 97,05 96,1 93,86 42,64 B4,46 83,83 41,10 14,93 2,40 £80
055:B5 79,24 831,18 63,80 75,4 TE70 47,17 16,08 28,75 5,66 53
086:8B7 75,51 77,65 77,55 89,80 73,47 32,65 8,16 36,74 10,20 49
01319:B314 58,75 71,25 78,75 87,5 62,58 57,68 6,25 12,50 875 8G
0125:B15 77,78 74,07 74,07 42,80 70,57 33,38 741 18,52 G,00 27
0128:B12 87,98 34,48 17,24 55,17 85,62 16,34 10,34 6,90 17,24 29
0127:.B8 75,00 82,60 50,00 75,00 62,50 54,00 0,60 12,56 12,50 8
026: B¢ 62,5 5.0 43,75 56,25 81,25 37,60 25,60 6,25 12,60 6
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DISCUSSAO E CONCLUSGES

No periodo de 1970 a 1976 foram isoladas
602 amostras de Shigelle e 3.428 amostras de
E. coli G.R.IL, conforme demonstra s tabela 1.
A prevaléncia de Shigelle tem-se mantido
nos wltimos 7 anos em platdé e o percentual
de isolamento oscils em tornmo de 2%, que é
o menor registrado em nosso meio. Assim
TAUNAY et alli® relatam uma diminui¢io de
shigeloses j4 na década de 60, embora tivesse
sido, de acorde ainda com TAUNAY e.t ai}if‘,
entercpatégeno prevalenie 1o gitingiiénio
19560-54,

Shigells é uma bactéria com parasitismo
inteiramente adaptado ac homem, sendo muito
raramente encontrada em animais® Problema
de suma gravidade nas nagbes menos desen-
volvidas® 3% ¥ gus prevaléncia nessas
regides & classificador epidemiolégico, pois a
porcentagem de shiguelose é maior na popu-
lacfio mais pobre. Apenas nos pequencs grupos

de alto poder aguisilivo o seu encontro pode-

gser nulo’®

Fm nossa cidade, com as melhorias havidas
nos tltimos anos nas condigdes de saneamento
basico, o percentual de casos isolados tem
diminuido,

£ interessante sublinhar que o bacilo de
Shiga nunca foi isolado neste septénio. Na
literatura que nos foli possivel consultar
encontramos apenas os trabalhos de MaTa et
alli**, e GANGAROSA e¢f alii® que relatam uma
epidemia na Guatemala, em 1960, ocasifo em
que o agente etiolégico predominante foi a
Sh. dysenterige 1.

A distribuicfio de Shigelle nos varios grupos
etirios mostra uma prevalgncia significativa-
mente maijor nos primeiros anos de wvida;
na figura 2 estd configurade a distribuicio
mensal na faixa etiria de 0 a 1 ano. E digno
de nota o grande predominio de Shigella no
grupo etirio de 0 a 1 ano, fato que estd em
desacordo com os achados de Mata et alit®,
KouraNY & VasqUES®, e TAUNAY ef alii™.
Hssa distribui¢io é semelhante & encontrada
por FLOYD et alii®, 1953, em uma cidade egip-
eia, local de altos niveis de contaminag¢io em
gque nfo havia mesmo diferenca de incidéncia,
segundo a distribui¢io etdria., FOURNELLE et
alii® em Cali, Coldmbia, encontraram uma
distribui¢ie de Shigelle semelhante A nossa,
¢ mesmo ocorrendo com MONTELLI & TRABUL-
SI” em coproculturas realizadas neo periodo
1966-88, no municipic de Botucatu, 8o Paulo.

Na nossa causistica ¢ grupe etdrio de 0 a 1
ano ¢ praticamente responsdvel pela terga
parte dos isolamentos, sendo gue no periodo
neonatal — de 0 a 28 dias — h& 11 casos nos
quaiz a idade minima registrada foi de 5
dias, quando foi isolada Sk. flewneri 2.

126

Nife conseguimos encontrar explicacfio para
esta ocorréncia pois, como foi referido acima,
desde 1968 o mamero de casos vem diminuinde
e desde 1970 s¢ mantém em platd mais baixo.

Os diferentes sorotipes de Shigells (tabela
4) apresentaram uma acentuada resisténcia
in vitro & Novobioeina, sulfadiazina e estrep-
tomicina; em relacao & neomicina, tetraciclina
e canamicina, apresentaram uma resisténcia
parcial. De um modo geral, as cepas por
nbés estudadas eram mais resistentes aocs
antibifticos do que as estudadas por ZULIANI
& TRABULSI*,

Como a pesquisa de E. coli GEI. é feita
rotineiramente apenas no grupo etdrio de
0 a 3 anos, os nimercs expressos nas tabelas
1 e 3 efetivamente exprimem um percentual
menor do que seriz na realidade, pois o caleulo
foi feito em relagio ao nimero total de
coproculturas. Assim mesmo, o nimero de
vezes em (ue essa bactéria foi isolada no
grupo etario de 0-3 meses é altamente sig-
nificante,

O sorotipo 0111:B4 é o prevalente, sendo
encontrade em 57,73% das amostras,

A resisténecia de 751 amostras de diversos
sorotipog de E. coli G.E.I. pode ser analisada
ng tabela 5.

Assim 0111:B4, que é o sorotipo prevalente,
¢ apenas sensivel 4 gentamicina e colistina e
parcialmente ao &cido nalidizicc. Apresenta
uma resigténcia praticamente global aos outros
antibidticos,

Na patogenia do lactante é conhecida uma
dezena de sorctipes gue tém poder enteropa-
togénico capaz de provocar epidemias
em meio hospitalar., Seu encontro em péd de
varredura das enfermarias ¢ bergirios explica
a facilidade de sua disseminagéo, e as grandes
dificuldades para erradicar uma epidemisa.
Portanto, apesar da grande importéineia que
atualmente & dada &s cepas enterotéxi-
cas, ™™ 7 o sorotipos cléssicos ainda tém
importancia acentuada na génese da diarréia
infantil, fato este confirmado por estudos
epidemiologicos.

Se bem que o encontro de cepas de F. eoli
enterotéxicas e virulentas em nosso meio
tenha sido relatado por TRABULSI ef alit™ ® e
por GIUGLIANG ', o qual encontrou cepas ente-
rotéxicas em 2,02% de 247 criangas com
diarréia aguda, a introdu¢So & pesquisa sis-
tematica de cepas enterotdxicas em laboratd-
ric de saide piblica é, ao nosso ver, ainda
invidvel. A mefodologia utilizada para pes-
quisa dessas cepas enterotéxicas & extre-
mamente complexa, faltando padronizagio de
uma téenica facil de ser repreduzida na rotina
laboratorial.
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PESS0A, G. V. A; CALZADA, ¢ T, PRIXOTO, E. 8,; MELLES, C. B, A,
KANO, E.: RASKIN, M.; SIMONSEN, V. & IRINO, K. — Occurrence of
enteropathogenic bacteria in the City of Sdo Paule during the period 1970-76.
11 -~ Serotypes of Shigella and Escherichic coli found in cases of gastroen-
teritis., FRev. Inst. Adolfo Lutz, 38(2):129-139, 1978,

SUMMARY: The incidence of various seroipes of Shigells and Escherichic
coli G. B, 1. found, frem 1870 fe 1976, in faces of persons from 8o Paule City
gnd the resistance fo antibiotics of the isolates are presented fer various age
groups. Shigelle flexneri 2 was the most frequent serotype, followed by S. sonnei.
Bhigallas were distinetly more frequent in children in the 0 te 1 year group, this
being particulary true with 0 to 28-day-old bhabkies, This findings contrast with
those made in Central America. Among E. eoli G, E. L. strains, 57,1% of the
isolates belonged to serotype 0111:B4; 109% belonged to 8125:B15 and 109 io
011%:B14, I was noted that E. coli 0111:B4 was sensitive only to gentamycin and
to nalidixic aeld, being resistant to s1l other aniibiotics tested. It is suggested
that search for enterotoxic strains of E. coli be introduced into the routine
bacteriological exsmination done in public health Ilaboratories, even though the

- present-day precedure is rather complex, while 2 standard, easy-to-carry technic

is lacking.
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