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Os profissionais de enfermagem séo individuos de alto risco ocupacional para
aquisicdo de tuberculose e o equipamento de protegdo individual — mascara PFF-2
nao apresenta prazo de validade bem definido apés uso. Foram objetivos deste
estudo: verificar o grau de esclarecimento dos profissionais quanto a mascara PFF-2 e
suas indicagdes; identificar a confianga depositada pelo usuario no equipamento, listar
0s maiores fatores de desestimulo ao seu uso, qualificar e quantificar os danos
impelidos a estrutura da mascara ao longo do tempo e, estimar o periodo de validade
da mascara apds uso na rotina clinica. O estudo foi realizado no Instituto de
Infectologia Emilio Ribas IIER, em duas etapas: | - aplicagdo de um breve questionario
a auxiliares de enfermagem atuantes na assisténcia direta aos pacientes internados; e
Il — distribuicéo e analise descritiva das mascaras PFF-2 recolhidas apés um, cinco,
quinze e trinta dias consecutivos de uso. Do total de 167 funcionarios incluidos no
estudo, 115 (68,87%) trabalhavam no periodo diurno e 52 (31,13%) no noturno. Houve
um predominio do sexo feminino (86,22%), com idade variando entre 20 e 67 anos.
Apenas 73,05% dos profissionais expressaram confianga na efetividade da mascara.
Quanto as indicagdes para seu uso, a resposta correta “toda e qualquer suspeita de
tuberculose” foi assinalada por 50,00% dos entrevistados. As causas de maior
interferéncia para o uso da mascara foram o desconforto para respirar (35,69%) e as
dificuldades no acondicionamento das mascaras (20% das citacdes). Observaram-se
danos na estrutura fisica do equipamento principalmente as custas de marcas de
identificacdo individual e dobras provocadas ao se guardar a mascara quando fora do
uso, estas ultimas presentes em absolutamente todas as mascaras apdés o 15° dia.
Também foi grande o percentual de mascaras extraviadas ao longo do estudo, sendo
superior a 15,00% apds 5 dias e chegando a 38,93% ao final de um més de uso.

Conclui-se que auxiliares de enfermagem do IIER demonstraram conhecimento
~ insuficiente sobre as indicagdes do uso correto da mascara PFF-2, apesar de
admitirem treinamento prévio. A confianga depositada no EP| também foi aquém da
esperada. Ao desconforto provocado pelo uso da mascara soma-se a falta de
solugdes praticas para o armazenamento das mesmas quando fora do uso,
implicando, entre outros, num elevado-indice de extravio e danos ao equipamento. Os -
dados obtidos com este estudo permitem estimar que o prazo de validade da mascara
PFF-2 expira entre 0 5°e 0 15°dia de uso.
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