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O perfil social e de salde dos idosos tem influenciado o aumento da
demanda por instituicbes de longa permanéncia. Podemos destacar como
fatores, a reduzida disponibilidade de cuidadores domiciliares, o aumento das
doencgas cronicas degenerativas e suas seqlielas, as hospitalizacdes recentes
e a dependéncia para realizar atividades da vida diaria. Ha outros fatores de
risco para a institucionalizagdo como morar sé, suporte social precario e baixa
renda (associada a viuvez, aposentadoria, menor oportunidade de empregos
formais e estaveis e aumento dos gastos com a propria saude). “Tal
subjetividade transforma a decis&o de internar numa fungéo da disponibilidade
da assisténcia domiciliar provida pelo tripé familia-Estado-sociedade
(Chaimowicz e Greco, 2003; p. 3)". As taxas de institucionalizacbes n&o
dependem unicamente da idade ou desenvolvimento de um pais, mas também
de fatores culturais, suporte familiar, disponibilidade de servigos e definicdo do
que seja um asilo. Nos paises subdesenvolvidos a institucionalizagéo de idosos
acima dos 85 anos, € de 0,6%, aquém das necessidades, enquanto que a
tendéncia nos paises desenvolvidos é oposta, ou seja, sdo os que mais estio
institucionalizados, pois, geralmente, sdo os que mais necessitam desta
institucionalizago, atribuida principalmente as alteragbes bioldgicas, cognitivas
e comportamentais. Em estudo realizado por Chaimowicz e Greco (2003) no
Municipio de Belo Horizonte, constatou-se que 65% dos asilos estdo
vinculados a entidades religiosas e, a maioria dos restantes, a iniciativa
privada. Os filantrépicos abrigam 85,3% do total dos idosos institucionalizados.
Nao aceitam idosos demenciados ou acamados e varios recusam idosos com
doencgas organicas, ainda assim, ha longas filas de espera para admissdo. A
implementagdo de politicas de suporte ao envelhecimento nZo
institucionalizado, deve se antecipar ao crescimento da demanda por vagas
nas instituigbes, oferecendo servicos de hospital-dia, de enfermagem
domiciliar, centros de convivéncia, reabilitagcdo ambulatorial e outros.
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