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O chumbo é um metal amplamente utilizado na industria, sendo que a intoxicagéo desencadeada
por esse metal afeta o sistema nervoso, os rins, a medula dssea, o figado, os 0ssos e o sistema
imunoldgico.

Em criancas, até mesmo a baixa exposigdo, o chumbo pode produzir altera¢des psicoldgicas,
comportamentais e cognitivas.

A concentragé@o de chumbo no sangue total € o indicador bioldgico mais utilizado para a avaliagao
da exposicao humana recente a esse metal.

As técnicas analiticas mais empregadas para a determinagcdo do chumbo sanglineo séo: a
espectrometria de absorgéo atdémica com chama e com forno de grafite.

Devido ao fato do chumbo estar presente no sangue em baixas concentragoes, a sua determinagao
apresenta dificuldades analiticas que podem acarretar erros nos resultados, comprometendo a
credibilidade do laboratdrio.

A participagdo em Programas Interlaboratoriais € uma das formas de superar essas dificuldades.

O Programa Interlaboratorial de Controle da Qualidade Analitica para Chumbo em Sangue, proposto
e operacionalizado pelo IAL, é o unico no pais sobre o tema e tem como objetivo principal colaborar
para melhorar a confiabilidade dos resultados emitidos pelos laboratérios de toxicologia e,
conseqglentemente, evitar impacto negativo a Saude Publica por geragéo de resultados
equivocados.

No periodo de 2001 até o presente, no referido Programa, iniciado na década passada com
freqliéncia semestral, foram realizadas trés novas rodadas, nas quais 8 amostras de sangue
bovino contaminado com Pb, com concentragées na faixa de 20 a 65 mg/1 00 ml foram enviados
aos laboratdrios participantes.

Como conclusdo geral, verificou-se que, apds avaliagdo estatistica aprlmorada houve uma
significativa melhoria no desempenho dos laboratdrios participantes quanto a reprodutibilidade
dos resultados analiticos e & diminuigdo no niimero de laboratérios com resultados insatisfatérios,
considerando o intervalo de confianca estabelecido.
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