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Introdugao: No municipio de Sao Paulo, aproximadamente 6.500 pessoas estéao em tratamento
anti-retroviral (ARV) nos servigos municipais.

Com o tratamento ARV combinado, a aids tornou-se uma doenga crénica, aumentou a expectativa
de vida das pessoas acometidas e melhorou a qualidade de vida proporcionalmente aos
tratamentos cada vez melhores e disponiveis.

A adeséo ao tratamento é um desafio ao _paciente; depende da superagéo das dificuldades, do
estigma, das crengas negativas, da adaptacdo do estilo de vida, da aceitagdo da doenca e da
relagdo de confianga com os profissionais de saude.

A n&o ades&o a terapia ARV compromete a efetividade do tratamento no plano individual e a
disseminag&o do virus resistente no plano coletivo.

Um dos grupos como mais facilmente excluidos dos servigos de salde sdo os usuarios de
drogas.

Este estudo descrevera o acolhimento, a dispensagéo, o acompanhamento da terapia ARV e a
percepg¢ao da equipe de farmécia em relagéo ao papel que desempenha para contribuir ao aumento
da ades&o ao tratamento, em especial de um dos grupos de pacientes que tem sido identificado
como excluido dos servigos, o dos usuarios de drogas.

Objetivos: Descrever como a atengéo farmacéutica pode contribuir para aumentar a ades&o a
terapia ARV de pacientes usuarios de alcool e drogas, injetaveis ou néo.

Método: O estudo utilizara entrevistas em grupo, no estilo grupo focal. O grupo reunira pessoas
de formagbes ou experiéncias semelhantes para discutir sobre a préatica e servigos de farmécia.

Populagdo sob Estudo: Farmacéuticos, técnicos e auxiliares que atuam na dispensacgéo de
medicamentos ARV das Unidades DST/AIDS da Prefeitura do Municipio de Sao Paulo.

Este projeto foi elaborado, inicialmente, no Curso de Metodologia de Pesquisa em Aids da Faculdade
de Saude Publica da USP, sob orientagédo da Profa. Dra. Vera Paiva e co-orientagédo da Profa.
Regina Melchior.

Com algumas modificagdes, transformar-se-4 em tese de Mestrado, na area de Concentragao
em Saude Coletiva, sob a orientagdo da Profa. Dra. Maria Cezira Fantini Nogueira Martins, com
os devidos créditos a orientagédo anterior.
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