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Introdugéo: Dentre os diversos autores que trabalham na Psicologia, alguns criam a base de
estruturagao de uma teoria psicoldgica a partir do ato do aleitamento materno, ou entéo referem
a importéncia deste vinculo. :

O envolvimento e a identidade ficam consolidados no envolvimento e na identificac&o que existe
entre mae e bebé, o que se da principalmente através do tato.

Problemas de tatilidade durante o primeiro ano de vida resultam com excessiva freqiiéncia em
alheamento, néao-envolvimento, falta de identidade: todos estes aspectos sdo peculiares a
personalidade esquizéide ou esquizofrénica.

O vinculo com o prdprio corpo é a base dos vinculos com as outras pessoas; que denominamos
socialidade; a mesma € conduzida pela proximidade entre mée e filho durante o primeiro ano de
vida.

Em resumo, o que acontece entre a mée e o bebé no relacionamento de amamentagéo constitui
os acervos de experiéncia fundamentais sobre o qual desenvolver-se-do as habilidades e
propriedades comportamentais dos seres humanos.

Mabhler salienta que o sentimento de identidade individual repousa sobre as sensagdes corporais
sendo seu nucleo a imagem do corpo e seu revestimento libidico e refere que as experiéncias
corporais de amamentacio sdo as primeiras que intervém no sentimento de identidade.

Freud, Melanie Klein, Winnicott e outros apontam para a importancia no relacionamento mae e
filho, e aleitamento materno.

Objetivo: O objetivo deste estudo é de verificar e documentar como os autores da area da
Psicologia véem a formac&o do vinculo afetivo com a qualidade dos cuidados parentais —
especificamente o aleitamento materno.

Métodos: Levantamento de bibliografia, resgate do tempo histérico aonde foi escrito tal teoria,
detalhar o foco a qual cada autor pertence, andlise e detalhamento descritivo dos fundamentos
encontrados.

Resultado: O mapeamento das diferentes teorias a respeito do vinculo afetivo em relacéo ao
aleitamento materno.
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