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Introducao:

A suplementacéo alimentar a muito tempo vem sendo usada pelo governo como uma estratégia
para combater as caréncias nutricionais, em especial a desnutricdo infantil.

Os programas de suplementacéo alimentar muitas vezes sio implantados nos municipios sem
nenhuma avaliagéo, podendo entdo néo alcangar os objetivos propostos.

No ano de 1998 o municipio de Assis incluiu em sua agenda de saude o Programa de Incentivo ao
Combate as Caréncias Nutricionais (ICCN), que tem por objetivo, prioritariamente, a recuperagéo
nutricional de criancas na faixa etaria de 6 a 23 meses de idade, por meio de um conjunto de agdes,
dentre as quais figuram a suplementagéo alimentar, efetivada com a distribuicdo de leite e dleo de
soja.

O presente estudo tem a finalidade de obter dados sobre a situagdo e evolugéo nutricional de criangas
atendidas pelo ICCN, com o intuito de fornecer subsidios aos programas ligados a area de alimentagdo
e nutricéo.

Objetivo:

Avaliar a evolugéo do estado nutricional das criangas menores de 2 anos beneficiadas pelo programa
ICCN.

Metodologia:

O estudo sera realizado em todas as Unidades de Programa Satde da Familia (10) e Postos de
Saude (7) do municipio de Assis/SP.

A populagéo alvo seré constituida por criangas inscritas no ICCN, no periodo de margo de1999 a
novembro de 2001, desde a sua matricula até alta ou desligamento do programa.

O tipo de estudo sera retrospectivo e os dados serdo coletados dos prontuarios existentes nas
unidades e de fichas de cadastro: nome, peso ao nascer, peso e comprimento mensal, datas de
nascimento e das medidas, sexo, frequiéncia no programa, dados sobre renda familiar, escolarldade
da mae e numero de criangas (irmaos) menores de 5 anos.

Andlises do estado nutricionais serdo avaliadas por meio dos indicadores antropométricos peso/
idade, altura/idade e peso/altura, comparando com a populagéo de referéncia do National Center for
Health Estatistics (NCHS) recomendado pela Organizagdo Mundial de Saude e adotado pelo Ministério
da Saude.

Area de concentragéo: Satde Coletiva
Linha de pesquisa: Avaliagao de politicas, programas e agbes em nutricdo
Orientador: Doris Lucia Martini Lei
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