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Resumo

Fissuras de labio e/ou palato (FL/P) sdao malformagdes congénitas que causam aos seus portadores
disturbios estético-funcionais e psicossociais. O tratamento cirirgico € o passo inicial para a reabilitacdo,
porém se observa uma centralizagdo do atendimento, pois muitas regides no Brasil ndo oferecem atencgdo
especializada aos portadores. Este trabalho teve como objetivo identificar as principais dificuldades
encontradas pelos portadores de FL/P e seus responsaveis para o inicio do tratamento cirtirgico, verificar as
mudangas estético-funcionais e emocionais percebidas com o inicio do tratamento e conhecer os conceitos
dados a reabilitagdo pelos portadores de FL/P. Realizou-se um estudo de campo utilizando uma abordagem
qualitativa descritiva no Centro de Referéncia de Saude da Crianca de Santarém, Para. Participaram da
pesquisa 20 pacientes com FL/P e seus responsaveis, totalizando 40 participantes. Embora a maioria dos
pacientes tenha realizado a primeira cirurgia com até um ano de vida, o tratamento nao pode ser concluido.
Dentre as dificuldades para o inicio do tratamento cirurgico, a falta de profissionais especializados, a fila de
espera pela cirurgia e as dificuldades financeiras foram as mais citadas. As principais mudangas percebidas
com o inicio do tratamento cirurgico estavam relacionadas a melhora na comunicacdo oral, estética, auto-
estima e alimentacdo. A maioria dos pacientes se considerou reabilitada. As vivéncias dos portadores de
FL/P na busca da reabilitagdo mostraram que sdo muitas as dificuldades de acesso ao tratamento cirtirgico e
evidenciaram a importancia e a necessidade de se disponibilizar tratamento especializado para FL/P, de
forma permanente, na regido de Santarém/Para.



