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Resumo

No Brasil ha grande disponibilidade de frutos e cereais, podendo ser empregados para produzir vinagres de
boa qualidade nutricional. Provenientes da matéria prima e processo fermentativo, eles contém acidos
organicos, vitaminas, proteinas e aminoacidos. Relatos apontam efeitos benéficos no consumo quanto a
regulacao de glicose sanguinea, pressdo arterial, promocao da absorcdo do célcio, auxilio na digestao e
estimulacdo do apetite. Influem na escolha do consumidor e decisdo de compra de produtos, um atributo
desejavel, qualidade nutricional, prego e aspectos da embalagem e rotulagem. A primeira tomada de decisdo
recai sobre estas ultimas, mostrando for¢a como forma de informagdo e aceitagdo. O estudo objetivou
avaliar rotulagens quanto a opinido de consumidores e legislacdo. Seis marcas, de dois sabores cada (maca,
vinho branco e arroz), foram avaliadas por 37 consumidores em teste afetivo utilizando escala ndo
estruturada para reportar opinides sobre caracteristicas de embalagem e rotulagem. Houve diferenga
significativa (p<0,05) entre as marcas, com maior pontuagdo para B (6,4) e F (7,6). Entre as justificativas,
predominaram condigdes de embalagem anatomica, tampa e lacre de boa vedacdo e auto-explicativa,
ilustracdo compativel, aparéncia clean do conteudo, os dizeres do rétulo superando expectativas,
informacao sobre uma possivel alteracao de cor e a recomendacao sobre conservagdo. Das 6 marcas, 66,7%,
estavam insatisfatorias com a Resolugdo RDC/MS 259/2002. Duas marcas (A e B), revelaram vocédbulos
possiveis de levar o consumidor a erro, confusdo ou engano quanto a verdadeira natureza e composi¢ao,
com destaque da qualidade intrinseca do produto e por mostrar data de validade discordante entre impressao
no frasco e rotulo. Apesar da ndo obrigatoriedade de inclusdo nos rotulos de vinagre da informacao
nutricional, ela constava em uma marca, sendo vista como ponto positivo. As caracteristicas de embalagem
e rotulagem foram consideradas fatores importantes na inten¢ao de consumo. Porém alguns aspectos devem
ser revistos, aumentando seguranga na compra, bem estar do consumidor ¢ apontando a eficiéncia comercial
de alimentos sobre informagdes de rotulagem.



