VIII ENCONTRO DO INSTITUTO ADOLFO LUTZ

CO-INFECCAO HCV/HIV EM PACIENTES IDOSOS, ATENDIDOS NOS SERVICOS DE
REFERENCIA DO DRS XV — SAO JOSE DO RIO PRETO/SP.

Bertollo DMB?, Montanha JOM®, Estécio TCH?, Pereira LO*, Fontana MB!, Bassi MG,
Povinelli R'F, Borges VM™.

Instituto Adolfo Lutz, S&o José do Rio Preto,SP! - e-mail: dmbbertollo@ial.sp.gov.br

A Hepatite C ocorre em grande numero de pessoas infectadas pelo virus HIV, devido ao
fato de terem os mesmos mecanismos de transmissdo. Com o0 aumento da expectativa
de vida da populacdo brasileira em paralelo ao advento de drogas de estimulagéo
sexual, aliado a fatores culturais, os idosos passaram a ser um dos grupos mais
expostos a infeccao pelo virus HIV. O objetivo desse estudo foi demonstrar a co-infecgéo
HCV/HIV em pacientes idosos, em relacdo a contagem de TCD4, atendidos nos
ambulatérios referéncia do DRSXV — S&o José do Rio Preto/SP. Analise de 163
pacientes idosos portadores do virus HIV, dados obtidos por meio do Sistema de
Controle de Exames Laboratoriais — SISCEL, em relagédo a co-infeccdo com o virus HCV,
dados obtidos no GVEXXIX, e contagem de TCD4 em citometro de fluxo (BD
FACSCalibur), no Instituto Adolfo Lutz — LR — S&o José do Rio Preto/SP. Dos 163
pacientes portadores de HIV, 06(3,68%) apresentaram co-infec¢cdo com virus da hepatite
C, sendo 03 homens (50%). Em relacdo aos valores de TCD4, apenas um paciente
apresentou linfécitos acima de 350 células/mm?, os demais apresentaram TCD4 inferior
a 350 células/mm®. Como a infeccdo pelo virus HCV pode levar até 20 anos para
apresentar 0s sintomas, o0s pacientes idosos podem ser portadores cronicos
assintomaticos. No grupo de idosos analisados, observamos que o diagnoéstico da
hepatite C foi sempre realizado apds o diagndéstico do virus HIV, um diagnéstico tardio.
Portanto, como ocorre em outros servicos de saude, no nosso meio a hepatite C € sub-
investigada. A prevaléncia da hepatite C foi acima do esperado da média nacional que é
1 a 2%. Em relacdo aos TCD4 os resultados mostraram valores inferiores a 350
células/mm?®, o que difere dos valores dos idosos ndo co-infectados. Os individuos
infectados com o virus da hepatite C tém um mau prognostico em relacdo a infecgéo

pelo virus HIV.




