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Atualmente, a infeccao pelo virus da hepatite C (HCV) tem se tornado um dos maiores
problemas em todo o mundo, onde sao infectadas mais de 170 milhdes de pessoas. O
HCV é encontrado em todos os continentes, com distribuicdo universal. Dados
epidemiologicos sdo necessarios para se conhecer os principais fatores de risco nas
mais variadas regides do Pais. Esse trabalho apresenta o perfil epidemiologico da
infeccdo pelo HCV na regido de Sao José do Rio Preto. Foram analisadas as
notificacées no Sistema Nacional de Informacao de Agravos de Notificagdo - SINAN e do
Instituto Adolfo Lutz Laboratério Regional de S&o José do Rio Preto (IAL) de 2456
pacientes com sorologia positiva para hepatite C, dos quais, 62,7% eram do género
masculino e 37,3% feminino. As principais vias de transmissao reportadas foram:
transfusdo sanguinea (23,25%); uso de drogas injetaveis (20,1%), que atualmente
constitui uma das principais formas de transmissdo da doenca, via sexual (11,54%) e
cerca de 40% desconhecem a forma como adquiriram a doenca. A maioria dos pacientes
(75%) tem idade acima de 50 anos, o que explica o alto indice de transmisséo
sanguinea, pois passaram por procedimentos cirargicos e transfusdo, antes da década
de 90, quando exames de triagem ainda néo era rotina. A transmissao via sexual ocorre
principalmente em pessoas com multiplos parceiros e que praticam sexo sem
preservativos. O presente estudo contribui para o conhecimento do perfil da infeccéo
pelo HCV em individuos da populagdo da regido de S&o José do Rio Preto, permitindo
maior entendimento das formas de transmissdo para a implantacdo de medidas de

divulgacao e prevencédo da doenca.




