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A Microscopia Alimentar é uma area da Secdo de Bromatologia e Quimica do Instituto
Adolfo Lutz que tem como objetivo verificar as condi¢cdes higiénico-sanitarias de
produtos alimenticios, pesquisando a presenca de matérias estranhas nos alimentos e
em suas matérias primas, por meio de métodos analiticos macroscopicos e
microscopicos especificos. O Instituto Adolfo Lutz Laboratoério | de Santo André recebe
amostras de alimentos colhidas pelas Vigilancias Sanitarias Municipais (VISA) da
regido do ABC, para a realizacdo de andlises denominadas Analise de Orientacdo
(OR), Fiscal (Fi), Producdo Antecipada de Prova (analises judiciais). Deste modo
nosso objetivo foi identificar os produtos alimenticios em desacordo com as
legislagBes em vigor por apresentar matérias estranhas, entre janeiro de 2003 e julho
de 2007. Os métodos analiticos utilizados foram os descritos pela AOAC (2000) e por
Rodrigues et al (1999). Do total de amostras em desacordo, 112 (87,5%) estavam néo
conforme com o estabelecido na Portaria SVS/MS n°326/1997, e 16 (12,5%) com a
Resolugdo RDC n° 175/2003. Dentre os tipos de alime ntos em desacordo, devido a
presenca de matérias estranhas, tem-se trigo e derivados 33 (25,8%), derivados do
leite 16 (12,5%), agua mineral 15 (11,7%) e cereais e derivados 15 (11,7%).
Concluimos que muitos dos produtos alimenticios analisados neste estudo estavam
em desacordo com a legislacdo em vigor e, consequentemente improprios para o
consumo. Salientamos a importancia das ac¢des de Vigilancia Sanitaria e a analise
microscopica dos alimentos como indicador da necessidade de melhoria e
implementacdo de boas praticas de fabricacdo, garantindo a populacdo condicdes

higiénico-sanitarias satisfatorias e alimentos seguros para o consumo humano.




