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O impacto do uso de agrotdxicos € um problema que tem merecido atengdo da comunidade cientifica e
de instituic6es de todo o mundo, devido aos efeitos toxicos aos seres humanos e ao meio ambiente, e,
a presenca nos alimentos é a principal fonte de exposi¢éo cronica da populacdo. O arroz alimenta mais
da metade da populacdo humana e ocupa a posi¢éo de terceira maior cultura cerealifera do mundo,
sendo o principal cereal nos habitos alimentares do brasileiro. Com os objetivos de avaliar e implantar
método multi-residuo para determinagdo de agrotoxicos em cereais, pesquisar os niveis de 35
ingredientes ativos em amostras de arroz e avaliar os resultados e a contribuigdo de risco a populagao
consumidora, realizou-se o presente estudo. Foram coletadas 44 amostras de arroz de 24 diferentes
marcas, 18 da capital e 26 do interior do estado de S&o Paulo, pelas vigilancias sanitarias municipais,
conforme estabelecido pelo Programa Paulista de Andlise Fiscal de Alimentos-PP2009-
CVS/COVISA/IAL/Programa Nacional de Andlise de Residuos de Agrotéxicos em Alimentos-PARA-
MS. O método utilizado foi o descrito no Analytical Methods for Pesticide Residues in Foodstuffs do
Ministry of Health of Netherlands (1996), com adaptacdes, e, a analise qualitativa e quantitativa foi feita
por cromatografia a gas com detectores de captura de elétrons (ECD) e fotométrico de chama pulsante
(PFPD), totalizando 1.540 determina¢fes. Os parametros utilizados para avaliacdo do método, apds
otimizacdo das condi¢cdes cromatograficas foram: seletividade, faixa linear de trabalho, limite de
deteccdo (LD), limite de quantificacdo (LQ), exatiddo e precisao, totalizando 975 determina¢fes. Foram
encontrados residuos de propiconazole em 28 (64%) das amostras, sendo 9 (50%) da capital e 19
(73%) do interior do estado de S&o Paulo, em niveis entre 0,05 e 0,1mg/kg, dentro do limite maximo de
residuo (LMR) permitido em arroz de 0,1mg/kg. Os demais agrotoxicos pesquisados ndo apresentaram
residuos nos respectivos LQ, que variaram de 0,05 a 0,5mg/kg, dependendo do ingrediente ativo
analisado. O propiconazole, usado como fungicida, € altamente tdxico e possui acdo sistémica. A
estimativa de risco & saude pela exposicdo a propiconazole através da ingestdo de arroz,
considerando o maior nivel encontrado e o consumo anual per capita de 17,110kg fornecido pelo
IBGE, representa 1,9 e 7,8% da Ingestdo Diaria Aceitavel (IDA - 0,04mg/kg p.c) para a populacdo
adulta (60kg) e criangas (15kg), respectivamente. Todas as amostras estudadas foram consideradas
adequadas para o consumo em relacdo aos agrotoxicos analisados. A realizacdo desta pesquisa
contribui com a literatura com dados de residuos de agrotoxicos em arroz, ainda escassos no Brasil e

possibilita a realizacdo de novos estudos e programas em prol da satde publica.




