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A avaliacdo da atividade anti C. albicans do Oleo essencial de M. alternifolia pode ser
significantemente influenciada pela volatilidade do 06leo, insolubilidade em &agua e
complexidade quimica. O objetivo desse estudo foi avaliar a influéncia dos
emulsificadores Tween 20, Tween 80 e dimetilsulfoxido na concentragédo inibitdria minima
(CIM) do o6leo sobre isolados de C. albicans. Avaliou-se Tween 20 e 80 a 0,01; 0,02 e
0,04% e dimetilsulféxido a 0,5; 1 e 2% sobre o crescimento de C. albicans em placas de
microdiluicdo (96 orificios), meio RPMI-1640 e concentracdo de leveduras 0,5-2,5 x 10°
UFC/mL, controle negativo do meio, do o6leo essencial, da levedura (Fluconazol
100mg/mL) e controle positivo da levedura. Placas foram incubadas a 37C/24 horas. A
atividade fungicida foi avaliada semeando-se 5 pL do homogeneizado da diluicdo em
agar Sabouraud-glicose, incubados a 37C/24 horas. A CIM foi estudada em 66 isolados
de C. albicans da cavidade bucal de criangas HIV+ utilizando microdiluigdo em série na
base 2, com 6leo puro a 100% e 6leo acrescido de emulsificante. A composicao do 6leo
de M. alternifolia de origem australiana foi avaliada por cromatografia gasosa
(cromatdgrafo a gas HP-6890 acoplado a detetor seletivo de massas HP-5975). Oleo de
M. alternifélia apresentou concentracéo de 38,12% de terpinen-4-ol e o cineol néo foi
detectado . Tween 20 e 80 nao inibiram o crescimento de C. albican, ja o dimetilsulfoxido
inibiu nas trés concentragdes analisadas. Para a CIM, foi utilizada a concentragéo 0,02%
de Tween 20 e 80. A CIM para 90% das amostras estudadas do 6leo puro foi 3,13%; e a
do 6leo com Tween 20 e 80 foi 1,56%. Comparando a CIM entre o 6leo puro e 6leo com
emulsificante observa-se uma reducédo de 50% na CIM do 6leo com emulsificante. Nas
condi¢gbes desse estudo conclui-se que Tween 20 ou 80 a 0.02% favorece dispersao

adequada dos componentes ativos do 6leo de M. alternifolia.
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