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Resumo

As Micobactérias Nao Tuberculosas (MNT) pertencem ao género Mycobacterium possuem a parede celular
rica em lipideos. Sdo microrganismos abundantes na natureza em varios reservatorios que incluem: agua
natural e de sistemas de abastecimentos, piscinas, saunas, solos, aerossois, protozoarios, animais, humanos,
patogenos oportunistas, entre outros. A doenga ocasionada ¢ denominada micobacteriose e afeta
principalmente os pacientes imunodeprimidos. Uma caracteristica positiva das MNT, é que ndo sdo
transmissiveis de pessoa para pessoa, porém, ¢ importante conhecer as possiveis fontes de contaminagao,
principalmente em areas de alta incidéncia. Estdo se tornando cada vez de maior relevancia € o objetivo
deste trabalho foi determinar a diversidade e a freqiiéncia das espécies de MNT diagnosticadas no Centro de
Laboratério Regional (CLR) Instituto Adolfo Lutz Santo André VIII. O diagnostico para diferenciacdo das
espécies de MNT pode ser feito por meios diversos, que incluem testes fenotipicos e genotipicos. Com base
nos registros escritos e eletronicos do CLR Instituto Adolfo Lutz Santo André VIIl, realizamos um
levantamento de dados de 285 pacientes diagnosticados no periodo de 2001 a 2010. Os pacientes do sexo
masculino representaram 70% dos casos encontrados. O nimero de casos diagnosticados variou anualmente
e foi observado um aumento nos ultimos dois anos, possivelmente pela implementagdo de novas
metodologias no diagndstico. Os pacientes de meia idade dos 41 aos 50 anos de idade, representaram a
maioria de casos, totalizando 56 casos. A espécie patogénica M. kansasii teve alta incidéncia, causando uma
infeccao que afeta principalmente o trato respiratorio humano, assemelhando-se a tuberculose.



