
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fone: (19) 3272-7977 Fax: (19) 3273-1698  E.mail: cleidec@yahoo.com 

VIII ENCONTRO DO INSTITUTO ADOLFO LUTZ 
 

EXPERIÊNCIA DO LABORATÓRIO REGIONAL DE CAMPINAS -SP NO 
PLANEJAMENTO E REALIZAÇÃO DE UM CURSO DE CAPACITAÇÃ O EM 

BIOSSEGURANÇA 
 
Catani CF, Tambascia  JC, Villela G, Simões M.  
Instituto Adolfo Lutz, Laboratório Regional de Campinas/SP - e-mail: cleidec@yahoo.com 
 
 
Objetivo:  Descrever a experiência do Instituto Adolfo Lutz – Laboratório Regional de 

Campinas, no planejamento e realização de curso de Capacitação em Biossegurança 

para seus funcionários e de outras instituições públicas de saúde, realizado em 2009.  

Materiais e Métodos:  A comissão de Biossegurança selecionou nove temas 

recomendados pela Organização Mundial de Saúde, que foram abordados em palestras: 

Equipamentos de Proteção Individual, Equipamentos de Proteção Coletiva, Níveis de 

Biossegurança, Segurança e Emergência Química, Transporte de Amostras Biológicas, 

Descarte de Resíduos Biológicos, Descontaminação e Esterilização, Mapa de Riscos e 

Saúde do Trabalhador. Foram apresentados dois vídeos e aplicado um jogo (tipo bingo) 

relacionados aos conceitos básicos de biossegurança laboratorial. Foi elaborada uma 

apostila contendo os assuntos abordados nas palestras visando complementar os 

conhecimentos adquiridos e realizada também uma atividade em grupo para a 

construção de mapa de riscos. A carga horária do curso foi de 20 horas a fim de atender 

as exigências do Ministério da Saúde para a formação de Multiplicadores em 

Biossegurança em Laboratórios de Saúde Pública. Foi aplicado um teste no início e final 

do curso para avaliar os conhecimentos dos participantes e uma ficha para avaliação do 

curso. Resultados e Conclusão: Os temas escolhidos e a experiência e qualificação 

dos profissionais palestrantes permitiram uma rica discussão das diferentes realidades 

dos participantes durante todo o curso.  Foi observado que apesar do nível heterogêneo 

de conhecimento dos participantes e de recursos das diferentes Instituições, obtivemos 

uma conscientização plena da importância dos cuidados com a biossegurança 

laboratorial. Este curso possibilitou a formação de uma equipe com profissionais do IAL 

Campinas, SUCEN, UNICAMP, Laboratório Municipal de Campinas e Centro de 

Referência Regional em Saúde do Trabalhador, que possibilitarão a realização de novos 

cursos. 

 
 
 


