VIII ENCONTRO DO INSTITUTO ADOLFO LUTZ

DETERMINACAO DA CONCENTRACAO DE COLINESTERASE PLASM ATICA DOS
AGENTES AMBIENTAIS DO ESTADO DA PARAIBA NO ANO DE 2 008.

Vasconcelos BBC!, Oliveira FA®, Ataide WA®, Silva GS*, Ayres JCR™.

Laboratério Central de Saude Publica Dra. Telma Lobo! ~ Av. Cruz das Armas s/n, Cruz
das Armas, Jodo Pessoa PB, CEP 58.085-000. Fax: (83)3218-5924. E-mail:
bergson.lacenpb@agmail.com

A Geréncia de Vigilancia Ambiental da Secretaria da Saude do Estado da Paraiba, em
cumprimento ao programa de controle médico de saude ocupacional, da Portaria n°
3.214, de 08/06/1978 do Ministério do Trabalho e Emprego, prevé que a periodicidade
para a realizacdo dos exames de monitoramento dos niveis de Colinesterase Plasmatica
e/ou Eritrocitaria dos trabalhadores com contato direto com substancias com
potencialidade téxica seja no minimo semestral. O LACEN/PB atendendo a convocagao
para a realizagdo das analises elaborou um projeto com o objetivo de cobrir 1.858
agentes ambientais de saude (100%) envolvidos no controle e combate a dengue no ano
de 2008 na totalidade dos 223 municipios do Estado da Paraiba. Foram aplicados
guestionarios individuais na populacdo alvo, e em seguida realizadas coletas de
amostras de sangue para determinacdo cinética enzimatica das concentracdes dos
niveis de colinesterase plasmética. Finalizada as andlises, observou-se que 7,2% dos
agentes apresentaram alteracdes nos niveis de Colinesterase Plasmatica, sendo estas
associadas ao manuseio inadequado dos organofosforados como o uso incompleto e/ou
auséncia de EPI, falhas nas técnicas de preparo do produto, técnicas de aplicacdo
deficientes e pouca ou total falta de informacdes sobre a substancia utilizada.
Detectaram-se também fatores fisioldgicos alterados por, uso de farmacos como
corticosteréides, hormdnios, contraceptivos, hipotensores e hipertensivos, ansioliticos,
uso de drogas ilicitas, exposi¢do a outras substancias tdxicas na rotina laboral e estado
gestacional. Os fatores patolégicos mais evidenciados foram os nutricionais, relatos de
depressdo, doencas cronicas como diabetes, hipertensdo, lapus, hepatite C, sifilis,
herpes e outros. Diante o quadro analisado, fica evidenciada a urgéncia de se reestrutura
e implementar Programas de Vigilancia da Populacdo Exposta na Paraiba, bem como
adequar as instituicbes académicas e de assisténcia do Sistema Unico de Saude, com
tecnologias modernas para um diagnostico de melhor qualidade e mais precoce das

doencas relacionadas a intoxicacao por agrotoxicos diminuindo a sua letalidade.




