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A fluoretagao da agua de abastecimento em localidades que apresentam estagdes de tratamento de agua é obrigatéria no
Brasil, desde 1974, por meio da publica¢do da Lei Federal n° 6.050. Concentragdes adequadas de ions fluoreto (F-) na agua
potavel tém a¢do comprovada na prevencao e controle da carie dentaria. Entretanto, concentragdes acima do recomendado
podem contribuir para a incidéncia de fluorose dental. No estado de Sdo Paulo, a Resolugdo n°® 250/1992, da Secretaria de
Estado da Saude, definiu concentragoes de fluoreto adequadas em uma faixa de 0,6 a 0,8 mg/L. O objetivo deste trabalho
foi avaliar a concentragdo de ions fluoreto em amostras de dguas analisadas no periodo de 2019 a 2023, pelo Programa de
Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano (Prodgua), e verificar o atendimento a legislagdo. No periodo de
cinco anos, foram analisadas 2.668 amostras de dguas de abastecimento de alguns municipios paulistas localizados no Vale
do Ribeira DRS-XII-Registro pelo método potenciométrico (APHA, 4500-F-C, 24rded.2023). Dessas, 37,3% apresentaram
resultados insatisfatorios e foi observado no decorrer dos anos um aumento de amostras dentro da faixa recomendada.
Em 2019, do total de 546 amostras, 125 (22,89%) estavam de acordo com a legislagdo, enquanto 421 (77,11%) estavam em
desacordo. Em 2023, do total de 284 amostras, estavam em desacordo 16 amostras (5,9%), todas com concentragio inferior
a 0,6 mg/L F-. Para garantir a eficacia do método de fluoretagdo, mantendo as concentragdes de fluoreto dentro dos niveis
recomendados pelos 6rgaos de controle, e alcancando os resultados esperados a longo prazo, é essencial um monitoramento
continuo e permanente. Os resultados do heterocontrole, com coletas sistematicas e analises semanais de amostras de
agua dos municipios paulistas do Vale do Ribeira, permitiram, durante o periodo analisado, melhorias no processo de
fluoretacio e tém possibilitado avangos na construgio de sistemas de vigilancia descentralizados e locais.
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