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Vigilancia laboratorial: diagndstico diferencial de dengue e chikungunya
em pacientes com suspeita clinica de leptospirose
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As arboviroses transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti representam um dos principais desafios global de saude publica.
A dengue, arbovirose urbana mais significativa nas Américas, é causada pelo virus da dengue (DENV), possuindo quatro
sorotipos. A chikungunya, por sua vez, tem como agente etiologico o virus chikungunya (CHIKV), um arbovirus RNA de
fita simples, amplamente disseminado no Brasil. Ambas possuem sintomas semelhantes como febre, dor de cabeca, dores
no corpo. A leptospirose é uma infeccéo febril que se inicia de forma abrupta, apresentando um espectro clinico que pode
variar de casos assintomaticos a formas graves. No Brasil, dengue, chikungunya e leptospirose sdo doengas endémicas que
podem se tornar epidémicas durante periodos de chuvas. As arboviroses urbanas compartilham vérios sinais clinicos com
a leptospirose, o que pode dificultar a suspeita inicial por parte dos profissionais de saide, complicando a adog¢do de um
manejo clinico adequado. Diante disso, o objetivo deste estudo foi evidenciar a importéincia da vigilancia laboratorial por
meio do diagnostico de dengue e chikungunya em pacientes com suspeita de leptospirose. Foram analisadas 158 amostras
de individuos com suspeita clinica de leptospirose que testaram negativo nos testes ELISA-IgM. Dentre os 158 participantes,
12 (7,59%) apresentaram resultado positivo para dengue no teste ELISA-IgM. Em rela¢éo a chikungunya, 17 (10,75%) dos
participantes também testaram positivo. Esses achados indicam a importancia do diagnoéstico diferencial em doengas que
possuem sinais e sintomas clinicos semelhantes. E fundamental identificar corretamente o agente etioldgico do agravo
para facilitar a tomada de decisdes preventivas, garantir a notificacgdo compulsdria para interveng¢des rapidas e apoiar o
tratamento especifico de cada paciente.
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