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A toxoplasmose gestacional é uma das consequéncias clinicas causadas pelo parasito Toxoplasma gondii, e decorre da
primo-infec¢ao, pela ingestdo de alimentos ou 4gua contaminada com oocistos ou pela reagudizagdo da infec¢do durante o
periodo gestacional. Esses fatos podem levar a transmissdo do parasito via placenta e causar danos graves ao feto. O objetivo
deste estudo foi avaliar a soroprevaléncia e fatores de risco associados a infecgdo por T. gondii em gestantes encaminhadas
ao ambulatdrio de alto risco do Hospital da Crianca e Maternidade de Sdo José do Rio Preto. O teste soroldgico ELISA foi
utilizado para detecgdo de anticorpos IgM e IgG anti-T. gondii. Os fatores de risco associados a infec¢io foram identificados
através da aplicagdo de questionario epidemioldgico por analises univariaveis utilizando o teste qui-quadrado (x2). Odds
ratio (OR) e intervalo de confianca (IC) de 95% foram calculados para estimar as chances de associagdes. Foram avaliadas
72 pacientes, entre 16 e 42 anos, com média de idade de 27,79 + 6,87 anos. Cerca de 21% (n = 15) das gestantes apresentaram
sorologia IgG+/IgM+, 43% (n = 31) IgG+/IgM- e 36% (n = 26) IgG-/IgM-. Dentre as pacientes que compuseram o estudo,
a prevaléncia da infecgio foi de 63,8%, e ndo apresentaram diferenca estatisticamente significante em relagdo as médias de
idade entre os grupos com sorologia positiva e negativa (p < 0,2041; t = -1,2819; gl-70). O contato com lixo peridomicilio
(OR 1,15, IC = 0,26 - 5,04, p = 0,03) e 0 consumo de queijo fresco (OR 1,12, IC = 0,39 - 3,22, p = 0,002) foram associados
com o aumento das chances de infecgdo. Os resultados parciais indicam possibilidade de infec¢do durante a gestagdo e
faz-se necessario a implementagio de programas para a conscientizagio da populagdo para promover maior conhecimento
sobre os meios de infec¢do por T. gondii.

Palavras-chave. Toxoplasmose, Toxoplasmose Gestacional, Soroprevaléncia.

Comité de Etica: Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina Sao José do Rio Preto, CAAE 57709622.4.0000.5415,
2022.

Rev Inst Adolfo Lutz. Sdo Paulo. 2024;83:Suplemento 1,e40626 58


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1983-3814
https://orcid.org/0000-0002-3035-3427
https://orcid.org/0000-0002-5086-6609
https://orcid.org/0000-0003-4405-8098
https://orcid.org/0000-0002-8572-8177
https://orcid.org/0000-0002-4836-3113
https://orcid.org/0000-0003-3983-0119

