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O Centro de Vigilancia Sanitaria, em colaboragdo com o Instituto Adolfo Lutz, conduz o Programa Paulista de Analise
Fiscal de Alimentos, com o objetivo de garantir a seguranga dos alimentos consumidos pela populagdo do Estado de Sao
Paulo. Este programa desempenha um papel crucial na fiscaliza¢ao e controle da qualidade dos alimentos comercializados,
assegurando que estejam em conformidade com os padrées estabelecidos pela legislagdo sanitaria vigente. Um dos focos
principais do programa ¢ a realizagdo de analises laboratoriais em amostras alimenticias, coletadas em diversos tipos de
estabelecimentos comerciais espalhados pelo estado. Essas andlises visam detectar possiveis contaminagdes e verificar se
os alimentos atendem aos requisitos da legislacdo vigente. Dentre os contaminantes analisados, as micotoxinas recebem
uma aten¢do especial, uma vez que algumas micotoxinas sdo conhecidas por serem carcinogénicas, teratogénicas e
imunossupressoras, representando um risco significativo a saide publica. No Nucleo de Contaminantes Orgénicos
do Instituto Adolfo Lutz, as analises de micotoxinas em alimentos tém sido uma prioridade nos ultimos anos. Foram
examinadas 1.216 amostras de diferentes matrizes alimentares, como graos, cereais, amendoim, trigo, milho, massas, frutas
secas, entre outros. As andlises foram realizadas utilizando técnicas avancadas de cromatografia liquida de alta eficiéncia,
e os resultados foram comparados com os limites maximos permitidos pela legislagdo brasileira. Os dados revelaram que,
das 257 amostras testadas para aflatoxinas, 3,5% apresentaram resultados insatisfatorios. Para o desoxinivalenol, 0,4% das
768 amostras analisadas estavam fora dos padrdes. A maior incidéncia de ndo conformidade foi observada nas analises
de ocratoxinas, com 13,1% das 191 amostras testadas nao atendendo aos critérios estabelecidos. Embora o nimero de
amostras que ultrapassaram os limites permitidos seja relativamente baixo, a média de contaminagdo observada reforca a
importancia de manter um monitoramento continuo desses contaminantes, garantindo assim a seguranca e a qualidade
dos alimentos oferecidos a populagio.
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