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A Dengue é uma doença infecciosa transmitida através do mosquito Aedes Aegypti contaminado com o vírus Dengue 
(DENV). Os principais sintomas são febre, dor retro-orbitária e dores no corpo. A falta de conhecimento sobre a doença 
coloca em risco a vida da população, além de sobrecarregar os serviços de saúde. Com objetivo de promover uma ação de 
Educação em Saúde, foi realizada uma roda de conversa para usuários do Sistema Único de Saúde (SUS), na sala de espera 
da Estratégia de Saúde da Família (ESF) da Zona Norte de Presidente Prudente. A ação conduzida por oito estudantes 
de medicina da Universidade do Oeste Paulista para 15 usuários do SUS, abordou temas como: características e hábitos 
do vetor; meio de transmissão, sinais e sintomas da doença; automedicação e prevenção. Os participantes ficaram livres 
para compartilhar experiências e tirar dúvidas relacionadas à doença, e no fim se sentiram satisfeitos com as informações 
oferecidas. Entre as medidas de prevenção discutidas, destacaram-se iniciativas da comunidade para evitar criadouros e 
ações públicas, como o método Wolbachia. De acordo com os dados epidemiológicos, o município será um dos primeiros 
a receber esse método, que consiste na liberação de mosquitos Aedes aegypti com a bactéria Wolbachia, que impede que o 
vírus da Dengue se desenvolva no mosquito, contribuindo para a redução da transmissão de arboviroses. Dados coletados 
por meio do Sistema Nacional de Atendimento Médico (SINAM) mostram que foram notificados 36.198 casos confirmados 
e 24 óbitos por Dengue no município de Presidente Prudente, no ano de 2023. Desse total, 45 casos foram registrados na 
ESF do território, o que despertou um alerta para a equipe de saúde. A ação foi importante para alertar a população sobre os 
riscos da Dengue, além de possibilitar um local acessível para educação em saúde visando à conscientização sobre a doença.
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