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A neuroangiostrongilíase é uma doença importante para a saúde pública, registrada pela primeira vez no Brasil em 2007. 
É causada pelo nematódeo Angiostrongylus cantonensis, que utiliza roedores como hospedeiros definitivos e moluscos 
como intermediários. O humano se infecta ao ingerir moluscos infectados, mas o parasito não completa o ciclo e morre 
alguns dias após atingir o sistema nervoso central, causando a meningite eosinofílica. A doença pode se manifestar de 
forma assintomática, com recuperação completa, parcial ou, em casos extremos, levar à morte, não existindo tratamento 
específico. O diagnóstico em humanos depende dos sinais clínicos, resultados de exames laboratoriais e histórico de 
contato com moluscos ou hospedeiros paratênicos. Por ser uma patologia emergente e pouco conhecida, é difícil avaliar 
sua distribuição no território brasileiro, e desafiador para as equipes médicas determinarem os procedimentos adequados 
diante de pacientes com meningite não responsiva aos tratamentos convencionais. Tal fato pode estar relacionado com 
quase 11 mil pacientes acometidos por meningite no Brasil nos últimos cinco anos, que não tiveram as causas esclarecidas, 
segundo o Sistema de Informação de Agravos de Notificação (SINAN). Assim, o objetivo deste trabalho foi elaborar um 
documento para os profissionais de saúde, contendo informações e orientações baseadas na experiência do Instituto 
Adolfo Lutz, atual referência nacional para o agravo, e a Divisão de Vigilância de Zoonoses, em pesquisas realizadas desde 
2008 e diagnósticos envolvendo humanos, moluscos e roedores sinantrópicos, além de levantamento de dados científicos 
mundiais atualizados. O resultado foi um guia dinâmico, a ser distribuído pelo Ministério da Saúde, contendo 28 páginas 
com informações para que os procedimentos médicos e de vigilância sejam realizados de maneira célere e de acordo com 
as necessidades e possibilidades do país. Desta forma, o material elaborado tem potencial para auxiliar tomadas de decisão 
que visam à recuperação dos pacientes e análises ambientais.
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