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A tuberculose (TB) é uma das doengas infecciosas que mais causam morbidade e mortalidade no mundo, especialmente
em paises em desenvolvimento. O diagndstico e o tratamento evitam milhdes de mortes todos os anos. O SARS-CoV-2,
um virus altamente transmissivel e patogénico, que causa a doenga denominada COVID-19, acarretou a perda de um
grande numero de vidas em todo o mundo. Conforme a OMS, a maioria das pessoas com COVID-19 desenvolve somente
doenga leve (40%) ou moderada (40%), mas aproximadamente 15% desenvolvem doenca grave e 5% tém doenga critica
com complicagdes. A infecgdo pelo Mycobacterium tuberculosis, principal agente da TB, afeta cerca de 25% da populagio
global, incluindo a popula¢do privada de liberdade (PPL), e pode ser um dos fatores agravantes da infec¢do pelo SARS-
CoV-2. O objetivo deste estudo foi padronizar, na plataforma GeneXpert (Cepheid), a utilizagdo de amostras de escarro
no diagnoéstico molecular para detec¢io do SARS-CoV-2. O emprego do escarro permite a detec¢io de SARS-CoV-2
(TRM-COVID) e de TB (TRM-TB) no mesmo material, proporcionando um diagndstico diferencial sem a necessidade
de multiplas coletas. Foram testadas 100 amostras de escarro de PPL para diagndstico de TB (TRM-TB) e pesquisa de
COVID-19 por metodologia padrao ouro (RT-qPCR) e teste rapido molecular (TRM-COVID). Destas, 12% foram positivas
para SARS-CoV-2 pela metodologia RT-qPCR e 13% pelo TRM-COVID. Sete amostras foram positivas para o complexo
M. tuberculosis no TRM-TB e confirmadas pela cultura em meio liquido. Foi detectado um caso de coinfecgdo TB/
COVID-19. O TRM-COVID apresentou sensibilidade de 90,9% e especificidade 96,6% quando utilizadas amostras de
escarro para o diagnéstico da COVID-19. O estudo mostrou que a utilizacdo do escarro para diagnoéstico de COVID-19
pode agilizar o diagnostico diferencial de TB e COVID-19 assim como evita procedimentos de coleta com maior risco de
biosseguranca.
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