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BRUNGO RANGEL PESTANA

SERVIDOR EMERITO

A Revista do Instituto Adolfo Lulz, drgde do Laboratdrio de Sadide Py
bliew do Estado, se orgulha em poder homenagear wm dos valores morais e clenti-
Jicos desla insitiuicdo, na pesson de Bruno Rangel Pestana.

Nuo 2poen atugl, guando lonlos aconlecimentos desencorajadores se entre-
chocam, mecessdrio se forna exaltar os valores do espirito.

A étea bioldgicn, nos térmos da elerna recorvéneia, exalle o tipo médio
da massa,

A eultwre, relegada a plano inferior, cede lugar & lecnologia, predomi-
nanie nesie séeulo utilitorisia.

Tracos dominanies na personalidade de Bruno Rangel Pestana sdo o
desambicio, a anséncta de veidode ¢ o poder do voniade no sentido de frabalhar
com entusicsmo, de realizar e de engrandecer o nivel cullural da Pdiria.

A conviegdo ne irlha escolhida revelou um sacerdote ne religiio do despren-
dimento e do allruisme, )

Uma defindda e especial vocapdo pare a tnvestigacio cleniifica permitiu-
the uma exolo seporagio entre o concetio da cultura e do iéenden aplicedo,
nascide da ciéncig-conhecimento.

Discriminando e oprovertandy inteligéneias, orfeniou-us no sentido da
moezor eficitnesa, conseguindo grupar wme plélade de téenicos em Bromatologin
e Qhudmica.

Cem tolendo de orgawizagio, deu-lhes hiberdade de agiio ¢ de aulonomia,
Jaciltiondo os trabalhos da pesquisa experimental e imprimindo maior eficitneia
& rotina analitico.

Conhecador da matoria dos assunios da Porasitologie e de Bacteriologin,
possuidor de téenieas adequodas e de conhecimentos aprimorados, fincou tam-
bém um marco ne evolucdo da Bromatologia e da Guimico farmacéutica, quando
nomeado para o Divetoria de Bromatologio e Quimica do Instituio Adolfo Lutz.

CGrientando o publicag@o dos “Méledes de Andlises Bromatoldgicas”,
esinbelecen bases seguras pora as invesligacies da Quimica bromeioldgiea
ng Brasil,

Possutdor désse extralo definitivo, désse sélido mus indefinido residuo
de tuds quanie é conhecimento aeessério, Brune Rangel Pestana atinglu lugar
destacado entre os trabalhoderes do Ciéneia.

E Bruno Ruangel Pestana natural da Capital do Estado de Sado Paulo,
onde nascer @ 15 de sefembro de 1881.
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Formou-~se em Farmdeio pele Foeuldade de Farmdeia onera & Faculdoade
de Medicing do Rio de Jareire, em 1902.

Foi convidado, em 1807, para iniegrar o quadre de Insiituie Serumierdpico.
Em maio de 1911, como representanie do Esiado de S@o Pavlo junte & Ez-
posicio Iniernacional de Dresden, foi & Alemanha, onde permanecen durante
um ano, reassumindo seu pdsic a 27 de maio de 1912

De regresso, trouze conhecimentos noves, adquiridos em estudos com
Abderhalden.

Ao lado de Vital Brasil hineire do Companha, entdo divelor do Institule,
realizou estudos sobre o oftdismo e sdbre soros contra veneno das cobras peco-
nhentas ¢ ainde o respeilo do nombiuvi, de lepre e da difteria.

Em 1815, transferiu-se para o Insiftuto Bocteriolégico.

No Instituto organizads por Le Dandec, Bruno Rangel Pestance trabalhou
ao lado de Teodoro Baima ¢ Adeljo Lindenberg. Com o primeiro, estudou o
parasitismo intestinal dos tmigranies do Império Japoniés e, com o segunio,
estudon a quimioterapia das bactérias deido-resistentes.

Ewm 14 de novembro de 1917, Artur Neiva, divetor geral do Servigo Sani-
idrio, enviou oo direlor do Instituto Bacterioldgico, na ocasifo Teodoro Baima,
0 oftcio n.° 2.335, transmilindo os elogios do Presidente do Estado fetivs a
Bruno Rongel Pestana pelo “brilhante desempenho” em sue missio em Curt-
tiba, Hstade do Parand, como integrante da “Comissio da febre #ijdide”, de
outubro de 1817.

Durante o surto da gripe, colaborow e trabalhou com afinco.

Em 1825, par Decreto de 25 de julho, vollow a irabalhar no I'nstitule Bu-
tantan, vislo ler sido o Instituto Bacleriologice integrado ao primeire, onde
permanecen aié 1981, Com Jaime Pereiro, estudou, eniio, as propriedades
do adrenaline oxideda. Constalow o valor do deide rosélico no Zsolamento
dos germes colitifico-diseniéricos, juntamenie com Sebastiie Camargo Calazans.

Tomow parte ativa no Revolugdo Constifucionalista, deflograde em Sio
Paulo no dic 9 de julho de 1932.

Pelo seu esfirco, coadjuvado pelos dos demais funciondrios, depois de
debelado o surto de pesie, havids em Sdo Paule em julho de 1936, fer jus ao
affeio P/1051, de 88 de agdsto daguele ano, do dirvetor geral do Servigo Sandidrio.

Em 1938, integrou o “Comissto de Estudss da leishmaniose”, junie-
menie com Humberio Poscole ¢ Samuel Pesson. Terminades os esiudos, mu~
blicou, com o #lfime, tmporfanie monografia, de grande valor para o biblio-
grafio médica, que versa séhre a lershmaniose.

Ein outubro dg 1940, eriado o Instituie Adolfe Lutez, pela fusdoe do Insti-
tuto Bacterioldgico e do Loboraiério de Andlises Quimicas ¢ Bromaioldgicas,
foi nomeado chefe da Sub-Divisio de Bromaiologic e Quimica.

Foi designado, por alo de 20 de novembro de 1841, para fazer parie da
Comissiio que tinha por finalidade a revisiic do Kegulamenio de Policiamento
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Sandtdrio da Alimentacio Publice, aprovado pelo Deecreto n.® 10657 de 31
de oulubro de 1839.

Bm jultho de 1943, o Interventor Federal em Sio Paulo o enviou oo Rio
de Janeiro, o fim de wllimar entendimenios sobre a uniformizacio de para-
digimas e mélodos analiticos dos servicos bromaiolégicos.  Assinou, represen-
tande o Estedo de Sdéo Paulo, o Convénio dos (féneros Alimentieios com a
Prefeitura do Distrite Federal, feliz resuliade dos seus esforcos no sentido de
serem adotados os mesmos padries, tipos, caraclerlsticas, definigfes ¢ pro-
eessos anolitices, pelas duas maiores cidades brasileiras, Sdo Paulo e Rio de
Janeiro.

Represeniou o Institute Adolfo Luiz, em fevereire de 1844, junto a0 Minis-
tério da Agricultura, na Comissio de Fiscalizagiio dos Produfos Alimenticios
de Origem Animal ¢, ainda em agdsto déste mesmo ano, participou dos conver-
sacdes que o Ministério do Agricultura reslizou sébre ¢ fiscalizacio das cone
dighes higiénicas e sondidrias das emprésas gue negociom com dguas engarrc-
Jadas e estabelocendo normas pare o referida fiscalizacio.

Por Decrelo de 16 de janeiro de 1847, foi designade para assinar, em
nome do govérne de Sao Pailo, o conpénio entre 8ste Estado e o Distrito Federal,
para adogdo do Regulomento do Polictamento da Alimenfacio Publica.
Nesle mesmo més, participouw ainda do V© Congresse Brasieirvo de Quimica,
patrocinado pele Associagio de Quimica do Rio de J aneiro, de 24 de
fevereiro a 2 de margo de 1847, ne cidade de Parto Alegre.

No ano seguinte, em fevereiro, tniegrou & comissio incumbide de estudar
a regulamentagdio do uwso do guarand em bebidas refrigeranies e, em marco,
segquiy para 0 Rio de Janeiro, o fim de participar do reevame do guestio.

Em obril de 1946, represenion oficialmente o Instituto Adolfo Lulz, na
I+ Jornada Brasileira de Bromatologia.

Foi nomeado, em 1951, diretor da Diretoria de Browmalologia e Quimiea,
cargo recém criado pela lei n.° 890[51, que deu nova estrutura legal ao Labora-
tério de Satde de Hstado.

Em 20 de selembro de 1851, fot designade pelo Govérne do Estado para
acompanhar os irabalhos da Comissio Hxecutiva de Revisio de Farmocopéia,
ne Riv de Janeiro.

Como justo prémio a essas muliiples atividades, o Sr. Governador do
Estado de Stio Paulo, pelo Decreio n.° 81188, de & de fevereire de 1952, confe-
riu-the o ftiulo de Servidor Emérito. A sole onde trabalhou, no Insitiuto Adolfo
Lutz, foi denominade Sale Bruno Rangel Pestana.

Depois de quase cinglienta gnos de continua aiividode, foi colhido pela
compulsérie e, no dia do seu sepluagésimo anivesrsdrio nalalicio, foi eposen-
tads.

Mesmo aposentade compulsoriamente, ndo abandonouw o trabalhe. O
Tnstituto 7d foz parle infegrante de sua vida.
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No din 15 de setembro de 1550, foi prestada, no Instituio Adolfo Lutz,
significativa homenagem ao Servidor Emérito Bruno Rangel Pestana. Idscur-
saram, entdo, ¢ Secretirio da Saude, o divetor geral do Departamento de Satide,
o divetor geral da Secretarie da Saiude, o deeter do Institute Adolfo Ttz e
demats direfores, além de oulras personalidades.

A saudagdo do diretor do Institute Adolfo Lutz finalizou com as sequinies
palavras:

“Dr. Bruno Rangel Pestana:

Nessa lula, a gue denominamos Vido, 0 vosso espirilo livre, devoiado és
cogrtagies do Ciéneia, pairou em plano acima do homem-massa, em que fodo
mundo se parece com tode mundo.

Aceitastes o concedlo Jilosdfico: ‘0 howmem gue nilo deseja ser apenas um
da massa fem de cessar de aer lendente para consigo wmesmo’. '

O &xito das pesquisgs cientificas bem orieniadas depende do espirito de
ordem ¢ de discipling. Diseiplingr-se—— cis um dog objetivos iniciais do pesqui-
sador.

A vossa auto-discipling vos possibilston serdes exigenie para com 6s oulres.

Diseiplinador e disciplinado, vos tornastes wn comandaonte nole, porque
aquéle que ndo pode obedecer a st proprie 86 pode ser mandado,

Mandar é mais diftcdd que obedecer., Agquéle gue manda suporia ¢ pesada
corge de fodos os que obedecem e essa cargn, é necessdrio ndo ler dlusSes, mais
cedo ou mads tarde o esmoga,

Jamais encarastes a vida como wm whilitarista ne cage qos bens materiads,
ou eomo w'a mere lula pela existéneio;  qo condrdrio, colocosies muls acima
os altos valores morais, capages de irazer as maois puras alegrias espiriiuars
gue tornam o vide bela e mais digng de ser vivida.

Desprovido de ambigdo e de vaidade, apondgic dos individuos wnlelectual-
mente mods desenvolvidos, a vosse carrefra vos formou wm paradigmoe pore
todos nos”.

Fw respostn, Dr. Bruno Rangel Pesiana assim lerminow:

“Vejo ¢ receho esta manifestacdo mais como wma homenagem o Vital
Brasil, gue, no inicio de minha carreira clentifica, foi quem me ovieniou para
os conhecimenios da Bucleriologia ¢ para os irobalhes experimentais, o Adolfo
Ludz, 0 criador do primeira Escola de Medicina Tropical no Brasil, a Baima,
a Lindenberg, ésses amigos dedicados ¢ a todos que trabalharam no Instituio
Bacteriolégico:  ao prof. Ficker, que me orientou em Bacteriologic ¢ Higlene;
ao prof. Roberto Hottinger, da Hscola Politéenica, que me encaminhou nos
eohecimenitos da Quimica; o Oswalde Cruz e seus discipulos, salientondo-se,
enire éstes, Newa, Chagas, Vasconcellos, Fonles e Henrigue Aragiio, particu-
larmenie éste livmoe, o guem devo muito do que aprendi de Parasitologia; ¢ a
tantos owiros que me lransmitiram os seus enstnamentos’.

ARIOETO BULLER SGUTO
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CONSIDERACOES EM TORNO DA OCORRENCIA DE
OVOS DE NEMATODIOS DA FAMILIA HETERO-
DERIDA EM FEZES HUMANAS.

por
JAIR CORREA CARVALHO
do Instifulo Biolggico
) .
MARCELO OSWALDO ALVARES CORREA
do Instituto ddolfo Lufs

Com o presente estuds, visamos difundir nocdes de Nematologia do solo

~

aplicada & Medicina, bem como estabelecer certas normas fundameniais de
sigtemdticn da familia Heleroderide aque nio tém sido devidamente conside-
radas pelos helmintologistas. Prendem-se cstas considerncBes & ocorrdneta,
em fezes humanaz, de ovos de nematddios pavasitas de plantas, rotuindos,
até o momento atual, como pertencentes ) espéole Heferodera mariont.

Corn efelto, a ocorréncia de ovos de vermos parasitos de plantag em
feres humanas é relativamente fragiionte entre nds, devido ao fato de muitos
de nossos produtos alimeniares serem por &os parasitados, particularmente
a batatinha, qus scupa o primeiro lugar como veleulo déses vermes. Sendo
alimento de Iatga aceitagio, cultivado em quase t6Hdas as regides do mundo,
sofre a batatinha o ataque de muites inimigos de origem vegetal o animal,

em particular deos nemsitddios que multe prejudicam o sua produco.

A batatinba é plantada entre nde em duas époeas distintas @ a primeira
val dezde a 2% quinzena de aghsto atd meados de outubro ¢ a sua colheita
é chamada “das dguas” porque é feita no perfodo chuvose e a segunda
inicin-se em joneiro, chegando até marco, sendo esta a colbeitn “do séea’
porque se efetun nos meses sscos. Em geral, a colheita “da sea” nfio € {do
infestada quanto a “das dzuas”, em virtude da falts de umidade do solo que
torna o meio Impréprio ao desenvolvimento dos nematodios parasitirios.
Por outro lado, os tabéreulos cothidos na época das chuvas apresenfam-se
muite atacados pelos parasitas, o que € denunciade por pequenas salidnelas
da casea sob a forma de entumescéneias srredondadas, conhecidas pelo
nome de “pipocasg’” ou “gathas”, visfvels a clho ni. A batatinha assim infes-
tada é conhecida vulgarmente pelo nome de tubdreulo empipocado e a sua

Entregue para publicagio em 3 de joneire de 1952.
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desvalorizacio pode chegar a ser total, servindo apenas para a alimentacio
de suinos. Iissas pipocas (Fig. 1) contdém muitos vermes, na maioris {émeas,
algumas delas com verdasdeiros aglomerados de oves. As operacdes cubind-
rias de lavagem e eliminacio da casea retiram apenas os vermes superficiais,
ficando os mais profundos, que podem ser ingeridos com o8 alimentos, sendo
seus ovos eliminados pelas fezes, nfo ocorrendo Jamais o parasitismo humano.

HISTORICO

A primeira verificacfic da presenca de ovos dessa natureza em fezes
humanszs ocorren no Bstado do Texas, EE, UL, onde Kofoid & White, em
1918, os descobrivam em fezes de soldadoes, dandoe-lhes o nome de Ozyuris
tneognate. Tm 1923, Sandground demonstron que ésses ovos coincidiam, sob
todos oz aspeetos, com aguéles do pematddio parasite de plantas, entdo
conhecido como Heterodere radicicola {Greeff, 1872), Miller, 1884, e desde
entdo o diagnose de tais ovos passou a ser feita como ovos de Helerodera
radicicoln e, posteriormente, com a modifieacdo da romenclatura proposta
por Goopmy (1932} para ovos do Heierodere mariond, (Cornu, 1879), Goodey,
1932,

Ora, Greeff, em 1872, encontrou, em galhas de rafzes de graminens, um
helminte, ao qual deu o nome de dnguillula radicicole. Cornn, em 1879, na
Frangs, desereveu um parasita produtor de galhas numa leguminosa — Ono-
brychis sativa -~ dando-lhe 0 nome de Anguillule mariond. Em 1881, Schmids,
estudando o helminto parasite da beterraba e responsivel pelo entdo cha-
mado “cansaco do zolo” para a producio de beterraba, descreveu o género
Heterodera com a sua espéele tipiea, Heterodera schachtit Schmidi, 1881,

Miiller, em 1884, examinando helminios produtores de galhas em planta
das Hserofularidceas ¢ julgando, errdéneamente, serem os mesmos idénticos
aos descritos, em 1872, por Greeff, sob o nome de Angudlule radicicole,
pretendeu demonstrar que 8les pertenciam ao género Heferodera e nfo teve
dividas em mudar sua denominagio para Helerodera radicicola (Greeff,
1872), Miller, 1884. Iste nome foi bem acelfo até 1932, quando Goodey
demonstrou que o nemaiddio deserito por Ureefi, Anguillula radicicela, nfic
era relacionado com o género Heferoderea — como errdneamente o fizera
Miller — e transferiu-o para o género Anguiliuling, de onde fol posterior-
mente reclassificado por Filipjev, gue o eluiu no género Difylenchus, com
o nome de Difglenchus radicicola (Greeff, 1872), Filipjev, 1936, Para o outro
nematédio causador de golhas em rafzes, deserito por Cornu, cm 1879,
Anguillule mariond, e 34 entdo ineluids no génere Helerodera por Miller,
Goodey, atendendo 4z regras de nomenciatura zooldgiea, deu-lhe o nome de
Heterodera marions (Cornu, 1874}, Goodey, 1032
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No Bragil, J4 se conhecia, desde 1878, a existéneia de uma helmintose
parasitiria nas raizes dos caleeiros da entfo provineia do Rio de Janeire,
eujo agente patogénico fora identificado por Jobert, em 1878, como Angudllula.
Govpr (1892), chamado para estudar a doencga désses cafeeiros, depois de
cuidadoso estudo, concluiu que se tratava de um novo parasita, nfo relacio-
nado com Hetsrodera ou Anguillula, erisndo para éle um novo género e espéeie
Melotdogyme exigua. O novo ghuero fol posteriormente considerado pela
maioria dos autores como idéntico ao glnero Heferodera e a espécie M. exigua
passou 4 ginonimia de Heferodera radicicola e, posteriormente, M. mariond.

rrwoor (1849), reexaminando o género criado por Goeldi, consideron
vilide o gnero Meloidogyne, a0 qual pertencem as espéeies até entdo conhe-
cidas entre nds pelo nome de Helerodera marion: ou Helerodera radicicola,
que assim foram designadas em fungde da época em que os estudos & respeito
foram efetuados. Segundo refere Carvarsio (1951}, Carneiro, em 1935, em
S0 Paulo, Bragil sob o nome de Helerodero radicicola, observou um para-
sita em raizes de algodoeiro e em figueira ; sob 0 nome de Heterodera muriond,
em fomateiro ; outros téenicos tambhém observaram, em plantas diversas,
um parasita sob o mesmo nome : Drummond, em eraveiro, em soja, om
pepizo e tremoco ; Arruda, em boca de lefo ; Gongalves, em batatinhs e em
cafeeiro ; Rosseltl, em quizbeiro silvestre ; Andrade, em salsfo e cm dilia
Abrahio, em girassol ; Campact, em alfafs ; Lepage e Giannotii, em jaca-
tuph.

Carvarmoe (1851) pesquisou paragitas de fubéreulos e das raizes das
seguintes plantas : cafesivo (Coffeq arabice 1), beterraba (Beta vulgards 1.,
espinafre (Spinscia oleracea 1.}, sultana (Impatiens sultoni Hook), smneixeira
{Prunus domestica L.}, pessegueire (Prunus persice L), amoreira (Rubus sp.),
souve (Brassice oleracea 1.}, rabanete (Raphanus sativus L.}, cana de agiear
(Saccharum officinarwn 1.3, trigo (Triticum vulgars Vi), milho (Zeq mays
L.), cenoura (Dancus carofa 1.3, batata doce (Vpomeea batalas Lam), abacaxi
{Ananags safivus Schult), maracuid {Passiflora alate Alt), batatinha (Selamum
tuberoswm 1.}, tomateire {Lycopersicum eseulentwm 1), fumo (Nicotiana
tabaciem 1.5, pimenta (Capsicum annuwm 1), herva de bicho {Solunwm nigriem
1.}, beringela (Solanwum melongena 1), algodosivo (Gossypium herbaceum 1.,
quiabeivo (Hibiscus esculentus L.}, guaxums (8ide sp.), feijoeive (Phaseslus
pulgaris L.), ervitha (Pisum satéivum 1.3, guandd (Cejonus indicus Spreng),
amendoim (Arachis Aypogaen 1..), alfafa (Medicago safiva 1), jacatupd (Pachyr-
rhizus tuberosus Sprong), figueira (Ficus carica 1.), aboboreiva (Cucurbite
mazima Duch), melancia {Citrullus vulgaris Schrad), pepine (Cucumis

safivus T} &

Carvalho, em tidas essas planfas, encontrou Meloidogyne sp. parasi-
tandoe as rafzes & partes subterrfneas. O referido autor dedicou especial aten-
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¢fio aos tubéreulos da batstinha, examinande regular quantidade de amostras
provenientes das duas vegites predutoras mals importantes do Fstado de
Ba&o Pauio: Bio Jodo da Bda Vista e Monte-Mér, Encontrou numerosos
exemplares de fBmeas e alpims machos, cujo exame ndo deixou ddvida em
s tratar de uma espéeie do género Meloidogyne e registra a sua surpreza em
nig tar encontrado o “golden.nemateds” Helerodera rosiochiensis Wollen-
1623, t80 fregiiente nos EE UL e ny Huropa.

weber,

Verifieamos, por eonzeguainta, gue o3 namastddios produtores de gathas
em tubdreulos comastivels, posalvels, pois, de zerem Ingeridos com sous ovos

na alimentacdo do homem, eniye nds, partencem no glnero Meloidogyne e
provavelmente & espleiz A, inoognifa, conforme posteriores vertlicacoes de
Carvalho.

Todavia, para maor rigor, sorin melhor, por enquanto, a designacio
genéricy Mealosdogyne sn. e o vesitado do encontro positive para taly ovos

in assmalado r “encontramos oves de M elor-

em fazsz humanas assim g2
dogyne sp.”’
No gquadro seguinte, verificamos a incidénela de ovoes de Meeidegyne

-
gp., o3 examoy parasiioldgiess realisadas ne Institoto Adeifo Luts.

QUADIRO |

Inecidénein de oves de Melodogyne em {eges humanas,

o - - -
: \
4
i . TOHPAL: DE EBXAMES | TOTAL LE

ANC POSITIVOS PARA

VERMINOSK

PORITIVOSR
MELQIDOGYNE 5P,

3G

38

1843, .. . o 5851 3.437 40
4. oo 6.137 3.828 52
1845 TG 4773 130

6.014
7.03%
8,284
RLIE
4134
13,523

4.060
4481
4,928
5,569
5228
6.418

&1
89
101
112
64
126

75522 46,540 333

SISTEMATICA

O género Meloidogyne faz parte da subfemilin Feferoderine, familia
Heteroderidee, superfamilia Tylenchoidea.
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Fam. Heteroderide : machos vermiformes, com cauda curta ¢ arredon-
dada, sem bolsa.

Témeas piriformes ou em forma de Hmio.

Género Meloidogyne Goeldi, 1887,

Tapéeie tipiea 1 Meloidogyne exigua Goeldi, 1887,

Sindnimos Caconema Cobb, 1624 {Espéeie tipica : . radicicola dos au-
tores).

Heterodering :  Dimorfismo sexual acentuado. Machos vermiformes,
fémeas em forma de péra, ou de esferdides com pescogo alongado. Machos
eom eabeca rmunids de bochechas laterals ; com um ou dois testiculos. Fé-
mess com corpo mole, eutienia nuneca formando um cisto coridceo duro.
Vulva subterminal com dois libios hemisféricos. Anus situado & margem
do labio posterior da valva. Cutienls da fmea com estriag transversais
simples, formando, na regifio perineans, um desenho parecido com a im-
presséo digital de um dedo, mas punea um tipo como renda. Ovos nunca
retidos, mas depositados numa massa gelafinosa. Larvas com cabeca mais
ou menos Hsa (sem estriagdes distintas ou com 2 ou 3 esfriactes mal eshocadas
¢ nenhumsa marca hexagonal) ; estiete com cérea de 10w de compride.
Causa entumeseéneia ou gathas nas raiees dos hospedeiros ; as fBmeas ma-
duras vivem dentro das raizes.

O género Heterodera pode ser diferenciado de Meloidogyne pelo seguinte :
g parede do corpo da fémea forms um cisto dure caracteristico ; a camads
cuticular 6 completamente engrossada ¢ geralmente hid uma pontuacio
como renda. Os ovos s#io pelo menos parcialnente retidos no corpo da fémea,
que age como wm cisto protetor. € macho nfio tem bochechas laterais, mas a
cabeca tem sulcos dividindo a regifio em seis setores ; éstes sulcos e sefores
estiio também presentes na larva apds a eclosfio ; estriaces anelares, na
regido cefdlica, proeminentes em macho e larva. Estilele da larva 20-20u
de comprimento. O anus das fémeas varia de posicio, mas nunca é situado
4 margem do ldbio posterior da vulva. (Geralmente ndo forma gathas em seus
hospedeiros ; as fémeas maduras tendem a ficar localizadas na superficie
externa dag ralzes.

CICLO DE VIDA

Apds a eclosfio dos ovos, as larvas emigram através do solo, em busea
da ponta das raizes hospedeiras, cujos tecidos moeles {acilitam a sua penetra-
cio. As larvas, no primeiro estdgio, medem 0,27 a 4,50 de comprimento, por
0,012 o 0,018 de largura (Fig. 2). Uma vez penetrado, o verme. torna-se
sedentirio, permanecendo seu corpe no tecido cortical ; com o estilete bueal
injeta a seerecdo das glindulas esofagais ou salivares no tecido vasculay. As
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células do tecido vegetal nas proximidades da cabeca do verme, excitadas
por essa substdnela, eomegam a crescer para formar as chamadas células
gigantes, também conhecidas pelo nome de células nectarianas, das quais o
nematéide absorve o seu alimento durante t6da a vida ; o aparecimento
dessas eélulas gigantes dd origem A formacdo das galhas, Assim alimentada,
a larva comeca a s desenvolver, engrossande o corpo rapidamente ; em
seguida, toma a forma de salame {(Fig. 3} e, finalmente, a forma de péra ou
fraseo (Fig. 77 que, 4s vézes, pode ser vista a olho nit. Em condigdes favo-
rivels, o desenvolvimente completo pode se dar em trés ou quatro semanas,
mag, em iemperaturs abaixo da Gtima, é necessario maior espaco de tempo.
Uma tGnica fémes pode produzir de 400 a 500 oves, mas tem sido encontrado
fémeas com saco gelatinoso, contendo muito malor nmero de ovos e, por
iseo, caleula-sz ser possivel uma f8mea pdr até 2.000. Os oves variam muito
de tamanho ; segundo Goodey, 1932, essa variagio val de 67y a 128p de
comprimento e 30u a 52u de largura. Tém forma elipsdide e, As vézes, ligei-
ramente cdncave de um lado (Fig. 5).

Ag fémeas passam por quatro eedizes, no curse do seu desenvolvimento,
segundo o opinifo de NacakKura (1930). As fémeas maduras medem de
0, 4mma 1,3 mm de comprimento fora ¢ pescoeo) e de 0,27 mam a 0,75 mm
de largurs. Estilete de 1o 12, Machos: eomprimento de 1,2 mm a 1,5 mm
por 0,08 mm & 0,36 mm de largura. Hstilete : 18y a 20u de comprimento
(Fig. 6).

HOSPEDEIROS

As espécies de Meloidogyne sfo ficilmente adaptiveis aos diversos
hospedeiros, cujo ndmero j4 sobe a mais de 1.800 plantas de numerosas
familias, distribuidas pelas regives tropicais, subtropicais e temperadas.
Aposar do serem parasitas de vafzes, tém sido encontrados, algumas vézes,
eausando galhas em hastes e félhas de plantas novas. Em tubéreulos, rizo-
mas e bulbos é fregfiente sua presenga causando nodosidades ou galhas.

Nao sendo de interésse enumerar todos os hospedeiros J4 relacionados
na literaturs, limitamo-nos a assinatar aquéles que, por servirem de alimento
ao homem, sio também o veiculo de introducio désses parasias em seu
aparstho digestivo.

Hospedeiros de Meloidogynes sp :

Batatinha ... ... ... ... ... . ... ... (Solanwm tuberosum 1.)
COnOUTA L it et {Daucus corola L.)  {ibid.)
Mangarito ... .. (Xanthosoma sagitizfolium Vent.)

Batata doce ... .. .. .. .l {Ipomea batatas Poir.)
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Fig. 1 - Tubéreulo de batatinha empipocado.

Larvas do
primeiro estdgio.

19
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Fig. 4 Melodogyne. Timea madura em
forma de frasco.
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Fig. 5 - Meloddogyne. Ovo.

Fig. 6 — Meloidogyne. Masho.
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Mandicea ........ . ... . L. (Manihot utilissima Pohl) (ibid.)
Card ... . ................. e {(Dioscorea llustrate Hort.)  {ibid.)
Beterraba ... . {Beta vulgaris L.} (ibid.)
Mandioquinha ................ ... .. {Didymopanax macrocarpum Seenl.)
Rabanete .. ... ... .. ... ..... ... (Raphanus raphanistrum 1..)

~dnbame ... . oL (Calocasia antiquorum Schott.)
Ao (Aplum graveolens 1.} (ibid.)
Nabo ... ... ... .. . {Brassica napus L.) (bid.)

De todos ésses hospedeiros, a batatinha €, sem divida, o mais impor-
tante como alimento e como veiculador dos seus parasitas para os intestinos
do homem. A fig. 7 é um tubéreulo cortado ao meio e tratado com solugdo
de iodo para colorir o amide. As manchas esbranquicadas revelam a pre-
sencs do verme que destruin o amido existente ao seu redor. Por essas man-
chas, pode-gse ver ¢omo o verme se localiza fundo ne tubéreulo e, por isso,
ndo pode ser eliminado quando descascado,

Fig. ¥ - Tubéreulo de batatinha, parasita-

do por Meloidogyne, cortado e tratado com

iode para mostrar a destruig8c do amide
a0 redor do verme.

Pode parecer estranhe a muifos que a ocorréneia de ovos e vermes de
parasitas de plantas em fezes humanas, como ocorre entre nds, nio seja
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fregiiente na Earopa, nos pafses de elime femperado que sdo grandes produ-
tores e consumidores de batatinha, como Inglaterra, Alemanha, Holands e
outros e na América, Canadd e parte norte dos Estados Unidos, mas o fato
& que, nessas regides, o nematdide mais prejudicial A batatinha é Heterodera
rostochiznsis Wollenweber, 1923, que os americanos chamam “golden-nema-
tode”. Fste verme é parasita quase exclusive da batatinha ¢ a ela causa
enormes prejuizos. Nio penetra nos tubdreulos, que sfio colhddos lmpos e
livres de ovos e vermes, Imas penelram has ralzes, ficande no tecido cortieal,
eom 2 cabeea nag proximidades do tecido vasenlar, de onde lhe provém o
alimento. As fémeas, quando completam o desenvolvimento, tomam a forma
de lim&o, permanecendo fora da raiz, agarrada a ela; a cuticula endurecida
toma a edr amarelada (que lhe valew o nome dado pelos americanocs), para
ge transformar no cisto protetor dog ovos, gue assim se conservam por longo
tempo.

O género Heterodera conta muitas outras espécies, tais como H. schac-
chiii, que prejudica grandemente a cultura da beterrsba, H. gdttinglana,
H. punciata, H. major, H. eruciferze, as quais, até o presente, ainda nio
foram encontradas em nossos soles. Como sdmente espéoles de Meloidogyne
tém sido observadas em piantas utihizadas na alimentaciio do homem, acredi-
tamos que 08 ovos encontrados nas fezes ssjam das espéeios désse género.

CONCLUSQES

1.2} Og estudos realizados entre nds demonstram que todos o8 nema-
tddios produtores de galhas ‘em rafzes e tubdreulos alimenifcios pertencem
a0 género Melvidogyne. :

T, pois, evidente que os ovos encontrados em feres humanas, anterior-
mente designados como sendo de Helerodera mariond, devem passar a sé-lo
corretarnente eomo sendo ovos de Melvidogyne sp.

2.9) Em outras regites e pafses onde existerm, além de vdrias espécies
de Meloidogyne, espéoies de Heterodera, principalmente a Heilerodera vosto-
ehiensts — o “golden-nematode” — ji a diagnose dos oves encontrados se
torna duvidosa, sendo preferivel designé-los por ovos de Heteroderide.

SUMARIO

Os autores historiama & evolucfo da nomenclatura de Heterodera ma-
riond, iniciando pelo achedo de seus ovos em fezes humanas por Kofoid e
White, em 1919, que o denominaram Oxyuris incognilo. Apds detalhada
discussfo, demonstram pertencer ésse nematodio parasito das plantas ao
género Meloidogyne, deserito por Goeldi, em 1892, no Brasil.
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Referem, a seguir, os estudos regionais de sua incidéneia em vegeiais e,
em particular, as pesquisas de Carvalho em batatinhas, nas quais apenas
encontrou Meloidogyne sp. eome parasito. Deserevem sua sistemdtica, seu
ciclo de vida e seus hospedeiros, veferem sua incidéncia nos exames parasi-
toldgicos realizados no Instituto Adelfo Lufz e chegam is concluses
seguintes : '

1.9} (s estudoes realizados entre nds demonstram que todos os nematé-
dios produtores de galhas em rafzes e tubéreulos alimenticios pertencem ao
género Meloidogyne. B, pois, evidente que 03 ovos encontrados em feges
humanzs, anteriormente designados como sendo Heterodera mariond, devem
passar a sé-lo, corretamente, eomo oves de Meloidogyne sp.

2.9 Fm outras regifes ¢ paises onde existem, além de varias espéeies
de Moidogyne, espéeies de Heterodera, em particular a Helerodera rosto-
chiensis — “‘golden-nematode” -— j4 a disgnose dos ovos eneontrados se
torng duvidosa, sendo preferivel designd-los por ovos de Heleroderide.

SUMMARY

The nomenclature of Heferadera marions is discussed. It 18 recalled that
its eggs were first found, in 1919, in human steols by Kofoid and White
who called the parasite Oryuris tncognito. In this paper, the authors show
that this nematode belongs in the genus Meloidogyne, which was described
by Goeldi, m 1892, in Brazil.

Reports of its regional incidence in planis are discussed. Special refer-
ence is made to vesearches made by Carvalho in potatoes in which only
Melotdogyne sp. was found as parasite.

A detailed study of the parasite iz made with special reference to its
classification, life eycle and hosts.

The authors report the {requency with which the eggs of the parasite
are found in human stools examined for parasites in the “Instituto Adolfo
Latz” of 880 Paulo {Brazil),

The following conclusions are veached :

Irst.} Researches made in Sfo Paulo (Brazil) show that all nematodes
responsible for galls in edible roots and tubercles belong in the genus Meloi-
dogyne. 1t beeomes clear that the eggs previcusly deseribed as being of
Heterodern marioni and found in buman stools should be henceforth classif-
ied as eggs of Maloidogyne sp.

2nd.) In othar countries where, besides several species of Meloidogyne,
some spocies of Heferodere, specially Heterodera rostochiensis (the “golden-
nomatods’), are found, the corvect disgnosis of eggs of parasites becomes
difficult. It seems batter to designate them as eggs of Heleroderida,
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'

Os progressos feitos, recentemente, no campo da terapbutica antiin-
fecciosa, com a descoberta de novos agentes quimicterdpicos e dos antibid-
ticos, vieram realgar a importincia em se saber, exatamente, qual o agente
infeceioso em cansa e, ac mesmo tempo, verificar o medicamento mais 1til
para o caso.

Freming (1947) presereve regras simples que, s nosso ver, sfio essenciais
para ¢ tratamento de qualguer infeccfio bacterlana e assim podem ser gene-
ralizadas :

13 86 deve ser usado um antibidtico quando houver uma infeccdo pro-
duzida por um germe a é&le sensivel.

2y Deve o antibidtico ser administrado de tal modo que possa haver
contacto com o agente infectante.

3) A dose deve ser tal gque, na 4dres mfectada, haja uma concentragio
da droga suficiente para destruir a bactéria. '

4) O tratamento deve durar até que a infecciio seja debelada.

Por motivos alheics a nossa vontade, nio nos foi possivel reslizar um
trabalho que se enquadre, totalmente, dentro déstes quatro itens. Proeu-
ramos verificar quais os germes mals comumente encontrados nas afecctes
dos seios paranasais e quais os antibidticos, mals comumente usados entre
nds, capazes de inibir, “in vitro”, tais germes.

Naturalmente nfo pretendemos afirmar que todos os germes por nds

isolados sejam responsdveis pelo processo sinusal, mas podemos admitir
que muitos déles sejam realmente os causadores da afeccio sinusal,

Eniregue para publicacio e 28 de jurho de 1952.
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Desde muito é sabido que as fossas nasals possuem uma flora nasal
constitufda, em geral, por estafilococos e por bacilos difterdides, sendo pouco
fregiientes estreptococos e cocos Gram-negativos do tipo Nedsseria phoryngis
{Witson e Mines, 1946). Tssa flora néo é fixa e pode variar com as estagtes
do ano, mas, de um modo geral, sio &sses os germes que af predominam. '

J4& as eavidades sinusais parecem ser estérels {Torng, 1938).

Sabendo-se que muitos germes, em determinadas circunstédncias, podem
invadir as cavidades sinusals, pareceu-nos interessante verificar, 3 semelhanca
do que J& fora feifo em outros pafses, quaiz os germes mals freglientes nos
proeessos inflamatérios sinusais e qual a aglo, “‘in vitre”, dos vdrios anti-
bitticos sdbre &les, uma vez gue, hoje em dia, ¢ ponto paeilico 2 resisténeia
que uma hactéria pode desenvolver a determinado antibidtico. A verifieacdio
do aparecimento de formas de resisténeia A penicilina em algumas bactérias
sensiveis fora observada por Fleming. A explicacio de um dos meeanismos
pelo qual se processa &sse fato fol demonstrada por Asramanm e CHa (1940),
quando verificaram o inativaco da penicilina por uma substéncia, seme-
thante a uma ensina, gue éles denominaram de penicilinase. A producéo
de penicilinase fol verificada em muitas bactérias penicilino-resistentes e
a SUa presenga provoes a resisténeia da bactéria ao antibidtico, podendo ainda

srturbar a terapdutica pela penicilina, pois que, no easo de haver uma infec-
gdo mixta, sendo um dos germes produtor da penicilinase, esta, inativando
a penicilina, faz com que nfo tenha agdo sdbre as outras bactérias sensiveis.
Muitas vézes, no grupo das bactérias sensiveis 4 penicilina, vamos encon-
trar certas cepas produtoras de penicilinase, portanto penicilino-resistentes,

Seing, Haun e Ferris (1945), fazendo estudos sdbre o estafilococo,
acreditam gue éste apresente dois tipos de resisténeia 4 penieilina. O pri-
meiro serig tempordrio, poderia ser produzido “in vitro” e nfo estaria agso-
ciado & produciio de penicilinase. O segundo ocorre nos doentes tratados
pela penicilina, nos quals provoes o aparecimento de cepas permanentemente
resistentes, devido & sua’ capacidade em produzir penicilinase.

Seink (1951) chama a atencio para éste fato, mostrando a pessibilidade
de um individuo ser infectado por uma amostra de estafilococo penieilino-
resistente, o qual fornou-se altamente resistente, em conseqiénein do tra-
tamento, inadequado ou ndo, pela penicilina ; tal germe adquire ésse cardter
de forma permanente conservando a mesma capacidade invasora da cepa de
origem. Assim, individuos que nunea foram tratados pela peniciling podem
ser infectados por estafilococos penicilino-resistentes.

N&o ba divida que o aumento de nimero de amostras resistentes estd
relacionado ao uso generalizado dos antibidticos em doses talvez inadequa-
das (JJAM.A., 1951). ' '
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As observaces de Bamser e Rozwapowsxa (1948) comprovam o gue
ficou dito acima ; guande, estudando 100 casos de infecefio por estafilococos
plogénicos num hospifal, verificaram que, em 1948, em 599, de easos, o germe
era resistente & penicilina ; em 1947, 389, ¢ em 1948, 14,19, podendo,
assim, estabelecer ligagio entre a malor vesisténeia & droga ao uso genera-
lizado da penieilina.

Seing (1851) féz algumas observacfes sdbre o mesmo problema com
relagdo a outros antibidticos : estreptomicing, avreomicina e eloranfenicol.

Davison {1950}, notando que os resultados gue obtinha no irata-
manso dag sinusites pels penieilina no eram tdo satisfatdrios como nos anos
anteriores, comparou a sensibilidade & peniciling das bactérias isoladas atual-
menie e &s de anos anteriores. Conclui que, em 1945, 809 dos cocos Gram-
positives isolados do exsudato sinusal eram inibidos por uma concentragio
de (4,2 unidades de peniciling por ml, ao passe que, em 1950, sdmente 129,
eram sensivels & mesma concentracio da droga.

) mesmo autor (1951) tambdém airibul a maior resisténeia de certas
bactérins 4 penicilina ao seu uso generalizade e insdequado, causando a
destruieio das formag senstvels, com peorsisténels das resistentes, que iriam
infectar outros individuos. Chama, a atensgo para o fato de que, num perfodo
relativamente curto (4 anos), grande percentagem da flora bacteriana do
trato respiratorio superior se tornou resistente & acfio da penicilina.

A seguir, estuda & acdo da estreptomieins, diidro-estreptomicing, aureo-
micina, eloranfenicol e terramicing ; scha que, déstes Gltimos, o que apre-
senta major vantageie é a terramicina, ao passo que o ecloranfenicol é o
que tem menor acio sdbre os cocog Gram-positivos.

+ - - . - - r r
Por dltimo, insiste na neeessidade de, hoje em dia, se determinar sempre
a sensibilidade do germe aos antibidticos antes de usé-los, pam evitar os in-
convenientes acima apontados.

Cappewrrn (1946) refere-se ao efeito dramético da penicilina, usada
localmente, quando ¢ germe ern gensivel a éste antlbidtico.

B um fato de verifieagfio didrin a ocorréneia, cada dia mais freqiiente,
do aparecimento de formas de infecetes agudas ou erdnicas das vias aéreas
superiores, resistentes & penicilinoterapia. Quem presenciou o aparecimento
da peniciling e os efeitos dramiticos desta droga sdbre processos inflamatdrios
das viag aéreas superiores em doses minimas ndo pode deixar de fiear decep-
clonado ¢ mesmo alarmado com as sombrias perspectivas futuras que oferece
a terapéutica pelos antibidticos. Apesar de serem usadas, hoje, doses dez
& trinta vézes malores que no passado, os casos de fracasso terapéuticos se
sucedem com freqiténela progressiva. Se prevalecer a opinido de DEmMEREC
{1951), deniro de mais alguns anos teremos que pdr de lado a penicilina
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como droga arcaica e prosseguir com o uso de outros antibidticos que,
por sua vez, serdo, no futuro, também rejeitados e assim por diante, até
que & ciéneia médica eonsiga o antibidtico ideal: aquéle ique seja ativo
para todos os germes e contra 0 qual nfe aparegam ragas resistentes.

Em nosso meio, nenbum esfar¢o havia ainda sido feito no sentido de
apurar a nessa situagfio em relacdo a t8o sério problema. O fim déste tra-
balho é antes o de um inguérito preliminar sdbre quals possam ser os agentes
patigenos das sinusites e qual o seu modo de agir em relagiio aos véarios
antibidticos. Hsperamos que éste primeiro passo sirva de estimulo para uma
pesquisa mais aprofundada neste terreno e que éstes resultades possam reper-
cutir sébre outros sectores da Medicina, deixando clare que o que sucede com
as infecebes otolaringoldgieas pode também reprocessar nos territdrios de
outras especialidades médicas.

Como se pode verificar pelos trabathos Beima citados, & situacio eveolui
para pior, de ano para ano, o que obriga o meio médico a manter-se em per-
manente contacto com o problems, a fim de que tenha uma impressio exata
da situacio no momento atual.

Neste trabatho, nfo se tratou de comprovagdo clinica dos exames reali-
zados no laboratério. Em primeiro lugar, porque a moléstia em estudo apre-
senta fatores de contrdle de cura muito variados e de dificil avaliacio. Em
segundo lugar, por nfo nos ser possivel utilizar, nas doses ¢ pelo tempo neces-
sério, o antibidtico melhor indicado pelo teste, j& que o custo da maioria
déles é quase proibitivo para a médis do nosso pove. Todavia, pelos resul-
tados obtidos, acreditamos ser possivel tirar algumas conclusdes valiosas
que poderfio nog orientar em sentido prético.

METPODO DE BSIUDO

1. Origem do material

1) O material para a confecgfo déste trabalho foi obtido de trés fontes :
a) de paclentes portadores de formas crénicas de sinusite e submetidos a
intervengio cirirgics, pela téenica de Caldwell-Lue. b) de paeientes porfa-
dores de formas cronicas ou agudas de sinusite com exsudato abundante
drenando no meato médio, de onde era aspiradoe em tubo estéril ou, nos easos
de auséneia ou eseassbs de exsudato, por pungfo diamedtica. ¢) de paci-
entes clinieamente normais (em 25 casos), no sentido de ser comprovada a
flora normal das fossas nagals e sew comportamento ecom relacfio aos
antibidticos.
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2. (Colheita do material

Ag téenieas usadas para colbeita do material foram as seguintes :

1) nes doentes operados, o material era colhido da seguibte maneira :
wma vez exposia a parede anterior do seio maxilar, com golpes leves de goiva,
procurava-se fazer saltar a delgads lmina Gssea desta parede, permane-
cendo a mucosa subjacente integra. Através desta espéeie de fontanels,
penetrava-gse eom uma serings montada com agulha calibrosa e contendo
5 ec de sOro fisioldgico estéril que era injetade dentro da cavidade do antro
maxilar e, a seguir, aspirade. Se, com esta manobra, se conseguis pouco
ou nenhum exsudato, a mancbra era repetida yma ou duas vézes, a fim de
se dissolver o pus dentro da cavidade sinusal, {acilitando a sua retivada. A
seguir, &ste material era colocado em tubo de ensaio estéril e enviado ao
laboratério. Entre a hora da colheita e a hora da semea(iura,lo lapso deeor-
rido era de 4 a 6 horas. O cirurgifio que colhia o material apresentava-se sob
condigdes totais de assepsia.

2) nos pacientes nio operados, o material era colhide de duag maneiras :
a) quando havia exsudato abundante no meato médio, o material era aspi-
rado, com uma cdnula, do seio frontsl, por meio de uma bomba Gomeo
ligada a um tubo de borracha, para deniro de um vidro com tampa de borra-
cha. A seguir, pars que a maior parte do exsudato nfo permanpecesse no
interior da tubulacio, era a clnula aspiradora imersa em um cdlice con-
tendo 10 ce de gbro fisioldgico estéril, com o que se conseguia acarretar, para
dentro do vidro, ¢ exsudato que permanecera estacionado no inferior da
tubulacio.

A tubulagfo de borracha, ednula e agulha eram esterilizadas por fervara,
agsim como o espéeulo nasal usado. O vidro com tampa de borracha era,
primeiramente, esterifizado por fervura e, 2 seguir, em estufa o 120 grius,
por trinta minutos. O vestibulo nasal do paciente era esterilizado com ums
golugfio de mertiolato a I por mil.

3} pacientes portadores de infecefio sinusal e que ndo apresentavam
exsudato nasal em quantidade apreciivel eram puncionados, através do
meato inferior, ¢, colocando-se a cabeca em hiperextensio e levemente incii-
nada para o lndo puncionade, instilava-se, pelo trocater, 5 ce de séro fisio-
18gico estéril que eram, a seguir, aspirados. Devemos acrescentar que encon-
tramos grande difieuldade em retirar material por éste processo, sendo que,
muitas vézes, a aspiracdo 86 era possivel parclalmente e, em outros casos,
o sOro injetado passava, imediatamente, para o faringe e nflo era possivel
agpirar cousa alguma. Acreditamos que ests #éenica 86 era factivel em cem
por cento dos easos, se colocarmos os pacientes em posicio de Tredelemburgo,
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4) o grupo de pacientes tido como normal foi obtido de individuos que
passavam por exames médicos de rolina e que, uma ves aptos, eram enviados
a0 servico de ORL, para exame especializado. Esses pacientes eram inter-
rogados guanto o sinfomas sinusais presentes ou passados e examinados
por rinoscopia anterior e tramsituminacio. Uma vez comprovada a norma-
Lidade, era o muco nagal retirado do meato médio, por alea longa de platina
praviamente flambada, e imediatamenie semeado em meic de Agar-sangue
e caldo glicosado e, dentre de uma hora, no méximo, colocado em estufa. O
vestibulo nasal era desinfetado ecom mertiolato a um por mil e cuidados
especiais eram tomados para que a alga nfio tocasse o vestibule. Quando
isso sucedia, & alga era novamente flambada e a manobra repetida.

Néo caberd, aqui, critica das téenicas mais usadas na cotheita de material
infectado dos sinug ou das fossas nasais, mas acreditamos que 0s processos
por nds usados atendem, em boa parte, os cuidados essenciais de assepsia, de
modo & parmitir, no méximo possivel, um material livre de contaminacio.

3. Téeniea da cultura

Téenica -~ Chegado o material ao laboratdrio, era imediatamente semea-
do em tubos de dgar-sangue, caldo glicosado e meio Brewer, ao qual se jun-
tava sangue desfibrinado de coelho {0,5 ml para cada 10 ec do meio}. Usando
&stes trés melos, pensamos que qualquer germe por aeaso presente ceria-
mente cresceria, fOsse aerdbio ou anaerdbio. :

A inclusio do meio Brewer fol motivada pela possivel presenga de germes
anaerébios ou microaerdfilos no exsudate das sinusites fechadas. O caldo
glicosado e o dgar-sangue servem eomo meios de culbura universais apropria-
dos para suportar o creseimento da maijoria das bactérias.

A identificagio de alguns cocos Gram-posgitives foi baseada Umicamente
em provas moricldgicas e acfio sdbre meios com sangue. A diferenciagio do
pneumocoeo fol baseada na fermentacio da inulina e solubilidade em hile.

Bacilos Gram-negativos tipo Haemophilus foram identificados pelas suas
necessidades de fator X e V. No caso de pertencerem ao grupo das Entero-
bacterideeas, foram estudadas a morfologia, provas bioquimicas bésicas,
principalmente producice de urease. Nac fol feita penhuma identificacfio
sorolégica.

A identificacfio dos cocos Gram-negativos foi feita por provas bioqui-
micas,

As provas de eoagulase dos estafilococos foram feitas segundo método
de Mesquita {1944}, A hemdlise foi verificada em placas de dgar-sangue
a 597,




ESTUDO DA PFLORA BACTERIANA DE SINUSITES 33

4. Verificacdo da sensibilidade aos antibidticos.

Vérios sfio os métodos propostos para verificacio da sensibilidade de
um microrganismo a um determinado antibidtico. Trés sdo os prineipais :
1.°) consiste em eoloear, numa placa de dgar na gual tenhs sido semeado o
germe, varios cilindros de vidro ou porcelana, cheios com vérias concentra-
¢ies do antibidtico para o qual se deseja verificar a sensibilidade do germe.
Pelas dreas de inibicdo em térno dos cilindros, podemos avaliar a sensibili-
dade do germe ao antibidtico ; 2.°) consiste em fazer dilui¢tes seriadas do
anfibiético num meio de cultura ligiiido e verificar em que tubo nfio hé cres-
cimento microbiano. Sabendo-ge a concantragio do antibidtico em cada
tubo, serd facil avaliar a sensibilidade do germe ; 3.°) consiste em impregnar
placas de dgar com vérias concentracoes do antibidtico e ai semear a cultura
em prova e verificar qual a concentrag8o do antibidtico que inibe o cresci-
mento bacteriano. ) )

Modificagtes désses 3 processos jd foram descritas, mas uma prova de
sensibilidade feita por qualquer déles envolve um gasto de material muite
grande ¢ a necessidade de se ter, sempre, no laboratdrio, uma série de solucdes
dos varios antibidticos e de vidraria nem sempre ao aleance de gualquer
laboratdrio.

Vvervr ¢ Vincent (1944) - desereveram- um. proeesse - de-se festar-a. -
sensibilidade de um germe & penicilina usando discos de papel de filtro pri-
viamente impregnades pelo antibidtico. Segundo os referidos autores, ésse
processo substitui perfeitamente o método do cilindro e, num grande nmimero
de testes comparativos, demonstraram gque, avaliando-ge ag zonas de inibi-
¢do em torno dos discos de papel, obtem-se resultados muito mais precisos
do que pelo métode do cilindro.

A téenica consiste em se fazer uma semeadura do germe a ser testado
em ums placa de dgar ¢ colocar, sébre a superficie do meio, vérios discos de
papel de filtro que foram Imersos préviamente em vérias concentractes de
penicilina. Zonas de inibigdo bem definidas sfo verificadas em $érno dos
discos de papel de filiro. Comparando-se os didmetros das zonas de indbicdo
eom uma curva standard de uma amoséra conhecida obtida pelo processo
do eilindro, torna-se possivel determinar as concentracdes de peniciling neces-
sérias para inibir o crescimento de determinada bactéria.

Bonwr e colab. (1947), Scorr (1850) e Mc Lavmy e ecolab. (1951), em~
pregando o método de impregnagdo em papel de filtro, demonsgtraram que o
pracessc pode ser usado para testar a sensibilidade de uma bactéria aos se-
guintes antibidticos : penicilina, aureomicina, terramicina, estreptomicina e
cloranfenicol.
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Nos Estados Unidos da América do Norte, o laboratdrio Difco j4 expls
4 venda um estojo contendo discos de papel impregnados de antibidticos.

A interpretacio da prova varis conforme usamos o métedo dos autores
acima citados ou aguéle aconselhade pelo laboratdrio Difeo. No primeiro
caso, a medida das dreas de inibigie em $0rno dos diseos € que indica a sensi-
bilidade ou resisténcia da bactéria ao antibidtico, uma vez que o disco de
papel contém uma quantidade fixa do antibidtico. No segundo caso, o anti-
bidtico estd em trds eoncentraces diferentes, A, B e C. 8e houver uma zona
de inibicio nos disecos A, B e C, significard que a bactéria é sensivel a0 anti-
bidtico. Se esta s6 aparecer em t0rno dos discos B e C, a bactéria é pouco
sensivel ou de sensibilidade duvidosa. I resistente quando ndo occorre ini-
bigio em torno de neshum dos discos, ou s6 em volta do disco C.

Iniciamos nossas investigactes empregando diseos obtidos do labeora-
torio Difco. Como nio fol possivel obter suprimento regular, fomos obri-
gados a preparar discos adotando a técnica de Bownpi e colab. (1947),
Scorr (1950) a Mc Lavrin e colab. {1951). Comparand@ os resuliados em
germes préviamente testados com material Difco, verificamos que 8stes se
superpuzeram.

Resultados :

" Como j4 foi dito, ndo pretendemos que todos 08 germes encontrados na
secre¢do sinusal scjam os responsdveis pelo processo infeccioso. Aceitar uma
bactéria como responsivel pela afeccfio sinusal é problema que ndo 6 facil
de ser resolvido.

. Branwevomn ¢ Buca (1946), estudando a bacteriologia das sinusites
maxilares, apontam as dificuldades em se obter dados que possam ser com-
parados. Esses autores, revendo os resultados de vérios outros, mostram a
grande disparidade dos achados bacteriolégicos. Do grande importéncia ao
achade de uma 86 bactéria, principalmente se se repetir em exames sucessivos.

Goroman (1950), com o fim de verificar o papel que representam as fosgas
nasaig, os seios e o nasofaringe como focos de infeeclio, chama a atencio
para o problema da interpretacfio do significado do achado bacterioldégico.

Afirma que, para fing diagndsticog, a presenca nas fossas nasais de pneu-
mocoeos, estrepiococos hemoliticos, Sireplococcus veridans, estreptococos
niio hemoliticos, Staphylococcus aureus A, bacilo de Friedlinder ¢ Haemo-
philus influenzae indicam, e geral, a presenca de uma infecgio.

Esses germes, no entanto, podem ser isolados do nasofaringe sem haver,
ai, sinais fisicos de infeccio, parecendo ser Gste o foco das bactérias patogé-
nicas que podem invadir as fossas nasals e os selos quando o sistema defen-
sivo do organismo for deprimido.
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Fm apbio a éste ponto de vista, transereve, em alguns quadros, quais
o8 germes mais encontrados nas fossas nasais e no nasofaringe de individuos
normais, baseando sua observacdo nos resultados obtidos em vArias locali-
dades dos Estados Unidos.

Analisando 8sses quadros, nota-se a predominincia de determinada
flora nas fossas nasais e no rinofaringe, quase sempre idéntica, nfo havendo
influéncia da zona onde foi feita a verificagdo nem da estacfo do ano.

O nosso material consta de amostras de exsudato obtidas de 45 doentes
poriadores de formas agudas ou crdnicas de sinusites unl ou bilaterais B
cagos) que foram submetidos & intervenciio pela téenica de Caldwell-Lue
(26 casos), puncionados {5 casos), ou o material obtido por aspiragio (19
casos), segnndo as téenieas j4 deseritas.

No quadro 1, estdo relacionados todos os germes por nds isolados de
doentes portadores de afeccfio sinusal e os encontrados nas fossas nasais de
mdividucs normais.

QUADRO 1
. . Normals
Doentes (681 germes) 7
p o (32 germes) T
45 doentes 9% individ.
Estafilococo hemolftice ... ... 16 26,6 14 43,7
Estafilococo nerte .......... 8 13,3 ) 156
Hemdfilo ......... ... ..... 12 200 2. 6,2
Preumoceoco . ....... ... ... .. 9 15,0 1 3,1
Streptococcus wividans ... ..., 7 11,6 — 0
DifterGides . ................ 8 5,0 3 9.4
Coliformes ............. ... 2 33 1 3,1
Tetragens . ................. 1 16 — 0
Neisserig flava .. ..........., 1 1,6 e 0
Nedsseria sieca ... ..., e 0 2. 6,2
Nedsseria cafarralis . ... ... ... e 0 2 6.2
Proteus ... ... ... L. e 0 i 3,1
Estreptococo hemolitico ... .. i 1,6 — U]
Klebsiella ... .. ... 0. .. 1 1,6 1 3,1
Cuituras puras ..... P 31 20
Culturag com 2 germes ..... g 2
Culturss com 3 germes ..... 4 3
Culturas estéreis . ........... 4 g

Se compararmos os achados dos individuos portadores de infecgdes
ginusals e dos individuos normais, encontraremos uma diferenca muito nitida
da flora bacteriana de uns e de outros.
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Bactériags do grupe hemdfilo, pneumocoeos e estreptococos viridans
apareceram com muito major freqiiéneia nos individuos doentes do que nos
normais, o que estd de acdrdo com o que foi verificado por GoLoman {1950},

QJuanto 4s outras bactédrias, com excecfio dos estafilococos, o ndmers é
muito pagueno para se poder fazer comparaches ; no entretanto, o achado
de uma bactéria cujo “habitat’’ normal é o tubo intestinal provivelmente
deverd ter uma significacfo ciinica.

J4 no easo dos estafilococos, o problema se apresenta de modo diferente,
porquanto existem provas feitas “in vitro” relativamenie simples para
estabzlecer ge a amostra é ou nfo virulenta.

Das indmeras provas descritas, duas sfo ag prineipais: & prova da
hemdlise e a da plasmocoagulagfo, uma vez gue as outras, lermentacio da
manita, coagulagio do laite, ete., dio resultados irregulares.

Bier (1932), estudando a prova da hemdlise na diferenciaciio dos esta-
filococos patogénicos, verificon que, de 30 racas isoladas de focos patogé-
nicos, 26 foram hemoliticas e que, de 33 amostras isoladas da pele (saprofitas),
apenas 2 produziram hemdlise.

Mesgurra (1944), estudando 1687 amostras de estafilocoeos, verificou
que 109 eram plasmocoagulantes, todos éles isolados de focos patelégicos
comprovados ou do nariz e gargania do pessoal de um hospital em que houve
uma epidemia de.plodermite. Das 58 amostiras nfo plasmocoagulantes, 57
foram isoladas em condicdes sapréfitas e urma s6 fol isolada de um foco
patolégico.

Na verificaciio de patogenieidade dos estafilococos que lsolamos de
doentes com alecgBes sinusais, nio nos fol possivel realizar a prova de plas-
mocoagulacio em tHdas as amosiras ; entretanto, a verificacio da capaci-
dade hemolitica fol sempre realizada.

Considerando a prova de hemédlise como indice de patogenicidade, veri-
ficamos que 56,67, dos estafilococos isolados tém essa earacteristica.

Se g 8sde ndmero juntarmos duas amostras inertes, mas plasmocoagu-
lantes, teremos 65,29, como possivels patogénicas.

Usando critério idéntico para estafilococos isolados da fosea nasal de
individuos normais, encontramos 14 amostras hemoliticas (73,7%) e 5 nio
hemoliticas (26,39).

Das 14 amostras hemoliticas, 6 também foram plasmocoagulantes,
havendo, portanto, uma concordincia de 35,79 enire as duas provas, de
onde se eonclui, no que diz respeito 4s fossas nasais e seios, que & presenca
de wm estafilococo hemolitieo nfio indica que haja um processo infeecioso
em causs, mostrando, mais uma vez, da dificuldade em coneluir se uma deter-
minada bactéria é ou nio responsivel pela afecgfio sinusal.




ESTUDO DA FLORA BACTERIANA DE SINUSITES 37

No quadro 2, estdo agrupados os resultados das provas de sensibilidade
a0s varios antibidticos.

QUADRO 2

Clgran- Estrepto- Aureo- Terra-

Penicilina enieol micina micing mising

a) #] 3
8o n s il b inls |5 inls b e

: -
Estafilocaco — 53 comedo L “|2isimwis|sle|1idaiaioj1jai0]o0

Sirepinooous pe testado 7io6j{0 ai1ie|1|ol1ialol1i1io]|o
Heméfllo — G ootede clojizioitinjolalzioiolslols]2

7.0 testado

PRenmoecce == g groctrac coee-eeeeee. 1800 PR BT 2 3 21410101 - -
Coliforme — 2 a,_masi;ms e E WE" ; d(} 111072 j1f0
Neigseria flove — 1 amostra ..., ......... [ TJW L [ERRI] mO‘ dEJm [V ]
Diplococo Gram-negat. — 1 amostm._f.w,mim (TF 1ot F 7 0
Fetragons — 1 amostra ... ... ... m MOM 011 mlm 2)7 MGW _ﬁj - m()
Diftﬂréici_es ~— 2 amosteas . m ............ 210410 g E}w ‘V(M)& w:_; 1] M;
Es-t\repto:!oco helunelif.ico — I gmostra .... § 1 ! 01011149 _(.; 0_ of1] -] ~!=-]~i~ -
Kisbgiella - 1 amosira O O R O N A A I/ I - I A I B

Legends: 8., sensivel; P.8., pouso sensivel; R., resistente.

Por motivos que 34 foram explicados, ndo nos fol possivel tegtar todos
08 germes com o8 cineo anfibidticos mals comumente usades entre nds
penicilina, eloranfenicol, estreptomieina, aurecomicina e terramicina ; com
excecio dos dois primeiros, que foram wsados em tddas as provas.

Se considerarmos como possivels patogénicos sdmente algumas espéoies
bacterianas que foram isoladas, seguindo, para isso, o critério adotado por
Gorpsman (1880}, verificaremos

Streptococcus viridans (7 amostras) — O antibidtico que deu melhor
resultado fol a penicilina, nfio havendo nenhuma amostra resistente. Com
a sureomicing, eneontramos 209, de amostras resistentes, estreptomicina
509 e cloranfenicol 28,577, sendo 14,29 ponco sensiveis.

Hemofilos (12 amostras) ~ Penicilina e aureornicing nfo agiram. Uma
amogtra, mostrou-se pouco sensivel ao cloranfenicel e & estreptomieina.
Germe quase totalmente resistente aos antibidticos.

Preumococo (9 amostras) — Todas as amostras foram sensivels 4 peni-
cilina. Com o cloranfenicol, 1 meostrou-se resistente. Aureomicing : 4 sen-
siveis e 1 poueco sensivel. Hstreptomicina : 2 resistentes e 1 pouco sensivel.
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Estaﬁil@c@gos {24 amostras) — Por ter sido o germe mais freqiientemente
encontrado e por ser sensivel avaliar a sua viruléncia por provas de labora-
tério, analisaremos éstz grupo com mals detalhes,

O guadro 6 representa a perceningem baseada em viruléneia e a viru-
léncia da amosira estudada.

QUADRO 3

Penicilina, Cloranfenicol Hstreptomicina, Aureomiecina

S PSR | S (PSR |8 PS|R S |PS R

Virulentas .
(14 sm) |666/133 20733 133|133 500 166333 666 222| 11,1

Avirulentas ]
(10 am.) 50 | 0 ¢ 50875 06 125 750 0 [250| O (1000 0O

Neste grupo, o antibidtico que se mostrou mals eficiente foi o cloran-
fenicol ; penicilina e aureomicing tiveram a mesma agfo, havendo um ni-
meore menor de amostras resistentes 4 aurcomicing, mag sendo 2 maioria
poueo semsivel. A estreptomicina foi a que se mostrou menos eficiente.
F interessante verifiear que, no grupo das amostras avirulentas, 509, delas
foram resistentes & penieilina.

No grupo de individuos normais, 86 o estafilococo fol isolado em ndmero
que eomports tirar alguma conclusfio. Foram isoladas 19 amostras, sendo
14 virulentas e 5 avirulentas.

QUADRO 4

Penicilina, Cloranfenicol Aureomicina

g ips. R I8 |Ps|® |8 [PPSR

Virdentas (14 am) ......... (71,4234 71,100 0 0 | 785 214 O

Avirulentas (5 am.).......... 60,0 20,0 20,0)800; 0 20,0 40,0, 40,0200
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Neste grupo, o estafilococo apresenton resisténeia menor 3 penieiling
do que os do grupo anterior. Aqui também as amostras avzrulentaﬂ; foram
mais resistentes & penicilina do que as virulentas.

Quanto aos oufros germes encontrados, a sua freqiidneia foi tdo baixa
que dificulta. qualgquer conclusio.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Como 34 fol explicado neste trabalho, nfo foi feito qualquer esforco
no sentido de se obter comprovacgio cliniea dos resultados dos testes reali-
zados, representando mais um inquérito preliminar sdbre o assunto. Todavia,
para orientacio de futuras investigages no campo da clinica e da terapéu-
tica, ¢ de conveniéneia discutir stes resultados e procurar uma orientacio
que permita tirar, sob o ponto de vista prético, conclustes tteis.

Se analisarmos a totalidade dos casos clinicos e os diversos resultados
dos festes, vamos verificar que, dos 40 pacientes com culiuras positivas,
apenas 10 se mostraram sensivels 4 penicilina ; 08 restantes, em nimero de
21, ou mostraram resisténeia total, no easo de cultura pura, ou, nos casos de
culturas mixtas, apresentaram um ou doig germes sensiveis e o outro resis-
tente ou todos resistentes. Isto viria encarecer a necessidade absoluta de ser
determinado o agente efiopatogénico em todog os casos de processos infla-
matdrios sinusais, j4 cque menos da metade, segundo o8 nossos resultados,
se mostrou sensivel A penicilina. Na questio das culturas mixtas em que wm
germe ¢ sensivel & penicilina e outro resistente, devemos levar em eonta que
o antibitico pode atingir apenas o germe sensfvel sem que, por isso, o pro-
cesso inflamatdrio sejs curado. De outra parte, se um dog germes resistentes
for um estafilococo, havers, no foco inflamatério, eventual produgio de peni-
cilinage que ird inativar & penicilina, nfo permitindo a sua ago sdbre o
outre germe sensivel. Assim, nos casos de flora mixta com germes resistentes
e sensiveis, hd necessidade de se verificar qual déles é o responsdvel pelo
processo inflamatorio, se wm Gnico ou todos, e agir de acdrdo com o que deter-
minarem os testes.

A verifieagio do quadro 1 nos d4, de inicio, um elemento muito interes-
sante que é o da predominineia do estafilocoeo eomo o possivel agente etio-
I6gico nas sinusites.

Analisando o quadre 3, onde est&o inseritas as amostras de estafilococos
de origem sinusal eom prova de viruléncia positiva, 209, delas sfio resis-
tentes e 13,39, pouco sensiveis & penieilina, justamente num grupo de cocos
Gram-positivos que deveria ser aitamente sensivel & droga. Prevendo o
aumento da resisténeia déste germe pemcﬂma de ano para ano, pode-se
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supor que, dentro de breve prazo, fste antibidtico seja quase totalmente ine-
ficaz para o estafilococo.  Se admitirmos que o8 outrog germes Gram-posi-
tivos (estreptococo, pneumococo) continuem sensiveis & penicilina, como
pode ser verificado no quadro 2, teremos, dentro de poucos anos, cérea de
709, de germes resistentes como responsdveis pelos processos sinusais. Dai
se pode inferir que a terapbutica antibidtiea pela penicilina terd, em futuro
nio muito remoto, indicagles restritas e precisas, no campo das sinusites.
A questdo da dosagem da penicilina é outro ponto em que, a0 que se observa,
a orienfacfio ndo é das mais seguras. Com ¢ aparecimento cada ver malor
de formas de sinusites resistentes clinicamente & peniciling, a tendénecia tem
sido de sumentar empliricamente a dosagem da droga sem maiores verifi-
cagies.

Sevk (1051}, estudando a sensibilidade da peniciling em 104 racas
de estafilicocos, verificou que 44,29, eram sensiveis a meia unidade de peni-
eilina por ml, 43,29, eram resistenies, sendo gue, déstes, o8 menos resistentes
86 eram inibidos no meio de eubtien por uma concentracdo de 62,5 unidades
de penieiling por ml, ou sejs 125 vézes maior que para os sensiveis. Apenas
12,6%, eram pouco sensiveis. Ioste fato se verifica também nos nossos casos,
em relacio ao esfafilococo : em 24 amostras (14 sensiveis, 8 resistentes e 2
apenag pouco sensiveis). Se transportdssemos isso para o campo da terapéu-
tica, verfamos que enormes doses do antibidtico deveriam ser empregadas
para ser tratada uma {orma resistente, o gue nfo seria pritico e, muitas vézes,
inexeqiiivel. ' '

O mesmo autor faz notar, de outra parte, que ag formas de resisténein
intermedifria sfo em pequens percentagem, isto 6, 8ste germe, em relagiio
a penieilina, ou se mostra muifo sensivel, ou extremamente registente. De
outro lado, o aumento indigeriminado da dosagem pode levar a concentracio
sangtinen a um nivel tal que, paradoxalmente, se verifique uma diminuigdo
o valor terapéutico da penicilina.

Escre e Musspivmany (1948) verfficaram, em racas de estreptococos
hemoliticos, estafilicocos, pneumococos ¢ treponema, que o miximo efeito
bactericida e bhaeteriostdtico da penieilina se deva em uma concentragfo
defmida e que o aumento dessa concentra¢io, mesmo até 32.000 vézes, em
metade dos casos ndo aumentava ésse poder germicids e que, na outra me-
tade, ésse poder era deprimido. Existia, pols, uma zons 6tima de concentra-
gfio do antibiGtico. Este efeito depressor das altas econcentracdes de penicilina
fol particularmente notade nos estreptoeocos hemolitieos.

Estudando a sensibilidade das outras espéeies bacterianas & penicilina,
vamos verificar que os outros cocos Gram-positivos (estreptococo e pneu-
mococo) foram uniformemente sensiveis ao antibidtico, o que, alids, con-
firma os resultados de outros autores. Seriam germes que nio desenvolve-
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riam formas resistentes e, eomo tais, fadados ao desapareeimento pelo uso
disseminado da penicilina. ¥ de interésse guardar éste fato em mente, para
se verificar, futuramente, se a inecidéneia déstes germes nfo caird progressi-
vamente, cedendo passo aos germes resistentes. Fm relagio ao hemdfilo,
vemos que incidiu em 207, das culturas e que se mostrou uniformemente
resisfenie a todos oz antibiéticos (apenas um caso poueo sensivel & estrepto-
micina e outro ao cloranfenicol). Fm trés casos, apareceu em cultura pura.
O caso 5 refere-se a uma paciente de 32 anos, gue apresentou um quadro
agude de sinusite maxilar estremamente doloroso e eom reag¢Bes gerals
(febre, nduseas, mau estado geral) e que, por isso, foi hospitalizada. Imedia-
tamente submetids & penicilinoterapia (400.000 U procainieas, nas 24 horas)
sem nenhuma resposta satisfatdria ; dentro de 48 horas, 2 dose fol sumentada
para o d6bro, associando-se a dildro estreptomicing 1/2 g, de 12 em 12 horas.
Deeorridas mais 72 horas, como o gquadro geral nfio se amainasse, passou a
paciente & fagzer o tratamento cldssico de calor (infra~vermelho e ondas cur-
tas) com o que cederam, em parte, os sintomas agudos. Foi, entfio, reakizada
ums puncio e o material enviado a exame baeteriolégico revelou a presenga
de hemdfilo. Esta paciente obteve alta, mas, até a data atual, fol acometida,
por duas vézes, de surtos agudos e aguarda oporfunidade para ser operada.
Biste caso revela bem o valor do exame bacteriolégico e do teste de sensibi-
lidade para antibidtico na orientacdo da terapbutica das sinusites.

A ineidénela relativamente alta do hemdfilo nas culturas do exsudato
sinusal nos leva a pensar gue pelo menos uma quinta parte dos processos
sinusais tenha 8ste germe como responsivel e que, néstes casos, os antibid-
ticos serfo de nenhum efeito, devendo-se recorrer & teraptutica cldssica.

Passando-ze g analisar os resultados obtides com a estreptomicina, que
foi feita em 22 germes, verificamos que sua agfo se mostrou bastante irre-
gular em relacfo aos germes mais freqiientes. Em virtude do pequeno nimero
de cagos, talvez scia esta a tiniea conclusfo a que se possa chegar. Fm rela-
edo a0 Streplococcus viridans e pneumococo, verifica-se que a penicilina serd
um antibidtico muito mais fiel que a estreptomicina. Frente aos antibidticos,
podemos concluir, pelas nossas esperiéneias, que a estreptomicina deverd
ter, no tratamento das sinusites, apenas indicagdes de excegfio.

O cloranfenicol foi o antibidiico que maior niimero de vézes se mogtrou
ativo “in vitro”, para os germes isolados. O estafilococo fol 3 vézes resis-
tente e 3 vézes pouco sensivel, em 24 racas isoladas.

Com os outros cocos Gram-positivos, j& nfo notamos a mesma unifor-
midade de a¢fio verificada eom a penicilina : em 7 Streplococcus wiridans,
1 resistente e 1 pouco sensivel e, em O pneumococos, 1 resistente. De um
modo geral, pode-se dizer que, entre nds, o cloranfenicol €, no momento, o
melhor antibidtico que poderia ser usado sem malores verifieagdes da flors
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e sua sensibilidade a antibidtieos nos casos de infecces das cavidades para-
nasais, de acbrdo com a experiénela em eurso, dependendo de comprovacio
clinica. ' '

A aureomicina que foi ensaiada em 33 germes demonstrou resultados
bastante inesperados, sobretudo em relacdo aos estafilococos, onde as formas
pottco sengivels e resistentes incidiam 10 vézes sbbre 14 racas testadas. O
eontrario verificou Spivk {1951), que, entre 104 culturas de estafilococos,
encontrou apenas ums altamente registente 4 aureomicina. Todavia temos
a lmpressfo de que um maior ndmero de easos deva ser investigado para se
ter uma idéia mais nitida a respetto déste antibidtico.

A ferramicing 86 nos foi possivel ensaid-la em 13 culfuras ¢ demonstroy,
em todos os easos, uma atividade integral, com excegfio de 4 culturas de
hemdfilo.

RESUMO

Os autores, apds tecerem considerages gerais stbre a bacteriologia das
fossas nasais e selos paranasais em individuos portadores de infeegfos ¢ nor-
mais, chamam a atencio para um fato de verificacdo elinica didria; gual seja
8 ocorréneia progressivamente mais freqiiente de formas agudas ou erbnicas

de infeccBes do trato aérec superior resistentes 4 penicilina ¢ também a
outrog antibidticos.

Foi feito um estudo da flora mierobiana do exsudato sinusal de 45
pacientes portadores de infeccio e de 25 individuos elinicamente normais.
Isolado o germe em eausa, era o mesmo testado para os seguintes antibid-
ticos 1 peniciling, estreptomicina, aureomicina, cloranfenicol e terramicing,
no zentido de ser pesquisada a sua sensibilidade em relagfo a éstes antibid-
ticos. Foi sempre empregada a féenica dos discos impregnados pelo anti-
bidtico. A comprovagfo clinica dos testes realizados no laboratério nfio foi
feita pelos autores.

O material fol obtido de trés maneiras diferentes : por trepanacio da -
parede anterior do seio maxilar no ato cirdrgico ; por pungfio diamedtica
e por aspiragio do exsudate diretamente do meato médio. Nos mdividuos
normais, foi feita a semeadura direta do muco nasal retirado por alga de
platina,

O estudo comparativo da flora dos pacientes com infecciio ¢ dos normais
revelou uma diferenga nitida entre uma e outra. Nos primeires, predomi-
navam o8 estafllococos, grupo hemdfilo, pneumococos e Sireplococeus
viridans, enguanto nos outzos havia preponderincia de estafilococos e difte-
réides, estando os outros germes ausentes.
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Testes de sensibilidade em todos os germens foram feitos apenas com a
peniciling ¢ o cloranfenicol, sendo que, com os outros antibidticos, apenas
parte dos germes foram testados.

O cloranfenicol foi o antibidtico quo malor nlmero de vézes se mostron
ativo contra os cocos (Gram-positivos. A peniciling, gue se revelou unifor-
memente ativa npos estreptococos e paeumococos, revelou-se ineficaz “in
vitro” em grande percentagem dos estafilococos.

SUMMARY

The authors, after general eonsiderations regarding the bacteriology o,
the nose and paranasal sinuses in normal and infected patients, emphasize
a fact of common verifieation, which iz the progressively frequent occurrence
of resistence in acute and chronic infections of the upper respiratory trach
to penicillin and other antiblotics.

A culture was made of the sinus exudate of 45 patients with sinusitis
and the nasal mucus of 25 clinieally normal patients.

The organism found was isolated, identified and submitted to tests of
sensitivity to the following antibiotics : penicillin, streptomyein, chloram-
phenicol, aureomycin and terramycin. Tests were performed by the disk
method.

The sinus exadate was obiained in three different ways: 1. from the
sinug cavity by trepanation of the anterior wall {Caldwell-Tuc); 2. by the
puncture of the inferior meatus ; 3. by aspiration of the middle meatus. In
the normal patients, the mucus was removed from the middle meatus with
a platinum wise and planted directly into the medium.,

A comparative study between the organisms found in the infected and
in the normal patients shows a sharp difference in both florae. In the former
there were a predominance of Staphylocaccus, Haemophilus, Prewmococeus and
Streplocoecus viridans; in the latter, Staphylococeus and difteroides appeared
most frequently, with absence of the other organisms.

1

The sensitivity tests were performaed on all the organisms with penicillin
and chloramphenicol. With the other antibioties tests were made in part of
the material.

Chloramphenicol presented the greatest activity against the Gram-
positive cocci. Peniciliin was uniformly aective against Streplococcus and
Prewmococcus, but unefective in a great percentage of the sthaphylococel,
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INCIDENCIA DE GIARDIA SP. EM FEZES DE
ANIMAIS DOMESTICOS

Nota prévia
par
JOSE DA SILVA COSTA
Do Institudo ddolfo Lutz

- A glardiose ou lamblase é protozoose muito freqiiente na espécie hu-
mana, incidindo, principalmente, em criancas na idade escolar, manifes-
tando-se, geralmente, por distarbios intestinais. Seu diagnédstico é faci-
mente feito pelo exame parasitolégico das fezes, empregando-se o métedo
direto e o de enriquecimento de Faust.

Procurando verificar'a incidénela da giardiose nos animais domésticos,
fizemos exames de fezes adotando, eomo rotina, a seguinte téenfea : numa
Idmina comum, coloecar 1 a 2 gdtas de lugol forte, emulsionar, por meio
de um bastdo de vidro ou palito, uma pequena porcio de fezes, cobrindo
a preparagio com lamfnula, e examinar ao mierosedpio com aumento
médio (320 a 400X). Deve-se ter o cuidado de homogenizar, préviamente,
as fezes e fazer preparagio bem delgada. Por éste exame direto, podem
ger encontrados os cistos de Giardia eom sua morfologia caracteristica e
as formas vegetativas sem movimento. Quandeo se quiser observar o mo-
vimento das formas vegetativas, faz-se o esfregago em solucfo fisioldgics
usando fezes recentes. '

Assim sendo, praticamos exames de fezes em animais apresentando
distirbios infestinais e em fezes de animais aparentemenfe s@ios, para ve-
rificar s possivel existénein de portadores.

Em 55 animals, sendo 40 cfies, 1 gato, 8 vacas, § eabrag, encontramos
(flardia sp. em 5 animais assim distribuidos : efes 2; gato 1; vaca 1;
cabra 1. Em todos éstes exames positivos foram apenas enconirados cis-
tos de Giardia sp. As formas vegetativas foram encontradas no raspado
da mucosa do jejunc-ileo de um dos cfies necropsiados.

Compulsando a literatura nacional que nos foi pessivel, nfo encon-
tramos referéueia sdbre a incidéncia de Ghardia sp. nesses animais.

Estamos procurando verifiear se as gidrdias encontradas sfo priéprias
dessas espécies animals ou se sfo idénticas & Giardie lomblia encontrada
no homem. Por outro lado, é nosso intento pesqguisar também ésie proto-
BOATI0 em oufros animais domésticos,

Agradecemos a eolaboracio do Prof. Dr. Zeferino Vagz, dos Dirs. Hassib
Ashear, Décio Melo Malheiro, Antdnio Guimar8es Ferrl, José Marques
dos Reis e da Srta. Nelly B. de Macedo, na execuciic do presente trabalho.

TFrabalbo apresentade & VEI Reunifio Anual de Medicina Veterindria, no Instituto Bidldgice de
S&o Paule, em 18 de desembro de 31051 ¢ entregue pars publicagic e 28 de julhe de 1952,
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GENERALIDADES — Na shertura do XX11 Congresso de Medicina,
reunido em Paris, em outubro de 1932, Brzangon (1932) proclamou :
“og fut Vere de P'étiologie et de V'étiologie spéeifique’”. FE acrescentou :
“su lieu de penser maladie spéeifique, nous pensons modalités réationelles
gpéeifiques.”

O terreno sObre o qual ag infeccfes evoluem representa grande con-
tingente no que respeita a forma elinica da exferiorizacio da moléstia.

A ampliagdo das investigactes séhre os processos de defesa correlacio-
nados com as fungdes endberinas possibilitarfo conhecimento mals perfei-
to dos fendmenos naturals de resisééneia e de imunidade. ‘

Marafdn (1934}, a0 se referir aos “fatores predisponentes de la infec-
cién focal”, nos mostrs as seguintes eifras da Secgfic de Reumatisme de
sen Instituto : o '

Nommal .................... 9%

Infantil hipoplésiea ... ..... .. 89, i

o L _ x 67%
Constituicio. . .. Asténica ........ ... . .. ... 539%
Pieniea . ... ... ... ... 189
Displdsica. . ................. 6%

E conclii 0 el total de los reumatismos focales en las eonstitueiones
hipo-evolutivas (infantil v asteniea) ligada a una vulnerabilidade especial

Trabatho apresentado ao Servigs de Tisiologia do Prof. Aloysie de Paula, da Polickinica Geral do
Rio de Janeiro, em 13 de malo de 1850 e eantregue pars publicacfo em 27 de agdste de 1952,
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del tecido mesenguimal, es, pues, de 67 por 100 (59-+-8), demostrandose
entre esta constitueidn y el reumatisme focal la misma relacion que vimos,
casl con iguales cifras, para el reumatismo cardiarticular”.

Berarpmverwr (1936) chama s atenciio para @ “ag doencas independen-
ies de qualquer agente infectuoso cdsmico ou traumdtico, as chamadas
doengas constitucionais, que buscam s sua origem em profundas e, &s vézes,
fonginquas perturbagdes evolutivas’.

Vejamos, agora, um caso conereto, de observagdo prépria, para exerh-
plificar. '

E. K. —diagndstico clinico : insuficiéneia suprarrenal ; algias ; amigdali-
te. Prova de Viggo-Schimidt modificada por Mesqurra Sampato e calab.
{1945) positiva tardia; fig. 1. Exame histopatoldgico da amigdala: extensas le-
soes do epitélio, intimeras vézes com infiltracio perivascular e lestes inflama-
térias do parfnguims ;  presengs de microabeesso justaepitelial ; fig. 2.

Nesse paciente, o quadro era representado por © inlensa reagio da amig-
dala com occiptalgia matutina, inislgias lateroecervicais, adencpatia
retromaxilar dolorosa, nevralgias tordcicas e dos membros, profunda as-
tenia com baixa pressfo arterial, aquém de 9 a mdxims e minima 6 ; surtos
febris freqlientes com a manutencfio de temperatura sub-febril ; potas-
semia aumentada com hipossodemia, além do quadre de anoxia peculiar.
4 insuficiéncls suprarrenal; fig. 3.

Seguramente, o comprometimento da eapacidade funcional das suprar-
renais, patenteado pela sintomatologin ¢ pouca defesa do paciente acs. fre-
glientes surtos infectuosos, respondis por wm teste tdo poueo expressivo —
prova de Viggo-Schimidt apenas positiva tardia ; fig. 1. Procedida 3 amig-
dalectomis e completada a cura com a polivitaminoterapis, hormoniote-
rapia cortical, regime hipereloretado e hiperprotéico, a evoluco désse
caso, contudo protraida, foi integralmente favordvel,

Consideremos, agora, o case da estafilocdeia em relacdo so terrenc.

Barnes (1939) realgou a freqiiéneia com gque as formas de furunculose
aparecem nes jovens de 17 a 25 anos, com metabolismo basal baixo. Fs-
tudouw mesmo uma epidemia de furunculose observada num colégio em que
os pacientes apresentavam hipomefabolismo. As medidas que permitiram
a elevacdo do metabolismo foram de grande proveito no combate daguele
surto epidémico. '

Marafioy (1938) também salienla a malor faciidade com que os hipo
tiredideos estfio sujeitos as piodermites, bem eomo os bons resultados que
a tiroxina representa como clemento da cura désses pacientes. Intmerocs
sfio os casos e intimeros sdo os observadores que tém procurado mostrar a
importincia do “terreno endderino-constitucional’” relativamente & infec-
¢do estafilocdeica.
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Em relacdo 4 tuberculose, cuja significaciio médico-cirirgica e higleno-
social preseinde de encarecimento, vird, muito a propdsito, um estudo de
J. Morzira pa Fonseos (1935).

“om efeito, por essa época, dsse provecto mestre da Medicina brasileira,
baseado em extensa bibliografia, apresenta um trabalho sbbre a influéneia
da tubereuloze nas afeecdes enddéerinas em gersl, tirando, entre outras, as
seguintes  conclustes

a)  As glindulas de secreclo interna exercem um prepondervante ha-
pel. na defesa do organismo contra os m&lefic@os do bacilo de Koch.

by As glindulas de secregio interna sofrem, comumente, ésses male-
ficios causados pele bacilo de ISoch.

¢) A tuberculose das gldndulas de secrechio interna pode ser: espe-
cifiea ou folicular ¢ inespecifica ou inflamatdria, a evidenciar & importin-
cia que se deveria dar a ésse sector da Fisiopatelogia humana.

Quanio ao $ipo constitucional e infecefio tuberculosa, Punpr (1832)
adverte : “perché la prima aggresdione resta debellata, e mmprigionata in
aleuni individui per tutto il resto della vita, in aliri & um certo momento
riprende vigore, assumendo decorso, forua anatomica, localizzasione di-
versa.'’

Agsim, distingue 8sse referido autor cinco variedades prineipais de hi-
bitos longlifneos, segundo o seu comporiamento “vis-d-vig” da tuberculose.

1% — Variedade longilines hipertirediden purs ou harménica e hi-
pertiredidea  hipoparatiredidea {esxpasmofilia).

2.4 -— Variedade longilinea eunucdide.

3. —- Variedade longilinea biperpituitirica ou hiperpituitdrica-hipo-
genital.

4. -« Variedade longilines hipertimica-hipogenital.

D - Variedade longilinea hipossuprarrendlica.

Congoante afivma Pende, a resisténcia & tuberculose dessas cineo varie-
dades de tipo longilineo se apresenta em ordem decrescente, de seérdo com
sug enumeracio.

Essas consideracfes sfo aplicdveis aos varios tipos de infeccfio, mas,
no presente trabalho, focalizaremos a infeecdo estafilocdcica, inspirados
em  nossas  experiéneias. .

Com referéncia ac terreno, ressaltaremos a Importinela que as suprar-
renais desempenham como fator de defesa e, eomo tal, mmpde-se Uma visia
sucinta sébre “Le syndrome genéral d’adaptation” de Serve (1946).

Posto isgo, como esquema désse estudo, o8 seguintes itens devem ser
abordados :
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s — Infeegfo estafilocdeies.
Disgndstico de laboratério das estafiloedeias.
Classificacio dos estafilocoeos.

b — Sindrome geral de adaptacio de Selve.

¢ — Profilaxia das infecedes.

d — Terapéutica das infecgdes 4 luz da Endocrinologia.

A INFECCAO ESTAFILOCOCICA.

Na infecclo estalliocdcica, que, As vézes, atinge, na coletividade, as-
pectos de verdadeiras epidemias, é preciso que se leve em conta o ugente
causal ¢ o terreno em que se desenvolveu a infeccdo.

Quanto ao terreno, mtGmeros sdo os exemplos da mfluéneia que repre-
senta o grau diverso de resigténeia do organismo a todo tipo de infecgdio,
bastando a citacfo de alguns exemplos para que se tenhn 1déia do fato.

Quanto a0 agente etioldgico, no caso o estafilococo, seria necessério
um estudo da sua biologia a-fim-de se estabelecer qual o método mais ré-
pido, pratico, simples e sensivel de se avaliar o poder patogénico.

DIAGNOSTICO DE LABORATORIO. CLASSIFICACAC DOS
ESTAFILOCOCOS.

O estafilococo é um germe Gram-positive que, quando cultivado, em
meio sdlido especialmente, se spresenia digposto em forma de cachog se-
methantes aos cachos de uva. TRepresenta a causa de vm sem nimero de
moléstias, entre ns quals sobressaem @ as estafilocGelas cuténeas, sob suas
variadas formas (folicuiites, estafilodermites, piodermites, dermatites);
certos casos de escarlating, segundo Stuvens (1927) e Sraxw (1927), entre
outros aubores; & osteomielite; as artrites supurativas; ag poeurnonias
estafilocdeicas ; as afecgBes cardiovasculares; as estafiloedeias remais
e perirrénmals ; a8 meningites estafilocdeicas ; o8 abcessos cerebrais; as

- septicemias.

O diagudstico de laboratdrio das estatiloedeias se prende a dols fatdres:

I —— isolamento do germe e ideniificacdo. '

2 - pesquisa da patogenicidade da raga isolada.

A primeira parte ¢ feita segundo s téenica bactericldgiea rotineira.
Entretanto, a pesquiss da agio patogénica de uma deferminads raga tem
dado lugar a um grande nfimero de trabalhos. Os mais modernos sfo unfs-
sonos em relegar para plano inferior o cariter de pigmentacgio dourada,
de tanta importdneia anterior. Das numercsas provas de pesquisa de agfo
patogénica, somente duas sfo hoje aceitas como fendo valor: a da plas-
mocoagulagfio ¢ a de hemdlise. A primeira € evidentemente melhor, porque
¢ mais simples, de mais rapida execuigho, mais sensivel e mais precisa.
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Isolado o germe e pesquisada a presenga ou nfio de agdo patogénica,
o mesmo deve ser classificado.

Uma classificaclo simples ¢ com vistas A agfio patoglnica ou ndo do
germe ¢ de que tanto necessita o clinico eomo o eirirgifio, o especialista
eonio o higienists. Indmeras sfo as classificactes estabelecidas :

1 —- Classificacio segundo a pigmentagdo.

2 —— ClassificacBo bioguimica.

3 — Classifieagdo seroldgica.

4 — Clasgificacfio segundo a  importdncia médica.

As duas primeiras sBo muite eritiedves, porgue a pigmentagfio e as
propriedades fermentativas do estafilococo nfo s6 podem apresentar varia-
cdo, eomo ainda pouco exprimem com relagfio 4 agdo patogénica do germe.

A classificagiio seroldgica, tem seu valor, mas ndo pode ser tomada iso-
ladamente, pois levaria a erros de inferpretacfo.

Foi estabelecido (MEsquiTa, 1944) um tipo de classificagfio baseada
na pigmentacio, hemdlise e plasmocoagulagio, que parece preencher as
finalidades da prética, pois dd uma idéia, tanto quante possivel exata, do
valor em Patologia médico-cirirgics e em Higlene, da raca izolada.

CLASSIFICACRO PO ESTAFILOCOCO sEGUNDO Hea Prams pe MEsquira

Pigmentagfia Hemdlise | Plasmoecoagulacfo Nomenclatura,
Dourada ..., —f— + Staphylococcus: pyogenes
Branca ., ..... ) e hemoliticus.

Citrina ....... - +

Dourada ... .. e g \E Stuphylococcus pyogenes
Branca .. ... .. + anhemolyticus.
Citrina . ... ... | - -

Dourada ... .. 4 ou - Staphylococeus

Branea ... .. .. -+ ou - e | saprophylicus.

Citrina ... ... -+ o - -

A presente classilicacfio teve por finalidade, eom uma simples denomina-
¢fo, dar uma idéia da presencs ou nfo de agdo paftogénica do germe classi-
fieado. Sob o ponto de vista clinico ¢ também sob o ponto de vista higieno-
sanitdrio, apresents ela a vantagem de dar ao médico, bem como ao higie-
nista, um melhor auxilic na interprefaciio dos resultados de laboratério,
pois & ambos nde inleressa saber se o estafilococo isolado é braneo, amarelo
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ou ecitrino, mas sim se &le tem ou nflo capacidade de acBo patogénica. Ora,
pela presente classificacfio, quando se falar em Siaphylococcus pyogenes
hemolyticus oun em Staphylococcus pyogencs anhemolyficus, j4 se estd, auto-
miticamente, falando em germe patogénice, enquanto que, a0 se falar em
Staphylococeus saprophylicus, j4& se estd indicando que o germe néo é dotado
de acAo patogénien, ou por outra, ndo ¢ hemolitico nem ccoagulante para o
plasma.

Tsta necessidade de uma identificacdo que satisfaca ao clinico, ao cirur-
gifo, a0 especiglista em Satde Piblica e ao prdpric homem de laboratdrio ndo
diz respeito sOmente aos estafilococos mas, sempre que possivel, deveria ser
utilizada parz uma bos série de germes que muitas vézes sfio classificados
om fungdo de suag atividades bioquimicas, do aspecto de suan coldénin em
cultura pura ¢ de muitas outras caracteristicas que nada mformam ao mé-
dico ou ao especialista sob o aspecto pritico da acio que fais germes exer-
cem sGbre ¢ organismo humano.

B — SINDROME CGERAL DE ADAPTACAO DE SELYE; fig. 4.

IntrODUCAO —— “A adaplacfio a0 meic que nos envolve é uma das rea-
coes fistoldgicas mals Importantes da vida ; poder-se-ia mesmo dizer que
a capacidade de adaptaciio aos estimulos exteriores é a earateristica essen-
clal da matéria viva’. ,

Assim inicia Selye o capftulo em que csiuda as relactes da sindrome
geral de adaptagfo com a clinica humana, na qual pde em relévo o papel
da Eadoerinciogia.

Entre nds, muito se tem exaltado o valor das suprarvenais nas molég-
tias infecto-contagiosas, guer agudas, quer erdniecas, devendo ger recordado
o trabalho de Annms Dias (1940}, em que o autor estuda os “Problemas
chinicos da insuficiéneis suprarrenal”’, passando em revista as conseqiléneias
da gripe, da difteria, da poeumonia e de outras infeccles s6bre a citada
glandula.

Crementive Fracga {1928) apresenta & “American Society of Tro-
pical Medicine” sua comunicaciio sbbre @ “Sindrome suprarrensl e impalu-
disme”, na qual evidencia lesbes andiomo-patoldgicas das suprarrenais
de origem paltdiea. ' :

Armuipa Pravo (1949) publica bem doeumentada conferéncin sdbre
um caso de “Amiloidose e artrite reumatéide”, em que sio comprovados,
por bidpsia, substdncis amiloidéia testicular, depdsitos amildideos no fi-
gado ; por sua vez, o doseamento dos 17 cetosterdides na urina revelou a
baixissima taxa de 0 350 mg de hormébnios esterdides e, agsim, o hipometa-
holismo basal de menos 227 estd selado pela cifra de 2799, de hipercoles-
terclemis. Ademais, a bidpsia ganghal jugular direita revelou a eticlogia :
“tuberculose caseosa’’, -
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Modernamente, se¢ tem verificado, além do mals, a grande importdncia
(que representam as suprarvenais nas reacdes orgnicas do individuo a um
grande nimero de estimulos, fais como traumas, intervenetes eirdrgicas,
moléstias agudas ¢ crdnicas, cfc.

O estudo das suprarrenais em relagio aos grandes queimados e qual
o papel dessa glandula na fisiopatologia das queimaduras (Mesdurta Sam-
paro, 1944) serd mais um atestado da intervencfio do terrcno endocrinopd-
tico pas infeceBes. A participacgiio das suprarrenais, nessa eventualidade,
¢ comprovada pelo comprometimento -da sua estrutura (edema, conges-
tdo, hemorragia, necrose focal}, do que sobrevém a insuficiéneia suprarre-
nal, causa segura da fregiiénein das infecodes secundérias nos grandes quei-
mados, por onde sucumbem &les. _

Ainda éste ano, AvsricHT e TALBOT {1847), em trabalhos publicados
no “Journal of Clinical! Endocrinology”, tendo sido um déles o temsa de
conferéneia sdbre “‘aspectos metabdlicos da convaleseenga”, estudaram,
com exuberineia de provas, as relactes entre os traumas cirdrgicos, obs-
tétricos, algumas moléstias infectuosas e formas de debilidade crdnica com
a eliminaco dos 17 cetoesterdis ¢ eom a eliminacio dog 11 cetoesterdis.
Coneluiram ésses autores gue tais fatos vém, mais uma vez, comprovar as
idéins de Selye, em suas vérias fases, em suas evolugdo, nas provas de la-
horatdrio que a eonfirmam, nas teorias que a exphcam e, finalmente; como
do seu conhecimento resultam benéficos proveitos ao médico, ao cirurgifio,
ao higienista e, portanto, ao doente, & coletividade.

DEFINICAO. ESTIMULOS DE ALARME. FASES DE REACAO.

E um conjunto de rea¢des gerais, nio especificas A aclo prolongada
de um agente agressor, que se traduz por ums adaptacio ou nfo do orga-
nismo ac estimulo agressor e que pode estar denfro dos limites da fisiolo-
gia normal ou da patoldgica.

Tém-se, pois, de um lado, os agentes agressores, também denominados
estimulos de alarme, e, de outro, a reagfio do organismo que se faz segundo
a8 seguintes fases :

primério (nervoso)

r choque £ ‘o
Sed ar secunddrio  {tdxico
Sindrome Reaclio de alarme
SINArone ou enddgeno)
geral |
de 4 ) conira-choque
adaptagiio Fase de resisténeia
Fase de exaustdo
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O organismo reage acs VArios estimulos agressores consoante a inten-
sidade e as qualidades de tais estimaulos, variando a reagio de alarme, a
fase de resisténeia ¢ a de exaustio de acOrdo com tais agentes de agressfio;
nio é obrigatdria a manifestacfo patoldgica de sindrome (pode ser apenas
fisioldgies), bem como nio é necessirio o aparecimento de fidas as fases
¢ nem mesmo se observa gempre o respeito cronoldgico das fases estabele-
cidaz.  Pode-se, por exemplo, ter contra~-chogue sem que tenha havido
chogue.

A reacfio de alarme representa o infcio da sindrome ¢ poede ser definida
como a série de fendmenos intciais, gerais, inespecificos, em geral agudos,
do organismoe. Nessa fase, se o individuo reagir passivamente, tem-se o
chogue, estado de sofrimento geral intenso com desenvolvimento brutal ;
se o individuo reagir ativamente, tem-se 0 chamado contra~-choque, perfodo
gue pode mediar o espaco de dols choques eonsecutivos. (O choque pode
ser primério (em gera! neurdgeno) ou secundério {tdxeco, enddgeno).

A fase de resisténein é representada pela série de fendmenos orgénicos
gerais, inespecificos, continuos e prolongados, em geral de tipo crdnieco.
Geralmente, as manifestagbes dessa fase sfo inversas Aquelas da reacdo
de alarme e resultam da consténcia do estimulo de alarme sdbre o organismo.

A fage de exaustfo serin & fase, nem sempre presente, em que a reaco
se extingue diante do estimulo de alarme.

Os agentes agressores ou estimulos de alarme sfio da mals variada or-
dem, podendo-se citar os seguintes

Traumas meefnices

' obstétricos

. de postura

5 NEIVEE0s

' pelquicos
Exercicio muscular
Resfriamento
Oclusio tempordria de vasos sangiliineos
Queds da tensio de oxigénio
Raio X e Radium
Colchicina
Moléstias infectuosas
Toxinas bacterianas
Hubstdnecias quimicas varias
Horménios
. Abalos nervosos . funcionais

Agressfio inespeeifica ... ...
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EVOLUCAO DA SINDROME GERAL DE ADAPTACAO.
SINTOMATOLOGIA.

Vistas as fases da sindrome, 'considerar—se—éo, em seguida, quals as
modifieagtes orginicas quando submetida a estimulos de alarme. Na sin-
drome geral de adapta¢iio, o organismo apresenta modificacdes de trés
bipos prinecipais :

a} — modificacoes funcionais.

b} —— modificagdes metabdlicas.

e) -— modificacies morfolégicas.

a — MoDrICAgOES FUNCIONATS. As principals modificages funcio-

nais $80 45 gue seguem: :

I — Tempo de coagulacio. -~ O tempo diminui, o que sigpifiea me-
Thor eoagulagfio do sangue ¢ isso, a¢ que parece, em virtuds da maior for-
magio de fibrina.

2 - Tempo de sangramento. — Também diminui, achando alguns
autores que isso se deva & agfio do hormdnic corticotrdfico {(hipofisdrio)
sdbre as suprarrenais, com, maior produgdo de corticdides que, por sua vez,
libertariam, no baco, 2 esplenina. Essa dlima substfnela seria a responsdvel
pelo mencr tempo de sangramenio.

3 —— Pressfio arterial. — Nos estimulos de alarme hd, de infeio, uma
elevagio por influéneia da adrenalinemia que se estabelece. Na fase de
choque da reacgio de alarme, ela cal, enquanto que, no contra-choque, se
normealiza ou se torna ligeiramente alta. Na fase de resisténeia, surge a
nefroesclerose, que pode ser considerada como uma inadaptabilidade do
organismo, e teremos, assim, & hipertensfio. A {ase de exaustfio seria aqueia
em que a pressio cairia, ndo para se normalizar, mas para a hipotensdo.
Essa fase, rara talvez, poderia aparecer em certos casos de hiperfensio,
em que, antes da pressiio se fixar num peonio alte, teria quedas intermi-
tentes.; seriam, quicd, fases sucessivas de resisténeia e exausido pelag quais
o organmismo passaria, até que a sindrome de adaptacio se estabelecesse
definitivamente.

4 - Resisténcia orginica. —— Como se comportam, entdo, as resistén-
cias do organismo submetido aos estimulos de alarme?

Inicialmente, deve ser lembrado que a resisténeia orgnica se faz se-
gundo dois modos . especificamente e inespecificamente, ou resisténeis
eruzada.

Resisténeia especifica é aguela decorrente do modo de reacio do or-
ganismo diante de um mesmo estimulo de alarme A reacfio a ésse estimulo
far-se-iz sempre cda mesma forma.
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Resisténeia cruzada é aquela que se verifica quando um organismo,
submetido a determinado estimulo de alarme, adquire capacidade de rea~
¢d0, ndo 8¢ a ésse estimulo como a outro diverso. Por exemplo, o caso do
epitélio. que se forma no figado por agfio do nitrato de urdnio, o qual protege -
o figado contra & acio téxica do cloroférmio. Ao que parece, essa resistén-
cia cruzada resulta da acfo dos horménios corticofrdficos hipofisdrios sdbre
05 corticdides suprarrenais, isto é, seria o prdprio mecanismo da sindrome
geral de adaptacio de Selye.

Tiste mecanismo da resisténeia cruzada explicaria o modo de acdio de
certos agenfes terapéuticos inespecificos em dado ndmero de moléstiag —
dles agiriam modificando o “lerrenc”, isto ¢, awmentando a resisténeia
orghnica, tal como acontece na profeinoterspia, na malarvioterapiz ; os
préprios soros e vacinas agiriam, talvesz, especifica e inespecificamente,
até certo ponto, deniro de um mesmo mecanismo hormonal (adiantaria
vacinar ndividuos em debilidade crdnica, ou seria isso até perigoso? qual
o motiveo das chamadag fases negativas das vacinas? nfo seriaz a reacio
de alarme que ocorre no organismo?)

Segundoe Selye, as resisténeias especificas e cruzadas serlam menores
na fase de choque e se elevariam no contra-choque da reacfo de alarme ;
na fase de resisténcia, a resisténeia especilica seria malor e a cruzada seria
menor (importéncia désse fato relativamente 3 terapbutica Inespecifica);
na fase de exaustfo, ambas estariam diminufdas.

b —~ MoDIFICACDES MEFAROLICAS.

1 Temperatura. — Durante a reacfio de alarme, geralmente, a
temperatura cal na fase de chogue e se eleva no contra-chogue. Hstudando
os métodos de determinar a fase de ovulagio da mulher, StecrLEr (1944)
afirma : “A medida da temperstura basal é de téenica simples. O método
" de identificacfio do pertode de feriilidade pode ser recomendado prefevente-

mente em relacdo aos métodos incertos do ecalenddrio”. Nio seria a ovula-
¢do um estimulo de alarme que daria lugar a energias de adaptaciio de tipo
fisiopatoldgico 7 :

2 — Metabolismo basal. ~ No periodo da reacio de alarme, durante
-0 choque, hi queds do metabolisme basal ¢ no contra~chogue hi normali-

z3CA0. o

3 - Cloremia. ~— Aumenta na -fage de choque, diminui no contra-
choque, normaliza-se ou aumenta na fase de resisténeis ; na fase de exaus-
tdo ¢ normal ou baixa.

4 -~ Potassemia. — Aumenia na reas¢io de alarme, sendo, para al-
guns, dos melhores sinais da reacéo.

5 — Fosfatemia. — 1, também, maior durante a reacfc de alarme.
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G - Volume sangiiineo. — Cal durante a fase de choque e se eleva
no conbra-chogue. ‘

7 ~— Diurese. — K mencr no choque ¢ malor no contra-chogue.
8 — pH - Seria 4cido durante o chogue e rormal no contra-choque.

9 — Vitaminas. — Como se comportam- as vitaminas do Organisme
durante ag fases da sindrome geral de adaptacio de Selye ? Seria interes-
sante o estudo da climinaciio e da taxa sangiiinea das vitaminag, especial-
mente da vitarmams C, tdo ligada & fengdo suprarrenal.

16 — Hormdnios. — O que se disse para as vitaminag caberia para
os horménios, haja vista o valor que Aupricir e Tarpor (1047) atribuem
& eliminacio dos 17 cetoesterdis, na sindrome de Selye.

11 — Glicidios. — O metabolismo dos glicidios estd, em grande parte,
na dependénein da hipdfise e das.suprarrenais, sofrende, assim, as-conse-
gilidncias decorrenfes da sindrome de Selye. Segundo Selve, os corticos-
terdis podem ser de dois tipos @ corticdide glicoativo e og corticdides ativos
s6bre os sais (desoxicorticosteroma). Ac primeiro caberia papel impor-
tante no metabolismo dos glicidios, sendo, para alguns autores, o hormo-
nio neoglicogenético, a partir do qual as protefnas se transformariam em
actiear — é o chamado corticosterdide S. A glicemia {(variando segundo o
estimulo de alarme) €, em geral, elevada durante o choque, baixa no eontra-
choque, normal ou baixa durante a fase de resisténeia e baixa na fase de
exaustdo. Nas moléstias infectuosas, hd malor producio de corticosterdis
glicoativos, bem como quando hé queda da pressio barométrica, em ambos
os casos surginde a hipertrofia das ecortigas suprarrenais. Os estrégenos
intbem a utilizacic da glicose. O diabético correria maiores riseos de infec-
¢iio, nio pela hiperglicemia em s, mas pelo fato de nfo aproveitar a gh-
cose que iria reagir contra os estimulos de alarme @ serd por isso que ge deva
dar, em muitos easos, insuling e glicose para auxiliar o eombale 4s infecgtes
dos diabéticos.

12 — Metabolismo protéico. — A azotemia ¢ maior nas fases de
choque e do contra-choque das reactes de alarme. Normaliza-se, em geral,
na fase de resisténela e, na fase de exaustdo, é ainda desconhecida. A uréia,
o acido drico, a creatinina, os aminodcidos e os polipeptidios aumentam
na reaclio de alarme. As variagtes da proteinemia total, ohservada na sin-
drome geral de adaptacio, tém grande interésse, especialmente na fase
de chogue e de contra-choque da reaciio de alarme. Chamamos & atencio
para o fato de Xiga Pmres pr Musquira, em colaboragdo com Ravn Brr-
quer (1945), ter tido o privilégio de introduzir, em nosso meio, o método
de Phillipps — dosagem ultra rdpida da proteinemis com o auxilio de sim-
ples soluctes de sulfato de cobre, — de tamanha utilidade prétiea na cli-
nica, em func¢fo dessas nocgbes.
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¢ — MODIFICAQDES MORFOLOGICAS, ANATOMIA PATOLGGICA.

" Na sindrome de Selye, verifica-se um sem ntimero de perturbagdes
morfolégicas, especialmente ligadas ds gléndulas incretdriag. Assinalaremos,
de modo répido, tais alteragtes.

Hipéfise, - Perda de granula¢@es eosindfilas e invasfo basdfila.

Suprarrenais. ~— De modo geral, hd aumento da porgio cortical com
diminuicdo de lipidicos, sendo que o malor volume cortical, em geral, eal do
contra~choque 4 fase de exauvstio. Durante o choque, o volume & normal.

Timo, ginglios linfaticos, bago, amigdalas e apéndice. — Sofrem uma
involucfo, de um modo geral, com diminuicio dos elementos linféides, me-
nor resisbénels loeal ¢ infeecfio focal (amigdalite, apendieite, ete...) com
linfopenia ¢ leucocitose, bera como a liberaco de anticorpos cireulantes
para dar malor poder de imunidade.

Glandulas genitais, - InvolucHo, em ambos os casos (no homem e na
mulher). Arwarpo Rascowssr (1043}, em conferdneia realizads no Am-
bulatério de Endoerinclogia da Santa Cass de Sfo Paulo, exibiu casos de
sindrome adiposo-genital de etiologia psiquica (traumas psiquicos) e, em
seu trabalho stbre a evolucso sexual da crisnca, diz @ “o futuro estudo das
reacoes bioldgicas de recém-nascidos, ecom base na concepedio de Selye,
hé de mostrar-nos interpretacdes das mais preciosas com relagfio 4 inibicfio
de amaduorecimento, vinculadas & mibigdo do timo e zona andrégena e 3
exaltagio do mecanismo de defesa e de suas estruturas”.

Pancreas. — Involugfio com neoformaciio de ilhotas de Langherans
(ithas gigantes). J4 se fem encontrado pancreatites agudas no curso de
fraturas.

Tiredide. — Sofre mvolugho inicial e depois hiperplasia. Para Means,
a tireotoxicose seria uma expressfio da reacfo de alarme.

Pulméo. — Hiperemis, edema e pneumonia podem ser encontrados.

Figado. — Involugo ecorm infiliracdo gordurosa e necrose tém side
verificadas.

Rim. — Albumintria, hemoglobindvia com mnefroesclerose ¢ conse-

qitente hipertensiio maligna.

Articulagtes. — Poliartrites ; fig. 5.

PROVAS QUE CONFIRMAM A SINDROME GERAL DE
ADAPTACAO.

Yistudando, no Iaboratdrio, og fatbres que intervém na sindrome de
Selye, ¢ que se pode concluir s0bre o valor das provas que a confirmam,
1.+ — Hipofisectomia e suprarrenalectomia. —— Sabendo-se agirem
os estimulos de alarme sbbre a hipdfise e esta, por sua vez, sbbre as suprar-
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renais, que pelos seus corticdides fariam a sindrome geral de adaptagio,
a hipofisectomia e a suprarrenalectomia constituiriam provas confirmativas
da reacfic de adaptaciio de Selye. Assim, por exemplo, estas praticas
impedem 8 involugio do timo, do bago e dos ginglios linfiticos, evitando
as conseqiléneias que um estimulo de alarme poderia desencadear sdbre
determinado organismo.

20 — A injecio de hormdnios corticdides também pode fazer uma
contra~-prova da sindrome de adaptagiio e, segundo as experiéneias de Selye,
favorece o contra-choque da reaco de alarme ; dai a grande importdneia
de seu uso terapbutico nos grandes queimados.

3.2 — Os extratos fntero-hipofisdrios e os hormoénios corticdtropos
agem fambém da mesma forma.

4.0 — A testosterona e a transfusfo de sangue fambém evitam o cho-

que, auxiliande o eontra-chogue.
5. — A alimentacio também influl muito na evolugdo da sindrome
de Selye: 1 -—- as proteinas e saig, sem glicidios, favorecem a acio dos
estimulos de alarme ; 2 — os glieidios, mesmo na auséncia de sais e de pro-
tefnas, impedem os estimulos de alarme. J4 se femn conseguido evitar ul-
ceracies gistricas em animais submetidos a estimulos wlcerantes apenas
com o uso de glicose endovenosamente ; e o jejum sensibiliza o organismo
acs estimulos de alarme. '

6. — A eliminaedo dos 17 cetoesterdis. -—— No estudo dasg provas
da sindrome de adaptacfio é de grande realge, como fol demonstrado por
Auvsrrarrr e Taupor (1947), a pesquisa da eliminacdo dos 17 cefoesterdis
o dos 11 cotoesterdis {AvericET e Tarpor, 1947 a) nos fraumas elinicos
e eirfirgigos e na debilidade crénica, a qual estd relacionada com a sindrome
de Selye, ou seja, com a funcio das suprarrenais. Fsses autores fizeram
cérea de 4.000 determinacdes em individuos normsis (homens e mulheres),
em individuos traumatizados (clinics e cirdrgicamente) ¢ em portadores
de debilidade créniea. ¥studando a eliminacfo de 17 cetoesterdis em ho-
mens ¢ mulheres normais, encontraram: 12,5 mg, em 24 horas, para o ho-
mem e 8,2 mg para a mulher. Verificaram, também, o ritmo dityno e no-
turno da eliminagfo da substdneia e concluiram gue, provivelmente, em
virtude da pouca solicitaclo das suprarrenais, ho periodo da mnoite, oz 17
cetoesterdis eram eliminados praticamente na metade da dose da elimina-
¢fo diurna. Estudando a excregfio urindria didriamente em wma funciond-
riz do laboratdério, tais autores surpreenderam, em dade momento, uma
queda na eliminacio dos 17 cetoesterdis {ver fig. 6), mals ou menos no
77.° dia de dosagem ; dois dias depois (79.° dia), a paciente teve uma crise
aguda de apendieite e foi operada, nesse momento surgindo, entfio, a reacio
de alarme (pelo trauma cirtirgice) com uma elevagio na eliminagdo dos 17
cetoesterdis.
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Estudando a curva de eliminagio dos 17 cetoesterdis, 8sses aufores
apresentam um grafico {ver fig. 7}, em que se comparam as qualro curvas
de eliminagio apds traumas agudos. o

1.2 — Curva da eliminacio feita em 14 homens normals e gue so-
freram trauma agudo. Notar a elevagfio da eliminagio (reacfc de alarme),
indicando solicitacio da suprarvenal. No homem, a eliminagfo dos 17 ce-
toesterdis & maior e cai de maneira maig brusea gue na mulher. Pode-se
notar, também, que, depois da zona de alarme, o organismo -— lgto vale,
também, para a mulher — passa s eliminar menos 17 cetoesterdis que an-
teriormente, fase essa que, provivelmente, corresponde & de resisténeia e
que pode caminhar para s exaustfio ou para a normalidade.

2.0 — Curva de eliminacfio feita em 18 mulheres normais. — Notar
que os fendmenos da reagio de alarme sdo menos acentuados, sendo a queda
da eliminagfo mais lenta,

32 e 4.° — Nas outras duss curvas, tem-se observagio muito impor-
tante : homens e mutheres em debilidade erdnica praticamente nfo mos-
tram a zona de reacio de alarme da sindrome de Selye. Ao que parece,
egtarfo éles nums fase erdnica de exaustio de modo que, aos estimulos de
alarme, o organismo nfio reage convemientemente.

Ainda com relacdo i debilidade crdnica, analisemos a tabela {fig. 8),
publicada pelos mesmos autores, em que se nota o eliminagdo dos 17 ce-
toesterdis em  algumas moléstias :

a2 — Nos homens com debilidade crdnics, encontrou-se a eliminacio
dos 17 cetoesterdis média (24 h) de 6,2 mg e ndo 12,5 mg, como seria o
normal.

b — Nas mulheres, a referids média for de 4, 4 mg e nfo 8,2 mg, »
taxa rormal.

Ng figura 9, temos o comportamento dog 17 cetoesterdis em um caso
de mulher eom virilismo, mogtrando a curva e a reagdo de alarme um tipo
exatamente semelhante a0 do homem, inclusive a eliminagfo pré-traumi-
tica, que era de mais ou-mencs 13 mg nas 24 horas. 1& interessante notar
ainda, e por isso escolhemos 8ste caso, que o estimulo de alarme era exata~
mente u'a moléstin infectuoss -— a escarlating.

Consideradas as provas confirmativas da existéncia da sindrome de
adaptagio de Selye, passaremos a. considerar, de modo rapzdo as -teorias
gue procuram. explicar a sindrome geral de adaptacio.

TEORIAS DA SINDROME GERAL DE ADAPTACAO.

Quanto as teorias da sindrome de Selye propriamente dita, a mals
aceita é o teoria das correlacOes funcionals (hormonais) ; fig. 10. Todo o
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desenvolver do tema gira em tdrno dessa concepefio, tornando-se, pof isso,
digpensavel detathes majores sdbre a teoria hormonal.

Lembraremos apenas que, quando da apresentaciio do nosso trabalho
sobre a “Fisiopatologia dos grandes queimados e a sua terapéutica & luz
da Endocrinologia” (Mesquira Samparo, 1944), mostramos, em esguems
elucidativo (fig. 11}, relacdes entre o choque e a inflamacgio serosa. Para
a sindrome geral de adaptacio de Selye cabem as mesmas consideragtes

5

feitas relativamente & mflamacBo serosa.
CONCLUSAO. IMPORTANCIA DA SINDROME DE SELYE.

1 -~ ImrorTANcra MEDICO-CIRURGICA. —— Em Medicina, em Cirur-
gia e em Medicina psicossomdtica, a importdncia da sindrome de Selye
é muito grande, como vimos no transcorrer destas consideragbes. Basta
que se atente para os estimulos de alarme e verificar-se-4 tal importdncia.
Pela sindrome de adaptacio de Selye se poderd compreender a nefro-
esclerose e a hipertensc ; a hipetensio, fig. 12, (Selye, 1946); o reu-
matismo poliarticular agudo; a perfartrite nodosa; a patologia das
tlceras gastrintestinals, da apendicite, da amigdalite, da diabete, fig. 12
{Musquita Sampato, 1946} ; a sindrome de Cusching, & sindrome de Sim-
monds e o alergia, Willlam diz: “A alergia nfio é sendo a perversfio de wma
reaciio fisioldgica normal — reacfo de alarme de Selye.”

2 — IMPORTANCIA HIGIENICO-80CIAL. ~— Dasta que se atente para
a8 moléstias infectuosas como estimulo de alarme, para a debilidade ero-
nica, para a desnutrigio geral do organismo, € verse-4 como, no estudo da
sindrome geral de adaptagio de Selye, as suprarrenais, hipdfise, a tire-
dide, a Endocrinologia enfim, desempenhario papel de relevéneia nas mo-
Iéstias infectuosas em geral. Haja vista, pars citar um exemplo, as infec-
ghes que ocorren como complieacdo temivel nos grandes gueimados, con-
seqiténein da grave agressfo sofrida pelas suprarrenais désses pacientes,
cuja eura poderd ser obtida quando empregada a hormonioterspia cortical
intensiva e a tempo.

C -+ PROFILAXIA DAS INFECQGES

Na profilaxia das moléstias infectuosas, “ipso facto”, devem ser, pois,
levados em conta os dois fatéres : terreno endocrinopdtico e infecco.

Como fieon dito de infeio, estudar-se-4 como tipe a iffeccio estafilo-
choicn e, asdim, 5 sua profilaxia serd considerada com malores detalhes.

Na parte referente ac terreno endocrinopético, serd assinalada a lm-
portdncia de certas glindulas incretdrias em alguns tipos de infecedio.

Quanto & terapéutica, analisar-se-4. o papel dos agentes quimicos e
bioldgicos na terapdutiea antiestafilocéeica.
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1 ~— MZ¥Eropo USADO.

O método ideal seria aquéle no qual se aproveitassem casos humanos
de estafilocdeias tratados pels anatoxing e casos, ouiros, tratados pela pe-
niciling ; mas, antes de se utilizar material humano, achou-gse conveniente
fazer a aludida pesquisa em animais de laboratdrio. '

a —- ANIMAIS DB EXPERIENCIA. ~- Foram usados coelthos padronizados
com alimentacio balanceada e com o péso préximo de 2 kg, sendo os ani-
mais, na maioria, machos. Tomaram-se 30 smimaiz separados em trés
lotes de dez (fig. 14).

(s trés lotes foram separados com o seguinte entério :

1.7 lote ~— Neste lote foram inoeulados estafilococos g-fim-de se veri-
ficar qual a agfio do germe sbbre o organismo désses animais, especialmente
qual seria a provavel curva de imunidade que se estabeleceria ao mesmo
tempo em que se observavam os outros dois lotes. Iste lote pode ser chama-
do o lote testemunho da experiéneia.

2.0 lote — No segundo lote, apds a inoculaciio dos germes, procedeu-
se & injecdo de peniciiina, sendo, portanto, tal lote destinado 4 observacio
da provavel curva de imunidade que se posss estabelecer em um organismo
com infecgfio estafilocdeica e tratado pela penicilina.

3. lote — O udltimo lote de 10 coelhos fol destinado & observacio
da curva provéavel de imunidade que se estabelece apds a aplicaglio de ana~
toxina estafilococica em um organismo com infeegfo por estafilococos.

Separados oz trés lotes de animais selecionados para tal tipo de expe-
riéneia, passou-se & segunda parte do método que se resolveu adotar, ou
seja a verifieacdo do teor de sbro de tais animais em anti-alfa-hemolizinas.
Sem ésse cuidado ndo se poderia avaliar o ulterior desenvolvimento do es-
tado de imunidade antiestafilocdcica dos animals.

b —— DosaGEM PREVIA DE SORO DOS ANIMAIS A SEREM INOCULADOS.

M#ropo. — O poder antitéxico de um séro pode ser avaliado, com
relaciio aos estafilococos, por um dos seguintes métodos : método hemo-
iftico, método intradérmico {em cobalas), método intravenoso (em eamun-
dongos). O primeiro ¢ método simples, pritico e realizado “in vitro”, en-
quanto que os demais sfo métodos realizados “in vivo”.

Fisses métodos sdo todos bons, podendo ser empregados indiferente-
mente, pois os resultados com éles obtidos sfo sempre préximos (Nelis) ;
o método hemolitico, além de simples e seguro, é répido, tendo sido o mé-
todo escolhido para a dossgem da anti-alfa-bemolizing dos animais em
experiéneia.

0 principio de tal método se baseia na determinagfo da menor quanti-
dade de sdro capaz de impedir a atividade hemolitica de uma certa quanti-
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dade de toxina de titulo préviamente conheecido (a titulngem desta é feita
por sOro-padrio).

A realizacfio do método se faz com o auxilio de diluiches creseentes de
sbro, & quais se juntam quantidades iguais da foxina de t#ulo conhecido,
em todos os tubes, quantidade essa de toxina que representa o chamado
Hmite hemolitico (1. T}, correspondente, assim, a yma Unidade.

A mistura de sbro e toxina é agitada e deixada em repouso, durante
guinze minutos, & temperatura ambiente. '

A cada tubo adiciona-se uma gdta de hemdeias de coelho lavadas e
dilufdas a 1: 9 em sol. fisiclégica. Os tubos sfo, entfio, agitados, tampo-
nados e levados ao banho-maria e 37.°C, durante yma hora. Depois désse
prazo, siio retirados do banho-maria, deixados 4 temperatura ambiente,
pelo espage de uma hora, quando, entéio, é feita a leltura.

A leitura 6 feita de tubo em tubo com a intencio de se saber onde hé
509, de hemdlise, pois tal tubo deve representar o étimo de diluico em que
o sbro impede a acfo da toxina sébre as hemdcias.

De posse désse resultado, multiplicou-se o titulo da toxina pelo grau de
dilui¢do do sbro analisado para se saber qual o titulo do séro, em Unidade
Internacional, de anti-alfa-hemolizinas estafilocdeicas.

B sempre aconselhével, principalmente quando se comparam dosagens
de sdro do mesmo animal em épocas diferentes, o uso de hemdcias de um
mesmo animal. Realmente, em todas as dosagens foram usadas sempre ag
hemécias de um mesmo coelho, sangrado no dia em gue se ia fazer a dosa-
gem. O sangue do animal ers desfibrinado e lavado, tr8s vézes, com solugfio
figioldgicn esterilizada.

Usando 8sse metodo, féz-se a primeira dosagem nos trés lotes de ani-
mals, sendo os resultados muito semelhantes Aqueles encontrados entre
nés por Astoar (1941) em coelhos, resultados dsses que podem ser vistos
na tabela anexa; fig. 14.

O titulo do sbro désses animais serviu de ponto de partida para se ava-
liar o desenvolvimento da possivel imunidade antiestafilocdcica que se
iria, entfio, procurar obter.

¢ ~— INocvragio.

Germe. O germe inoculado foi isolado de um paciente eom furunculose :
estafilococo amarelo, hemolitico e dotado de grande poder coagulante,
eoagulando o plasma em efrea de 30 minutes. Acreditou-se, por isso, estar
diante de um germe dotado de poder patogénico, pois a prova de plasme-
coagulagiio positiva €, a0 que parece, o melhor fndice de acfio patogénica.
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V1as pE NOCULAGAG, N.° DE INOCULACAQ.

Em cada um dos 30 coelhos foi inoculada uma suspensdo salina, be
homogénea, do referido germe, subeutineamente, na parede abdominal do
animal, apds prévia depilacio, de tal modo que fdsse favorecida a posterior
evolucdo das provavels lestes. Utilizou-se, também, de tabelas de tempera-
tura, & fim de surpreender-se um provavel surto febril nos snimais. )

Alguns dias depois da primeira inoculagfio, encontraram-se, em quase
todos os animals, reagdes que nfo passaram de um ligeiro eritema, seguido,
Jogo depois, de uma tumefagfio, de ordindrio de pequena proporeio. Como,
em um 86 coelho, fOsse conseguida lesfio bem apreeidvel, com necrose de
cirea de 3 em de dimetro (ver fotografia; fig. 15), resolveu-se fa-
zer uma segunda inoculacfio, desta vez intramuscular. Foram inoculados
todos os animais, na face interna da coxa, com o estafilococo isolado, entdo,
de um dos animais que havia morrido 48 horas apds a inoculagio (coelho
n. 25), Esse coelho, é preciso que se diga, teve uma de suas patas dianteiras
desarticulads acidentalmente, fato que falvez tenha contribuido para me-
lhor a¢io do germe que havia sido inoculado, pols teria havido quebra da
registéneia provocada pele traumatismo. Désse coelho fol isclado um es-
tafilococo dourado, plasmocoagulante e bemolitico, germe que foi utili-
zado na 2.* Inoculaciio dos animais.

Reagtzs.

Ainda desta vez as reagfes se lmitaram priticamente a uma tumefa-
¢io local de grau ndo acentuado em quase todos os animais, -

As cifras de evolugho das temperaturas mostraram o modo pelo qual
os ‘gnimais reagiram, tanto & primeira como 4 segunda inoculagiio.

E interessante assinalar que os animais inoculados apresentavam
reagbes (ue nfio correspondiam, quer localmente, quer quanto & reagfo
geral, & quantidade de germe inoeculado, prineipalmente levando-se em
conta o baixo teor em anti-alfa-hemolizinas, apresentado pela maioria dos
animais. -

Isto, até certo ponto, vem confirmar a idéia da maioria dos autores
de que a avaliago da ago patogéniea de wn germe pelas provas de inocu-
lag&o em animals sensfveis é de valor muito relative; venm também avi-
var a opinifo de que até possa entrar em jégo, num pesmo organismo ani-
mal, uma imunidade local e umsa imunidade geral, pois lestes locais foram
minimas em relacfo & quantidade de germes injetada. Fato que testemunha-
ré, ainda uma vez, a agfo do terreno endocrinopdtico.

" Quanto a oufras reagbes que os animais pudessem apresentar diante
da inoculacio de tal espéeie de germe, convém ser lembrade ainda que,
dos animals posteriormente mortos (em geral apds sangriag), o exame his-
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topatoldgico dos prinelpais érgios nada revelou de importante relativamente
s um estado Infectuoso.

APLICAQZO DE PENICILINA.

Aoy eoelhos de n.® 30 a 39 fol injetada a penicilina, na dosagem total
de 26400 U. O., tendo sido iniciada a inoculacio As § horas da manha
¢ continuada cada 3 horas, até 6 horas da manhi do dia seguinte (procurou-se
aplicd-la segundo os moldes usuals da aplicagio em cliniea, guardando,
com relacdo & dosagem folal, as devidas proporgoes.) Cada 3 horas foi,
agssim, injetada a dose de 3.300 U, 0., perfazendo uma dose total de 26.400
U. Q. em 18 horas de moculag8o continua. Considerando-se que o péso
de cada animal é, em média, 2 kg, essa dose pode ser considerada uma dose
muite agima daguela que, de ordindrio, se usa nog individuos adulfos.

Na tabela anexa, fig. 14, pode-se ver o ponto da experiéneis em que
foi administrada a penicilina.

Com relagfio 4 quantidade de penicilina usadsa, cumpre afirmar que
cra de origem amnericana e que a sua dosagem revelou, exatamente, a faxa
em U. O. indicada pelo fabricante.

Cérea, de 4 horas apds a ltima injecfio de penicilina, foram o animais
sangrados para ulterior verificacfio do titulo dos soros em anti-alfa-hemoli-
zinas, sendo que tais resuftados serfo comentados oportunamente.

APLICACAO DE ANATOXINA.

A anatoxina administrada ao outro lote de coelhos {de n.s 40 a 49),
fabricada pelo Instituto Butantan de S&c¢ Paule, fol por via subcutdnes, a
via geralmente usada em elinica. Convém notar que a dosagem empregada
{ol também alts, relativamente aquela aplicada em ecasos humanos. So-
mente depois da aplicacio de duas doses de anatoxing (0,15 e 0,20) é que se
resolveu fazer ums sahgria para avaliar o titulo em anti-alfa-hemolizina dos
animais injetados. Os resultados de tais dosagens, inscritos na fabela anexa,
(fig. 14) serfo tratados & seguir.

Besurranos.

Na tabela anexa (fig. 14) tem-se as respectivas datas em que foram
feitas as dosagens da anti-afa-hemclizina nos soros de coclhos ; quer nos
testemunhos (apenas inoculados com eulturas de estafilococos, coelhos de
n.fs. 20 a 29), quer naqueles em que se aplicou a penicilina (inoculados com
cultura e, depois, injetados com penicilina, eoelhos de n.os 30 a2 39), quer,
ainda, oz que foram inoewlados com estafilococo e, posteriormente, rece-
beram injegtes de anatoxina (coelhos de n.es 40 s 49).

Nac hd necessidade, positivamente, de comentar as diferencas entre
o desenvolvimento de um estado de imunidade antiestafiloeécien nos ani-
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mais testemunhas, nos injefados eom penicilina e nos injetados com anato-
xing estafilocdeica.

Com a auxflio das tabelas anexas, fig. 14 e fig. 16, poder-se-4 avaliar,
mnito bemy, as diferencas observadas no decorrer da experiéneia.

Basta uma comparacio entre o estado de imunidade inicial e o final,
avalindos pela dosagem das anti-alfa-hemolizinas dos animais, para se
ter uma idéia do que representa a importlneis das aludidas armas terapéu-
ficas, penicilina e anatoxina, na pritiea eclinica.

Nao se {8z estudo de crdem estatistica, por isso -que demandaria um
tempo inezeqilivel com & feitura déste trabalho. Veja-se, assim, separada-
mente, como se comportou & imunidade antiestafiloedeica, avaliada em
anti-alfa-hemolizina no s6ro dos animais estudados.

Antes, porém, seja fembrado que esty experiéneia visou apurar a imu-
nidade antiestafilocdeica sob um de seus aspectos mals importantes, aqué-
le referente ac poder anti-téxico do sdro de animal infectado e tratado, .
sem  ser - depreciads, em absoluto, a importincia da imunidade celular,
aquela que poderd ser avaliasda pelo poder fagocitério dos leucdeitos do
organismo infectado, através do chamado indiece oposénico.

& —— [MUNIDADE DOS COELHOS TESTEMUNHOS,

A imunidade dos coethos do primeiro Tote (n.°s 20 a 29), coelhos em que
ge inoculou, como para o8 animais dos demals lotes, suspensfio salina de
cultura pura de estafilococos dourados, hemoliticos e plasmocoagulantes,
pode ser apreciada na tabels anexa {fig. 14 e fig. 16).

Coslhos cuja Imunidade antitéxica do sbéro nfo foi alterada : nos 20
e 26 = 2;

Coolhos cuja imunidade antitéxica baixou: n.°s 21-22-23-24-25-27-
28-29 = 8; : -

eoelhos cuja imunidade antitéxica subiu = Q.

Désses resultados se depreende que os animais inoculados tiveram,
de um modo geral, queda final de teor em anti-alfa-hemolizinas no. sbro,
sendo que apenas 2 mantiveram os respectivos titulos. E de se notar que
a dosagem intermedidria, entre a primeira e a ultima, em alguns casos,
mostrot uma elevagdo no titulo anti-téxico do séro dog animais.

b~ IMUNIDADE DOS COELHOS INJETADOS COM PENICILINA.

Os animsis de ndmeros 30 a 39 foram inoculados com g mesmsa sus-
pensdio 'de cultura de estafilococos dos 180 primeiros animals, e, posterior-
mente, fratados, cads um, com 26.400 U. Q. de penicilina. Os resultados
potem, também, ser apreciados na tabela anexa (figs. 14 e 16).




TERRENC ENDOCRINOPATICO E INFECGQAO 69

De modo resumido tém-ge : )
coelhos cuja imunidade antitéxiea do séro ndo foi alterada: n.o 32=1;
coclhos cuja imunidade antitdéxica do sbro subin:
30-31-33-35-39 = 5;
coelhos euja imunidade antitéxica do séro baixou: 34-36-38 = 3.

Fsses resultados mostram que, na maioria dos coelhos, houve aumento
do teor do sbro em anti-alia-hemolizinas, se bem gque tal aumento fésse
quantitativamente bastante infericr aquele que se verificou para os animais
que recebsram injegdes de anatoxina. No grupo dos animais que reeebe-
ram penicilina, o maior aumento se-verificou para o coelhon.® 80, que passou
de 0,2, U. L a 0,75T. L por ce {o fumenio nio atingiu a 4 vézes).

¢ ~ IMUNIDADE DOS COELEOS INJETADOS COM ANATOXINA ESTAFI-
LOCOCICA.

O dltimo lote de animais, coelhos n.es. 40 a 49, também inoculados
com & aludida cultura de estafilococo e, posteriormente, tratados com s
anatoxina estafiloedeica (Tnstituto Butantan), mostra bem o valor imuni-
zante de tal medicamento. Ifste fato, que também pode ser verificado na
fig. 14 anexa e na fig. 16, aqui val resumido : '

coelhog eujn imunidade antitdxics do sbro nfo foi alterada 1 n.° 46 = 1;

coelhos cuja imunidade antitéxica do s6ro baixou : penhum = O;

evethos cuja imunidade antitéxiea do sbro subiu -
ng 40-41-42-43-44-45-47-48-4% = 9.

Analisando tais resultados, & luz das tabelas, vé-se nfio 86 que em ne-
nhum animal houve queda do valor da imunidade antitéxica do sbro, eomo
ainda, nos 9 easos em que aumentou a taxa de anti-alfs-hemolizinas, tal
aumento fol quantitativamente superior aquele verificado pasra oz coelhos
que reccheram penicilina. Haja vista, por exemplo, o coelho n.° 43, que
passou de uma taxa de 0,5, U. I ¢cc a 4 U. L ee, ou seja um aumento de
8 vézes, enquanto que, no grupo dos que receberam peniciling, 0 aumento
malor ndo atingiu 4 vézes o titulo inicial. Seguem-se outros 3 coelhos com
um gumento de § vézes (n.°s 40-47-49) : e, finalmente, o coelho n.o 46,
em que nfo houve alteragfo entre o titulo inicial e o final.

Em sintese : na fig. 16, temos o resumo da experimentacdo feita.

A sua andlise confirma a idéla tdo bédsica e importante em clinica :
a penicilina, essa maravilhosa arma terapéutiea de que tanto se tem ufa-
nado a moderna Medicina, 6 terd verdadeiro valor, sob o ponto de vista
sanitério — no combate s estafilocdcias — quando completada pela ana-
toxina ou por outro medicamento capaz de elevar a imynidade geral, ou
melhor, 4 defess geral do organismo infectado.
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Nao se afirme que els nfo favorega o desenvolvimento de um methor
estado de imunidade, mas pode-se concluir com seguranca que, em relagio
4s anti-alfe-hemolizinas do séro de coelhos infectados, scu pareo efelto imu-
nitérie fol, de muito, superado pela anatoxina estafilocdeica. Que essa
contribuiciio ao estudo das estafilocteias em Patlologia e na Clinica seja
compreendida como um elamor favordvel ao uso da anatoxing estafiloed-
cica, associada on mesmo apds o uso da penicilinoterapia, sem ser, jamais,
olvidado o terreno, o terreno endocrinopdtico. A penieiling cura uma in-
fecclio estafiloedcica, mas nfo mpede que uma reinfeccfo possa fornar-se
um nove mal individual ¢ possa ainda ser ponto de partida de uma disse-
minagio coletiva da infecgio estafiloedeica, admitido terreno favordvel,
terreno endocrinopatico. Urge ainda lembrar o problema futuro, admissi-
vel, das infecefes que terfio eomo causs estafilococos penieilino-resistentes.
Tal problema serd, sem diivida, sempre mais grave se, com o entusiasmo de
wma nova arma terapdutics, esquecer-se o velho riffio de gue “‘prevemr é
methor que remediar”. Assim, }4 a penicilina, eomo até a pripria anato-
¥ing, agirfo com tanto mals eficdcia, curativamente ambas e, preventiva-
mente, apenas a abafoxina, em funcio do melhor terreno de defesa, vale
dizer, de terreno endéerino-constitucional com suas defesas devidamente
precatadas. '

D — TERAPREUTICA DAS INFECCOES A LUZ DA
ENDOCRINOLOGIA.

Alicercado nas idéias esposadas nos capftulos precedentes ¢ de acdrdo
com os modernos avangos no terreno clinico e terapbutico, no qual as glén-
dulas incretérias vém desempenhando papel ssliente, merece ressalte o
que vem sendo econseguido.

Com efeito, os estudos de Selye, no campo experimental, exarados na
“Sindrome geral de adaptaciio”, transferidos para a Patologla e para a
Clinica, permitem melhor compreensfo eiiopatogenética dos guadros moér-
bidogs, trazendo, ji, precioso subsidio para a terapéubica pritica.

O papel desempenhado pelas suprarrenals nas diferentes infecgdes,
demonstrado clinica e experimenialmente, sugeriu o emprégo dos hormé-
niog secretados por essas glandulas nos estados infectuosos, o gue vemn sen-~
do coroado dos melhores é&xitos.

A respeito, C. de Moura Campos (1950} publica bem elaborado apa-
nhado geral, de grande oportunidade, do qual transerevemos os seguinfes
trechos : “Os hormdnios secretados pela parte cortical da glindula, deri-
vados, quimicamente, de um hidrocarboneto tetraciclico, o peridro-ciclo~
penteno-fenantreno, ou simplesmente nieleo esterdide, de onde derivam,
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igualmente, os horménios gonadais, podem ser elassificados em 3 ordens
de esterdides :

1.9) — Os eletrocortiedides, que inferferem no metabolismo da 4gua
e dos eletrdlitos, regulando a retengio do sédio e do cloro e a excrecio do
potissio, sende seu representante, i& obtido sintéticamente e cmpregado
emn clinica, a desoxicorticosterona,

2.0} — Os glicocorticdides, que possuein urm 4tomo de oxigénio no
earbono 11 do nteleo esterdide, de fraca ac¢fo sbbre o metabolismo eletro-
litico, que, além de interferir no metabolismo das protefnas e gorduras,
880, principalmenie, estimulantes da neoglicogénese, produzindo glicose
& custa de Aeidos aminados, assoclada & menor oxidaclo tissular dos gli-
cidios, provecam a destruicdo dos linfdécitos (Doughbert e White), invo-
Tuclo do timus e drgios Hinfiticos, libertando gama-globulina que tem pa-
pel na producic de substAncias imunitdrias {Doughbert ¢ White), abai-
xam o nfvel dos eosindfilog do sangue cireulante ¢ aumentam a excregio
urindria de 4eido 1irico.

3.2) ~- Os horménios sexualg, ou do grupo N, segundo Albright
{Nitrogen Hormones), porque favorecem: z sintese de proteinas, determi-
nando retencde azotada, e que ecompreendem os androgénicos, semelhantes
na fungdo e na estrutura & testosterona, e mais os estrogénicos e a proges-
terona.

Dentre os horménios do segundo grupe, os glucocortiedides, também
denominados por Albright do grupo S (Sugar Hormones), de atividade
anti-anabdlica e de fraca acio elstrolitica, dois déles tém merecido a aten-
¢lo, mals partieuiarmente, dos pesquisadores : o chamado Composto E,
o 17-hidroxi-11-diidro-corticosterona, ou cortisona, e o composto F (17-hidro-
xicorticosterona).

O composto L, de formula guimica delerminada por Kendall em 1938,
fol sintetisado por Sarett, em 1946, partindo de um dcido biliar, o 4dcido
desoxietlico.

Sugeriu, posteriormente, Hens que a substdncia especifica anti-reumé-
tica, gque deveria ser um composto normal no organismo, pudesse ser um
horménio da suprarrenal, glandula admitida eomo de nftida importincia
na defesa orglnica, ¢ seus estudos se concenfraram para uma das fracoes
dos esterdides, o composto E.

Em setembro de 1948, um grupo de investigadores da Cliniea Mayo,
Hens, Kendall, Slocumb e Polley, relatou os estudos feifos sbbre 14
pacientes com arfrite-teumatdide, empregando o eomposto E sob a forma
de acetato de cortisona. Tsses doentes apresentavam umsa hemossedimen-
tacdo, variando de 108 2 62 mm, ¢ a sua moléstia datava de 5 meses a 5 anos.
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- Foram espetaculares os resultados obtidos. T poucos dias, houve
acentnada diminuicio da rigidez museular, com ficil mobilidade articular,
aumento do apetite e melhoras das condigbes gerais, com a sensaciio de um
estado de euforia. Fm todos os easos houve queda da hemossedimentacgo,
verificada de 5 a 9 dias apds o infcio do tratamento. Em um dos pacientes,
durante a acfio terapdutica, apareceram algumas manifestactes de pertur-
bacdo endderina como o aene ou hirsutismo e a amenorrdia. As modifiea-
efics no gdro sangiiineo fizeram-se para a normalidade, com aumento das
globulinas, diminuigde do indice albumina-globulina, aumento dos eritré-
citos e da percentagem da hemoglobina, quando, nesses doentes, pre-oxis-
tia um estado de anemis. Conseguiu-se, em um dos casos, praticar uma
bidpsia da sinovial, que mostrou diminui¢do do processo inflamatorio.

(J temapo de aplicaglio terapéutica variou de 8 a 61 dias. Fato geral-
mente assinalado fol a fendéncia s recidivas quando cessava a adminis-
tragio do produto, havendo, assim, necessidade de prolongar o fratamento
pars, manter as melhoras obtidas.

Por ouiro lado, George Thorn e colab., que vém, hi tempo, estudando
a questio dos hormdnios na sua atividade e, & custa do aperfeicoamento da
téenica na obtencdo e preparacio de suas fracfies em cerfo grau de purezs,
obtiveram, em excelentes condigbes de téenica ¢ em quantidade adequada
4% pesquisas, o hormdnic hipofisirio estimulante da cortex suprarrenal,
o horménio adreno-corticotréfico, designado pelas inieiais ACTH pelos
autores da lingua inglésa (asdrenal-cortico-trophic-hormone).

Com ésse horm6nio, em condigdes de ser experimentado no organismo
humano pelo grau de pureza conseguide, empreederam uma série de pes
quigas eliniecas, aplicando-o no tratamento da artzite reumatéide, onde j4
se havia ensaiado, com brilhante sueesso, como vimos acima, o acetato de
cortisona. ‘

Fsse primeiro acervo dos resultados clfnicos consta de. 10 pacientes,
de 25 a 61 anos de idade, cuja moléstia datava de 3 moeses até 28 anos, e
nog (uais o tratamento durou de 2 a 14 dias.

Os efeitos terapduticos benéficos foram obtidos pela administracio do
ACTH pa dose de 10 mg cada 6 horas (40 mg a0 dia) e se apresentaram no-
téveis, semelhantes Aqueles fornecidos pela agfo do acetato de cortisona
usado na dose de 100 mg.

Em todos os casos positives, houve gqueda dos eGsiﬁéfiios circuiantes,
que € um dos carcterfsticos da a¢fio do horménio. Em um easo negativo
pela aplicagfo do horménio, nfo-houve mudanga no nfvel dos eosindfilos,
o que demonstrou que ndo houve agfio désse estimulante. = - -

Observou-se, também, aumento da excregfio urindria dos 17 cetecs%e~
réides. e, retencfio azotada, expresso da atividadé dog hormdmgs -corticais
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sexuals, Foram asginaladas algumas recidivas, uma ves cessado o frata-
mento, e, para evitar essa lamentdvel ocorréneia, propée Thom em doses
cada ves mais espagadas o emprego do ACTH da seguinte maneirs :

10 mg, cada 6 horas, na primeira semana.
10 mg, cada 8 horas, na segunda semansa.
10 mg, uma vez por dia, por pouco terapo.

Procurando verificar o efeito do ACTH produzide pela atividade
pituitdria e ndo adminigtrado divetamente no organismo, estudou Thorn &
acdo dos diferentes estimulantes gue pudessem exeifar a parte anterior da
%npeflse sede da zona seeretora do hormdnio. '

Aplicou, no homem, adrenaling ou, como preferem deszgn&z os ingléses,
epinefrina, substdncia responsdvel pela deflagracfio das reagtes simpaticas
da emocio, segundo mostrou Cannon, e cuja aclo de estimular o sistema
pituitdrio-adreno-cortical intacio estudara Long em animais, e viu que
&sse corpo determina, na dose de 0,3 mg, um ecerto grau de producio de
ACTH capaz de influir s6bre o aumento c§os esterdides suprarrenais com
queds do nivel dos cosindiilos circulantes, que ¢ Indice da atividade désses
elementos. - A acfio estimulante, assim evideneiada sdbre a glanduls pitui-
taria aumentando a producfo do seu hormdnio, realiza~se através de um
mecanismo neuro-hormonal, tendo por ceniro a regifio hipotalimiea que,
estimulads, reage pela secrecfo de um hormbnio ativador da parte anterior
da hipéfise. Outros estimulos inespecfficos, além da adrenalina, eomo a
prépria emogio, podem pér em jdgo todo o sisterna hipotdlamo-hipéfise
suprarrenal. O efeito dos estfmulos mespecificos, embors determinando,
come faz a adrenalina, um sumento dos esterdides corticals através de uma
mador produciio de ACTH, nido é comparivel & aclo terapbutica do compos-
to E, nem do ACTH, mas talvez possa servir, como pensa Thern eomo
processo” eoadjuvante para a contimiacio do tratamento. T

Tisses resultades eclinieos e experimentais vém pér em foco o papel
saliente dag -glindulas” suprarrenais na fisiologia do metabolismo orginico
e no mecanistoo de vérias atividades mérbidas. J4  Selye, estudando o
efvito repetido dos diferenitos. traumas, das - temperaturas exiremas, dos
toxicos, das queimaduras, da-anoxia, da inanicge, dos-esforcos fisicos-exa-
gerados agindo- comeo estimulo de forfe tensfo o determinando reagdes or-
ghnicas, que os autores de lingua inglésa denominam de “stress”, lan¢ou
uma idéia sbbre a capacidade do organismo de Tesistir a ésses estimulos
das suprarrenais, s cuja -expressio smtomatoiéglea, reamonai denommou
de- “reagio de alarme’ ...

-- Ensaios sb;etwos de" laboratdrio permitem supor que &ste efeito de
atividade suprarrenal seja produzido pelo estfmulo da secreciio do ACTH.
A esta reacfio de alarme, que consta de duas fases, a de choque e & de contra-
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choque, com os seus fendmenos carateristicos, sucessivos ou entrelacados,
segue-se o periodo da resisténeis, que poderd terminar no estado de esgota-
mento das gifindulas suprarrenais. Por éssc esgotamento se explicariam os
easos de chogue e de morte stbita om doentes operados e passande bem nos
primeiros dias da operacdio, o mesmo se verificande nosg individuos fendo
sofrido grandes fraumatismos, como graves queimaduras, ¢ que, logo de-
pois, ainda se apresentam em boas condicdes e até capazes de dispender
grandes esforgos, para depois entrarem em chogue e até em morte.

A Gstes estados snormais Selye, estudando em animais, desereveu
como conseqiifneia do efeito désse “stress”, agindo de modo repetido ou
cronico, e denominou de “fendmenos de adaptagdo”, ou ““doengas de adap-
taglio”. Hntre &sses, classifiea certos tipos de hipertensio experimental,
nefrite e doengas particulares, verificados nos animals em experiéneia.

Messel referivi-se ao efeito do hormdsio na febre reurndtica, como Ja
assinalou Thorn, produzindo rapida melhora de todog os fendmenos, da
pericardite, da aortite e volta da Area cardiaca aumentads ds dimensdes
primitivas, com normalizacio do eletrocardiogramsa e da hemossedimenta-
cfio em cérea de 10 a 15 dias. Houve regressfo de todos os fendmenos moér-
bidos, sem asg seqiielas comumente verificadas nesfa moléstia.

Para o lado dos estados alérgicos, como asma, febre do feno, as comu-
nicagBes de Randolf dizem respeito ao desaparecimento rdpide dessas
manifestagtes por espage de dias ou semanas, parecendo que o hormodnio
blogueia o mecanismo de hipersensibilidade quando o organismo se expée
a0 alergenos. Eatas observages revelam o papel que pode apresentar a
acfio déste hormdnie, para a compreensfio do mecanismo de reaces entre
antigenos e anticorpos.

Tendo-ge em vista 8stes resultados nes afeccdes alérgicas, decidin-se
experimentar o efetbo hormonal que, como vimos, determing s libertacdo
de gamas globulinas adstritas 4 formacio de substincias imunitdrias s6-
bre as moléstias infectuosas, onde, de modo mais evidente, s%o encarados
os fatdres relacionados com os fendmencs antigeno anti-corpos. Finland
relaton caso de pneumonia lobar tratados pelo ACTH e onde ndo houve
administracio de antibidticos. Dentro de 12 a 14 horas, a temperatura
baixou e surgiu uma pronunciada melhora clinica, com desaparecimento
completo dos sintomas enire 36 a 48 horas, apesar da positividade das
hemoculturas até apds 36 horas de inicio do tratamento. Com a eontinua-
¢io da terapéutica, durante 5 dias, com doses sucessivamente decrescentes,
o doente pbde ser considerado curado. O restabelecimento do paciente
foi mantido mesmo apds a supressfo do medicamento (ACTH). Stoke e
eolab, relataram benéficos efeitos em casos de hepatites sub-agudas a virus.

‘

* & K
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Em sintese, do exposto patenteia-se que, na profilaxia ¢ no frato das
infeccoes em geral, deve-se op’f,al pelo critério a seguir :

1 — Agir sbbre o terr eno, ou melhor, sébre o organismo no qual se
possa instalar a infeccdo, estimulando suas melhores defesas contra a in-
fecgdo e na cura da infecgfio. O melhor exemplo espelba o sucesso do ACTH
e da cortisona na cura de certas moléstias infeetuosas, “verbi gratia” o
reumatismo poli-articular agudo, ne qual a “condigio terreno predispo-
nente” representa a base a favorecer a evolugio da moléstia.

2 — Agir diretamente sbbre o germe pelo emprégo da medicagio
especifica, os antibidticos como exemplo.

3 —— Agir, na impossibilidade de o fazer diretamente, indiretamente
sébre o germe, pela imunizacio ativa (vacinas, anatoxinas), ou mesmo peia
imunizacio passiva (goros).

Com referéneia ao item 1, forcoso é reconhecer, a Endocrinologia Cli-
niea moderna nos traz precieso subsidio no sentido da melhoria do terreno,
visando a defesa contra a infecgfio. H, assim, fatos que outrora eram tidos
eomo dados empiricos, hoje, gragas aos progressos da Medicina nesse sector,
passaram & categ@ma das mais comprovacias verdades cleﬂtiflcas

Com mferenc;a a0s itens 2 e '3, 0 nosso trabalho caleado na experi-
éncia cliniea e, inclusfve, na experimentacfo no animal, pelo emprégo pa-
ralelo da pemeﬂma e da anatoxina nas estafiloedelas provocadas, pde em
relévo a superior agfo dos métodos indiretos no combate & infecgfo (no
caso, a anatoxina estafilocdeica). Além de agir contra a infecedo ativa, a
anatoxina vem conférir também, ao animal em experiéneia, um tal ou qual
grau de imunidade jamais auferido pelo-uso dos antibidticos em geral.

RESTUMO

Os autores fazem um estudo sébre as relactes entre o terreno endoeri-
nopético e as infeccdes, escothendo, como infeccfio tipo, a estafilocdeica.

Fizeram, também, o estudo comparafivo em animais de laboratério,
sob o aspecto da imunidade, entre a penieilinoterapia e o uso da anatoxina
estafiloeéeica, concluindo pelo maior valor desta twltima, justamente por
agir s6bre o terreno e, conseqitentemente, sébre o germe.

Um resumo sébre a sindrome de adaptacio de Selye mostrou a zmpor—
t4ncia das suprarrenais e, assim, do terreno endocrinopético nas infeccdes.

Concluiram, finalmente, com um apanhado da terapéutica das mfec—-
coes & . luz da Endoerinologia.
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SUMMARY

The authors have studied the existing relationship between the endo-
erinological background and the infections; staphyloeoeeal infection was
chosen for this study. '

A comparative study was made, In laboratory animals, on the relative
efficiency of penieillin and of staphylococecal toxoid as therapeutic agents.
The authors’ conclusions are in favor of the latter; this is probably
due o the fact that the toxoid acts primarily upon the organism enhancing
s defenses against the invading microorganiam,

A review on Selye’s adaptation syndreme demonstrated the importance
of the adrenals and, consequently, of the endocrine constitution in in-
fections.

They conelude with a review of the therapeutical methods used in
mfections, taking aceount of the endocrinological point of view,
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Fig, 3 —— Medula osses na insuficiéncia saprarrenal (Mesguite Sampaic e Paula e Silva)
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Averags

Num- | Range in Range in 17- Keto-

Diagnosis ber of Age Average! gorosteroid | steroid

Patients yr. Age mg./24¢ hr. | mg. /24
hr.

A, Males
Malignaney
(inel. prostate) 24 55-85 70 3.7-22.0 8.7
Sprue; Diarrhes 3 165-3t 24 1829 2.3
Malnytrition; Anorexia ] 25-70 42 2.1-7.8 4.5
Thyrotoxieosis 2 35-58 47 5.1- 5.3 5.2
Diabetes 6 i5-71 45 1.8- 6.6 418
Hvpertension 3 4548 48 2.813.5 8.2
Rheumatie Disesse 7 20-86 18 2.7-11 5 7.5
Other diseases | 16-71 39 1.8-15.6 . 6.8
Total or Average 82 44 8.2
B. Females

Malignancy 5 15-7¢ 48 1.5 4.7 2.7
Sprue; Diarrhen 9 20-50 32 0.5 83 33
Malsutrition: Anorexia 27 15-44 29 2.0-11.5 4.9
Thrrotoxicosis 17 18-60 44 1.3-17.3 3.1
Diabetes 9 28-68 55 2.4- 1% 5.1
Hypertonsion 8 17-50 4} 1.8- 53 2.7
Rheumatic Diseass 12 16-48 31 1.2-78 45
Other diseasss 27 16-71 36 1.2-95 42
Total or Average 114 37 44
Fig, 8 — Hlininsefo urindiia dos 17 eetossterdis em 196 pacientes de molésting cronicas

(Apud Atbrith e colab.)
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Fig. 10
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Fig. 11 —— BMicrofotografias :

A, suprarrenal; B, bage; C, figade; D, rim; demonstram
bever um quadro @nico & tipico de inflamagio serosa (Apud
e Motts Maia,)
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Fig, 12 — Fatéres endborinos ~~ constitucionals modificadores da pressiio arterial {Apud
Aloysio de Castro e Mesquita Sampaio).
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Fig. 15 — Zona de necrose produzide, no abdomen do um coelko em experifneis, no ponto
inoculade por estafilococo.
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SOBRE O USO DE RH 1Z0PUS NIGRICANS EM TESTES
BIOLOGICOS

Nora Privia
ror
JORDANC MANIERO
Biologista do Institute Adolfo Ladz

Em nota anterior (x), o autor descrevey uma experiéneia em que se
‘pode observar o efeito do movimento browniano pelo desvie da linka ver-
tical de queds, com esporos livres no éspago. O aparélho consistia em um
frasco de Erlenmeyer com meio de cultura gélido, no fundo, e de um tubo
com Sabouraud ineclinado, preso ao frasco com algodio, como se vé& na
figura 1. o

Fig, I — Aparthho usado em experiéneizs sbbre a propagagio de cogumelos.

Entregue para pui;]icacﬁo.em 38 de setembro de 1852,
(x) Obgervacho do moviments browniano vem auxilio do microsedpin. Cultus 2 (B 1 15, 1950,
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Fazendo experidneia com o mesmo aparélhe com diferentes espéeies
de cogumelos, o autor notou que, quando se semeian Aspergillus no tubo,
cérea de quatro dias depois aparecem pequenas coldnias do mesmo, es-
palbadas pela superficie infevior do frasco. Quande se inocula Rhizopus,
em’ lugar de Aspergillus, nota-se que.o fungo eultivado na parte superior
do aparélho nfo se propaga na parte inferior, mesmo depois de passados
muitos dias. Naturalmente, cairam muitos esporos, os quails, por um mo-
tivo qualquer, deixaram de germinars Com o repetir das experiéneias,
fol notado que, quando o mele de culturs do frasco era eontaminado aci-
dentalimente por Aspergillus, o8 esporos voltavam a erescer.

I} fato conhecido que esporos isolados de Rhizopus nio vingem. Em
nossas experiéncias, os esporos que cafam em meio esteril eram muitos,
mas todos isolados wm do outro e, portanto, nfio cresciam pelo mesmo nio-
tivo. Havia uma insuficiénela, no meio de culfura, que nfo permitia o
desenvolvimento dos esporos € que outra cultura naturalmente vinha sir-
prir.’ B

Quando se inoculam bactérias em lugar de Aspergillus, nota-se um cu-
rioso fendmeno : & cultura de Rhdzopus contamina o meio inferior, mas
nfo por meio de esporos. Neste cago, 8o oz micélios que se alongam até
aleangar a colonia de batérias, ds vézes separada por 3 ou 4 centimetros,
propagando-se, depois, por todo o meio,

Com o8 novos dados sdbre a biologia désie cogumelo, serfio estudadas,
oportunamente, possibilidades de aplicaco do mesmo em tfestes bioldgicos.




STUDIO DI DUE CEPPI DI LEPTOSPIRE ACQUICOLE
ISOLATE IN ARGENTINA ED IN BRASILE.

BRENG BABUDIERI

Dl Institute Superiore di Sanitd — Laborattrio
di Microbiologia — Roma

E noto che nelle raceolte di acque che presentino determinate condi-
zicni ambientali, prima fra queste una reazione peutra o debilmente al-
caling, é facile trovare leptospire mocue, morfologicamente non dlstznguz-
hili da queIle patogene. : '

Queste leptospire acquicole sono state ripetutamente oggetto di os-
servazioni e di recérche, specie per il sospetto che esse fossero in grado,
passendo attraverso Iorganismo del fopo o del ratio, di assumere caratte-’
ristiche di patogenicitd. Dimosiratasi successivamente insostenibile gues-
ta ipotesi, l'interesse dei ricercatori si rivolse particolarmente allo studio
delle. caratteristiche serologiche dei vari ceppi isolati. Mentre alcuni stu-
diosi ritenevano che le varietd serologiche delle leptospire acquicole fossero
pressocché infinite, altri invece, sia pure in base a ricerche limitate, rius-
cirono a dimostrare esistenza di affinitd alle volte discretamente sirette,
fra eeppi iselati in loealitd e in momenti diversi. In genere, perd, tali affi-
nitd, si sono rivelate fra ceppi isolati in loealitd poco distanti fra di loro e&
esse, sono di conseguenza facilmente spiegabili.

Ne fa eccezione un reperto di Brssemans e eoll, 1 quali constatarono
Vegistenza di una certa affinith serologiea, non molto spiccats perd; fra
un cezﬁp-e isolato a Friburgo ed un altro proveniente da Tokio (1). Per
pnl ampie notizie su questo a,rgomento rimando ad un lavoro pubbheato
anni or sono, da me e da Arcawrr (2). In tale lavoro sono espostl anche i
risultati delle nostre ricerche eseguiti su 34 ceppi &cqmeoh, in buena, parte
wolatl da nol stessi in varie localitd italiane. -

Le nostre rieerche ¢i permisero di affermare che le leptospire acquicole
sono costituite da un mosaico di antigeni completi e parziali, estremamente
complesso. Tuttavia aleuni di questi antigeni si ritrovano con disereta
frequenza in pill ceppl di leptospire, s da pcxme‘bﬁeme una primsa, sia pure
grossolana, suddivisione in gruppl. Abbiamo cost distinto 4 gruppi pringi-
pali, caratterizzati ciascuno dalla presenmza di un antigene comune.  Alfri
ceppi hanno invece. dimostrato una completa autonomia serologica.

Per quanto riguarda i rapporti fra affinitd serologica e localitd di pro-
venienza, occorre osservare che sono state isolate anche nella siessa cittd

kintregne para publicagfio em 19 de novembro de 952,
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e perfino dallo stesso campione d’acqua ceppi di leptospire che non posse-
devano tra di loro alcuna parentela serologica. D’altra parte, un ceppo
olandese §'é dimostrato sirettamente affine eon ceppi romani; e del par
un ceppo isolato a Trieste é usulta‘co molto simile ad un a,itro gruppo di
ceppi romani. _ _

Nel corso di un viaggio eompiuto Yanno scorso in Argenting ed in
Brasile, ko prelevate, in varie localitd, compioni di acqua, da cui he succes-
sivamente tentato di isolare ceppi di leptospire aequicole. Le culture sono
state allestite in terreno di Zuelzer-semisolido e, qualora in esso si fosse
osservato sviluppo di leptospire, queste sono state isolate per mezzo della
filtrazione attraverso 1 filtri Seitz F. K.

Con questo sistemsa m’é stato possibile d’isolare due eeppi di lepios-
pire, e pilt precisamente uno dalla vasea di una fontana situata nella Plaza
de Mayo di Buenos Aires (ceppo Buenos Aires) ed uno dal Vacqua pota-
bile prelevata da un rubinetto dell’ areoporto civile di 8Ban Paulo (ceppo
8an Paulo).

Ligolamento di esppl di leptospire acquiccle nell’America Meridio-
nale non 6 cosa nuova. Gid nel 1930, ps Aravso aveva isolato da ruscelli
in prossimitd di Bahia, due ceppi di leptospire (3). Leptospire acquiole
sono state pure osservate da SaviNo, in Argenting (4). In nessun easo perd,
a quanto mi consts, esse sono state oggetto di studio serologico.

Con 1 due ceppi isolati, ineculati ripetutamente al coniglio, ho prepa-
rato gli immunsieri corrispondenti che ho saggialo successivamente sui -
ceppi di leptospire acquicole della mia collezione, I ceppi sperimentati
sono stati 1 seguenti;

"Ceppi italiani : AMS3, AMS6, AMS, AMI12, AMI13, AM20, ARI4, ARI7,
ARIS, Fons, Tiburtina 2, Patoc 1, Z. A, Nomentano 1, Sacra 2, Peschzem
1, Pesoh;era 2, Ancona porto, Aurisina, Dmdxo

' Ceppi olandesi : Wa Z Holland, Wa Gent
.Ce.ppi Belgi: M Bessemans
Ceppi francesi : Vinzenf
Ceppl spagnueli : Siviglia
Ceppi jugoslavi : Spalato ﬁnare
Ceppi zndones;iam Pé,ra,patgn

II siero prepatmm gon il cepo ;Buenos Aires {th, 1:50. Q@G} ha- agglu-
tinato soltanto, fino al titolo di 1:100, i seguenti ceppi: Tiburtine 2, AM
6, AM20. II ceppe Fous & stato inveee agglutinafo fino al titelo di 1 :1.000.
In complesso il ceppo Duenos Aires mostra scarse affinita con i ceppx
studiati ¢ pud considerarsi come autonomo.
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IT siero preparato con il ceppo San Paulo (Ti. 1:100.000) ha dato
invece risulfati pill interessanti. Feso ha agglutinato s titoli traseurabil
(1:50 — 1:500) 1 seguenti ceppi: Buenos Aires, Siviglia, Fons, Peschiers,
2, Parapatan: II ceppo Wa Z Holland é stato agglutinato ad un titolo mag-
giore (1:1000), ma tuttavia non tale da meritare particolare considerazione.
Invece il eeppo Patoc 1 é stato agglutinato a metd titolo (1:50.000), mos-
tramdo cost di possedere un/affinitd raclto stretta eon il ceppo San Paule,

IT ceppo Patoc 1 4 stato da me isolato nel 1941 dall’acqua di un rus-
cello alla periferia della eitta di Trieste. Hsso non mostra un’ evidente
affinitd serologica con le altre leptospire delln collezione.

" Dati i rvisultati ofteniti in queste prove orientative, ho voluto studi-
are pit a fondo i rapporti intercorrenti fra i due ceppi, impicgando per
cid 1a tecnica delladsorbimento degli aniicorpi, applicata con le modalitd
abituali. I risultati sono stafi 1 seguenti:

Sieri Ceppi
San Paulo Patoc 1
San Paulo 1:100.000 1:50.000 (G4 T) ()
s o (F 1:300) ads. con
San Paulo 0 0
) ) y , .
Patoe 1 1:1é0 G
Patoe | 175000 (1,6 T)  1:50.000
" (1 1:300) ads. con '
Patoe 1 0 (
I it ” A .
San Paulo 0 0

Queste prove, mentre da un lato confermano Vesistenza di una stretta
affinitd fra i due ceppi, d’altra parte ¢f dimostrane che idue cenpl non sono
serologicamente identici. Infatti mentre il ceppo Patoc 1 possiede softan-
to 'antigene comune con il ceppo San Paulo, quest’uliimo possiede ancora
un altro antigene diverso da questo. Cosl 81 splega come il ceppo San Paulo
sia in grado di saturare completamente il siero anti-Patoe 1, mentre i cep-
po Patoe 1 non & in grado di fare altretfanto con il siero anti-San Paulo.
8i avvera qui un fenomeno che & ben noto anche nel earmpo delle leplospire
palogene, quello ciod che caratterizza Vesistenza dei (+) T = titolo cosidetti
“biotipi” o “subtipi” (5).

Nel nostro caso it ceppo San Paolo dev'essere considerato come 1
biotipo completo (corredo antigenico = AR) e quello Patoe 1 come il bio-
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tipo ineompleto (corredo antigenico == A) del medesimo tipo serolo-
gico. N ”

I/interesse principale di queste ricerche sta nella constatazione che
& stato qui per la prima volts possibile isclare due ceppl di leptospire ac-
quicole appartenenti allo stesso tipo servologico, dall’acqua di due cittd
lontanissime, qualt San Paulo e Trieste. Bizogna di conseguenza ritenere
che, cosl come ormal g8 constatato avvenire per le diverse specie di leptos-
pire patogene, anche guelle aequicole conservino inalterata la loro indivi-
dualityh serologica, attraverso tutte le complesse peripezie che eswe posso-
ne incontrare nella lunga migrazione da una localith ad un’alira molto lon-
tana e, senza ossere in cid sensibilmente influenzate da diversitd di ambi-
enti, di elimi, di rapporii.

Cade cost anche per le leptospire acemicole, come & gid avvenuto per
quelle patogene, il concetto di “specie locali” contrapposto a quelio di
“specie a  diffusione universale”.

Tenuta per ferma Vesistenza fra le leptospire acquicole, di un numero,
gia pure grande perd finito, di specle serologiche, e confermata, entro i
limiti ehe questo eoncetto pud avere in biologia, Vimmutabilita dell'indivi-
dualith serologica di queste diverse specie, non deve pill meraviglisre il
reperto di ceppi strettamente affind, in Conginentd lontani. Oeccorre consi-
derarli come membri di un’unica famiglia, che sono migrati attraverso
lunghe e complesse vie, allentansndosi dal loro comune centro d’origine.

RIASSUNTO

L/autore isola in eultura pura due ceppi di leptospire acquicole : UV
uno da una vasca dells citth di Buenos Aires, Valtro dall’acqua potabile
della cittd di San Panlo. Mentre il primo ceppo non possiede evidenti af-
finitd serologiche con altri eeppi di leptospire europee ed asiatiche, il
secondo risulia strettamente affine con un ceppo isolaio presso la citta di
Trieste. Cid dimostra che anche nelle leptospire acquicols esiste un’in-
dividualitd serologica che sl pud ritrovare o ceppl isolati in localitd tra di
loro molto lontape. '
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CONTRIBUICAO DO LABGRATORIO REGIONAIL DE
SANTOS NA EPIDEMIOLOGIA DA ESQUISTOSSOMOSE
' MANSONI EM SANTOS

por
8. A. LEAO DE MOURA
BMédico - Chefe do Laboraiérie Regional de Santos

Ultimamente muito se tem falado e escrito a respeito da esquistosso-
mose mransont em Santos, mas vale a pena recordar o que tem sido feito
no sentido de se avaliar a extensfo desta doenga entre nds.

Arantes (1923 e 1923-1924) estudou o primeiro foco de esquis-
tossomose mansoni em Santos, no Marapé, no qual encontrou onze pessesas
que expeliam, com as fezes, ovos de Schistosoma mansoni e que residiam nas
proximidades de uma lagoa na qual foram encontrados moluscos classi-
ficados pelo Dr. Arantes como Planorbis centimelralis, opinido esta confir-
mada por Adolfo Lutz,

Medicadas as pessoas infestadas e aterrada a eolegfio d’dgua, foi o
foco extinto. )

Posteriormente, coube ao Prof. Gonzarnes Torres (1940) apresentar
4 Associagio Paulists de Medieina, em 1939, um trabalho “s6bre um caso
de Schistosomose autoctone de Santos. — Apendicite por Schistosoma man-
sont”’, referente a Gm doente que residia no bairro de Santa Maria, onde
mais tarde iriamos constatar a existéneia de mais casos desta enfermidade.

Em 1940 e 1941, fizemos uma investigagio concernente & “Inci-
déneia das parasitoses nos eseolares de Santos (Moura, 1942), durante a
qual examinamos as fezes de 100 alunos de cada um dos 5 grupos escolares
municipais existenfes naquela época e localizados: o “Auxiliadora da
Instrugdio”, no centro da Cidade, na Rua Sete de Setembro, esquina de
Braz Cubss; o “Cidade de Sanfos”, no Macuco; o “Lourdes” Ortiz”, na
Ponta da Praia, proximo ao canal 6; o “Marting Fontes”, no Sashod e o
“Olavo Bilac”, no Marapé.

Dentre as 500 amostras examinadas, 2 (0,4%,) apresentavam ovos
de Schistosoma mansont.

No primeiro frimestre de 1945, examinamos, em nosso laboratdrio
particular, as fezes de um rapaz que se queixava de forte disenteria com
intenso tenesmo e eliminacfo de fezes com grande quantidade de muco,
mo apresentade 8 Becefo do dia 25 de novembroe de 1952 do Departamento de Higiene

¢ Molésting Trepicais da AssociacBo dos Mddicos de Santos e eniregus pars publicaciio em 16 de
Japeiro de 1943,
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pus e sangue e constatamos o maior nimero de ovos de Schistosoma mansond
visto por nds: havia 6 a 7 ovos com espicule lateral em quase todos os
campos microscopicos. O paciente residia no Caminho do Matadouro,
no Sabod, onde trabalhava como chacarelro.

J4 nos encontrdvamos, nesta época, na chefia do Laboratério Regio-
nal de Santos do Instituto Adolfo Lutz e resolvemos investigar a extensio
da doenga de Manson-Pirajd da Silva em Santos, iniciande a nossa tarefa
no bairro do Sabod.

Iniciava-se, al, a contribuigio déste laboratdrio regional no estude
epidemioligico desta doenca.

Com a ecooperag8o devotada de funelonfrios desta Reparticio, foi
feito o eadastro dos moradores desta zona, foram distribuidas, simultdnea-
mente, Iatas para 'a colheits de fezes, as quais eram coletadas pelos refe-
ridos funcionirios e levadas ao Laboratérie Reglonal, onde se procedia
g rigorose exame parasitolégico.

Em 1.126 amosiras examinadag, foram encontradas 103 positivas para
ovos de Schastosoma mansoni {9,149,).

Consignamos, em nosso trabalho sébre a “Schistosomose mansoni au-
toctone em Santos” (Moura, 1945} “O nimero de casos positivos deverd
ser muito maior do que o encontrado por nds, a0 exame de uma s6 amestra
de fezes de cada pessoa, pois nem sempre sio encontrados os ovos déste
trematddio nas pessoas parvasitadas por éle, asseverando Heraldo Maciel
que hé forte influédnela mesoldgics na eliminagio de maior ou mencr nij-
mero de oves, afirmando J. Valéneia Parpacéu que, em estudos feitos na
Venezuela, em certos easos houve necessidade de fazer-9 exames de cada
pessoa para encontrar o ovo procurado’.

I raz&o tinhamos nos. Com o progseguimento das pesquisas, em Santos,
comprovou-se que o nimerc de pessoas infestadas era muito maior, nfo
86 no Sabod, como em outros pontos desta Cidade.

Terminamos essa -nossa comunicacdo com as seguinles conclusdes :

1.) Urge enfrentar, com energia e séguranga, o problema da extingfio
do foco de esquistossomose mansoni em Santos, promovendo :

a) a desti'ﬁigéo de sentinas que se langam diretamente nas valas de
irrigagio e de plantio de agrifio;

b} a construgdo de latrinas higiénicas, dotadas de fossas cujas dguas
do afluente tenham destino conveniente ;

¢) enérgica fiscalizacdo junto aos pequenocs agricultores, impedindo o
nocivo emprégo do adubo humano em suas plantaches ;

d) a captacio da Agua que se infiltra dog motros circunjacentes, tra-
tando-a de modo a tornar impossivel a proliferagfio dos earamujos do gé-
nero Austrelorbia ; '
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e} a distribuice de dgua do abastecimento da cidade & populacio da
zona atingida ;

1) o tratamento dos individuos mfesta,dos e.

g) a proibigdo do plantio de agrifio (Nasturtium officinale — R. Br)
enquanto perdurareme as condigdes atuais, propiczas dz%scmmagae da do-
enga.

2.°) Parg a fiscalizagfio da execugfio das medidas acima apontadas e
tratamento dos infestados, poderd ser aproveitado o chalet, de madeira,
onde funcionavs a Escola Japoneza e que estd localizado no meio do foco,
para funcionamento de um DPésto Sanitdrio. _

3.9) Este Posto Sanitario deverd ser dirigido por um médico que se
interesse pela assisténeia efetiva dos enfermeiros, o qual deverd congar
com a eolaboragio de pessosl habilitado : microscopista, guardas, enfer-
meirog, ebe. ‘

°} Com a cooperagio do Departamento de Satide do. Estado e da
Prefeitura Municipal, serd possivel suprimir o foeo que encontramos, come
oi extinto o deseoberto por Antdnio Arantes, no bairro do Marapé.

F de justica que fagamss, aqui, um paréntesis pars ressaltar a énfase
dada ao problema da esquistossomose marnson? em Santos pelo Dr. Lincoln
Feliciano, guando exerceu o cargo de Prefeito Municipal, na época em que
divulgamos o8 estudos realizados no Sabod. S

Por convocagio sua, as mais altas autoridades do Departamento de
Satde, da Delegacia e do Centro de Satide, da Reparticio do Saneamento,
da Prefeitura, do Laboratéric Regional ¢ da Companhis City visitaram o
bairro do Sabod, eonstatando, in loco, as suas precdrias condiges.

Af foram ftragadas as primeiras normas para o combaie dquela doenca
e de 8. 8. partiram as primeiras providéncias de saneamento, a melhoris
das vias de acesso a0 Pdsto que se inaugurava pouco depols, da instalacdo
de torneiras para abastecimento de dgua potdvel & populacio daguela zona,
a idéia da construgiio dos fornos crematérios para lixe, do estudo da dréna-
gem da dgua de infiltragdo a ger executado pela Repartigdo de Saneamento,
ete. :

Vindo a Santos o Professor Cesar Pinto, assistente do Instituto Os-
waldo Cruz e reconhecida autoridade em Parasitologia, mormente em Schis-
mose, quis o Sr. Prefeito Lincoln Feliciano demonstrar ainda mais o seu
interésse pelo assunto, convidande o ilustre professor para realizar umia
Conferéncia piblica na Prefeitura, para a qual foram convidados QSPGGI&I-'
mente os professores e as professoras de nossa ecidade.

Estamos certos de que, se as providéneias aventadas entdo tivessem
sido executadas, hoje poderfamos nos regosijar com a extincéio do foco do
Sabot, 0 mais intenso encontrado, até agora, entre nds. e
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Em 1948, o Dr. Zelnor Paiva Magalhiies, médico do Laboratério Re-
gional de Santos do Instituto Adolfo Lutz, apresentou & Associagio dos Mé-
dicos de Santos uma interessante contribuicio intitulada “Esquisteso-
miase mansoni”. Novo foco em Santos {(Macarmins, 1949), no qual des-
creveu a descoberta de um movo foco desta parasitose em- nossa cidade,
localizade no bairro -do Jabaquara.

Paiva Magalhfes, partindo da observagfio de um menino de 13 anos
de idade, residente & rua Rangel Pestana, naquele balrro, e em cujas fezes
foram enecontrados ovos de Schistesema mansoni, chegou & conclusio de
que, no Jabaquara, existia mais um foeo autoctone da doenca de Manson
Pirajd da Silva, depois de examinar as fezes de 775 pessoas ai residentes,
entre as quais encontrou 37 casos positives {(4,779%).

Nesta época, j4 estava em funcionamento o Pésto de Profilaxia e Tra-
tamento da Esquistosomiase, do Sabod, inaugurado em 24 de novembro
de 1945. _

Ao ser informado pelo Pr. Paiva Magalhfies da existéneia do novo
foeo, o Dir. Nieolino Falei, médico chefe daquele pbsto, tomou as necessé-
rias providéneias, intimando os chacareiros a retirar as latrinas existentes
na zona das plantaces (o aspeeto déste foco era muito semelhante ao do
Saboé e af também o adube humano era largamente empregado), proibindo
o plantio de agrifio enquanto as condicBes higiénicas nfo fossem melhoradas,
promovendo a limpeza das valas ¢ o atérro das zonas alagadigas, ete.

Em 1949, realizamos exames parasitoldgicos em 2.050 amostras de

fezes de criangas que freqiientavam os grupos escolares e o5 parques infan-
tis da Prefeitura e constatamos, em 14 delas {0,6897), a presenca de ovos de

Schistosoma mansoni. Assinalamos, no relasério que apresentamos ao Dr.
Clovis de Lacerda, diretor do Departamento de Assisténein Médico-Es-
colar, o nosso achado, esclarecendo que havidmos observado a existéneia
désses ovos, nfio s0 em clrangas do Grupo Escolar Martins Fontes, do Sabod,’
mas em outras que freqiientavam o Pargue Infantil D. Olivia Fernandes
e o8 Grupos Escolares Cidade de Santos e Lourdes Ortiz, situados no Ma-
euco os dols primeiros ¢ o Ultimo na Ponta da Praia.

Procedemos a investigagdes sbbre 3 déstes casos e obtivemos os se-
guintes dados, j& divulgados em trabalho anterior apresentado a esta As-
sociagio, em 1950 :

R. J. 0. — do sexo masculine, de 10 anos de idade, de cOr branca,
morador & roa Ministro Waldemar Falefo, pequens travessa da rua Frel
Francisco Sampaio ;

A. P. — do sexo feminino, de 8 anos de idade, de cbr preta, residente
numa das easas populares da praca Joaguim Moutinho e
J. N. « do sexo masculino, de 10 anos de idade, de cbr branca,

morador 4 rua Bernarde Browne, nas proximidades da rua da Liberdade.
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Nenhuma destas criangas havia residido nem no Sabod nem no Jaba-
quara. Soubemos que os locais prediletos para seus folguedos eram as valas
proximas, onde pescavam peixinhos e onde havia gratde quantidade de
caramujos do género Ausiralorbios, - conforme constatamos.

Préximo A vala onde wma destas criancas gostava de brincar, 4 rua
Aureliano Coutinho, havia, na ocasifio, uma obra em infcio, onde trabalha-
vam operdrios vindos h4 pouco do Fstado de Sergipe, onde a esquistosso-
mose aleanca altos indices de infestaciio, nfio havendo, no local, instalagtes
sanitdrias, por mais rudimentares que féssem.

Desde esta época, vimos nos impressionando eom o fato de estarem
sendo empregados, nas construcdes eivis e na abertura de novas estradas,
individuos provenientes de regides do pals onde a gituagfo econdmica é
das mais precdrias, justamente onde a esguisto somose é mais dissemi-
nada (Nordeste, Sergipe, Alagoas, Bahia ¢ Minas Gerais). l

A madoria déstes operdrios, serventes e vigias de obras, reside em bar-

raedes desprovidos de qualguer conférto, inclusive de instalagies sanitdrias
¢ as dejecdes slo freglientemente lancadas no chfo ou em precarissimas

fossas negras, em geral em eonexdo com as valas onde proliferam os eara-
muios, '

‘ Temos a impressio de que 8stes individuos desempenham papel pre-
ponderante na disseminacio da doengs, mormente pela vids ndmade gue
levam, trabalhando era aqui, ora acold, embora sempre nas piores condi-
ees higiénicas. ' _

Em tddas as valas em que as criangas acims citadas brincavam e onde
certamente se infestaram, havia caramujos do género Australorbis, ocor-
rendo o mesmo nas ruas Frei Francisco Sampaio, Ministro Jofio Mendes,
Vergueiro Steidel, Alvaro Alvim, hoje quase todas ealgadas, com galerias
de esgdto e de dguas pluvials, em certos trechos da avenida Epitdcio Pes-
gos e nas svenidas Pedro Lessa, Afonso Pens, Siqueira Campos e Joagquim
Monienegro e nas ruas 1.° de maio, Guamnbé, Piratininga, nas imediacles
do Grupo Escolar Lourdes Ortiz, ete. _

Sabedor de nossas investigagbes, o Sr. Rubens Ferreira Martins, en-
130 Prefeito de Santos, acompanhou-nog numa visita aos loeais anterior-
mente referidos ¢ 0 que 8. 8. constatou fol t&o impressionanie que S. S.
resolveu convocar uma reunifio, em seu gabinete, das pessoas mals interes-
sadas na solugfo do grave problema da esquistossomose. Em valas onde a
quantidade de caramujos era de estarrecer, muitag criangas brincavam
descuidadamente, com as pernas mergulhadas na dgua, pegando peixinhos
¢ .05 priprios caramujos, com latas perfuradas, peneiras improvisadas,
ete.

Na reunido promovida pelo Sr. Prefeito Municipal, o assunto foi de-
batido com serenidade e franqueza e af foi escolhida a “Comisséio para es-




102 REVISTA DO INSTITUTO ADOLFO LUTZ

tudo e combate & esquistossomose”, que foi constituida pelos Drs., Eduardo
Barreto: de Souza, médico-chefe interino do Centro de Sadde Marting Fon-
tes ; Jofo dos Santos Marques, direfor em exercicio da Reparticio do Sa-
neamente de Santos ; Otédvio Cavalheiro, engenheiro da Divisio de Obras
Pdblicas da Prefeitura ; Alarico Silveira, chefe do Departamento Médieo
da, Prefeitura ; Hyder Freire Pereira, engenheiro agrénomo de Instituto
Biologico, destacado no Servigo de Defeza Vegetal do Ministério da Agri-
cultura ; Lineu Ibaydra Gongalves, engenheiro agromomo do Ministério
da Agricultura ¢ Lefio de Moura, médico e chefe do Laboratdrio Regional
de Santos do Ipstitute Adolfo Lutz. '

Uma semana apds, foi esta Comissio aerescida dos Drs. David Céda,
do Servigo de Profilaxia da Malaria, e Paulo Augusto de Azevedo Antunes,
do Centro de Satde Marting Fontes.

O Sr. Prefeito Municipal, sabedor da aefio moluscocida da cal, deter~
minou o emprégo desta substdnecia nag valas da rua Alvaro Alvim e, no dia
seguinte, verificou-se que a letalidade do caramujos havia sido de 1009, e
que o pH da dgua da vala tinha passado de 7,2, antes da aplicagio, para 9,2,
viante e quatro horas depois.

A cormnissfo passou a se reunir semanalmente e a cada membro foi co-
metida uma tarefa, de acdrdo com a especialidade de cada qual.

Tendo os engenheiros agrénomos Hyder Pereira e Lineu Gongalves
obtido excelentes resultados com o emprégo da rotenons como planor-
bicida, na proporcio de 10 p. p., foi o primeiro ineumbido de averiguar o
prego desta substéneia e, baseada nestas informagbes, a comissiio se enten-
deu com o Sr, Prefeito Rubens Ferreira Marting, que houve por bem en-
viar uma mensagem 3 Camara Municipal, solicitando a abertura de um
erédito para a aquisicio déste moluseocida.

O Dr. David Céda, fazendo o levantamento das valas de 5. Vicente,
Santos e Guarujé, constatou, na primeira destas cidades, guantidade enor-
me de caramujos, nio s6 nas valas, como em vérias sargetas da rua e o Dr.
Eduardo BRarreto de Souza comunicou haver encontrado muitos déstes
moluseos em Conceico de Itanhaem. ¥m todos os bairros de. Santos,
congtatou-se a existéneia de Awustralorbis, nas valas e canalg, motivo pelo
qual a comissfio resolveu intensifiear os seus trabalhos e convocou para uma
““Mesa Redonda”, a ser realizads na séde da Associagiio de Engenheiros de
Santos, os médicos e engenheiros com assento na CAmara Munieipal, afim
de serem af debatidos os vérios aspectos da luta eontra a esquistossomose,
mas, infelizmente, dos Srs. vereadores convidados, 6 compareceu o Dr.
Antéaio Arantes, que, inteirado das atividades desenvolvidas pela comissfo,
deu 4 Camara Municipal as suas impressoes. .

O Dri David Céda, dos mais eficientes membros da comissfio, organizou
mapas de Santos, 8. Vicente e Guarujd, com localizagio das valas inspe-
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cionadas pelos funciondrios do Servigo de Profilaxia da Maldria treinados
em pesguisas semelhantes e apresenfou. um interessante relatério sdbre
o servigo executado, do qual extraimos o seguinte resumo:

Em SANTOS
Pesquisas realizadas em :
a) Quarteirdes 607 b) Morros 5 ¢} Lagda 1

N @0 Metragem
1.2} Quarteiros ¢ valas ¢f caramujos ... 126 20,8 54.180 metros
2.9 Qurieirces cfvalas e caramujos e ¢ ' o
extravasamento de fossas .......... 43 7.0 18.490 -,
3.2} Quarteirdes cfvalas e efextravasamen- 8 \ -
to de fossas , mas sem caramujoz... 91 140 3%.130
4.) Quarteirdes c/valas sbeas ........... 65 10,8 27930
5.°) Quarieirfes com valas, sem earamujos
e sem extravasamento de fossas..... 282 46,5  121.260
607 261.010
Caramujos enviados ao Laboratdrio Reglonal para exame ... 13.120
Em SAO VICENTE
Quarteirjes 382
1.%) Quarteirdes efvalas c/caramujos .. ... 39 10,3 9.946 metros
2.2 Quarteirbes ¢ valas ¢/earamujos e ¢of _
extravasamento de fossas .......... 33 8,9 8.035
3.°) Quarteirtes cfvalas sem earamujos e
& sem extravasamento de fossas..... 53 13,9 12.905 '
4.2) Quarteirdes cfvalas sem ecaramujos e
sem extravasamento de fossas ...... 257 66,9 62.160
282 93.046
Caramujos enviados ao Laboratdrio Regional p/ exame ........ L 11.542
Em GUARUJA ) i o _
Quarteirges 82 N.e %  Metragem
1.9} Quarteirtes efvalas efearamujos ..... 3 3,7 1.152 metros
1.5} Quarteirbes efvalas cfcaramujos e ex- '
travasamento de fossas ............ 3 3,7 1.680
3.°) Quarteirdes efvalas sem caramujos e 7
sem extravasamento de fossas ...... 3 3,7 1.436
4.°) Quarteirdes cfvalas sem caramujos e S ’
sem - extravasamenfo de fossas .. .. .. 73 88,9 27239 ¢,
82 31.507 -,
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Novos estudos foram feitos pelos Drs. Lineu Gongalves e Hyder Pe-
reira, sbbre moluseocidas e, deante do relato do que observamos no VILI
Congresso Brasileiro de Higiene, realizado no Recife em 1950, deliberou a
comissfo sugerir que & verba a ser eoncedida pela CAmard Munieipal {6sse,
de inicio, empregada no estudo dos melhores moluseocidas, levando-se em
conta ! a concentragio ideal ; o tempo exigido para a morte dos earamujos,
o seu poder residual ; a sua inccuidade para o homem (especialmente para
as eriangas) e pars os animais domésticos ; o seu preco e as condigSes de
miscibilidade na 4gua das valas, dos canais e dos alagadigos, com sua va-
riada eomposigio quimica.

Atendendo a que o Prefeito Municipal, gue havia designado a comissfio,
j& havia se afastado do eargo, que, embora graciosa, a fung"éo de membro
desta Comissfio era de confianga do chefe do Executivo, considerando que
estava tardando a concessfio da verba a ger votada pela Chmara Muniei-
pal, o que vinha acarretando a paralizacio das atividades da comisséo,
resolveram os seus mebros apresentar sua rentneia coletiva ao Sr. Prefeito
Sdécrates Aranha de Menezes, ao qual foi apresentado um relatdrio dos tra-
bathos & estudos realizados pela comissio, durante ¢ perfodo de 27 de abril
de 1950 a 18 de janeiro de 1951.

Seus infegrantes, no entanto, proseguiram em seus estudos e trabalhos
e, com Isto, novos cascs continuam a surgir aqui e ali, domongtrando a
necessidade de enérgicas e urgenies medidas que impegam a ampliacio dos
focos j& constatados.

No ano de 1950, em exames coproldgicos feitos em amosiras prove-
nientes de S. Vicente, foi evidenciada a existéneia de casos de esquistossomose
naguela cidade, onde se sabe abundam os moluscos do género 4 ustralorbis.

Em 1951, comprovou-se a presenca de grande nidmero de pessoas in-
festadas no Cubatfio, em cujas valag foram encontrados muitos earamujos
e nas quais so lancados os emissores das fossas e em cujas proximidades
obgervamos, freqiientemente, dejectes humanas,

Examinando amostras de fezes e caramujos remetidos pelo Dr. Paulo
Antunes e provenientes do Ttapema, confirmamos a verificacio feita por
dste distinto colega de mais um foco de esquistossomose manssni o daquela
localidade.

Em meados do corrente anc, fomes convidados pelo Sr. Comandante da
Fortaleza de Itaipt para analisar a 4gua destinada ao abastecimento daquela
praga. de guerra e, quando 14 estivemos, fomos solicitados pelo nosso colega
Cap. Dielson da Silva Farie para examinar os caramujos I4 existentes, a fim
de verificarmos se os mesmo erarh os hopedeiros intermedidrios do Schis-
tosoma mansoni. Nas valas de drenagem e nas que serviam para a irriga-
¢fio da horta, havia considerdvel quantidade de Aufralorbis e, atendendo
a amdvel convite do comando dagquels fortaleza, realizamos, em amplo
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salfie, para tO0da a guarnigio, uma palestra sdbre a doenga de Manson-
Pirajé da Silva, na qual exaltamos o perigo que ela representa para a nossa
nacionalidade,

Devidamente autorizados pelo comando e de acdrdo com o médico de
Itaipy, procedemos ao levantamento coprolégico da guarni¢fo ¢ dos mora-
dores civis daguele estabelecimento, o qual revelou alguns casos positives.
Estamos informados de que as autoridades, militares tomaram as devidag
providéncias, estando o Servige Federal de Maldria procedendo & limpeza
das valas e & destruige dos caramujos na drea daquele préprio federal.

Tendo vindo para Santos o nosso distinto e culto colega Dr. Ulysses
Barbuda, para trabalhar no Servigo de Assisténeia Eseolar junto aos gru-
pos escolares do Fstado, enframos em enfendimento eom é8le ¢ estamos
fazendo um levantamento coproldgico dos alunos déstes estabelecimentos
o J4 é aprecidvel o nimero obtido de criancas infestadas pelo Schisfosoma
MANSONE.

Sébre éste assunto nos reservamos para apresentar mais detalhado
trabalho, eportunamente.

O Dr. Panlo Antunes e nds estamos interessados em realizar, no pré-
ximo ano, idéntico servige nos grupos escolares municipais e, pelo que ve-
rificamos em Inguéritos anteriores (Moura, 1042 ¢ 1945), cstamos certos
de que novas revelagbes surgirfio desta pesguisa, para a qual precisamos
contar com a aquiescéncia dqg Sr. Prefeito e do Diretor do Servico de Assis-
téncia Médico-Escolar e com a cooperagiio dos nossos eolegas déste Servigo,
dos Brs. diretores dos grupos e do geu corpo doeente.

Somos de opinifo que os inquéritos coproldgicos devem ser feitos cui-
dadosamente, por pessoal habilitado, empregando-se os métodos mais
acurados para a investigacdo, nfo g0 da infestacio pelo Schistosoma man-
soni, como também de outros parasitos.

No Laboratério Regional de Santos do Instituto Adolfo Luiz, cada
amostra de fezes é sujeita pelo menos a quatro exames :

1.°) DrrETO ~— Visando a apreciagio do material em natureza, entre
ldming e laminula, no qual se congtata se hd sangue, pus, excesso de muco,
demasiado mimero de residuos alimentares, formas vegetativas de pro-
tozodrios, larvas e ovos de helmintos, elc.

2.2) ArOs CENTRIFUGACAO -— Ao ser realizada a téeniea de Faust,
é ela interrorapida na pentliims etapa, antes da junefo da solucio hiper-
tonica de sulfate de zineo, para a eolheita de duas gbtas do eentrifugado,
que sf#o cuidadosamente examinadas, objetivando o achado de ovos pesa-
dos, larvas, ete. '

3.°) Processo pt Favst — destinado especialmente & visualizagfio
de quistos de protozodrios ¢ de ovos leves, como de Ancilostomideos, ete.
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4.°y Meropo pe Horrvany, Pons B JaNEr — wn dos melhores para
evideneiacio de ovos pesados, como os do Schistosoma mansond, ete.

Além déstes métodos, nos casos indicados, empregamos a téentca idea~
da pelo Sr. Maciste Remido, téenico de laboratério do Laboratdrio Regio-
nal de Santos do Instituto Adolfo Lutz, a qual foi publicada no trabalhado
do Dr. Paiva Macarmizs (1949) sdbre o foco de schistosomoge do Jaba-
quara. .
Para pesquisa de larvas, usamos o método de Baermann, que nos tem
proporcionado dtimos  resultades. :

Para que se posss fazer uma idéia do movimento da Sub-Seccfio de
Parasitologia do Laboratéric Regional de Santos, vamos transcrever al-
guns dados referentes aos 10 primeiros meses déste ano e os dos primeiros
- dias do corrente més de novembro :

. AMOSTRAS DE FEZES DXAMINADAS

De janeiro a outubro, inclusive — 8.917, sendo 8.034 positives e 883 nega-
tivas.
Em novembro, até o dia 24 — 628 ainda nfo tabuladas.

EXAMES COPROLOGICOS REALIZADOS

De janeiro a outubro, inclusive — 31.436

CARAMUJOS EXAMINADOS

De janeiro a outubro, inclusive — 38.120, sendo 156 com furco cercérias
de Schistosoma mansond.

Em novembro, até o dia. 24 — 8.325, sendo 6 com fureﬂ eercérias do Schrs-
tosoma mansont )

Amostras de fezes positivag para ovos de Sehislosoma mansoni — 232
em 8.917 examinadas, isto é 2,605

Julgamos que os resultados obtidos pelos exames coprolégicos culda-
dosamente feitos proporcionam dados eficientes para a avaliagiio do grau
de infestagfio do grupo de populagio onde se realize o estudo. .

Com referéneia especial & esquistossomose mansont, estamos de aeérdo
de que & bidpsia retal represents um eficiente meio a ser empregado quando
discordem os dados clinicos com os exames coproldgicos. .

. Apéesar de eonhecermos os trabalbos de Orrormva (1947), de Purerra
(1949, 1951 e 1952), de. Mmira e Macupo Soares {1948} e oz estudos de
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Paule Antunes, estamos convencidos, alifs como pensam também os re-
feridos autores, que a aplicacio déste método como roting é inexeqiiivel ¢
que o mesmo ndo exclui nem substitui o exame coproldgico. Ele 4, na ver-
dade, rosis um recurso, e dos mais eficientes, a ser empregado no diagnés-
tico da schistosomose mansoni.

_Sob o ponto de vista epidemioldgico, ¢ emprégo da intradermo rea-
cfio com antigenos preparados com cercdrias ou com vermes adultos §,
inconstestivelmente, de grande valor, mas apresenta também certas di-
fieuldades. Nem sempre é ficil obter uma quantidade de antigeno sufi-
clentemente grande para atender s necessidades de um inquérite de gran-
des proporctes. Ndo 6, As vézes, fdcil obter a necessdria cooperaciio popu-
lar para a realizagfo da prova intradérmica. A sua execugfo exige pessoal
habilitado, para eviter falsas interpretacoes, possivels contaminacbes, ete.

Conseguimos de Geth Jansen ¢ de Julio Muniz, de Instituto Oswaldo
Cruz, pequenas quantidades de antigeno, que temos cedido ao Dr. Paulo
Antunes para seus estudos ou empregado, pessoalmente, em investiga~
¢heg de nosso interésse.

Agora, vamos nos utilizar de pequena partida, posta & nossa disposi-
£A0 por José M. Ruiz, do Butantan, devendo &ste antigeno servir de padrio
para a dosagem da partida que a Senhorinha Licia Pires de Lacerda, té-
cnica do Laboratdrio Regional, estd em vias de ultimar.

Logo que estejam inauguradas as nossas instalagbes do biotério e assim
que o Laboratério Regional possa contar com malor nimero de funciond-
rios especializados, iniciaremos maior produgfio de antigeno para uso do
Servigo de Profilaxia da Esquistossomese, dirigido com -entusissmo e com-
peténcia pelo Dr Paulo Antunes, e de outras u;ndades sanitdrias da nossa
regifio.

Esperamos que, com o proveitoso contacto que o Departamento de
Higiene e Moléstias Tropicais de nossa Associagfio propicia aos especia-
listas no assunto, possa o Laboratério Reglonal de Saptoz do Inmstituto
Adolfo Lutz sumentar a sua contribuigio para melhor conhecimento da
epidemiologia da esquistossomose mansoni entre nds, pars o que conta com
a indispensivel, leal e eficiente cooperagio de todos oz servigos de Saade
Pabliea existentes na zona sul do Estado de Sio Paulo.

RESUMO

O autor faz um peqguenc histdrico da esquistossomose mansoni em San-
tos e, a seguir, enumera os trabalhos realizados pelo Laboratério Regional
de Santos referentes & epidemiologia desta doenga, nesta cidade.

Relata como foram descobertos os focos dos bairros do Sabdo e do Ja-
baquara e como se verificou a extengao desta helmintose pelo Macuco e
Ponta da Praia.
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Denuneia o perigo que representa 4 disseminacfo da esquistossomose
maensoni a corrente imigratdria de operdrios e frabalhadores vindos de uo-
nas e HEstados largamente atingidos por esta parasitose (Nordeste, Sergipe,
Alagdas, Bahia e Minas Gerais), que se empregam,. freqiientemente, como
serventes, vigias de obras, ete e que residem nos proprios loeais de trabalho,
em geral desprovidos de instalagBes sanitdrias e cujas dejegdes sdo langa~
das no chio ou em precarissimas fossas negras em geral em conexfio com as
valas de drenagem onde proliferam os moluscos hospedeiros intermedid-
rios.

Mostra o que realizoun umsa comissfio que fol designada para estudo
e combate & esquistossomose, os resultados obtidos com inquéritos coprold-
gicos feitos entre escolarves, descreve os processos usados nos exames das
amostras de fezes e anslisa os meios empregados para o diagndstico desta
doenca.

SUMMARY

In this paper, the author makes a report about the Schistosomiasis
mansoni in Santos, State of Sfo Paulo and enumerates the works which
were realized by the “Laboratdério Regional de Santos” referring to the
epidemiology of the disease in this city.

He relates how the focuses of the disease in the districts of Saboéd
and Jabaquars were dicovered and how the extension of this helminthose
was effected through the districts of Macuco and Ponia da Praia.

The author denounces the danger that, for the dissemination eof the
Sehistosominsis mansoni, represents the stream of imigrants forrped by
workmen and laborers coming from zones and states largely attained by
this parasitose (North-East, Sergipe, Alagbas, Bahia and Minas Gerais).
Those imigrants aceept jobs as servants or guards in construetions and
live at the place of their work, where there is generally no sanitary installa-
tion. Consequently, their degections are thrown to the ground or into the
miost precarious pits which are connected with drains where suitable
species of snailes infested by the parasite are abundant.

The author shows what a commission, named for the study and the
fight against the Schisiosomiasis, realized and the results obtained
with eoprological inquiries made among students. He also describes the
methods used in coprological fests and analyses the means which were
employed for the diagnose of this disease.
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FRAUDES DO CAFE

J. B. FERRAZ DE MENEZES JUNIOR
Quimice do Instihule Adolfo Lulz ~

Tlos artificios desonestos utilizados no comércio, a fraude 6 o mais
gomum e & t4o velho quanto a prépria humanidade.

Em todo sector especulativo onde esteja em jOgo o interésse econdmico,
a ambi¢fio sem limites de aproveitadores sem esertpulos faz sentir logo a
sus indesej4vel presenca.

A coneorréneia desleal desta casta de exploradores da eeonomia popular
se torna mais criminosa e despresivel quando se insurge no terrenc da
satde publica, modificando e alterando a composico de produtos alimen-
ticios, prejudicando e pondo em perigo a saide e a vida de uma populacéo.

Anular éstc desonesto expediente foi sempre a preoeupacfc mixima
das autoridades sanitdrias, em todos os guadrantes da Terra ¢ em tOdas
as épocas. '

As intimeras e mais absurdas falsificagdes que se praticaram no passado
podem-ge juntar muitas oulras gue a argdcia inventiva déstes artffices do
mal coria, cada dia, pars aumentar a série quase infinita de substdncias
com que procuram dar vasfo & sua incontida ganéncia.

Tnquanto uns individuos fazem uso concientemente dos recursos da
fraude, viclando leis e regulamentos, outros dela tiram proveito, na igno-
réincia da existéneia de meios capazes de a revelar e, se prevenidos dessa
possibilidade, confinuam ainda certos de que jamais alguém poderd reco-
nhecéd-la. A #sfes parccerd inverossime! que um analista possa constatar
a presenca de fubd ou arroz numa farinha de trigo ou afirmar que uma
“pessegada’ fol feita exclusivamente de laranja.

A crenca de que urha substdneia, depois de triturada, cosida ou torrada,
desaparece ou some, como se costuma dizer, quando juntada a outrs de
igual aspecto, é & prova evidente das insistentes tentativas de fraudar os
mais variados produtos alimenticios.

O eafé ndo escapou & regra. De todog oz produtos, talves, seia o que
esteve e ainda estd sujeito ao maior nimero de fraudes, por ser muito extens&
a lista de substincias que se prestam a ésse fim.

Tstregue pars publieacie em 7 de feversire de 1853,
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Mact (1891) refere-se & fraude, na Franca, do café erd, em grio, pela
adigiio de dgua, com o fim de awmentar-The o péso, e ainda & “fabricaggc”
de café artificial, meldado com argila ou com pasta de farinha de trige
misturada & borra de ecafé.

Com o mesmo intuito, na Europa, tem sido ainda utilizado o barro, a
massa de pio ou o pd de f6lhas de rafzes misturadas a mueilagens e substin-
cias quimicas, nem sempre inertes, coloridas artificialmente (Menezrs, 1950).

ScaNeer (1920) cita o azul da Prdssia como sendo aplieado para
colorir feijoes, sementes diversas e seixos, na adulteracio do café ord e
Brerrau (1907) indica o ocre, a grafita, o indigo, o amarelo erome e os gais
de cobre no tratamento de calés avariados ou para dar melhor aparéneia
a0 produto de pouco valor comereial.

Esta preccupaciio nfic temos no Brasil. Continuando nosso pais na
lideran¢a da produgfio mundial de eafé, o produto beneficiado encontra-se
no coméreio, enquadrado dentro dos tipos oficiais da Tabela de Classifi-
cagdo, predominando, todavia, os inferiores para o eonsumo interno, a fim
de que os melhores tipos se destiners A exportagio. _

£ o produto em pd o que melhor se presta & préitica de fraudes. Seu
aspecto exterior granuloso, sua contextura olecsa e aderente e sua cdr,
variando do castanho avermelhado ao pardo eseuro, contribuem grande-
mente a se tornarem imperceptiveis, & vista desarmada, substdncias estra-
nhas, as mais diversas, a éle adicionadas. ,

Desde que estejam com o mesmo grau de torracfo do café, estas subs-
tdneclas sfo mascaradass pela adsorcfio do dleo e aderéncia das particulas
mais finas do pé de café A sua superficie, tornando-se diffcil seu reconheci-
mento sem o auxilio de aparelhos e métodos analiticos especiais. _

Devido ao preco elevado que alcanca o café nos pafses importadores,
a sofistieaciio do produto em pé toma proporgtes alarmantes. S&o numerosas
ag substdncias utilizadas para ésse {im e, entre elag, umas sfio consideradas
como “suecedéncos do café” e outras servem, Unicamente, para aumentar-lhe
0 péso e o volume.

H4 paises em que o uso dos sucedineos ¢ considerado obrigatério e
previsto em lel, havendo, por parte do consumidor, interésse e prazer em
usé-log, talvez por forga de hibito.

Estes produtos jamais pederfo substituir o saboroso eafé no seu deli-
closo aromsa, sabor e propriedades farmacodindmicas. Quase todos dio &
bebida um ghsto acre e intragével, lembrando o do mais intolerdvel remédio,
acrescido de cheiro quase sempre desagraddvel e até mesmo repugnante.
Fles sfo vendidos com o titulo de Café, seguido do nome da substéncia
que o substitue {ex.: café-chicdria, café-cevada, ete.)

Na Europa, os principais sucedineos do café s8o os seguintes: —
chicdria, figo, eereais (cevada, trigo, centeio) e leguminosas. Para adulterar
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o café em pd, aumentando-lhe o volume ¢'o péso e, ainda, para comunicar 3
bebida uma edr artificial pardo-escura intensa, sfo apontadas as seguintes
substdneias, além das citadas ecomo “sucedinecs do cafd” : feijdo soja,
dente de lefio, ameixa, beterrabs, cenours, cascas e frutos do carvalho,
amendoim, batata, castanha da India, careba, carbgo de tdmara, farinhas,
féculas, farelo, palha, serragem de madeira e bérra de café.

E de se notar a preferéneia que existe em diferentes pafses, na escolba
de uma determinada substdncia para fraudar o café.

A chicéria tem, pa Fauropa Central, o seu lugar de destaque entre as
demais substdncias adulterantes do café, por ser planta que cresce expon-
tineamente 3 beirs das estradas e em terrencs baldios, donde resulta a
facilidade de ser obtida em grande quantidade e por pre¢o muito barato.

Comeo sucedéneo do eafé, a chicdria é também constantemente sofis-
ticada e sdo tantas as substéncias empregadas na sua adulteracio quanto
as que se aplicam na fraude do café.

Na América do Sul a chicdria nfo ferd, por certo, a extensa aplicacio
que tem na Furopa, pela simples razfio de ser, principalmente enfre nés,
planta cultivada em peguena escala, tHo sémente para atender ao mereado
de verdura e legumes.

No Uruguai sfo os cereais {(eevada, trigo, milho) as prineipais subs
tAncias adulterantes do eafé em pd (Rosa Maro, 1937).

- No Brasil, como em ftodos os paises cafelcultores, existe um problema
no terreno da fraude que traz congtante preccupagfio aos orgfos fiscaliza~
dores. KEste problema baseia-se no fato de que a principal fraude do café
em pd estd hgada ao imediato aproveitamento da casca do prdprio café.

Sabemos que uma substincia ¢ tanto mals propicia a uma fraude quanto

mais semelhanca tiver com o produto visado, maior for a quantidade exis-
tente e menor o seu preco aquisitivo.
A casca do café preenche tddas estas condigbes. Congquanto nio possua
as caracteristicas de sabor, cheiro e outras qualidades inerentes & semente
do café, as suas condicBes de semelhanca sSio, no entanto, superiores s
das demais substdnecias adulterantes, donde a preferéncia indiscutive! na
gus escolha entre $6das elas.

T material existente em grande quantidade e foi, até bem pouco tempo,
usada exelusivamente para adubo nas fazendas. Seu prego, relativamente
baixo e “compensador”, completa a soma das suas inconfundiveis vantagens

Pouco antes da alta crescente do eafé, ndo se cogitava, entre nds, da
fraude sistemdtica do produto destinado ao consumo. A maioria das torre-
facOes 56 se interessava em produziv pos de café de boa qualidade por nio
haver compensaciio de ordem econdmica em substitul-los pelos de mé quali-
dade, pois, nfo sendo grande a diferenca de preco enlre os dois tipos, o
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produto deixava ainda boa margem de lucro ao produtor e continusva a
emprestar, & firma, a necessdria reputacio comercial.

A presenca da casoa, revelada algumas vézes no exame microsedpico,
era, devida & qualidade inferior de café utilizado na obtencio do pd, por
torradores menos escrupuloses. Hoje, a adigio propositada da casea ao
café em pé € mais que evidente, mesmo porque os piores tipos de eafé permi-
tidos pela Tabela Oficial de Classificagfio Jamals poderdo dar poreentagens
elevadas de easea ao produto moido, como jA se teve oportunidade de veri-
ficar experimentalmente,

A casea deixou de ser o adubo fertil e econdmico da propriedade agrieola,
para se transformar em preciosa mercadoria de um rendoso coméreio clan-
destino entre o fazendeiro e o torrador. NHo bastarsm os dispositivos legais
de proibicio do transporte e coméreio ds casea de café, nem, tdo pouco,
a flagrante apreensfo do matferial & porta ou no recinto das torrefacoes,
seguida de severa punigio aos detratores, com pesadas multas.

A casea continuava a apsrecer no produio industrislizade em propor-
goes cada vez maiores, crescendo a porcentagem com o ritno progressivo
da elevaciio do prego do café. Apesar do Servigo de Policiamento da Alimen-
tagdo Publica jamais ter deixado de enviar ao Instituto Adolfo Lutz, para
andlise, amostras de café em pd eolhidas na Capital e os Laboratdrios Regio~
nais e Centros de Sadde eolherem, para o mesmo fim, o produto no interior
do FEstado, uma fiscalizagfo intensiva se fazia necessdria para confrolar as
434 torrefaces existentes no Estado de 8. Paulo, visando anular o efeito
pernicioso desta modalidade de fraude, tornada, dia a dia, mais intensa.
Competia & Superintendéneis dos Servigos do Café fazer esta fisealizagfo,
o que, entretanto, de momento, nfo lhe era possivel, por vfo estar apare-
Ihada a fazer um servige dessa naturega, principalmente por nfo possuir
um laboratério de andlises devidamente equipado.

No exame microsedpico, a presenca da casea no produto em pd era
facilmente revelada, porém a sua delterminacfo quantitativa se tornava
impraticavel pela falta de um método de andlise especializado capaz de
gatisfazer tal exigbneia. Somente quando a proporgdo de casca de café
encontrada no pé era grande, fazia-se constatar, nos ldudos analiticos, a
conclusfo condenstéria de produto, por estar em desacdrdo com as dispo-
gighes legals em vigor. As quantidades pequenas eram toleradas, sendo o
produto considerado préprie para o consumo por nfo se poder precisar
g diferen¢a que ia entre uma contaminacfo acidental e uma fraude de pe-
guena proporgdo. Uma providéncia precisava ser tomada, visando anular
o efeito pernicioso desta prétiea, tornada, dig a dia, mais intensa. Em 1048,
tendo por objetivo a criagio de um método analftico que viesse preencher
este, lacuna, iniciaram-se, na Bub-Seccfio de Microscopia Alimentar do
Institute Adelfo Lutz, ensaios que, num perfodo de dois anos, foram prosse-
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guidos com o fim de aleangar a meta desejada. Em 1950, com a publi-
cacdo do trabalho “Método microsedpico para contagem de cascas no café
em pé”’, de autoria de J. B. Ferraz de Menezes Jinior e a colaboragio de
Bento Augusto de Almeida Bieudo, realizou-se o nosso desiderato.

Pésto em pritica o método, num entrosamento de servicos enire a
Superintendéneis dos Bervigos do Café e o Instituto Adolfo Lutz, conse-
guin-se obter, em menos de um ano de atividade, a ausénéiaquase completa
desta modslidade de fraude na Capital paulista e uma considerdvel melhora
do produto no interior do Estado, onde a fiscalizacdo ainda nfo féra intensi-
ficada. A casea, cujo prego chegou s afingir o valor de um fergo da saea
do melhor café (Cr.$ 400,00}, com esta providenecial atitude obteve um
declinio considerdvel no sew valor aquisitive, pela diminuta procura que
passou a ter por parte dos interessados. Os dérgfios fiscalizadores muito
Iueraram ecom mais éste recurso analitico em beneficio do eonsumidor.

Entretanto, a casca ai estd e temos a certeza de que ainda continuard
a despertar interésse e a insistir para que contumazes fraudadores a usem,
isto porque, como dissemos, a frande € um artificlo eriminoso, como tantos
outros, que terd sempre, numa eoletividade heterogénes, ambiente propicio
para desenvolver sugs maléfieas rafzes, muito embora tenha & sua frente
todos os ohsticulos da Lel a vencer. )

Vérios meios tém sido empregados para encobrir ou masearar a Dpre-
senga da easca no pé : — torracglo elevada, moagem fina, o emprégo sdmente
do marinheiro (endocarpo) proveniente de cafés despolpados. Este tiltimo
caso, talvez tenha side lembrado com o infuito de estabelecer didvida no
espirito do anslists, pessibilitando confus&o entre ¢ marinheiro e a pelicula -
(espermodertna), por ser & presencs desta permitida no eafé em pé e a daquele
gondenads, por pertencer 4 casce. Todavia, esta eonfusiio nfo é possivel,
visto possufrem tais elementos, isoladamente, estrutura prépria e caracte-
ristiea, como veremos {fig. 1). '

Além da casea do café, outras substineias tém sido encontradas de
permeio com o pé entregue a0 consumo ; entretanto, levando-se em conta o
nimero de cafés fraudados com a easca, & proporgdo dos que se apresentam
com diferentes substinciag é, comparativamente, pequena.

Dentre elas, citaremos as seguintes, na ordem de sua freqiiéneia : —
milho, casca da semente do cacdu, torrdes e avein, cevada, arroz, feijdo,
caramelo, sacarose, colza, fedegoso e soja. As quatro dlfimas substineias
que fazem parte desta relaglo foram encontradas, em exame microscépico,
uma Ynica vez cada uma delas.

As substéncias aqul enumeradas como adulterantes referem-se a fraudes
praticadas sOmente no Estado de 8o Paulo. Deixamos de abordar o assunto
no toeante aos outros Estados da Unifio, por nfio termos dados concretos
para umsa devida elucidago. ‘
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A cevada torrads, até bem pouco tempo, era entregue 2o consumo
piblico como um sucedineo do café. A bebida ers apreciads por muitas
pessoas, contando-se, entre elas, os intransigentes inimigos do café, os
doentes atacados de hiperacidez, nervosismo e insbnia e. os adeptos de reli-
gives que profbem o uso de excitantes.

A vends do produto estava garantida por licengs adquirida, apds
exame prévio, em laboratério eficial do Fstado.

O Decreto-lei n.o 1996 de 1-2-1940, reforcando as exigdneias do artigo
12 do Regulamento a que se refere o Decreto n.° 23.988 de 28-2-1934, veio
cagar-lhe éste direito, por proibir, taxativamente, a fabricacfio, o coméreio
e o consumo de quaisquer sucedfneos do café.

Esta medida, muito légics, tinha por fim evitar que na Terra do Café,
as portas da superproducfio, fésse admitida no coméreio a livre concorréneis
de um produto inferior, que procurava ostentar as qualidades da saborosa
tubificea. Esta tolerincia reverteria em prejuizo do consumo do café, eujo
uso deveria ser incentivado e, ainda, poderia franquear as portas 4 fraude
do café que seria, entdo, adulterado com um sucedneo permitido por lei,
eomo acontece com o “café-chicéria” na Furopa. Os suceddneos do café
a que se refere o Decreto-lel n.o 1.996 de 1-2-1940, sfo, textualmente, os
seguinfes :

“a) — oriundos de plantas e tubéreulos : _
chicdria, dente de lefio ou canudo de padre, raiz prefs, cenoura, beterraba,
nabo, colza, batata, grama, junco, améndoa da. terra (Cyperus eseulentus 1..),
smendoim [Lathyrus fuberosus L. (7)), batata doce;

b) — oriundod de frutos e sementes :
semente de aspargo, trigo, centeio, eevads, milho metdo, sorgo, grio de
bico, milho, arroz, carogos de tdmara e de outras palmeiras, banana ;

¢) — ariundos de frutos de plantas dicotiledfneas :
earocos de nogzes, ecarogos de aveld, carogos de fala, castanhas, bolotas de
carvalho de verfio e de invernoe, carvalhos mediterrdneos, alfarrobeira, figo,
amors, trigo sarraceno, espinho, amora branes, groselhs, péra, mach, sorva,
espinheiro, castanha da India, uva, avesinho, baga de roseira brava, cereja,
eereja de pissaros, sementes de diversas espéeies, bolota da terra, ervilhas,
lentilhas, ervilhaca, ervilhas chatas, feijdo, feljfio soja.”

Enire as plantag aqui eitadas, algumas sfo exdticas e outras desconhe-
eidas e nfo cultivadas entre nds. Entretanto, esta relacfo poderia ser muito
mais extensa se pretendésgemos citar, dnicamente, ag plantas nossas {frutos,
sementes, tubéreulos, efe.), em condicbes de serem aproveitadas como
suceddneos ou utilizadas na fraude do café
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DETERMINACAO DAS FRAUDES

Sendo de natureza e composicio vérias as substlncias empregadas na
adulteraciio do café e, ainda, o préprio café, diversos sfo os métodos utili-
zados na sua determinago.

Para a andlise quimics do calfé sfio aproveitados os recursos firmados
em leis fisico-quimicas, o quais se aplicarn também ao exame mieroscdpico.
Tiste, cujo campo de acfio é vastissimo, requer a colaboragfio de vérios
sectores da Ciéneia, principalmente dos que se prendem a Biologia, depen-
déncia em que estfio assentadas as bases da Mieroscopia Alimentar.

As determinactes que, em conjunto, completam o quadro da anslise
quimica do café em pd, decidem pela boa ou mé qualidade do produte indus-
trializado. .

Passando em revista tais determinactes, podemos congignar eomo mais
freqiientes nes laboratdrios de Bromatologia ag que constituem og “‘para-~
digmas de andlises” do Instituto Adolfo Lutz.

Canacteres ORGANOLEPTICOS

Aspecto
Cor
Cheiro
Sabor

DerseMiNaciEs DIvERsas

2} Substdneias voldteis a 105°C, g (por cento)

3) Trimetilzantina (Cafefna), g (por cento)

4) Extrsto aguoso, g (por cento)

5) Resfduo mineral fixo, g (por cento)

6) Residuo mineral fixo insolivel em dcido cloridrico
(1 4 9), g {por cento)

7) Residuo mineral fixo solivel em 4cido cloridrico
1+ 9), g (por cento)

8) Alealinidade do residuo mineral fixo soldvel em dgua, em solugfo
normal, ml (por cem g)

: Pesquisas DIVERSAS
9) Metais

10) Eventuais
11) Exame mieroscdpico,
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Az determinac@es acima enumersdas poderfo ser feltas por méitodes
ou processo da escolha do analista ou da preferéneia do Iaboratdrie. Sendo
numerosos o8 métodos de andlise de alimentos, o resultado obftido com a
aplicacio de cada um déles nio serd precisamente o mesmo, tratando-se
de determinada substéncia. Com o fim de conseguir a padrenizacio das
téenicas de andlises nos laboratérios oficiais ¢ nos das indistrias de alimentos,
de forma a se poder chegar, satisfatdriamente, a resultados uniformes, o
Instituto Adolfo Lutz, apds longos anos de estudo, publicou os “Métodos
de Anilises Bromatoldgicas”, csperando que os mesmos sejam ttels nio
86 a S#o Paulo e demals estados brasileiros, como também aos pafses sul
americanos. ‘

CARACTERES Oreavor¥ericos : O aspecto apresentado pelo produto
¢ altamente elucidativo, do ponto de viste analitico, por exibir cada subs.
t4ncia, externamente, aparéneia prépria, podendo ser reconhecida, muitas
vézes, até mesmo 4 vista desarmada. A sua ¢br, muito embora modificada
por efeito das mdltiplas tonalidades oferecidas pela torracfo, apresenta
meio seguro para distingui-la de outras, por sua vez caracteristicas perten-
centes a substdncias diferentes.

Idéntica elucidacio pode fornecer a superficie dspera, lisa ou granulosa
do material, seu brilho, transparéncia ou opacidade.

A peculiaridade do aroma é um indice orientador de grande impor-
tincis na identificaciio bromatoldgica da amostra examinada e nfio é menos
importante o recurso oferecido pela prova comparativa do sabor, muitas
vézes “sui-generis’”’, dasg substfincias.

A “prova de xicars” utilizada pelos classificadores oficials de café
vem confirmar a veraecidade desta assertiva, pelo imediato resultado que
apresenta a amostra examinada, assegurando iratar-se de um café de be-
bida “mole ou suave”, “dura”, “Rio” ou de sabor intermedidrio.

O café torrado, recentemente moido, tem aroma agradivel, o qual,
entretanto, & proporgfio que o café envelhece, vai se modificando lenta-
mente, devido a alteragdes posteriores sofridas pelos componentes quimicos
do grio, por efeitos diversos {exposicio ao ar, umidade, oxidac@o, rancifi-
eacdo, etc). Substdncias estranhas adicionadas ao pd de café modificam-
fhe completamente o aroma, como ge pode observar quando a chiedria,
o milho, a cevada e até mesmo a cascs do café estfio presentes.

Néste caso, o sabor estard, também, modificado. Uma atenta obser-
vaciio comparativa déste com o sabor particular do café, torna-se interes-
sante, por poder, quase sempre, indicar a substdncia presente, como acontece
com o caramelo, cujo ghsto doce-amargo Uipico de aglear queimado antecipa
8 sua determinagfo.

A prova € feita experimentando pequena porcfio do pd ou do seu infuso.
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Os caracteres organoclépticos de um produte cujo aspecto, cdr, aroma
e sabor estejam alterados, poderfo, de infcio, alertar o analista a suspeitar
de uma fraude e a guid-lo na pesquisa ocu determinacio a fazer. ,

Svssrdwcias Vordrmis : A determinacdo da umidade no pé de café
pode conslatar a fraude por adigio de dgua, coneluir pela torragfo, recente
ou nfo, do produto ¢ a precariedade de seu acondicionsmento.

A molthagem do eafé em pé serd determinada, portanto, por ésse meio,
tendo-se em conta gue os cafés recentemente torrados encerram em média
de 1 a 29 de dgua, podendo atingir até 7%, A proporcio que envelbhecem.
O café poderd absorver aproximadamenie 209, de dgua, desde que seis
adicionada ao torrador no ato da torracfio (H¥main, 1927). Segundo Pmi-
1eriN (1910), a molhagem & caracterizada por ums proporgio de 4gua
superior & 5%. Em anilises de rotina efetuadas no Instituto Adolfo Luts,
08 resultados encontrados foram de 2 a 99, havendo predominfncia dos
teores de 5 a 7%. De acdrdo com o nosso Regulamento Dromatoldgico,
o café torrado e moido deverd ter no méximo 89, de substéncias voldteis
a 105°C. :

CarpfNa : A dosagem da cafeina continua a ser a prova distintiva e
caracteristica nas andlises quimicas do café e vem sendo mantida desde
o8 primeiros ensagios de Konig — o clissico das andliges de alimentos —
quando isolou 8 constituintes, até hoje, em que mais de 40 principios ime-
diatos foram revelados na semente maravilhosa (Pavra, 1944).

Muito embora sejam conhecidos indmeros componentes da semente
do café, sdmente a cafeina fol, priticamente, estudada quimica e fisioldgica-
mente, até o presente momento, motivo por que as qualidades farmacoding~
micas emprestadas ao infuso do eafé-bebida sfo as mesmas atribufdas a
eafeina. o

A cafelna foi encontrada em 125 andlises de produtes comerciais reali-
zados no Instituto AdoHo Lutz, na proporeio de 0,700 g 5 1,500 g%, ; desta
forma, pressupfe-se como esgotado ou contendo substéncias estranhas o
produto que apresentar teor abaixo de 0,700 g 9.

Segundo alguns autores, dado o ntimero considerdvel de espéeies e
variedades de cafés existenfes e de acSrdo com as condicGes climatéricas,
natureza do solo, tratamento, eolheita e seca dos frutos, estas cifras poderio
estar compreendidas entre 0,600 a 2,200 g 9, sendo certo, entretanto, que
os teores mais comumente encontrados estfo compreendidos entre 1,0 g
e 1,500 g %. _

Sfo conhecidas algumas espéeies do género Coffes isentas e cafeina
(C. humboldtiana, C. gallienndi, C. bonnieri e C. mogeneti), como também
produtos comerciais isentos de cafeina dos quais a mesma é extraida por
processos patenteados. Lstes produtos, de largs aceitacfio na Europa e
nos Estados Unidos, s8o conbecidos com as marcas : Kaffee Hag, Sanka,
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Saka e Dekofa (Winron, 1632). Apds intensa campanhs iniciada contra
a8 propriedades farmacodindmicas da saborosa bebida, tais produtos foram
introduszidos no coméreio por industriais interessados na exploragio do
café descafeinado, principalmente por fabricantes de cafeina.

Além dos fatdres botdnieos e mesoldgicos que podem atuar sbbre a
riqueza, do principal alealdide do eafé, necessério se torna levar em conta
qual dos Intmeros métodos de extragio foi empregado, qual o solvente
utilizado e ge o resultado refere-se ao café cri ou torrado. Nem todos os
autores s80 claros neste sentido, deixando, por isso, permanecer uma divida
no tocante aos resultados obtidos. Como a cafefna se encontra no café
crt, nfo s6 em estado livre, como no de combinado, sob a forma de eloro-
genato de cafeina e clorogenato duplo de cafeina e potdssio (Corrin, 1908),
3 sua extracfio, de acdrdo com o método empregado, nem sempre serd com-
pleta e, ainda, estando o seu ponto de fusfio e de sublimag¢io dentro das
temperaturag usuais de torrefacfo, justificase a perda de cafelna, comu~
mente observada entre o café erd e torrado.

Em seu relatdrio ao Instituto de Tecnologia de Massachusetts, o prof.
Preseott declara que o café torrado encerra maior porcentagem de cafeina
que o café erd, porém sua opinifo nfo é a mesma da maioria dos entendidos
no assunto (Jomnson, 1935). Crarizs W. Trice (1935), membre do Insti-
tuto Mellon de Pesquisas Industriais afirma que : a variabilidade do teor
de cafeina do café, segundo a intensidade de torracfo, ¢ devida a que parte
eonsiderdvel da cafeina & volatilizada, ficando, desta forma, reduzida 3
quantidade primitiva existente no grio. Quanto mais a torracdo for impe-
lids, tanto maior serd essa redugfio, fendo, todavia, ficado demonsirado,
pelas andlises, que a perda da cafeina nfie se processa num ritmo propor-
cional & referida redugfio, visto & porcentagem da cafeina decrescer constante-
mente com o intensificagio do grau de forracfio. Se g torracfio for impelida
muito longe, quase ao ponto de earbonizagio, 0 teor em cafeina serd quase
nulo (Uxens, 1935).

880 os seguintes os resultados apontados por alguns autores referentes
4 porcentagem de eafeina encontrada no eafé erd e torrado :

CATE CRU CAFE TORRADO
De 0,8 a18% ...ocnvvvn... De 0,8 a 1,87 {(Collin)
De 10 al15% ...ovovveio... — - (Hérail)
De 107 2 1,599, .............. De 0,82 a 2,19% (Winton)
De 0,7 2259 .............. — — (Breteau)
— 1,87 {Café Santos) 1,81 - (Triggs)

—— . 1,0a20% ..... — — " (Youngken)
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Hi torradores que, no intuite de encobrir a fraude por adigfo de
cascas, horram excessivamente o café, o que vem expor, mais facilmente, o
produto & condenaclio por dois motivoes : pela presencs da casca que serd,
forcosamente, apontads pelo exame microsedpico e pelo baixo teor de cafoing
encontrado ns andlise quimica devido & sua volatilizacio por excesso de
temperatura durante o processo de torra.

A nossa legislacdo bromatoldgica em vigor prevé, em 0,700 g%, o
teor minimo de cafeina para o produto comercial eniregue ao consumo.

ExrraTo Aquoso: As ciftas apresentadas em nossas determinagtes
do extrato aquoso estio compreendidas entre 20,70 e 20,00 g%, notando-se
que, para o café de boa qualidade, a propercio foi de 23,00 a 26,00 g%.
Uma alteragfio para mals ou pars menos denunciaria, respectivamente, a
adicfo de substineclas extranhas ou a possibilidade de se tratar de café
esgotado. Nessas andlises, nenhuma das amostras apresentou fraude por
presenca de caramelo, amiléceos ¢ outras substincias cstranhas, a néo
ser a casea do priprio café, em proporgbes virias ; caso eontrdrio, teriamos
a elevagio désse teor para 38,00 g% ou mais, como se verificou em andlizes
anteriores, nas quais foi constatada s presenca de milho e de caramelo.

Winton dé como média normal para extrato aquoso os seguintes teores :
— 22,35 g ¥, para o café, 25,88 g 9, para o trigo ¢ 72,98 ¢ 9 para a chicéria
e Pellerin cita os seguintes : — 25,00 g 9 para o café, 70,00 g 9 para a
chiedria, 48,00 g 9, para os cereais torrados {centeio, massa de pio) e
65,00 ¢ 9, para o mate torrade. Conchui-se, daf, que o café terd seu extrato
aquoso awmentado tOda vez que lhe forem juntadas substdncias estranhas
que possuam exirato aquoso elevado ¢ o terA com diminui¢do de péso
{inferior a 25,00 £%) quando for parcialmente esgotado, contiver substéncias
minerais ou pé de cascas e carogog de constituigio péirea.

Como o produto em pé entregue ao consumo & constituido de mistura
de cafés de vérias procedéneias a fim de se padronizarem as qualidades
sdpidas e aromdticas que devein ser permanentes para cada marca eomerciai,
é natural que seu extrato aquoso tenha oscilacdo e seja encontrado dentro
dos citados feores, cuja média comum ¢ de 23,00 a 26,00 9.

Neste casgo, tomamos a liberdade de lembrar, aqui, o grande interésse
e mesmo 5 necessidade de figurar em nosso futuro Codex alimentarius um
teor minimo e um teor maximo a ser permitido para o extrate aquoso do
café, visto nfo haver referéneia o respeifo nas disposigoes legais do Regula-
mento Bromatoldgico em vigor.

Resiovo Minerar Frxo: No café torrado, o residuo mineral fixo
total tem wm Ambito de variagio muito largo. As cifrag por nds encon-
tradas estdo compreendidas entre 3,60 a 6,50 g 9 e Winton cita as seguintes,
obtidas por alguns experimentadores : 3,74 a 4,38 g % (média 4,06 g 9).
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Como o residuo mineral fixo total se compoe de uma parte soldvel
e outra insolivel em HCl a 1 -+ 9, compreende-se que, dentro das oseilagdes
apreseniadas pela soma dos teores encontrados nas duas partes do residuo,
existird, quase sempre, para os cafés de boa qualidade, uma diferengs apre-
cidvel a ser preenchida.

A médis encontrada por pesquisadores americanos é de 0,75 g %
para o insolivel e de 3,31 g 9, para o solivel.

Em npossas andhses de rolina, a média enconfrada dos valores do
residuo mineral fixo insolivel estd compreendida entre 0,08 2 0,20 ¢ 9, tendo
03 resultados oseilado de 0,008 a 31,40 g 9.

. Constatou-se que, tddas as vézes que éste residuo insoldvel fol superior
a 0,80 g 9%, o produto deixou de se enquadrar nos dispositivos legais em
vigor.

(s nossos dados para o residuo meneral fixo solivel oscilam entre 3,50
a 5,80 g 9%, predominando, entretanto, as cifras de 4,00 a 4,30 g %.

Desta forma, um café eom o residue mineral fixo total de 3,5 ¢ %
daria margem ao torrador a adicionar, fraudulentamente, até 1,5 g % de
terre ou areia sem, contudo, wltrapassar o limite legal de 5,0 ¢ 9.

Esta prova continuard a ter valor relativo se ndo houver uma exigéneia
legal para coibir um recurso tfo propicio 4 fraude, . '

Necessario se faz, fambém, figurar em nosso Regulamento Bromato-
Iégico um limite de tolerfincia pars o residuo mineral fixo insolivel ne HCI
que acreditamos poder ser fixado no méximo de 0,20 g 9, principalmente
porque os torradores medernos possuemn peneiras e ventiladores que per-
mitem & eliminacio de tals impurezas do café.

ArcavLiNipaps pas Cinzas: A determinacfio da alealinidade do re-
siduo mineral fixo solivel em dgus ¢ feita como prova complementar e -
orientadors de outras determinacfes e principalmente quando a amostra
analizada é suspeita de fraude por apresentar qualquer aneormalidade.

A composigio quimica dos vegetals serd mais ou menos constante
para cada espécie de planta, desde que o sclo se mantenha favordvel, forne-
cendo-lhe os necessirios elementos pldsticos e catalizadores necessdrios 2
formacio de dcidos minerais e orginicoy, bases e compostos 08 mais divergos,
indispensdveis ao seu desenvolvimento.

Neéstas condigbes, o alealinidade das cinzas, variando de um vegetal
para outro, oferecerd recurso para diferencar entre st duas substincias exami-
nadas.

Os resultades da Seegfo de Bromatologia do Instituto Adolfo Lutz,
referentes & determinacio da alcalinidade das cinzas do café em pé proce~
dente das torrefagtes do Istado de 8. Panlo, estdo compreendidos entre
24,0 a 49,19, sendo mais freqfientes os de 31,0 a 41,09, predominando,
todavia, os de 37,0 a 39,09, (média 38,09). Nio ha exigéncia de limites
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no Regulamento do Servigo de Policiamento da Alimentacdo Pdblica para
os tesultados dessa determinagfo quimiea.

Pasquisas Diversas

MuTats: A pesquisa de metals pesados sdmente se tem feito em
easos de denlncia ou de envenenamento, porquanto nfo tivemos, até a
presente data, nenhum caso de fraude por adigio de substéncias minersis
ac pé de café. '

Eventuais: Faz-se a determinacfio do extrato etéreo téda vez que
a amostra ¢ suspeita de conter quantidade malor de matéria graxa, fraude
muito comum guando o produto ¢ exposto & venda, torrado e em grio,
ou ainda quande se supde tratar de café em pé esgotado. Os teores de extrato
etéreo variam, geralmente, enire 12 g s 16 g %.

A pesquisa de glicidios deverd ser feita quando o extrato aquoso for
elevado (substincia amilifera, sacarose, ete.) No café torrado, a média
de agficares redutores & de 1,5, podendo osecilar para menocs ou para mais,
segundo alguns autores (1,30 g & 3 g %)

Exame Microscérico

E de todos os meios analfticos o que melhor e mais ficilmente permite
o reconhecimento de uma adulteracdo de produto alimenticio.

Se o método quimico pode apontar a presenca de uma fraude, nem
sempre estard em condigdes de identificd-la.

Com o exame microsedpico nfo se passa 0 mesmo, por ser tle objetivo
e nos dar a sensagfo exasta da substincia observada, podendo, assim, nos
levar & uma conclusiio real e satisfatéria na identificacio desejada. Por
essa razfo, jamais se pdde prescindir da sua aplicaciio nas andlises bromatolé-
gieas e é j4 tio afastada esta prética que o infcio de seu uso sistematico,
nos laboratdrios, perde-se nas brumas do passado.

O emprégo do microsedpio é extendido a todos os ramoes das ciéneias
flsico-quimicas & naturais; a éle se deve grande parte dos conhecimentos
humanos, a descoberta da causa de moléstias incurdveis outrora ; é a base
em que se assents a Histologia vegetal e animal, a Biologia aplicada e muitas
outras dependéneias. Ao microseépio se deve, também, a gléria aleancada
por clentistas e pesquisadores do passado que, em busca da verdade das
cousas, entre mil dificuldades e saerificios, nos legaram o arsenal grandioso
de saber que ilurcina a civilizagio hodierna e que, no entanto, surgic do
invigivel e do deseonhecido de outrora.
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Desde metade do séeulo passado abé nossos dias, sfo conhecidos com-
péndios de Microscopia Alimentar, monografias ¢ importantes trabalhos
ilustrados com excelentes desenhos publicados em revistas cientificas que,
enriquecendo a literatura especializada de nactes cultas e civilizadas, firmam
a utilidade désse recurso analitico e o interésse despertado aos estudiosos
do assunto.

Muito antes dessa época, entretanto, j4 apareciam publicaces, dando
conhecimento de investigagdes de reconhecido valor clentifico, bem como
de importantes descobertas, possibilitadas pelo invento do microsedpio, em
1590, por Zacharias Jansen (Barmwmos, 1944).

Em 1667, tendo por fim o aperfeicoamento do mieroseépio, Robert
Hook, ocasionalmente, descobre a célula vegetal, ao examinar um frag-
mento de cortiea.

Sus descoberta fol o marco divisdrio de uma nova era para o pro-
gresso da Fitologia, por se firmarem as bases da Histologia vegetal ¢ anirzal,
gue Tepresentam o pedestal em que se alicercam os prineipios da Micros-
copia Alimentar. Leeuwenhoeck, em 1673, descreve pela primeira vez os
glébulos de gordura do leite e se coloca ao lado de Francesco Redi e outros,
como um dos precursores da Bromatologia Analitica, pelas numerosas e
pioneiras investigaches microsedpicas que the deram o merecido renome
universal (Tosias Ngro, 1046).

¥m Sdo Paulo, o exame mierosedpico de alimentos passou a eonstar,
obrigatdriamente, dos laudos analiticos a partir de 1938, muito embora,
anteriormente, o Laboratério de Andlises Quimicas e Bromatoldgicas do
Estado j4 o aplicasse no exame de determinadas substéneias,

O café em pd sempre fol objeto de fiscalizacfo por parte das autori-
dades sanitiriag e o exame microscdpico jamals deixou de prestar a sua
cooperacio, revelando a presenca de substdncias estranhas, as mais diversas,
a éle juntadas. .

A presenga da casca no pé de café, que constitui a fraude mais comum
entre nos, ers dada por método comparativo, usando-se as expressdes ;
raros, alguns, peqnena ¢ grande quantidade de elementos da casca.

Com a criaco do “Método mieroscépico para contagem da easca no
café em pé™ foi possivel ponderar a quantidade porcentual de casea exis-
tente na amostra examinada, completando, desta forma, o exame micros-
edpico até entdo Imitado & identificagfo da substdneia estranba ao po e
sua relativa avaliacio por método comparativo.

Para evitar interpretacio erréneas e a divulgagdo incorreta de que
gdmente depois da criacfio do “Método microscdpico para contagem de
eascas no café em pd” foi possivel revelar-se a presenca de impurezas no
pé de café, necesséirio se faz esclarecer que esta descoberta nfo veio trazer

3 Bromatologia um novo sistema de andlise, porquanto, desde époecas re-
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motas, j& se identifieava, por meio do microsedpio, ndo sé a presenca da
casca, mas a de gualguer substineia estranha adicionada ao pd de café,
file veio, sim, possibilitar a avaliagio da porcentagem da casea de café
existente no produto em pd, mas nfo a de qualquer “impureza”, ou subs-
thncia estranha, o que reclamaria o estudo de cada uma delas em particular,
bem eomo a ealibragfio de reticulos para a construcio dos respectivos quadros-
padroes, proporeionando, desta forma, motivo para a realizacfo de imimeros
trabalhos cientfficos de igual categoria.

Um elemento histoldgico observado sob as lentes do microscdpio dé
sempre, com precisfiv e clareza, oportunidade a ser reconhecido imediata~
mente por possuir estrufura propria, especifica e inpenfundivei.

Casos hé em que um tecido apresenta estreita semelhanga com outro ;
todavia, tanto um como outro nos dard, sempre, ums, caracteristica singular
que ird estabelecer a necessdria diferenciaclo, quer seja por um tricoma,
uma projecio, uma célula pétrea, uma fibra, uma modalidade de vaso cu
de estdmato, uma célula cristalifera ou um tubo de latex que serd encon-
trado num déles e faltard no outro. A utilizacio déste recurso requer, da
parte do analista, uma longs pritica ndo s6 do manuseio do microscépio
e accessdrios especializados, como também das alteractes que possam sofrer
os tecidog vegetals sob a acfo de um agente exterior. O calor é o agente
que mais comumente produz alteragdes morfoldgicas aos tecidos, prineipal-
mente quando éstes apresentam contextura delicada e sZo formados por
células de composiciio complexa.

A alterac@io serd tanto maior quanto mais elevada for a temperatura
e maier o tempo de duragio do squecimento (Manrzes, 1946).

Se com o café cri se d4 o fato interessante de sofrer visivel modificaciio
em sua estrutura quimica ao ser torrado, dando origem a novos consti-
tuintes, e ainda, nessas condigdes, manter quase intacta a morfologia interna
de seus tecidos, o mesmo nfo se ird observar com a maioria dos suceddneos.
Dentre éstes,» notam-se algumas alferagbes de parénquimas que, numa
determinada substineia, poderdo exibir trés ou mais aspectos diferentes,
como $6i acontecer com o milho, o trigo, o arroz e outros. '

Estas modalidades de aspecto serfo facilmente contornadas pelo analizta,
apds exercicio comparativo em amostra original da substincia a ser estu-
dada em suas fases sucessivas de alteragfo.

Para os cereais, bem eomo outros frufos, sementes o raizes ricas em
reserva amilifera quando torrados, o use do hugel (soluto lodo-iodetado) serd
indicado, pela caracteristica reagfio apresentada conforme o grau de tempe-
ratura por que passou o material examinado,

Esta reacfio de cdr azul para ¢ amido erd passard is tonalidades vio-
licea, pardo-avermelhada e castanho, & proporgio que se acentus a dextri-
nizagio do amido por efeito da intensidade de aquecimento. S#o encon-
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trados, muitas vézes, pequenos cristals nas preparagies de amostrag de
café fraudado com substéncia amilifera (fig. 2), por ter o amido chegado
3 fase final de transformaciic que é a glicose, & vista das condices favorg-
veis apresentadas.

Ainda com as substéncias amiliferas, a alteracfio sofrida é funcéo do
grau de hidratagio do parénquima e dos processos de aquecimento empre-
gados, tais como: decocto ocu cozimento, fritura, assamento e torracio.

Em presenga,da dgua, sob a acfio do calor, a célula amilifera aumenta
de volume e seu citoplasma sofre translormactes acentuadas, apresentando
mudanca de cbr, granulactes e aspectos os mais diversos, inclusive sua
tacil desagregacio do parénguima.

S#o mails intensas a8 modificagtes produzidas acs teeidos vegetais
pela forragfo, por ser o aquecimento direto e sob temperatura elevada,
o que lhes provocard umsa crescente desidratacfio, com a coniragio das
ctlulas e o aparecimento da cOr parda, em virias tonalidades, tipica das
substdncias torradas.

As alteracdes da estrutura vegetal por efeito do calor, a que nos reporta-
mos, nfo sfo tratadas nos compéndios comumente compulsados ou, pelo
menos até a presente data, nfo encontramos trabslhos désse género na
bibliografia que nos foi possivel consultar.

Para se separar do pd de café as substincias estranhas néle contidas
a fim de serem identificadas microscdpicamente, so aplicados os processos
e meios fisicos utilizados em microscopia alimentar.

‘Mirono Fisico: A separagio dos componentes de uma mistura de
pds se faz, através de ligindos apropriados, pela sedimentagfio de suas parti-
eulas na ordem de suas densidades ou de acdrdo com a natureza ou eompo-
si¢do quimica de cada substdneia que poderd ser soltvel ou nfio no referido
ligtido.

Separagio PELA Acua: O café em grio, artificial, constitui uma
falsificacho grosseira, facilmente reconhecida, nfio sd pela poliea resisténeia
das supostas sementes que se desfazem A simples pressfio dos dedos, como
por se desagregarem totalmente, quando mergulhadas em 4gua.

0O pé de café puro espathado, acs poucos, na superficie da dgua contida
num copo de 500 ml, flutus por muito tempo, porém, se contiver elementos
estranhos, éstes tendem a sedimentar, donde poderio ser retirados apds
decantacio do lgiido, para screm examinados ao mierosedpio.

O café contendo mitho, cevada e cutras substincias amiliferas, quando
em contacto com a. 4gua, exibe imediatamente ums tinta parda, Sranspa-
rente e as particulas que vilo ao fundo, deixam, em seu trajeto, um filete
da mesma edr. A eolofagio dads & dgua por essas particulas € devids &
presenca da dextrina e sua conseqliente caramelizaciio, por efeito da maior
ou menor intensidade de calor recebida durante a torracgfo.
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Quando ¢ po de calé contém caramelo proveniente da adicdo de agiear
a0 eafé em grio, no ato de torrar, produzird intensa coloracio ohservada,
ainda, em repetidas porcdes de fAgua juntadas ac sedimento.

Bsta fraude tem por fim aumentar o péso do produto ou dar coloracio
artificial 3 bebida produzida por pd de eafé esgotado.

Seraracio reLo CLonordmrmio @ A separacdo da terra, areis, metais
pesados, sais minerais, eristais de sacavose, ete., adicionados ao eafé em
pé, se procede por intermédio do corofdrmio, da seguinte maneira :

¥ um cdlice conico de 60 ml, contendo 20 m! de cloroférmio, adicionar,
a0s poucos, 2 g do pé de café suspelto na superficie do ligitido e, com a ponta
de um bastdo de vidro, agitar, cuidadosamente, por meio de pequenos movi-
mentos circulares para que a camada colorida ndo chegue até o fundo do
edlice onde o sedimento deve ser notado. Esperar por dez minutos, tirar
com espatula o exeesso de péd que sobrenada, decantar, cuidadosamente, o
cloroférmio, deixando-se ficar no cdlice 1 a2 ml do Hgiiido transparente,
o qual serd passado, com o sedimento, para uma-lamina, utilizando-se, para
isso, uma alca de plating. <A tmina depois de séea serd levada 4 lupa
com sumento de 30x, para a identificaciio e avaliacio da quantidade de
areia, terra, torrfes, etc., por meio de Yaminas-padroes. O pd remanecente
désse tratamento, depois de séeo, facilita graﬁdemente o reconhecimento da
presenca de substéneias estranhas por intermédio da lupa, podendo as
mesmas serem refiradas com o auxilio de uma agulha. Fstas substfncias
serfio transferidas para uma gota ddgua colocada s6bre uma limina, a qual,
depois de recoberta por uma laminula, serd examinada ao microsedpio com
objetivas de 80 e 400 aumentos. .

Apresentaremos, a seguir, os desenhos e respectiva descriciio dos prin-
cipals caracteres histoldgicos das substéneias utilizadas na frande do café
em pé noe Estado de 8. Paule. Lembramos, mais uma vez, que estas subs-
tédneias, deseritas na ordem de sua freqiiéneia, sdo raramente utilizadas em
comparacio ao ndmerce de fraudes praticadas ainda com 2 casca do café,

Caracreres Histordcicos po Card Torrapo (Coffea arabica 1..)

O caféd em poé deverd ser constituido exclusivamente pelos elementos
histologicos da semente desprovida da casca e, parcialmente, livre da
pelieula gque a reveste. Esta pelicula prateada (espermoderma) se desprende
da superficie da semente durante o processo de beneficiamento ; entre-
tanto, continua ainda intacts, na parte interna, a envolver a fenda e as
dobras da mesma. Por esta razfo, a sua presenca no po de café € permitida
ou considerada normal, & vista da falta de meios meelnicos capazes de
retird-la completamente. A semente estd representada, na sua quase totali-
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dade, pelo endosperma, de natureza coérnes e eldstica, quando a semente
é crua e se torna sensivelmente quebradico por efeito da torracio. Este
fato, contudo, ndo alters a sua estruiura microseGpica, sendo na ¢dr pardo-
avermelhada adguirida pelo eontetddo celular contrastada pela edr amarelada
das membranas.

A figura n.° 1 exibe um campo micresedpico aumentado 400 vézes,
no qual se pode notar wm pd de eafé fraudado com a prépria caseca.

- g
(L
P

Fig, 1 - Café torrado em pd contendo cascas -~ 400 x (original),

) conjunto désses elementos representa, na ordem que se segue, os
constituintes do frute do eafé torrado :

SEMENTE

a) Espermoderma— formadoe de fibras alongadas, fusiformes, de paredes
grossas, levemente canlculadas, de lume bem aberto, apresentando uma
¢or amarela clara e uma série de poros obliquos, bem distintos, na extensio
de seu comprimento. Estas fibras estdo reunidas em grupos e se acham
assentadas sébre uma fina membrana transparente.

b) Endosperma - constituido de células poligonais ou isodiamétricas,
de paredes grossas e nodosas. Estas células sfo volumosas e apresentam
um eonteide pardacente ou pardo-avermelthado, de natureza proteics e
gotas oleosss. Suas membranas sdo ligeiramente amareladas e de naturezs,
celuldsicn, deixando, muitas vézes, notar s presenga de poros, grandes e
pequenos, redondos ou estirados.
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C as ¢ (periearpo)

¢} Mesoearpo —— aprssenta um paréngquima de células peligonals de
paredes lisas, de c¢Or pardo escura mais acentuada que a do endosperma ¢
830 pouco transparentes. Oferecem estas células algums semethancs morfo-
Iégica com as do endosperma, porém a caracteristica de possuirem paredes
lisas e nfo nodosas, serem menores e menos regulares em seu tamanho,
permite diferencé-las com facilidade.

Na regiio mediona passam as fibras {d) e os vasos espiraldides (e)
pertencentes aos feixes fibre-vasculares. Na parte externa encontra-se o
epicarpe formado de pequenas células poligonais, encerrande contetdo
pardo e estOmatos ‘\HE;IVE]S: &p{)b descoramento pelo soluto de hipoclorito
de sddio.

f) Endocarpo —- constituido de fibras esclerenquimdticas, de cor pardo-
avermelhada, longas, de lume estreito, intensamente raiadas, cruzando-se
no sentido transversal e longitudinal para formarem um tipico entrelaca-
mento que é a razfo cia, o nde, wc,lsteﬁc;a oferecida por esta camada do
pericarpo & trituragio.” L O :

Em observagio 4 Eupa, vemﬁmmse que 0 pé de cczfé se compde de ums
parte impalpével e ocutra i’(}_rm-a,da de granulos irregulares ou facetados. A
presenca da casca serd notada pelo contraste de odr que apresenta com o
pé de café, pelo aspecto laminado de suas particulas. A téenica para o
examne microsedpico do cafd j& tivemos oportumdd,de de descrever em nosso
trabalho : “Sébhre um método microseépico’ para contagem de cascas no
café em pd” (Munrzes e Bicupo, 1950).

Disringio enrre A Pocfovna o Marinurino — Como fol esclare-
cido anteriormenie, a presenca da pelicula no pd de café é tolerada, porém
a do marinkeiro nfo é permitida, por lel, por periencer 4 casea. Fntre-
tanto, constantemsnte ha reclamagtes por parte de alguns infratoves, negando
a adigdo de easea ao produto manufaturado e alegando possivel confusio
analitica com a pelfcula. A fig. 1, que Hustra o morfologia microsedpiea
da pelievla e do marinheiro, pode assegurar a impraticabilidade da con-
fuso alegada, pelas caracteristicas diferencials inerentes a cada um déstes
elementos. :

No eampo microsedpico de uma lupa, com o aumento de 20 a 30 vézes,
pode-se constatar num pd de café, préviamente descorado pelo clorofdrmio,
que a pelicula é de contextura muito fins e pouco resistente, partindo-se
facilmente sob a leve pressio de um estilete, 0 gue nfc acontece com o
marinheire, de muito malor espessura e dureza, devido ao entrelaeamento
original de suas fibrag, gpresentando, ainda, contornos irregulares ou retili-
neos e superficie nitidamente estriada. Ainda & lupa, o5 demals elementos
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da casca (epicarpo e mesocarpo) se apresentam com earacteres tipicos que
os fazem se destacar dos elementos do pd de café puro (endosperma), dos
da pelicula (espermoderma) e do marinheiro (endocarpo), principalmente
pela cor enegrecida, superficie granulosa e grande espessura de suas parti-
culas, pois o mesocarpo, além de representar a maior porefio da casca, dificil-
mente ge separa do epicarpo,

Caracrerns Histovdeicos po Mizso Torrapo (Zea mays L.
i

Depois da casca de café, o mitho ¢ o adulterante preferido por certos
torradores para fraudar o café em p6. E cultivado em grande escala em
nosso pais e seu preco, relativamente baixo, torma-o eseolhido cnfre as
demals substéncias visadas para ésse fim.

Sabedores da existénela de um método que denunciava a presenca
da casca no pé de café, alguns torradores tentaram adicionar, ao café moido,
milho torrado, desprovido da casca (pericarpo), na certeza de que nfo fosse
possivel a sus identificacdo.

A fig. 2 mostra os elementos histoldgicos do mithe torrado, observados
a0 microsedpio com o grande aumento :

Fig. 2 - Flementos histoldgicos do milho torrado - 400 x (original).

C a s c s (pericarpo}

a) Epicarpo — formado de células nodosas, alongadas e retangulares.
Estas célulus sio semelhantes 4s do mesocarpe, o qual se apresenta com
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uma dezena de camadas mals ou menos iguais. O epicarpo é desprovido
de pélos. As eélulas iransversais e as tubulares, dificilmente observéveis
a0 microsedpio devido a forte contracdo sofrida por suas delicadas paredes
durante o processo de torragho, poderfo ser notadas, apds descoramento
pelos processos usnuails.

SewenNTE {(endosperma)

) Camada de ghiten — constituids de uma ou, raramente, de duag
fileiras de células peligonais, de paredes grossas, contende grinulos de
aleurona. :

e, d, e} Parénguima smilffero -— formado de grandes células poligo-
nais, de paredes finas, ricas em grios de amido, poliédricos, sem estratifi-
cacio ¢ com hile pontuado, emitindo muitas vézes dois ou trés pequeninos
raos.

Por efeito de um aguecimento prolongado, o grio de amido desidrata-se,
contrai-se, torna-se quase arredondado e o hilo aumenta de volume., Nesta
faze de destrinizacio do amide, come se observa ng figura 2, virios aspectos
morfelégicos sdo observados nas células do parénguima.

Em ci.rcunsté;iéias especiais, atingem a fase final de alteracdo (e},
podendo-se observar, ao microsedpio, em preparacio aquosa, entre lAmina
e laminula, que as células apresentam wm contetido rendado, transparente,
de onde a glicose fol retirads, por osmose ou por fratura das membranas
celulares para se dissolver na Agus da preparacgio. Posteriormente, apds
evaporacfio da Agua, aparecem pequencs cristals tipicos de glicose, em
agulhas, formeande agrupamentos cireulares.

£y Cristals de glicose em agulha.

Caracrerus Hirondeicos pa Casca pe Cacav Toreapo (Theobroma cacao 1.)

A casea do cacau é usada com alguma freqiiéneia na fraude do café
e po, com o fim de lThe dar melbor sabor e aroma e ainda eom 2 intencéo de
maiores hieros por ser material de poueo valor comercial.

Quando cafés de tipo baizo ou deferiorados sfo utilizados pelos torra-
dores, a casca do cacax € loge lembrada para corrigiy as condicfes péssimas
do prodeto e exaliar, artificialmente, as suss qualidades sdpidas,

A casea do cacau tem sido procurada nas fdbricas de cacau e chocolate
por torradores de café e foi, até pouce tempo, objeto de grandes e interes-
santes fransacdes comercinis com fabricantes de torta de cacan do Estado
da Bahia. Depois que a Superintendéncia dos Servicos do Café, num entro-
samento de servicos com o Instituto Adolfo Lutz, intensificou a fiscali-
zagdo do produto ndustrializado em todo o tervitdrio paulists, éste coméreio
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clandesting entrou em france declinlo, como aconteceu com a casea do
eafé. Atualmente é muito raro encontrar-se pd de café fraudado com caseas
de cacau.

Na figura 3 e sua descricfio, fazemos referénela ao endocarpo que per-
tence a0 fruto, por vir esta camada, comumente, aderida & easea e ser tam-
bém obgervada no exame microscdpico,

a

Venareh

Fig. 3 — Elementos histoldgicos da caseca de cacau, torrada — 400 x (original),

A ordem alfabética que é observada na desericio do desenho acima
corresponde & seqiibneia natural das diferentes camadas existentes na casca
{espermoderma) :

F=rvoro ({pericarpo)

a) Endocarpo — constituido de céiulas alongadas, de paredes finas.
Algumas vézes sfo encontradas células estreitamente achatadas, perten-
cestes a0 Inesocarpo.

Cas ¢ i (espermoderma)

by Epiderme — formada de grandes células de paredes finas e dispostas
em fileiras.

¢) Céhilas mucilaginosas — situndas logo abaixo da epiderme, consti-
tuindo uma série de grandes bolsas ovais.
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d) Parénguima esponjoso ~— de células arredondadas ou irregulares,
apresentando meatos.

e} Dutos espiraldides dos feixes fibro-vaseulares que atravessam o
parénquims esponjoso.

f) Células pétreas dispostas em fileiras, formande uma tnica parede
stbuada na parte mais interna do paréngquima entre as Gltimas eamadas
de pequenas células alongadas, fortemente achatadas.

P

g) Endosperma — denominado pelfeula prateada, ¢ constituido por
uma eamada de células poligonais de paredes finas, com conteddo parda-
cento e granuloso.

h} Epiderme da radicula -~ formada de diminutas células alongadas,
de paredes estreitas e granuiacfes finas.

i) Epiderme dos cotilédones — constituida de células de pequenas
dimensdes, isediamélricas, quadrangulares ou irregulares, apresentando
eontetdo pardo e granuloso.

i) Pélos — também denominados corpusculos de Mitscherlich — sfo
pélos multicelulares contendo granulagdes pardas. Fstdo situados sobre as
epidermes da radicula e dos cotilédones. Como as citadas epidermes, geral-
mente estio aderentes ac endosperma e, por sua vesz, éste aparece ligado
as dltimas poredes do espermoderma, ac se examinar microsedpicamente o
po de cascas de cacan, os corpiseulos de Mitscherlich sfo observadoes, bem
eomo fragmentos dag duss epidermes,

Carascreres Hmrondercos pa Cevapa Torraba

{(Fordeum saliviem Jess.)

Durante todo o tempo em que se faz, sistematicaments, o exame mieros-
edpico nas andlises bromatoldgicas, poucas vézes fol constatada a presenca
da cevads no café em pé entregue ao coméreio. Como sucedineo do café,
foi examinado e identificado microscOplcamente, muitas vézes, antes da
vighneia do Decreto-lel ne 18496 de 1-2-40.

O aspecto da cevada torrads em pd € bem semelhante ao do café fina-
mente moido. Seu arcma e sabor, todavia, sfio bem diversos, conquanto
nio sejam desagradéveis como os do feijfo torradoe e outras sementes, frutos
e ralzes.
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Fig. 4 « Tlementos histolégicos da cevada forrada — 400 % (original).
GLumMas

a) Epiderme externa - constituida de células onduladas, alongadas e
paralelas, interceptadas por células gémeas, ovals e por células arredon-
dadas ;

b) Bsclerdnguima ~ formado de fibras de paredes grossas e fibras de
paredes finas, com poros redondos ¢ diagonais ;

¢} Duto espiraldide do feixe fibro-vascular das quilhas

d) Epiderme interna — de células poligonais, grandes, com pélos
curtos e afilados.

ENposprERMA

e} Camada de ghiten -— formads de células de paredes grossas, forma
itregular, menores que as do trigo e do centeio e contendo grios de aleurona ;

f) Parénguima amilifero ligeiramente alterado pele calor — constituide
de grandes células de paredes finas, contendo grios de amido esféricos,
levemente destrinizados ;

g) Parénquima amilifero fortemente alterado pels torracdo ;

h) P&lo de paredes mais estreitas que o lume e base arredondada.

Caracreres Hisrouéeicos no Arroz com Casca, Torrano
{Oryza saftva 1)

A fraude de café em pé realizada pela adi¢io de arroz é poueo comum.

Em ansdlizse microsedpica de pé de café, foi constatada a presenca, em con-
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junto, dos elementos histoldgicos de arroz e de feijio, o que nos levou &
conclusdo de se tratar de “café de varredura de armazém”, por se acharem
as duas substincias no mesmo armazém em que se enconirava o café. A
legislagio em vigor ndo permite, entretanto, a presenca de substincias
estranhas no mesmo recinto onde se armazena café.

S0 os seguintes os principais elementos histolégicos do arroz em casea -

Fig, 5 - Elementos histoidgicos do arroz em cases, torrado — 400 x {original}.

Casca (palef)

a) Epiderme externa da casea — de célulag acentuadamenie sinuosas,
de paredes grossas, formando fileiras longitudinais ;
b} Pélos duros e retos, de lume bem aberto ;

¢} Fibras longas, de paredes estreitas, do hipoderma.

Perrcanro

d) Células transversais — alongadas, vermiformes e de paredes finas ;

¢) Células uiriculares - alongadas e implantadas, perpendicular-
mente, ag células transversalz. S0 observadas com facilidade em material
descorado : :

) Perisperma -— formado de células alongadas transversalmente, dife-
rengandao-se das células do espermoderma, por apresentarem paredes em
forma de contas.
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ExposprPrrRrRMA

) Parénquima amilifero ligeiramente alterado pelo calor —- consti-
tuido de células de pequeno tamanho, repletas de diminutos graos de amido
poligonais ; .

h) Parénquima amilifere fortemente alterado pela torracio.

Por falta de espago, nfo desenhamos, na fig. 3, as células de aleurona
da camada de gliten, gue apresentam alguma semelhanca com as dos dife-
rentes cereais.

Em todos os desenhos, o eritério adotado fol o da escolha dos elementos
histologicos mais carvacterfsticos das substdneins estudadas, de modo a
facilitar a identificacic.

CarscTEres HISTOLOGICOS po FRiTAo TORRADO

{Phaseolus vudgaris 1..)

O feijao 4, também, pouce usado na frande do café. Quando torrado e
moido, adquire cheiro e sabor desagraddvels, o gue ndo o recomenda na
pratica da fraude.

Tem sido encontrado em exame miereseépico de café procedente de
varredura de armazém, gevalmente de mistura com outras sementes.

Seus principais elementos histoldgicos s@o os seguintes

Fig. 6§ — Flementos histolégioos do feijio torrado —— 400 x (original),
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ESPERMODERMA

a) Céluias paliddiens ;

b) Epiderme externa da paligads ;
¢) Epiderme interna da paligada
d} Hipoderms ;

EMzrIiO

&) Parénquima amiliferec pouco alterado pelo calor, constitufdo de
células poligonais ou isodiaméiricas, de paredes grossas, nodosas e grios
de amide riniformes, eliticos ou triangulares, com hilo linear, ocupando
quase o comprimento do grio, donde partem pequenos raios ;

f) Substincia amilffera do conteddo celular, fortemente alterada pelo
calor, ¢ que se desprende, intacta, pela rutura das paredes das células ;

g} Membrana eelular, de paredes nodosas, apresentando porog arre-
dondados.

Caraoreris Hisrondercos pa SEmeyTe Torrapas pe Conza
{Brossica napus L. var. oleffera 13.C.)
Um pd de café por nds examinado constatou a presenga da semente
torrada de colza e inteira. Talvez, pelo diminute tamanho das sementes,
o fraudador schou desnecessdrio moé-las, pois a porce mais fina do pd

de café, aderindo-lhe A superficie, ndo iria permitir o seu reconhecimento &
vista desarmada.

Fig. 7 — Elementos histolégicos da semente torrada de colza - 400 x (original),
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EFspErMODEHRMA

a) Epiderme de eélulas poligonais e de paredes finas ;
by Células palicidicas vistas por sua parte superior;
¢) Palicada vista de lado;

d) Células pigmentadas ;

EMBRIAO

e} Célulag poligonsis de paredes grossas contendo grios de aleurona e
ghtas oleosas.

CaracTERE: HIsroLscicos pa SevesTti: Torrapa pu Frprcoso
(Cassta occidentalis 1.)

J4 se usou, no passado, o fedegoso como sucedineo do café em pequenas
propriedades agricolas e por habitantes pobres de certas regides do Fstado
de 8. Paulo. WixTon (1030) faz referéneia ao uso das sementes de fedegoso,
no Brasil, como suceddneo do café e ScruLTz (1939} declara que “nas fa-
zendas dos campos riograndenses as mesmas servem, as vézes, para substi-
tuir o café, muito emboras o gosto da bebida seja apreciada somente por
consumidores acostumados” :

Fig. 8 — FElementos histoldgicos da semente torrada de fedegoso -~ 400 x {original).
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O habito de tomar café estd, de tal forma, difundido na terra ban-
deirante, que acreditamoes ser pouco provivel a existéneia de algném capaz
de substituir, hoje, a preciosa bebida, peolo infuso desagradivel fornecido
pelo fedegoso. Entretanto, estd fora de qualquer ddvida a possibilidade
da fraude do eafé em pd por essa ou por qualquer outra semente torrada
que esteja as mios do fraudador, em quantidade sufielente ¢ em condigfes
de ser aproveitada.

EsPERMODERMA

ap Células palichdicas ;
b} Células em forma de carretel da subepiderme ;

¢} Parénquima de células isodimmétrieas ou quadrilaterais do peris-
Derms ;

ExposyrERMA

d) Células ;nucliagmc}sas de paredes gmbba,s da Caﬂ}dddg externa, con-
“tendo grios de aleurona ;

e} Células mucilaginosas da camada interna,. grandes, iscdiaméirieas,
de paredes grossas, nodosas e irregulares, desprovidas de aleurona;

Emsriio

f) Células do parénquima cotiledonar, de paredes finas, contendo pe-
guenog grios de aleurona e gbtas oleosas. . Auséneia de amido.

Caracreres Histondarcos po Frizio Sosa Torriano

{(lycine soja Sieb. e Zuce.)

Somo o8 representantes dos géneros e familias de plantas guardam,
quase sempre, entre si, estreita harmonia histoldgica, vemos que hé entre
a soja, o fedegoso e feijio comum {(lLeguminozas) um lage de unifo muito
grande ; todavia, chega-se facilmente a ndentifici-los por peguenos carace-
teres diferenciais existentes, nfo s6 nos tecidos do espermoderma de cada
um déles, eomo pela marcante especificidade estrutural de seus embrifes,
conforme se pode observar nos respectivos desenhos {figs. 6, 8§ ¢ 9).

O embriio do feijio comum é constituide de eélulas grandes, poli-
gonals ou isodiamétricas, de paredes grossas e nodosas, com poros arredon-
dados ¢ eonteddo amiliferc, enquanto que o da semente de fedegoso apre-
senta células isodiamétricas pequenas, de paredes finag, contendo aleurona
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e gbtas oleosas ¢ ndo possuemn amido. Nas célulag do embrido da soja,
usualmente, ndo encontramos amido e sim alewrona e matéria graxa ; suas
paredes sfo simples, estreitas ¢ a forma da eédlula é poligonal, bastante
alongada e muite menor que a do feijdo comum. HA algumas variedades
de soja procedentes do Japfo que apresentam pequena porcio de amido
em seu contetdo celular aleuro-oleoso.

A soja ou feijo-soja, bem como o fedegoso ¢ a colza, foram consta-
tados, de permeio com o po de café, somente uma vez cada um déles, em
andlises ieroscdpicas procedidas no Instituio Adolfo Lute

Decidimos menciond-los em nosso trabalbe pela simples razio de ja
tevem side utilizados, muito embora uma vez, na pratica da fraude, po-
dendo, portanto, ser lembrada a sua aplicagdo futuramente.

up_,o .

Fig. & — Flementos histolégivos de sefaente torrada do feijio-soja — 400 x {original),

EsprEgMoDERMA

a) Células palicadiens

b)) Epiderme externa da palicada ;

¢} Epiderme interna da paligada ;

d) Células em forma de carretel da subepiderme, maiores que as do
fedegoso, apresentande o sua parte superior mais estreita gue a
inferior.
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EvMeriio

¢) Células de paredes finas dos cotilédones, de forma poligonal, alon-
gadas, formande palicada e com reserva de aleurona e dleo. Ausénela
de amido.

Caracrerrs Histordaioos pa Rarz pe Cuicdria Tornrabda
{Cichorium ntybus 1.}

A chicdria ainda nio fol encontrada em nossas andlises microsedpicas
de caié em pS. Acreditamos ser Impraticdvel o seu aproveitamento na
fraude do café por ge tratar de planta cultivada em pequens escala entre
nds, porém nfo achamos Impossivel a sua utilizacdo para ésse fim.

A popularidade internacional da. chicdria- poderd despertar o interfsse
de sua aplicagio, em dias vindouros, -ppr"cm‘ioﬁio% torradores patricics ou
por nostélgicos apreciadores estrangeiros "do - café-chiedria, integrados no
rol dos produtores de café em pd de nosso Estado.

Por esta razdo, foi a chicéria, excepcion&kﬁente; incluida na relacao
das substdncias aqui estudadas como as preferidas para fraudar o café
em pd exposto & venda no fistado de 8. Paulo e constatadas em exames
microscdpicos  pela  Secefo " de  Microscopia  Alimentar do  Instituto
Adolfo Luta. o

Fig. 10 — Elementos histoldgieos da raiz de chicdria torrada ~ 400 x (original).
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a) Suber, de células retangulares dispostas em fileira :

b). Parénquima eortical, de células retangulares, de paredes grossas ;
"¢} Vasos tipicos, pontuados e grandes ;

d) Células eompanheiras ;

e) Vasos lactiferos,

RESUMO

No presente trabatho, o autor faz consideragdes sbbre g fraude do
café em todos os recantos do Globo e em tddas as époeas. Cita as modali-
dades de fraude do café em grio e em pd e, bem assim, os meios para as
reconhecer.

Refere-se ao problema da casca do café como principal substéincia na
fraude do produto industrializado dos paizes cafeicultores e ao “Método
microsedépico para contagem de cascas no café em pé”, estudado na Secgdo
de Microscopia Alimentar do Instituto Adolfo Lutz, que possibilitou a
extingdo desta fraude na Capital paulista e a SensiveE melhora do produto
no interior do Estado.

Faz um estudo guimico e microsedpico do café em pd para a deter-
minacio das fraudes, baseado em andlises de rotina do Instituto Adolfo
Lutz e sugere a inelusio de algum&s necessérias exigénelas no nosso futuro
Cddigo Bromatoldgico.

Menciona os suceddneos do café permitidos e usados em vérias nagoes
e a relacdo constante do Decreto-lei n.° 1,996 de 1-2-40, que proibe, taxativa-
mente, 0 uso de tais substéncias em todo o :t.erfitério brasileiro,

Trata, de um modo especial, do exarie zﬁier'oscépieo do café e das
substdncias geralmente utilizadas na frande do’ plodato entregue ao con-
sumo publico, ne ?stade de 8. Pauio

Apresenta uma série de desenhos originais, de sua autoria, nos quais
a substdncia estudada tem os seus elementos histoldgicos. mais caracterfs-
ticos, rennidos em. wn s0 campo microsedpico, com’ e sumento de 400 x e
faz, com os neé@sséfio‘ﬂ: esﬁeiarécimeutos, a sua respeétiva descricio.

Kspera, com a ‘ipl’{‘%(‘ﬂ'[(lgaf) déste trabalho, ’fm: contribuido com uma
parcela minima de luz dos intimeros pr oblemaca broma‘{ol(}gzaob da rubidcen,
que ainda aguardam solugdo e que, na -tezra,‘iide; da produg¢io mundial
do café, deviam 14 estar atualizados para atender As constantes consultas
reeebidas por parte de interessados, nfo 86 de Estados bramleiros, como
de vArtos paizes sul-americancs e de oufros continentes.
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SUMMARY

In the present paper, the author makes considerations about the coffee
fraud existing everywhere and at all times. He mentions the modalities
of fraud of coffee in grain and in powder, and also the means to recognise
them. ‘

The author refers to the eolfee peel as the principal substance in the
fraud of the industrialized product from the coffee of the cultivating coun-
tries, and also to the “Método microsedpico parz a contagem de ecascas
no café em pé’, studied in the “Secclo de Microscopia Alimentar do Insti-
tuto Adolfo Lutz”, that made possible the extinetion of this fraud in the
Capital of Sfo Paulo and resulted In a remarkable improvement of the
quality of the product in the interior of the country,

The author makes a chemical and microseopie study of coffee in powder
for the determination of the frauds, based on the usual analysis made af
the “Instituto Adelfo Lutz” and suggests the inclugion of some necessary
exigencies in our future Bromatological Code.

He mentions some substitutes for coffee which are perm:ted and used
in various countries and the frequent relation to the “Decreto-lei n.c 1596
de 1-2-40”, which forbids the use of those substances in the whole Brazilian
territory.

He deals, in a spema,i way, with the microscopic test of coffee and the
substances generally used in the fraud of the product delivered to the public
in the State of S&o Paulo.

There are presented a geries of original drawings, made by the author,
in which the substance studied in this paper presents its more characteristic
histological elements combined in only one mieroscopic field, increased 400
times, and gives, with the necessary explanations, the corresponding de-
seription.

The author hopes, in presenting this work, to have contributed, in &
gmall part, to decrease the numerous bromatological problems of this
rubiacea cultivated in Sao Paulo, Bragzil
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1 — GENERALIDADES

Dentre as leptospiroses que scometem o homem, especial projegfo
cabe & Moléstia de Weil, pelo seu eardter cosmopolita e elevada taxa de
incidéncia. Seu agente ctiolégico, a Lepfospira iclero-hemorragi®, tem como
reservatdério natural o rato, que a elimina pela urina; entrando o homem
em contacto com o ambiente contaminado por ésse dejecto, processa-se
a infeegfo, & qual raramente se faz através da mordida do animal. Com-
preende-se, assim, a importéncia da profissiio e das condigoes de higiene da
habitacfio como fatdres que condicionam a conftaminacio humana.

A moléstia, que, em %% dos casos, ineide em homens dos 10 aos 40
anos de idade, apds 7 a 10 dias de incubacfo, instala-se bruscamente, com
quadro septiedmico, em que predominam como fatdres constantes cefa-
ia frontal, prostragio, temperatura elevada, dores musculares generalizadas,
particularmente acentuadas ac nivel das panturrithas, congestSo vascular
intensa das esclerdticas e vémitos repetidos. Com menor fregiiéneia somam-
se distirbios intestinais, tosse com expectoracio As vézes hemoptéicas (for-
ma broncopneuménica), petéquias esparsas no tronco e membros e rigides
de nuca traduzindo sacometimento meningeo.

Nesta fase septicdmica, a leptospira enconira-se no sangue circulante,
o que & demonstrado pelo seu achado 80 exame em campo escuro, pela he-
mocultura e pela inoculagio em ecobaia.

Ao redor do 6.° dig, surge a lctericia, enconiradica em 60% dos casos.
Mantendo-se elevada a temperatura, aparece a hepatomegalia, muitas
vézes acompanhada de discreto aumento do bago, o estado geral apresenta-
se sengivelmente pior, aparecem sinais de insuficiéneis renal — oligiria ou

Entregue parn publicacfio em 9 de fevereiro de 1953,
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antria e retengfio azotada — e aumenta a tendéncia 4 hemorragia, quando,
entfio, ocorremn as epistaxis e gengivorragias, que constituem sinais de prog-
néstico sombrio. Nesta fase tdxica ou ictérica, desaparecem as leptospiras
do sangue, inieia-se sua eliminagfio pela urina, entram em a¢fio o8 mecanis-
mos imunitirios, aumentando progressivamenie 0 teor de lisinas e aglu-
tininas circulantes cujo nivel crftico de valor disgndstico estd ao redor de
1:200. '

A insuficiéneia renal isolada ou combinada com insuficiéneis hepitica,
a foxemia e infeegBes intercorrentes sfo as causas de morte que, em niédia,
ocorrem em 30% dos casos. F interessante assinalar que a mortalidade é
quase nula nos casog anictéricos. Do 15.9 n0 20.0 dig de moléstia, iniciz-se
a convalescenga, que evolui lentamente, as vézes com recidiva. Os dados
elinicos e epidemioldgicos associados & pesquisa direfa em campo escuro,
cultura e inoculaciio em cobaia do sangue e urina suspeitos e o elevado ti-
tulo de aglutininas no sangue permitem o dingndstico exate da moléstia de
Weil. '

O sisterna nervoso pode ser atingido pela moléstia, o que ocorre nos pri-
meiros dias, na fase septicémica. Penetrando no organismo por algums so-
lugiio de continuidade da pele ou mesmo pelas mucosas normais ifegras,
a leptospira localiza-se nos tecidos e posteriormente atinge, com facilidade,
a corrente sangiifnea. A porta de entrada da infecgdo parece ter importdn-
cia capital sbbre o advento das formias clinicas, como acontfece na poliomie-
lite. As formas meningeas so mais freqiientes quando o penetraciio da lep-
tospira se faz pelas mucosas da face : saco conjuntival, boca e nariz (Mor-
LARET ¢ ERBER, 1935 e Van Tarx o, 1948). Tém ainda importancia fatéres
pouco conhecidos, designados pelo nome de neurotropismo. ' '

2. MENINGITE LEPTOSPIROTICA E SINDROME LIQUORICA
CORRESPONDENTE

O primeiro caso de meningite lepotospirdtica foi relatado por Lavsry
¢ Parvy (1910}, que descreveram 3 cagos de meningite linfocitdria atipica
em pacientes ictéricos, cujo quadro clinico era idéntico ao da moléstia de
Weil. Uma semana depois, Guitzamxy e Ricger (1910} relataram 4 casos
ocorridos como os anteriores, durante uma epidemia em Paris e, como aqubles,
reconheciveis retrospectivamente como devides 4 infecgfo leptospirdtica.
Estes autores, ignorando a etiologia do processo, relacionaram a meningite
A icterficia, julgando-as sinfomas componentes de uma s8¢ entidade mdr-
bida.. Seis anos depois, descoberta por Inada a etiologia da moléstia, Costa
e TromsieEr (1916) demonstraram ser a Leplospira iclero-hemorragize o agente
causal da meningite ocorrida em ietéricos e que a forma meningea da lep-
tospirose pode advir mesmo em pacientes sem ictericia.
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Em. trabalhos sucessivos, Cosra ¢ Trowsmer (1917-1918) esdudaram as
reagdies liqudricas, encontrando sinais meningeos em 90%, dos casos de mo-
Iéstia de Weil O ligiiido cefalorraquudianc se mostrou tdo virulento ou
mesmo mais que 0 sangue, com perfodo de incubacfo mais curto. Nas
formas ictéricas havia 60% de incculagbes positivas, sendo ainda maior
3 percentagem 1os casos anietéricos. Eram freqilentes as alteragles cito-
Iégicas e quimicas. Observaram que, excluindo os primeiros dias de molés-
tia, havia ligeira hipercitose liquérica e que o liquor era, nos casos anieté-
ricos, limpido ¢ incolor ou ligeiramente turvo, enguanto que se tingia de
amarelo nos casos com leterieia. A reagfio eitoldgica ndo era intensa, osci-
lando de 20 a 400 céiulas, variando a férmula leucocitdria conforme a fase
da moléstia : a partir do 4.° dia, ocorria o rdpido aumento do nimero de
leuedeitos eom predominic percentual de polimorfonucleares neutrdfilos
(50 2909%). Apds uma semana, s hipereitose descrescia e a férmula citoldgica
tendia para a linfocitose, que se tornava exelugiva a partiv do 12 dia.

Todavia, nas formas anictéricas havia predominineia dos linféeitos
ng formula leucocitdria, ao contririo, poig, do gue ccorria nas formas ieté-
rieas em que o afluxo de polinucleares precedia ao de Iinfdeitos.

Ag proteinas totals apresentavam-se sempre sumentadas, mas rara-
mente ultrapassavam a taxa de 0,60 a 0,70 gr por litro. '

As curvas da hipercitose o da proteinorraguis eram paralelas, decres-
cendo 2 taxa de protefnas totais & medida que a fdrmula eitolégica se mo-
dificava da polmuﬂleose para a linfocitose.

Havia aumento da taxa de glicose, em redor de 0,80 a 0,90 gr por 11*53"0,
tendo sido observada a taxa de 2 gr por litro, a0 passo que a taxa de clo-
~ refos era quase sempre normal ou mesmo um pouco diminuida.

A taxa de uréia esteva gquase constanfemente aumentads, havendo
cagos com 4 gr por litro, porém oscilando, em média, em tdmo de 1 gr por
litro.

Na segunda fase da moléstia, apareciam, no liquor, os anticorpos —
aglutininas e lisinas — sempre em quantidade bem menor que a existente
no sangue {1:30.000 no sangue para 1:200 no Hquor).

Em trabalho experimental em macacos, foram encontradas taxas de 1:100
no 9.° dia ; 1:10.000 no 11.° dia; 1:50.000 no 17.° dia e 1:1.000 no 59.° dia
e 1:500 no 127.° dia. Na fase final da moléstia, devido a lenta eliminacfo
déisses anticorpos do liquor, invertia-se a relagic. Também a leptospira
foi mais facilmente encontrével no lquor na forma ictérica, uma vesz que,
na forma anictériea, nunca foi encontrado. Foi demonstrada evidente re-
lagho entre a percentagem de polimorfonucleares e a viruléneia liqudrica.

Apés éstes trabalhos, os médicos europeus passaram a conhecer melher
as formas meningeas e uminimero crescente de casos foi relatado na Fran-
¢a : TromIER ¢ Bouquiexn (1933) e na Holanda e Inglaterra : Byzzarp e
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Wryne (1947). Warco-Sorepraarr (1939), ao fazer uma revisio do assun-
to para a Liga das Nages, baseado, prineipalmente, em 327 casos diag-
nosticados bactério e soroldgicamente no Instituto de Higiene Tropical de
Amsterdam, dos quais 129 anictéricos e 21 meningeos, aconselha pensar em
meningite leptospirdiica — nome por éle proposto — em todos os casos de
meningite serosa. Salienta, ademais, que, em alguns casos, estfo ausentes
03 sinals clinicos da moléstia de Weil, principalmente quando hé possi-
bilidade de infeccio pela Lepiospira canicole, a qual produz com maler fre-
giiénefa. meningite, uma vez que possui seurciropismo mais acentuado que
a Léplospira iciero-hemorragie. Havnz e Carpy (1952) transerevem umsa
tabela em que Rosemberg analisa a freqiiéneia de manifestagies na febre
eanicola em cérea de 100 casos, na qual os sinais meningeanos ocorrem em
4807 e ag alteractes do liquor em 42%, dos casos compilados. Na Inglaterra,
em cfirea de 109, dos casos relatades até 1939, havia evidéncia elinica e
laboratorial de meningite. ‘

Os casos de meningite leptospirdtica pura constifuem uma pequena
parcela em relaco aos casos de moléstia de Weil com ictericia. As formas
puras aparecem quando a moléstia se detém no perfodo bacterémico e de-
pendem provivelmente da porta de entrada da infeegfio.

Fm 1944 e 1945, Gsell demonstrou que a ‘“‘doenga dos porqueiros”
ou “meningite dos porqueiros”, como era designada em Suissa, nada mais
era que uma leptospirose benigna em cujo guadro clinico predominava uma
meningite sercsa e cujo agente etioldgico era a L. pomona.

Um caso de meningite leptospirdtica crénica fol relatado por Murea-~
TROYDE (1937), no qual a febre persistiu por nove meses, sendo que a icte-
ricia adveio quatro meses apds o infcio da moléstia. Seis meses depois de
todos os sintomas terem desaparecido, foi observada a primeira evidéneia
de invasfio meningea.

Outros disturbios neurolégicos foram descritos (Buzzarp e WyLiE,
1947) tais como formag neuriticas, principalmente relacionadas com o nervo
6tico e que costumam aparecer na 3.7 semana ; assumem a forma de peri-
neurite, produzindo distdrbios visuais, porém nfio deixam seqilelas por ser
a inflamacio localizada na meninge e no tecido perineural e nfio no nervo
propriamente dito. As vézes, a esta sinfomatologia junta-ge sufusgo hemor-
rigica do fundo ocular. Neurite braquial, cidtica, paralisia isolada do ab-
ducente, polineurite ¢ mielite foram descritos, assita ‘como distirbios psi-
quicos e fendmenos dolorosos de tipo reumatismaal. Bremson, Hankey e
Coorer (1951) confirmaram o que Gsell demonstrara préviamente, isto
é, que & uvelite e a iridociclite podem ocorrer como seqiielas tardias de lep-
tospiroses.

A histopatologia das leses do sistema nervoso central é pouco conhe-
cida. Presume-se que a L. tctero-hemorragie esteja presente nas meninges,
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eome fol evidenciade em um easo por Kavego e Orxypa (1917). A falta de
proliferacdo da leptospira na meninge pode explicar a evolugdio favordvel
e a sindrome meningea benigna que se observa na maioria dos casos, ainda
que se tenha podido, injetando diretamente s leptospira nas meninges de
cobaias, produzir extensas e graves meningites. Na meninge afetada, ob-
serva-se infiltrado celular de linfocitos e plasmdcitos. O epéndima se encon-
tra com coloragio ictérica devide wmos processos inflamatério e téxico que
permitem passagem de pigmente do sangue para o liquor, conforme acen-
tus DricErRT (1934). Fstes processos causam distdirbios locals do supri-
mento sangiifneo, originando anemis e consegliente degeneracio das cb-
lulas nervosas.

0 liqiiido cefalorraquidiano espelha éstes processos meningeos. Na
fase septictmica, a L. fclero-hemorregiz penetra na meninge, aparecendo
sintomas meningeos por volta do 4.° dia de moléstia. O liguor se mostrs
gob fensfio levemente sumentads. H4 hipercitose que varia de 6 a 3.000
célulag por mm?® — em média 100 — com predominincia de polimorfo-
nucleares neutrdfilos, evidenciando a fase aguda. O 4pice da hipercitose
ocorre do 5.2 20 9.° dia. Do 1.7a0 4.0 dia, ndo existe reagdo citoldgica ou ela
é discreta; do 5.° ao 14.° dia, é freqiliente o achado de 200 a 300 elementos;
depois do 15.° dia, o mimero de células eal para menos de 75 por ml. Existe
relativa concorddncia entre a hipercitose e o grau de reagio meninges ;
contudo é grande a variagio da citologia em dias sucessivos,

Via de regra, hi formacfo de uma leve pelfcula no liquer parecida com
aquela encontradiga ne lquor dos micdéticos e tuberculosos, o diagndstico
diferencial se fazendo pelo achado do agente etioldgico ao exame direto ou
inoculagfio em cobaia e ainda com a tuberculose, pela taxa de cloretos e
glicose que é normal ou aumentada na moléstia de Well. H4 moderada hi-
perproteinorraquia com reages do limiar dag globulinas positivas, O qua-
dro liquérico aproxima-se, pois, daquele da coriomeningite linfocitdria
benigna.

Na fage ictérica ou téxica, o liquor se tinge xantoerdmicamente. Nos
casos anictéricos, o liquor é incolor. A xantocromia estd presente em 9097
dos casos ictéricos, sendo, além da hipercitose, o dnico sinal positivo que,
no entender de Careyir e Berson (1947), ocorren com freqiiéneia suficiente
pars ter significagho disgndstica. A cdr amarela varia desde o citrino até
o ouro, dependendo da intensidade da icterfcia. O lqiido cefalorraquidiano
de pacientes com outras moléstias nas quais a ictericia existe nfio se cors a
nde ser quando a ictericia € severa e, mesmo assim, apds longo tempo. Os
‘mesmos autores referem que um caso de moléstia de Weil com indice icté-
rico no sro de 27 apresentava liquor xantocrdmico, enguanto outro caso
de atresis congénita do dueto biliar, apesar de apresentar indice ictérico
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no s6ro de 150, o liquor era limpido e mcolor. A cOr xantoerdmica no li-
quor de paeientes com ictericia leve faz pensar em rmoléstia de Weil.

Nesta segunda fase da moléstin, a hipercitose dimeinui ¢ sua férmula
se modifica, tendendo pars n linfoeitose. Comecamn aparecer aglutininas
e lisinas em concetragfio muito menor que a do sangue, proporedo esta que
86 se mverte na fase final da moléstia, devido 4 eliminacdo mais rdpida dos
anticorpos sangiineos. Neste perfodo final, o exame Hqudrico oferece maior
oportunidade diagndstica que as séro-reacdes ; contudo, as aghitininas do
Hguor raramente atingem titulo maior gue 1:100. Na convalescenca o l-
quor torna-se limpido e incolor, normalizando-ge. O fato de ter sido,
em alguns casos, desfivel a bilirrubina e ter sido positiva a reago de van
den Bergh, demonstra que a barreira hemoliquérica se rompe, tornando-se
mais permedvel e permitindo a passagem désse elemento.

As reagBes coloidais tém-ge mostrado negativag, a nio ser em dois casos
em qgue houve curva meningftica e em um oulro parenquimatosa. A reacio
de Wassermann tem dade resultados negativos nos casos em que nfo exis-
ta neuro-lues ; contudo, Martin e Pettit, citados por Tromier ¢ Bouquien
(1933), mostraram que o soro de sifilitico fixa-se em pregencsa de antigeno
leptospirético. Fste fato impoe maior cuidado na interpretacdo e feitura das
reacies de fixagiio de complemento na moléstia de Weil. Nas reeaidas,
freqlientes na moléstia de Weil, existe nova exacerbacio do quadre liqué-
rico, com os caracteristicos deseritos acima. -

0O liguor pode estar alterado mesmo na auséneia de sinals meningeos.
Carayil e BrEEsoN (1947) reuniram 92 casos de moléstia de Weil relatados
por 10 autores, 'dos quais 78 {869,) apresentavam liquor alterado, enguanto
que 56 38 casos déssa série (419)) apresentavam sinais clinicos de meningite.
A freqiiéneia da meningite leptospirdtica sé poderd ser reconhecida quando
o exanie do liquor for realizado sistemiticamente em todos os casos
eom ou sem manifestagies meningeas. Nesgsa compilacio, a xantocromia
estava presente em 909, dos casos ictéricos; a hipercitose, em 87%; =a
hipertensfio, em 519%; a hiperproteinorraquia, em 309% e as alteracgfes das
eurvas coloidais, em 22%.

_-Cowpen, OwNay e Ismam (1952) acentuam o fato de, na literaturs
_ recente, apenas CARGYLL ¢ BrxsoN (1047) salientarem a irportincia diag-
néstica da xantocromia do liquor. Relatam, a seguir, 4 casos de leptospirose,
todos com liguor xantocrfmice, minuciosamente estudados.

Berson e Havguey (1952) reslizaram a pesquisa sistemética de infeeciio
. leptospirdética em 35 pacientes admitidos ao Grady Hospital, Atlanta,
- U. 8. A, com o quadro clinico de “meningite asséptica benigna”, encon-
~ trando 7 casos de origem leptospirdtica. Fm cérea de 500 soros provenientes
. de vérios hospitais e Iaboratérios e pertencentes a pacientes suspeitos de
infeegdo por virus neurotrépico, obtiveram reagies pesi:uivas em 17 amostras.

*




0 LigiliDO CEFALORRAQUIDIANG NA MOLESTIA DE WEIL 151

Désges fatos decorre a importdncia do exame ligudrico : € o meio
mais seguro de evidenelar a %existéneia de lesSo menfngea e pode ser utili-
zado, inclusive para diagndsiico, porquanto nfo existe teste satisfatério
para o diagndstico da moléstia de Weil que seja de fécil execugo e forneca
resultado urgente, com exceclo da sdro-aglutinacio. Todavia nenhum
dos processog diagndsticos é inteiramente satisfatério quando tomado .iso-
ladamente. A demonstracio de leptospira no sangue s6 é possivel durante
os primeiros dias de doenga e em m&os nic habilitadas pode oferecer falsos
resultados positivos. A inoculagfio em cobais com sangue ¢ urina 86 € po-
sitiva em certog perfodos da moléstia e o processo requer tempo e experi-
éncia. O teste de aglutinagio requer um bom antigeno -— culturas bem
ricas de leptospira, o que nfo se encontra facilmente em laboratérios — e
og anticorpos podem n#o ser demonstréveis sté fase posterior da moléstia.
A bi6psia de misculo estriado revela lesGes caracterfsticas em muitos casos
¢ pode ser de considerdvel ajuda no diagndstico. O exame ligudrico seria
um dado 4 mais no conjunto diagndstico, pois a alta freqiiéncia de sua al- |
teragio e o quadro mais ou menos uniforme da mesma pode orientar o. .
clinico na elucidagiio do caso.

3. MATERIAL E METODOS

Foi com o interésse de chamar a atengdo sébre a freqiiéncia da compli-
cacdo meninges e do valor do exame do Hquor, quer para evidenciar essa
complicagiio, como para coadjuvar no diagndstico de moléstia de Weil —
que dia a dia é feito com maior seguranga e cujo nimero vem crescendo
: ilidade uma atualizaciio sO-
bre o tema, como a que expusemos acima, ¢ o relato de 20 casos que, de 1947
a 1951, tivemos a oportunidade de observar glinicamente'e de’ cxaminar o
ligtiido cefalorraquidiano no Hospital das Clinicas da Faculdade de Meci-
cina da Universidade de S@o Paulo. Fstes casos foram observados no Pron-
to Socorro e nas varias enfermariag de Clinica Médiea ‘ '

.0 diagnéstico de leptospirose déstes 20 easos — sendo um de febre'
canicola e 19 de moléstia de Weil — se fundamentou em reagdes de sbro-
aghitinagso, cfetiados no Instituto Adolfo Lutz, em geral com titulos pro-
gressivamente ascendentes, dos quais figura no quadro o valor mais ele-
vado. Em dois casos {A. N. e 8. J. 8., a inoculagio om cobaia foi posi-
tiva, tendo sido iscladas clpas de Leplospira ictero-hemorragiz. O caso de
febre canicola liumana fol objeto de publieacio anterior (Corrfa ¢ Mzl
R4, 1949), tendo sido focalizadhs as alteragdes liqudricas verificadas, apesar
da inexisténeia no paeiente (N D). "0 de sinais e sintomas meningeos.-

Em todos og 20 cagos, os dados clinicos e de laboratdrio se enqﬁadmvam ;
perfeltamente 108 moldes ciénsfﬂcos da moléstaa de Weil.
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Os pacientes, todos do sexo maseulino, entre 15 a 45 anos de idade,
apresentavam sinais clinicos gerais bastante intensos: icterieia (20): fe-
bre e dores musculares (19) ; cefaléia (18); fendmenos hemorrdgicos (14);
vomitos (18); oligtiria (11) e andria {4). Se prescindirmos da cefaléia e
doz vOmitos, nenhum ouiro sinal havia de reacfio meningea, apesar de
pesquisados com euidado e insisténeia em todos os pacientes. Em um pa-
ciente observamos convulsdes de tipo comicial.

Relatamos, no quadro anexe, alguns dos exames realizados com o
sangue dos pacientes indice ictérico, dosagem da bilirrubina direta e
indireta, das proteinas e suas fragtes, da uréia, reactes de Wassermann e
Kahn, moculagiio e sdro-aglutinagiio — com o intuito de serem seus resul-
tados comparados com aguéles obtidos no exame do ligiido.

Fizemos 27 exames lqudricos nos 20 pacientes examinados, todos co-
Ihidos por puncio sub-cccipital em dectbito lateral e realizados do 4.° ao
37 dia de enfermidade. O exame consistiu em medida da pressfio em cm?
de dgua (mandmetro de Claude), verificacdo das propriedades fisicas, In-
dice ictérico, exame citolégico quantitative e qualitativo, deosagem das
proteinas totais, dos cloretos, da glicose, da uréia & da bilirrubina total,
reagdes do limiar de globulinas, reagdes coloidais de benjoin & de Takata-
Ara, pesquisa de pigmentos biliares, reactes de Wassermann, Steinfeld,
Weinberg, Hagle e Meinicke, exame bacterioscdpico, inoculagio em cobaia
e titulagem das aglutininas.

4 — RESULTADOS E COMENTARIOS

Nio encontramos aumento da pressfio liqudrica nos casos por nds exa-
minados ; pelo contrario, evidenciamos hipotensfic em 6 casos. A menor
pressfo obtida foi de 2 cm® em um caso, seguida de 4 ¢cm?® em frés cagos e
6 em® em trés casos, A major pressdo encontrada fol de 14 em®. A nossa
experiénela, neste particular, estd em contradicio com a relatada por Can-
eYLL e Bmmson (1947), que, em 43 pacientes puncionados, encontraram
22 hipertensos (51)%. THstes mesmos autores descrevem hipertensdes de
34 cm® de dgua. Hipertensio é ainda referida como fregiiente por Troi-
s18R ¢ Bouguien (1933), Van Taizn (1948) ¢ Buzzarp e Wyrin (1947),

Em todos os nossos easos havia xantocromia do liquor e a intensidade
da coloracio nfo estava em relagio com o indice ictérico sangiiineo, pois a
um sangud com indice ictérico igual a 104 correspondia um Mquor com fn-
dice ictérico igual a 0,5, enquanto a outro sangue com indice ictérico igual
a 42 correspondia um Hoguor com indice ictérico igual a 2.

Os exames realizados por nds em que nfio foi evidenciada xantocromia
foram eolhidos tardiamente do 26° ao 34° dia de moléstia em casos de evo-
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huefio favordvel, quando os pacientes estavam em franea regressfio, Nesses
casos (n.° 9 J. P, ne 17 A G, e ne 18 . C.) foram realizados diversos
exames liquéricos, desde o 7° ac 37¢ dias de evolucfio, nos quais pdde-se
acompanhar o decrdscimo da coloracfo amarela que, de evidente nos pri-
meiros exames, diminuin nos seguinfes, para desaparecer completamente
no Ultimo. Fato de grande importdncia é a constdneia do achado do li-
quor xantoerdmico que, nos casos de Weil, é intensa e precoce. CaRGYLL ¢
Berson (1947) a encontraram em 90%, dos casos com Ieterfcia e CrLAasPER e
Mryers (1943), em 13 casos relatados, a consignaram em 12. Nos ietéricos
devidos o outras causas, $6 se enconfra xantocromia no Hgiudo cefalorra-
quidiano, quande é muito intenso o grau de ietericia no organismo e, mesmo
assim, $6 depois de muitc tempo de evolugio da moléstia. A consténeia,
intensidade e precocidade da ictericia na moléstia de Weil é um dado de
importdncia, podendo ser usado como meio diagndstico da enfermidade. A to-
nalidade da xantoeromia devida & moléstia de Weil aproxima-se do amarelo-
candrio, tendendo para o amarelo-esverdeado, enquanto que adguela encon-
trada nos lqiidos cefalorraquidianocs de pacientes que sofreram hemorra-
gias indracranianas ou cormpressdes do sistema nervoso central tém tonali-
dade levemente avermelhada. ‘

Ao espectégrafo, observa-se, nestes Gltimos casos, absorgio luminosa
ng raia da hemoglobina e substincias oriundas de sua desintegraciio direta,
enguanto que, na moléstia de Weil, a absorgfo luminesa se processa na raia
da bilirrubina.

A xantocromis liqudrica observada nesta enfermidade é devida 4 bi-
lirrubina cuja penetraclo no Hguor € resultante das alteracfes inflamatd-
rias das meninges. A xantocromis liquérica na moléstia de Weil estd em
relacio direta com o estado do paciente e nio com o seu indice ictérico
sangiiineo, diminuindo e desaparecendo com s regressio da lesfo menin-
gea. Consgiderando o mesmo paciente, ela concorda eom a pleccitose li-
gudrica.

Nio observamos nenhum easo anictérico da moléstin de Well, casos
que os autores estrangeiros relatam atingiv & 40%, da totalidade dos casos
de leptospirose. Merecem atencfio ésses casog que ndo foram ainda des-
eritog entre nds ; néles nio hd xantocromia ligudrica, mas estido presentes
as demals alteragdes do Hqiiido eefalorraguidiano. Constituem as formas
meningeas purag das leptogpiroses ¢ se manifestam sob a forma de leve -
ritacio meningea com liquor alterado no sentido da hipercitose. Em casos
clinicos de Irritagfo meningea com Hquor alterado sem etiologia clara, ocor-
ridos no perfode de verfo, em pacientes que estiveram em ambiente po-
Iuido por dejetos de ratos, deve-se pensar em leptospirose e fazer as provas
sorologicas indicadas para o diagndstico. Na meningite leptospirétics por
Leptospire ictero-hemorragize, Troisier eonsiders uma forma meningitics
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e e T TS i —
IDENTIFICACAD * SINTOMATOLOGIA CLINICA EXAMES NO SANGUE #*
' : Rigidés da Bilirrub, | Protefass @ Ursis E Inocub:@ﬁ.o Aghutinagio
N.e Nome | Hegistro | Idade Fabre Dores Teterieia Fenom. Oligaria Anfria Cefaléia | VOmitos | nuce, Kernig [ Indice Direta buming mgf Wassermans ‘ (titufo mais
anes rouscul. Hemoreag. : e Brudgineki | ictérico | Indireta | Globulinn | 100 mi e Kahn j cabmn alto)
1 P 45. 405 28 B e 2t nll B ot oh 2 +4+ + % + — + -+t + e 12 2.4 3.8 34 Nagativa Negativa | 1:4. 430
Epiztaxis . 1.4 1.3
2 { B8 51.30% | 19 R ok ok SR A 6 ch o I i e o e +++ - B ok S i 53 13.2 3.2 258 Positiva Negativa 1:48, 080
. 4.1
3 | 5e 51076 | 34 EUMVA EDTINFIFI + Fbgd | A b | gk | — 50 8.7 .6 101 Negativa Negativa iga.0%0 ||
Petéguiss 48 b ! 2.3 2.9
4 | LW 52.048 | 44 FbAt | bt At + o ++ ++++ — - 96 17.4 4.6 418 Negasiva Negativa 185,840
- Petdguias 48 b 8.3 2.5
5 | BS. 52.240 | 27 Rl e o S st ok I o e e — - — + b4 ++~i~!+ — 104 33(2} gé 291 Positiva Negativa 1:5.768
8 | EI. 68.725 16 - — + — — — — -+ i e 2.6 4.2 44 Negativa 1:2. 248
2.6 2.5
7 a8 74,976 | 33 - 4+ o+ — —— — 4+ — o 42 2.2 3. é 58 Negativa Negativa 11,120
1.4 4.
B 8 13BL | 80.008 4£5 B o e S S ol o I T S o R S o o 4+ — - — — 1:0 28% -;g 591 Negntiva Negativa 1:1.120
9 J.P, 80.320 27 + -4 : + A4 R e -+ 4 —_ nn e e e o - — 58 1§€§ g?} 41 Negativa Negativa 1:1.160
' . 2. .
- —- {
16 | N.D.O. 80.333 | 21 + 4 R e — — ++4+ — —_— 42 2.2 2.1 108 Negativa Nogativa 1:4.480 H
1.4 4.4 E. canfeals i
11§ AN, B0L450 | 43 B b ke B ol o B AR S S S + 4 Bk ake ae o 4+ R g ake - — 53 12.6 Negativa Positiva 1:280 ‘)
48 h : 5.6 L. iet. hem. {
12 { B.B. 126.926 | 3B E o nie S S ol S RS B A S + - + — s ale o 4+ . 276 | f;g ;'i 215 Negativa Negativa 1:1.440
i3 | M.A. 127.643 | 28 b K ol nl I S o o S S o A At +§ bt | L 146 28.8 4.6 360 Negativa Negativa 1:1.120
48 ‘ 1.6 1.9 \
i4 HoAL 128,292 19 dod 4o P A + 4+ G4+ e —— + 4= -{-+é‘+ e 112 %zg -'i’.g a7 Neagativa Negativa 11,120
15 | 8IS 163,106 | 33 S 2 s ol T ke i e S o o ol S o ol o S B o o - ++tA A - 7.8 159 Negativa Povitiva ]
{ . 3.2 I. iet. hem.
16 (B8P osmieT | o ddbd | A | bR | . —_ RN R R - 115 8.4 87 Negativa Negativa 1:1.120
2.7 4.1
7 {ag 260,126 | 38 | 4444 | dtda | S+ = — — Tt | — 2.4 106 ] Negativa Negsbiva 1:8.560
T 3. ]
i8 | 0.C. 161.659 18 + - B el i B S S SE o +++ ++ - b | — 138 %gg 2 . 351 Negativa Negativa J 1:1.120
19 A.D. 217.804 17 B o ot B T X SO B SO -4 — o ke ik T A o R S e ?gg ig T2 Negativa Negative 1:726
26 | LMJF | 211.686 | 41 bbb | bt | F + EREENS — ++ i B — 4?.5 i‘s& 252 Negativa Negative 1:7. 980
o e A = - E X
* Todos os paclentes do sexo masenline.
#*  Semesdurs negativa em todes oB eagsos. :
#% - Obtido sempre per pungfio suboocipital em dechbite lateral, tendo sido sempre negativas a pesqguise direta e a moeulm;ﬁo do germae,
a pesquisa de pigmentos biliares e as reagSez de Wassermann, Steinfeld, Weinberg, Hagle ¢ Meinicke,

-




EXAMES NO LIQUIDO CEFALORRAQUIDIANG e s
Data em | Citologin Cloretos | Gilicose ! Bilirruh, , . -
dias de Pressfic Propriedades fndice | Quantita- % em vélulas | Proteinas | mg por | mg por Uréia | peor Pandy Benjoim Takata Arn | AglutinacBo 1 Evoluglio OBSERVACOES
moldsiin fisicas ieiérico tivo monenueleares totais 100 mi 160G ml mg i 100 ml Nonne .
18 P14 Timpido, levemenie | .5 B 100% 20 680 32 33 .08 Opalese. 00006, 12221 . 000000 Negativa Cura
; rantoertmico
5e 10 Limpido, levemente | 0.5 0.5 160% i6 Negativa 00900, 60000, 06000 . 9 Negativa Clurs,
kanteordmieo
130 12 impido, levemente | 0.5 0.9 20 ; Positiva OR122. 22210, 00000, Positiva Negativa Cura
antocrimico i
162 16 Limpido, levemente | 0.5 G.0 10 700 85 Negativa 00000, 00000, 008000 Nogativa 1:140 Cura
kaatoerimico .
140 4 Timpido, levemente | 0B .0 i0 680 &4 . Negativa 40000, 02200, 009009 Negativae . Cura,
kantoerdmico
250 10 Iimpido, levemente | 0.5 0.0 20 730 0,01 | Negative 00000, 22160, 0006(3.0 Negativa 1:140 Curs,
kantoerdmico
Ge 12 Limpide xantoerd- 2.4 26.0 $41%, 44 724 a5 0.40 Positiva 0, 1216.1228 000000 Positiva 1:380 Cura
mico :
.1;’30 12 . impido xantoor, 1.8 35.3 429, 40 700 103 0.15 Positiva (o012, 22222 . 100000, 0 Positiva 1:180 Faleceu Confirm. necrose.
38a 14 LAmp, lev, xantocr. | G5 8.8 $71% 20 &8¢ 54 Q.05 FPositiva 00000, 122106, 060000, 0 Negativa
To 12 [{mp. xantocr. 2.0 48.0 B89 20 T34 0.40 FPositiva 12221, 12221, 060000.0 Fort, posit, 1:180 Cuarn
230 10 Edmp. lev. xant. ¢.5 5.3 180% 15 726 80 0.04 Opalese, 0000, £2210.000000.0 Negativa,
360 4 Limp, incolor G.0 5.0 1009, 15 748 52 0.9 Opaless, 00000, 22000.000000.0 | Negativa
10 iz Lfmp. jev, xant. 0.3 12000 28% 20 lel 0.0 Opalese. O1219.12100.000000.0 | Positiva Negativa Cara
[ 2 iimp. xanfoer, 2.0 18.6G 9B, 35 680 0.25 Positiva 60080 1222) 000000, ¢ Positiva Negativa Faleseu Aortite luética, Hemorragial
fousis nos vasos,
ide 3 Limp. xantoer 3.0 2.0 1009, 20 650 84 183 0.40 Opalese, 01210.22222 100000, ¢ Positiva Negativa Falecey Edema & anemia do encéfala
Nada na leptomenings.
150 8 Limp. xantoor. 3.0 G.6 1009, 40 730 ENE 262 .20 Positiva 09000, 12221 000000, 6 Negativa Negativa Chara
150 & Limp. xantoor. 1.7 0.3 100%, 16 00 70 43 0.0 Negativa 0000, 00000 . 060000, 6 Negativa Cura N
150 8 fimp. lov. xant. 0.7 33.3 1009, i5 690 75 jirg 2.0 Neogativa, | 00060,02200,08000.0 Nagativa
b .60 3 | iLimp, fortemente 4.0 469.6 20% 4G 730 92 336 0,28 Positiva 12222, 22222, 21000.0 Positiva Fylecen Convy, §Conzest. do encsfal]
i i kantoer. _ onv, {meniugite aguda
18 14 Limp. levemente 0.8 0 k1] 700 83 53 0.10 Negativa 00080, DO0OR. G000 . & Negativa Curs
. gantorn, | .
3im 12 Limp, lev. xan, 0.6 2 100%, 15 718 V8 s 0.20 | Negativa 1 00000.00004.60002.0 Nuogativa
37 8 Limp. ¢ iacclor 0.0 08 1009% i0 B84 72 22 0.0 Negativa (0000, 00600, 00003, 0 Megabiva : Curs
s 8 ILimp. fort. xant. 3.0 8 1009 15 T2 75 393 .30 Negativa 00000, 02200, NGOG, O Negative 7
120 il §imp. xentoer. 1.0 3.6 1009, - i5 730 42 148 .16 negativa QO0GC, 02200, 000000 Negativa
1¥e 6 inp, levoxant, 6.5 5.0 10G%% jtH 720 BO 1 63 G.10 Negativa Q0GGE, 05000, 006000.0 Negativa Neogativa Clara N
26¢ & Limps. lev, xant. 0.0 5.6 B0, 16 760 6% 30 0.0 Negativa | 09000.00090.00000.0 Negativa
iie il Limp. lev. xant, 0.6 o 20 TG0 86 52 0.0 Negativa | 00000, GDOO0, 00000.O Curs
[ 6 Lamp, forf. xant, 5.0 o 25 680 153 232 .50 Positiva 00000, 12222, 100000 Powiti va, Negativa Cura
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pura, anictérica, onde dominam os sintomas e sinais clinicos e os dados
laboratoriais de uma meningite; wuwma forma meningo-subietérica, onde,
20 lado da meningite, hé subletericia e sinais de eomprometimento hepé-
tico que representa uma forma de transicfo entre a forma meningftica pura
e a forma ictérica e, finalmente, o forma meningo-renal, onde, ao lado das
manifestacdes meningiticas, sfio encontrados os sintomas renais. Na lep-
tospirose canicola, 2 feigdio clinics mais importante é a forma meningitica
pura, desacompanhada de icterfecin, conforme relatam os autores europeus,
Predomina, na febre canieola européis e asidtica, a localizagio meningea,
sendo as alteractes liqudricas mais importantes & hipereitose com aumento
de células entre 12 e 2.500 por cm?, principalmente, observada na 2.° se-
manga da moléstia e, em sua maioria, constituida por linfécitos e aumento
das proteinas, o que fol observado em todos os casos. Quando & hipercitose
é elevada, o ligiido torna-se opalescente e a férmula citolégica se altera
para uma percentagem maior de polinucleares. Nos Estados Unidos, en-
tretanto, a forma ictérica tem sido a mails relatada.

O exame citolégico dos lqiiidos eefalorraquidianos por nés examinados.
mostra nimero normal de células em 11 pacientes e hipercitose nos outros
9 (B59).

A malor hipercitose encontrada em nossos casos foi de 469,6 células
por mm? (8. J. 8.}, justamente aguéle que apresentou convulsGes. Po-
demos cbservar que, num mesmo paciente, o nGmero de célulag decresce
4 medida que a moléstia evolui e que a percentagem de polinucleares au-
menta em relago direta com o mimero total de células. Considerando-se,
porén, todos os casos por nds examinados, ndo fol possivel estabelecer re-
lagdo entre a data da pungfo e o nimero de células, pois, em alguns easos,
encontramos evidente hipercitose nos primeiros dias de moléstia e em ou-
trog apds duas semanas ou mais de evoluco. Caraevrir e Brmson (1947),
em 97 casos coligidos, notaram referéncia a hipercitose em 84(87%), eujo
niimero variava de 6 a 3.000 células — 100 em média. A elevagiio maior
era encontrada do 5.° ao 9.° dia de moléstia e havia evidente relagio entre o
aumento do nimero de células e a modificagio da férmula citoldgica a fa-
vor dos polinucleares. Os mesmos fatos foram observados por CLaprER e
Mryzrs (1943). Nag formas meningiticas puras, a hipercitose é constante e
sua, intensidade estd em funcio ds evolugiio da molésiia. Discreta nos pri-
meiros dias, aumenta progressiva e rapidamente, até atingir o acme do 5.°
a0 15.° dia, para decrescer, depois, rapidamente. No seu nivel mais alto,
encontram-se de 200 a 300 células por mm?; h& evidente concordincis entre
a hipercitose e o grau de rea¢do meningea. No inicio, hd predominineia
de polinueleares, sendo indice de evolugfio favordvel o encontro de certa
percentagem de linféeitos. Mais tarde, hd inversio da férmula citoldgica
para a linfomonocitose.
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As taxas de proteinas totals que encontramos variam de 10 mg até
40 ;g por 100 ml. H4 evidente relacfio, se bem que ndo seja absolutamente
constante, entre 2 hipercitose e a hiperproteinorragia. " A taxa de 30 a
40 mg 6 relatada como média por Traisizr e Bovquien (1933), que declaram
ser a taxa proteica menos elevada do que o faria erer o ntmero de células ;
todavia chegaram a encontrar uma faxa de 140 mg por 100 ml. Carcizyn e
Bupson (1947), nos 14 cases pessoais, encontraram como média 73 mg,
tendo como limites 27 e 300 mg por 100 m!. Tstes autores nfo relatam o
local da pungéio e o método de dosagem — provavelmente usaram o do hiu-
reto, que d4 taxas mais altas que o método de Niells, Nos casos désses an-
toreg em que hd mais de uma puncio, podemos constatar, como nos nossos,
a relagfio hipercitose-hiperproteinorragia ¢ o decréscimo gradual da taxa
proteica com & evolugio de moléstia. '

As taxas de cloretos evidenciados em nossos casos variam de 6,50 mg
a 7,40 por 100 ml, com média de 7,00. A taxa de glicose varia de 32 mg
a 153 mg por 100 ml, com uma média de 77. Nfo hé relacio entre as taxas
de cloretos e glicose com a hipercitose, a taxa de proteinas ou a gravidade
do quadro clinico. N&o podemos, pois, confirmar o fato relatado por alguns
autores (Tromier e Bovqurey, 1933) da discreta queda da taxa de eloretos
e da elevaco da taxa de glicose na lepiospirose, elevagio que se tornaria
mais evidente nos casos mals graves.

Quanto & urorraquia, hi relacio direta enfre as taxas liquérica e san-
glifnes. '

As reactes coloidais evidenciaram, em trés casos, resultados do tipo
meningftico; em seis casos, resultados de tipc parenquimatoso; em um,
do tipo mixto e em dois, ¢urva inespecifica nos tubos do meio. As reagtes
coloidaig de tipo parenquimatoso chamam a atencdio para a possibilidade
de lesGes encefaliticas na moléstia de Weil, 0 que deve ser} contudo, confir-
mado pela andiomo-patologis.

Nos ligilidos cefslorraguidianos examinados, nio foram encontrados
pigmentos biliares ; as reagBes especificas para lues e para cisticercose fo-
ram sempre negativas {em dois eagos houve pogitividade da reagio de Was-
sermann no séro sangifneo}, assim como o exame bacteriosedpico. A ino-
culagio em cobaia resultou sempre negativa e os titulos das aglufininas
foram sempre muito baixos, mais ‘baixos que os encontrados no séro sangiiineo.
Os titulos diferentes de aglutininas mostram que elas sfio formadas fora do
espago subaracnéideo, maigrado a participagio das meninges No processo
1nfecc1ose

RESUMO E CONCLUSOES

Os autores relatam os achados obtidos pelo exame do lgitido cefaior_ra_
quidiano, em 20 easos de moléstia de Weil, observados no Pronto Socorro
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e nag enfermarias de clinica médiea do Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medieina de S3o Paulo, chamando a atengfio para a freqiiéneis das reper-
cussbes da moléstia de Weil no sistema nervoso e o valor do exame do Hguor
para evidencig-las. Nesses 20 doentes, foram praticados 27 exames liqué-
ricos, sempre por pungio suboceipital, em dectdbito lateral, sendo as pungoes
realizadas enfre 0 4.2 ¢ 0 37.° dia de enfermidade. Osg pacientes eram todos
do sexo maseulino, enfre 15 e 45 anos, com os ginais clinicos seguintes :
jctericia (20), febre e dores musculares {17}, cefaléia (18), fendmenos hemor-
régicos (14), vémitos (18), oligdria (11), andria (4). Nenhum déles mostrava
sinals clinicos de irritacio meningea, sendo que um déles apreqentou con-
vulsdes de tipo comicial.

Em todos éstes casos, as provas serollgicas miostraram tratar-se de
infecgfio por Leplospira ielero-hemorragiz, eéxceto um, no qual foi positi-
vada a infecgdio por Leplospira canicola, afravés da séro-aghutinacio. O
exame Hguérico realizado consistiu em medida da pressfio, verificaciio das
propriedades fisicas, {ndice ictérico, exame citoldgico qualifative e guanti-
tativo, dosagens das prolefnas totais, dos ecloretos, da glicose, da uréia e
da bilirrubina, reactes coloidais de benjoim e Takata-Ara, pesquisas de
pigmentos bilisres, reagfes de Wasserman, Stemfeld, Weinberg, Eagle e
Maeinicke, exame bacterioscopico, incculagfo em cobaias e titulagem das

. aglutininas.

Os autores nfo verificaram um tinico caso com hipertensio do lgiido
cefalorraguidiano. Em todos os casos havia xantocromis do lguor, cuja
intensidade nfo estava em relaglo com o indice istérico sangiiineo, pois
a um sangue com indice ictérico igual a 104 correspondia™um lHquor com
indice ictérico igual a 0,5, enquanto a owbro sangue eom fndice ieiérico
igual a 42 correspondia um liquor com indice ietérico igual a 2.-

Fato de grande importdncia é a constédncia do achado do liquor xanto-
crémico que, nos casos de moléstia de Weil, é intensa e precoce. Nas ictericias
devidas a outras causas, encontra-se xantocromia no liquor sdmente depois
de muito tempo de moléstia e quando o griu de ictericia é muito intenso,
A tonalidade de xaniocromia devida & moléstia de Well aproxima-se do
amarelo-candrio, tendendo para o esverdeade, enquanto que a xantocromia
encontrada nos liquores apds hemorragias meningeas tem tonalidade Jeve-
mente avermelhada. Ao especiégrafo, observa-ge, nestes dltimos casos,
absorcio luminosa na raia de hemoglobina e substdnelas oriundas de sua
desintegracdo diveta, enquanto que, na moléstia de Weil, a absorcfo lumi-
nosa se processa na raia de bilirrubina. Merecem atencdio os casos anieté-
ricos da moléstia de Weil, casos que os autores estrangeiros relatam atingir
a 409 da totalidade e que, todavia, nflo foram ainda descritos entre nds;
nesses casos, nfo bi xantoeromia ligudiiea, mas estdo presentes a8 demaas
alteragties: do- ligdido cefalorraquidiano,
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O exame eitolégico dos liquores mostrou nimero normal de células em
11 pacientes e hipercitose nos outros 9. A hipercitose decresce & medida
que a moléstia evolul e a percentagem de células polinucleadas aumenta
em relacfio direla com o ndmero total de células. As dosagens de cloretos
e glicose ndo mostraram alterages; nfc podemos, poig, confirmar o fate
relatado por outros autores, da presenca constanie de hiperglicorraguia
nessa enfermidade. A taxa Hqudrica da uréia estd em relacfio direta com
a taxa sangiines. As reactes coloidais evidenciaram, em 3 casos, resultados
do tipo meningitico; em 6 casos, resuliados de tipo parenquimsatoso; em
um, de tipo mixto ; em dois, eurva inespecifica nos tubos do meio. As
reagties coloidais de tipo parenguimstoso chamam a atencfo para a possi-
bilidade de lestes encefaliticas na moléstia de Weill, o que deve ser, con-
tudo, eenfirmado pela andtomo-patologia. Nos liguores examinados, ndo
foram encontrados plgmentos biliares; as reag¢des especificas para lues e
para cisticercose foram sempre negativas, assim eomo o exame bacterios-
c6pien, A inoculacio em cobaias resultou sempre negaiiva e os titulos das
aglutininas foram sempre muito baixos, mais baixos que os encontrados no
siro sanghifneo.

Os autores concluem ;

1) H4 complets independéneia entre os sinais clinicos menfngeos, que
sempre faltaram, e as alferagdes liqudricas presentes em 1009, dos casos.

2) A freqiiéneia das alteractes lgqudricas e a sua Intensidade evidenciam
a importincia do exame do ligiiido cefalorraquidiano para o diagndstico
das alteragtes do sistema nervoso na moléstia de Weil.

3) O aparecimento de células polinucleadas, o seu mimere e percen-
tagem estdo em relacfo direta com o mimero total de célulag e nio com
a data da puncio.

4) As alteragtes do Hguor na moléstin de Weil sugerem a existéncia
de lesbes meningens e encefilicas que necessitam ser documentadas pela
andtoma-patologia. .

5) No diagndstico da moléstia de Weil — forma ictérica — tem grande
importdncia o exame Hqudrico, gue deve incluir, além das propriedades
fisicas (tonalidade e intensidade da xantocromia) e o indice ickérico, a me-
dida da pressfio, o exame citoldgice qualitative e quantitativo, as dosagens
de cloretos, glicose, uréia, bilirrubina, as reacfes de Nonne, benjoim e
Takata-Ara, a pesquisa dos pigmentos billares e da leptospira, a inoculagio
em cobala e a titulagern das aglutininas.

SUMMARY

The authors relate the findings in the cerebrospinal fluid in 20 cases
of Weil's disease observed in the wards of the “Hospital das Clinicas da Fa-
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culdade de Medicina de S&o Paulo”, calling attention to the frequeney of
the repercussions of Weil's disease in the nervous system and the value of
the cerebrospinal fhiid examination to demonstrate them. Twenty seven
tests were made in the cerebrospinal fuid, always by sub-oecipital punction,
the punction being performed between the 4th. and the 37th. day of illness.
All patients were male, aged 15 to 45 years with : jsundice (20}, fever and
muscular pains (17), headache (18), bleedings (14), vomits(13), oliguria
(11), anuria (4). None of them showed elinical signs of meningitis, only
one showed convulsions (of the comitial type).

In all cases evidence of leptospirosis was obtained by means of sero-
logical agglutination, 19 positive with L. deiero-hemorragiee and 1 with L. ca-
nicola. The tests performed in the cerebrospinal fluid were: pressure mesura-
tion ; physical properties; icterus index; dualitative and gquantitative
cell counts ; amount of proteins, chlorides, glycose, urea and bilirrubin ;
benjoin and Takata-Ara colloidal reactions ; bile’s pigments ; Wassermann,
Steinfeld, Winberg, Eagle and Meinicke reactions; bacterioscopie examin-
ation ; guinea-pig inoculation and agglutination test. '

The authors did not find one single case of increased tention of cere-
brospinal fluid. In all cases, the cerebrospinal fluid was xanthochromic
whose intensity did not agree with the blood icterus index. To a gpinal -
fluid with icterus index 0,5 the corresponding blood index was 104, while
another {luid with ieterus index 2, the corresponding blood index was 42.

The intensity and precocity of xanthochromic colour in the spinal
fluid is 2 signal of utmost importance in the diagnosis of Weil’s disease. Xan-
thechromia of the spinal fluid in jaundices of other etiologies is found
only after a long time of illness and with very intense jaundice. The gpinal
fluid’s in Weil's disease aproached to yellow canarian with tendeney to
greenish, while the colour of hemorragic spinal fluids has slightly reddish
~ tonality. At the spectrophotometer, in these cases, Iuminous absorption
hias been observed in the ray of the hemoglobin and substaneces proveninents
of its direct desintegration, while, in Weil's disease, the luminous absorp-
tion takes place in the ray of the bilirrubin. The foreign authors pointed
that in all cases of Weil’s disease about 409 are anicteric, without xan-
thochromia of the spinal fluid. These cases dont have been described among
us. '

The cell eounting of the spinal {luid showed a normal number in 11
patients and increased number In the other 9, which decreases in propor-
tion to the evolution of the disease, while the percentage of segmented
neutrophils increases in divect proportion to the total number of cells. The
dosage of chlorides and glycose did not show any alteration ; we cannot,
therefore, confirm the fact, related by other authors, of the constent in-
creased amount of glycose in this diseagse. The amount of urea iz in direct
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proportion with the blood amount. The colloidal reactions showed, in 3
cases, results of the meningitis type; in 6 cases, resulfs of the parenchymatous
type, in one of the mixed type; in two, inespecific curve in the middle
tubes. The eollvidal reactions of the parenchymatous type call the atten-
tion to the possibility of encephalics damages in Weil's disease, which has
to be confirmed by histopathologic studies.” No bile’s pigments were
found in the spinal fluids which had been tested ; the characteristic reactions
of lues and cysticercosis were always negative, as well as the bacteriosco-
pic test. The guinea-pigs inocculation gave always a negative result and
the titles of agglutinines were always very low, lower than those found
in the blood.

The authors eonclude :

I — There is no agreement between the clinical meningeal aymptoms
always missing and the spinal fluid alterations present in 1009, of cases.

2 — The frequency of the spinal fluids alterations and ity infensity
showed the utmost importance of its examination in the diagnosis of the
nervous system’s alterations in Weil's disease.

3 — There is & direct connection between the ocurrence of segmented
neutrophils — his number and percentage - with the {otal number of cells
and no connection with the date of the punction.

4 — 'The alterations of spinal fluid in Weil's disease hint the exis-
tance of meningeal and encephalic damages wich need to be proved by hig--
topathologic studies.

5 — In diagnosis of ieteric form of Weil's disease it is of ubmost im-
portance the spinal fluid examination including physical properties (tona~
lity and intensity of the xanthochromia), ieterus index, pressure mesura-
tion, qualitative and quantitative citological counts, dosage of ehlorides,
glyeose, urea, bilirrubin, ractions of Nonne, benjoin and Takata~-Ara, re-
search of bile’s pigments and of leptospira, guinea-pig inoeulation and agglu-
tinine’s titration.
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DISCURSO PRONUNCIADO PELO DR. SEBASTIAO DE CAMARGO
CALAZANS, DIRETOR DOS LABORATORIOS REGIONAIS DO
INSTITUTO ADOLFO LUTZ DURANTE A CERIMONIA
INAUGURAL DA NOVA SEDE DA UNIDADE DE TAUBATE

( dltimo decénio do séeulo passado marcou, sem divida algums; wma
grande época na organiza¢io senitdria do nosso Estado,

Em 1890, é criado o Laberatérie Farmacéutico ; em 1892, o Instituto
Vacinogénico, a Seccio de Estatistiea Demdgrafo-Sanitdria, o Instifuto
Bacteriolégico, o Laboratéric de Andlises e o Desinfectério Central. Em
1894, no govérno de Bernardino de Campos, sendo secretério do Interior
Cesfirio Mota, foi construido, pelo engenbeiro Theodoro Sampaio, ¢ Hos-
pital do Isolamento, no mesme local em que ainda hoje se encontra, numa
drea de terreno rmedindo 50 hectares.

Em 1896, inaugura-se a sede definitiva do Instituto Bacterioldgico,
que vinha funcionando desde a sua fundagfio, em prédio alugado, no centro
da cidade. )

Finalmente, em julho de 1899, Lautz, ento diretor do Instituto Bacte-
riolégico, sugere ao govérno a criacio de um Instituto Soroterdpico, onde
Vital Brasil, ajudante do Instituto Bacterinlégico, pudesse prosseguir seus
estudos sdbre a soroterapia. Pouco tempo mais farde, com o aparecimento
da peste bubdnics em nosso Estado, mais imperativa se tornou a necessi-
dade da criagio de um Instituto Soroterdpico e fol, nessa oportunidade,
que Emilio Ribas, j4 diretor-geral do Servigo Sanitdrio, solicitou do govérno,
presidido por Fernando Prestes, a criagfo de um Instituto de tal natureza,
dependéneia do Instituto Bacterioldgico, e que seria o future Tnstituto
Butantan.,

Pela lei n.o 878-A, de 23 de janeiro de 1901, promulgada pelo conse-
lheiro Rodrigues Alves, entdo presidente do Hstado, fol eriado o Instituto
Butantan.

O exame cronoldgico désses acontecimentos e as medidas governamen-
tais entfo tomadas demonsiram a clarividéneia dos estadistas daqueif
época e a compreensfio perfeita da necessidade da continuidade adminis-
trativa e, uns apds outros, foram os governos criando Srglos gue se com-
pletavam no conjunto harménieo da nossa méguina sanitdria, superiormente

Entregne pars publicagic em 10 de fevereire de 1953,




164 REVISTA DO INSTITUTO ADCLFO LUTZ

organizada de conformidade com os mais adiantados conhecimentos da
época.

Para que os velhos ndo os esquegam e o3 novos aprendam a culfuar
suag memdrias, nunca é demais que se relembre seus nomes, em ocasides
eomo esta. Lembremos, pois, entre cufres, os nomes de Cerqueira Cesar,
Vicente de Carvalho, Bernardino de Campos, Cesdrio Mota, Fernando
Prestes, Pereira de Queiroz e Rodrigues Alves, pois todos concorreram,
decididamente, para 2 organizagio do nosse Servigo Sanitério.

E foi ainda gragas & visfo désses mesmos estadistas que pode ser cons-
trufdo fsse conjunto menumental de edificios, em parte da drea dog 50 he-
ctares, pertencentes ao Hospital do Isolamento, ¢ a Cidade Universitdria,
em ferrenos eedidos pelo Instituto Butantan, dos seus 300 hectares.

Data, pois, de pouce mais de meio séeulo o infeio dessa gloriosa tra-
jetdria do Servigo Sanitdrio do Estado de Sfo Paulo. Sua vida é um su-
ceder de vitdrias e trignfos, mas também de heroismos e sofrimenios,

Teve seus herdis como Lutz, Emflio Ribas, Domingos Pereira Vaz,
‘André Ramos, Janudrio Fiori e Ogear Marques, que se deixaram picar por
mosquitos infectados com o virus amarflico, e méirtires que perderam a
vida no exercicio de suas fungdes, como Gongalves Roxo, Teodoro Baima,
Alexandrino Pedroso, Lemos Monteiro ¢ Edson Dias.

LABORATORIO DE SAUDE PUBLICA—INSTITUTO ADOLEO LUTZ

Com a evolugiio dos conhecimentos e das conquistas da Higiene e da
Medicina preventiva, novos rumos foram sende dados &s organizactes
sanitérias, que assim se viram levadas s modificar sua estruturagio, reagru-
pando drgfos independentes e criandos novos servigos.

Surgiram, assim, os Laboratérios de Sadde Publica, eomplexos orga-
nismes, onde, além dos exames destinados so diagndstico das moléstias
parasitdrias e infecto-contagiosas, do preparo de soros e vacinas e de oufros
produtos bicldgicos de use profildfice ou diagnéstico, fossem feitos exames
bromatolégicos e quimices, aldém de outros, destinados & fisealizagio de
produtos biol6gicos e farmacéuticos.

Na nossa Organizagio Sanitdria, porém, a pritica demonstrou que nio
era a eentralizacdo, em um &0 Instituto, de servicos tH0 complexos, & solu-
cio para o problema, mas sim a continuacfo da existéneia, como drgios
auténomos e independentes, de dois grandes grupos de laboratdrios especia~
lizados. ) '

 primeiro grupo, resultante da fusfo do antigo Institute Bacterio-
légico eom o Laboratério de Andlises e destinado 3 execugfo de exames bio-
logicos, bromatoldgicos e quimicos; o segundo, constituido pelos Ins-
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titutos Vacinogénico e Butantan, ocupando-ge do preparo de soros, vacinas
e produtos diversos, dedicando-se ambos, como é 6bvio, g pesquisas cien-
tificas para a elucidacdo dos problemas que lthes sfo afetos.

Como resultante dessa ordem de idéias, foi, pelo Decreto-lel n.° 11.522,
de 26 de dezembro de 1940, criado o Imstitute Adolfo Luts e extinto,
no Departamento de Satde, o Servigo de Laboratério da Savde Pablica ;
organizado poucos anos antes.

LABORATORIOS REGIONAIS

Apesar de j& fazerem parte do esquems de organizacio do Laboratdrio
recém-criado, sdmente mais tarde, pelo Decreto-lei n® 13.789, de 31 de
dezembro de 1943, pdde Carvalho Lima concretizar o seu projeto de or-
ganizacio dos Lahoratdrios Regionais, que passaram a substituir os antigos
Postos Bromatoldgicos de Interior.

As sucessivas diretorias do Instituto foram instalando ésses laboratd-
riog, na seguinte ordem, sem lthes dar, contudo, estruturacio aprepriada,
a seu funcionamento : o de Santos, em 1944 ; o de Ribeirfio Preto, em 1947 ;
o de Campinas, em 1948 e o de Taubaté, emn 1051,

Apesar do interésse e esfdreo dos direfores que se sucederam na adminig-
tracio do Instituto, muite preecéria vinha sendo a vida dos Laboratdrios
Regionais. Além da falta de elementos téenicos capacitados e em ndmero
suficiente para a realizacio dos exames e andlises, altamente especializados,
exigidos pelo Instituto Adolfo Luts, suas verbas, nem serpre, eram apro-
veitadas integralmente.

Em seu Relatério de 1948, Salles Gomes, entfo divetor do Instituto,
assim se refere aos Laboratérios Regnails :

“QOs Laboratdrios Regionais em funcionamento vieram demonse
trar as vantagens dessa organizacdo, pois o nimero de cxames néles
realizados j4 atingiu uma cifva considerdvel, ainda em ascencdo, com
remessa de materiais de zonas subsididrias, que, devido as dificuldades
de transporte, jamais vieram, ou 86 excepcionalmente chegaram a
&ste Laboratério Central, _

Basta examinar o mapa ds Diviso Sanitdria do ¥stado, para,
desde logo, se aperceber dos beneficios de existir um laboratério pro-
xXimo & zona por éle servida.

Evidentemente que uma tdo ampla rede de laboratdrios merece
uma atenglo especial ¢ falhas existem que devem ser sanadas, mas sio
falhas mais da esfera exe(,utanciz do que prépriamente de sua estru-
turagfo técnica”.
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Para corrigir as falhas verificadas no decorrer da aplicacfo do plano,
foi providenciado o reaparelhamento de todos os laberatérios, sendo alguns
transferidos de antigos prédios, onde se achavam mal instalados.

Nio obstante a8 enormes dificuldades que tiveram de enfrentar, con-
seguiram essas unidades do Instituto preencher suas finalidades, tendo,
até o presente, realizado a elevada cifra de 351.404 exames, assim distri-
~ buidos : L. R. de Santos, em 9 anos : 170.503 exames ; L. R. de Ribeiro
Preto, em 6 anos : 73.618 exarnes ; L. R. de Campinag, em 5 anos : 88.491
exames e L. R. de Taubaté, em 22 meses : 18.882 exames.

O estudo ecomparativo do movimento dos Laberatérios Regionais
durante éstes dhimos trés anos, com o dos anos anteriores, desde & sua eria-
ciio, demonstra os progressos realizades, em consegiiéneia das medididas
tomadas, durante o atual govérno, eomo passamos a demonstrar : exames
realizados de 1944 a 1949: 71.314; exames realizados de 1950 a 1952:
280.189.

Se, no que se refere aos exames bioldgicos, ol extraordindria a atividade
dos Laboratorios Regionais, no sector dos exames bromatolégicos e guimieos,
sun contribuicfio foi insignificante, verdadeiramente ridicula.

Varios motivos vém contribuindo para isso. Em primeiro lugar, de
todos os Regionais, apenas o de Santos se achava aparelhado conveniente-
mente. Os de Ribeirfio Preto e Campinas 86 no corrente exercicio tiveram
equipadas suas secgfes de Bromatologia e Quimica e nomeados og quimicos
responsiveis. Dispondo, cada um déles, porém, de s6 um profissional qui-
mico, quando seu ndimero terd que ser, no minimo, de dois, e, n&c contando
sequer com um téenico quimico, elemento indispensdvel para a realizagfo
dos exames dessa natureza, nada ou quase nada puderam fazer, sendo
urgente a necessidade da admissfio de funcionérios dessa categoria.

No particular dos exames bromatoldgicos, o fato mais lamentdvel,
eontudo, 6 o que ocorre com o Laboratério Regional de Santos, em conse-
giténeia da falta de remessa de amostras para exame.

Como dissemos, linhas acima, esté éste Regional devidamente apare-
lhado e dotado de instalagtes de primeira ordem, dispondo de pessoal
téenico capaz de uma grande producfo. Vem, no entanto, apresentando,
paradoxalmente, uma curva decrescente ne ndmero dog exames realizados.
Assim_é que, tendo executado 1.202 exames, em 1947, foi sua produgdo di-
minuindo, gradativamente, até atingir 200 andlises, em 1950, ¢ 217, em 1951,
ou sejam 18 exames por més, em chocante coniraste com s média mensal
de exames realizados na Seccfio de Microbiologia e Diagndstico, que se ele-
vou a 1.854!

Ora, sabendo-se que, em climag como os de Santos, os géneros alimen~
ticios estdo sujeitos a rdapids deterioracio e que a proporgio dos produtos
condenados no Laboratério Central atinge a 509, segundo cdleulo feito
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por Bruno Rangel Pestana, ex-diretor da Direforia de Bromatologia e Qui-
mica, poderemos ter ums idéia do que deverd ocorrer naquela cidade praiana,
no que diz respeito 3 qualidade dos géneros alimenticios eonsumidos pela
pupulacdo. Parece-nos, pois, de grande necessidade gue se utilize melhor,
em beneficio da coletividade, os recursos laboratoriais proporcionados pelo
Regional de Santos.

Infelizmente, fatos estranhos & nosss vontade, conhecidos na adminis-
tragio pela designacio de ‘“fatdres marginais”, vém impedindo fsse apro-
veitamento, com graves prejuizos para a Sadde Pdblica.

PESQUISAS CIENTIFICAS

Além dos trabalhos de rotina, terfo 8stes laboratdrios que se dedicar,
também, is pesquisas cientfficas, que, como é ssbido, forcam e estimulam
o estudo e o progresso. Um instituto que nio desenvolve seus esforgos neste
terreno entrard fatalmente, em decadéneia, fossilizando-se.

E por isso que a direcdo dos Laboratérios Regionais vem estimulando
& forneeendo os meiog para que elas se desenvolvam e, passada esta primeira
fase de organizacfo e regularizacdo dos servigos de rotina dos referidos Re-
gionais, espera obter substancial contribuicie cientifica dos scus téenicos.

Localizados em zonas, as mais diversas do nosso Estado, muitas delas
eom condigoes e problemas sanitdrios peculiares, as pesquisas e estudos néles
realizados se encaminharfo, sem divida, no sentido da solugfo désses mes-
mos problemas. As préprias atividades dos trabalhos de rotina se ineum-
birdo de apontar os temas mals interessantes para tais investigagfes.

Haja vista, por exempio, o caso de Santos. Seu dirctor, Investigando
a incidéncia das verminoses nos escolares daquela cidade, notou, nas fezes
de algumas cirangas, a presenca de ovos de Schislosoma mansoni. Prosse-
guindo em seus estudos, averiguou a existéneia de 56 casos positivos da
moléstia de Manson-Piraja da Silva, dos quais 42 eram de pessoas que nunea
residiram fora da cidade, confirmando, assim, os primeiros achados de Aran-
tes, em 1923.

Naquele laboratério, continuam os estudos dessa ferrivel verminose,
devendo ser publicado, no préximo ndmero da Revista do Instituto, um
trabatho que versard sébre “A contribuicdo do Laboratério Regional na
epidemiologia da esquiztossomose monseni em Sanfos”.

Nos Regionais de Campinas e Taubaté, sediados em zonas que se vém
dedicando 4 pecudria leiteira intensiva, pesquisas referentes 4 brucelose, ao
leite, aos laticinios serfio iniciadas e, em Ribeirfo Preto, estudos sobre a
moléstia de Chagas constituirfo, sem divida, contribuicio de grande valor
para o encaminhamento désses problemas sanitdrios.
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ESTRUTURACAO

Ao aumento extraordinirio das afividades dos Laboratérios Regionais
ndo correspondeu, entretanto, um acréseimo proporcional do nmero de
sett pessoal téenico.

Nessas condiges, temos a impressfo de que 4 nos aproximamos bas-
tante daquele ponto crifico e perigoso, em gue se venha a sacrificar 2 quali-
dade para atender 3 quantidade.

Seria profundamente lamentdvel, se tal desastre ocorresse em um Ins-
fituto ds tradigio, do prestigio ¢ da responsabilidade do Instituto Adolfo
Lutz, que se orgutha, e com justa razdo, da seguranca dos seus exames e
da exatidio das suas anilises.

Portanto, um eriterioso programa de expansio dos trabalhos dos La-
boratorios Regionais s6 poders ser realizado depois de admitido o pessoal
necessdrio e aprovada a estruturacio projetada, encaminhada ao Sr. Diretor
do Departamento de Saide.

Diante de tais fatos, dirigimos, com a devida vénia, um apélo ao Senhor
Governador, no sentide de ser eonvertida em lel a projetada organizagfio
e admitidos os funciondrios téenicos e administrativos indicados, que sfo
os estritamente necessdrios para o funcionamento normal de tdo mmpor-
tante sector da Satide Pdblica.

Em um rdpido retrospecto do que foi realizado neste importante sector,
na notével obra administrativa do atual govérno, verificamos o seguinte :
1.0 — eoncluiu-se a construgiio do moderno biotéric do Laborardrio Re-
gional de Sanitos e sua ala suplementar, destinada a animais de porte mé-
dio; 2.° — o Laboratério Regional de Campinas foi reaparethado e se
acha instelado em amplo e confortdvel prédio e, na 4rea livre do terreno,
foram feitas eonstrucBes rdsticas, destinadas ao biotério; 3.0 — instalou-
se em prédio préprio e estd sendo dotado de pesscal téenico e adminis-
trativo e da &parcihagem e mobilidrio necessdrios o Laboratério Regional
de Taubaté.

0 PLANO QUADRIENAL E 08 LABORATORIOS REGIONAIS

A politica seguida pela administragdo, no tocante i criagio dos Labora-
térios Regionais de Satde Pablica, vem obedecendo a dois pontos capitais:
1.0 Pogsibilidade de obtengio das verbas necessérias para cobrir as despezas
de aluguel ou construgiio de ediffeios préprios, aquisiciio de material e recursos
para a admissfio de funciondrios ; 2.° — Hxisténeis de pessoal téenico su-
ficientemente treinado, para assumir as graves e importantes responsabili-
dades de um Laboratérie Regional de Sadde Pubhea} nog moldes osbahe-
lecidos pelo Instituto Adolic Lutz. :

Para o fim em vista, foram planejadas instalagfies padronizadas para
08 laboratérios do interior, em prédios especialmente construidos.
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Hstio em funcionamento quatro Laboratdrios Regionais, sendo dois
em prédios préprios e dois em prédios adaptados. Dispoe o govérno de ampla
drea de terreno em Campmtx,s e outra de 4.727 m? doada pela Clmara My~
nicipal de Ribeirgo Preto.

De V. Excia., 8r. Governador, que, em mais de uma oportunidade,
tem demonstrado o seu grande interfsse pela vida e desenvolvimento do
Instituto Adolfo Lutz e dos seus Laboratdrios Regionais, espera, agora, sua
diregfo, sejam autorizadas as obras dos prédios definitivos para os Labora-
torios sediados naguelas duas importantes cidades e para og quais hé verba,
congignada no Plano Quadrienal.

Ao assumir as rédeas do Govérno do Estado, V. Execia. houve por bem
determinanar que, além dos quatro laboratdrios criados anteriormente,
féssem organizados mais guatro, que seriam loealizados em Baurd, S#o
José do Rio Preto, Presidente Prudente e Sorocaba. Neste particular, po-
rém, pouco foi feito até o presente momento.

Estdo em fase de acabamento as obras de adptacio do prédio destinado
ao Laboratério Regional de Baurd, com recursos fornecidos pela Estrada
de Ferro Norvesre do Brasil, e iniciadas as do Biotério, com verba Muni-
cipal, devendo entrar em funcionamento no coméco do préximo ano.

Completada, agsim, a instalacio, em pontos estratégicos do Estado,
dessas oito unidades laboratoriais, irfio elas distribuir seus beneficios por todo
o interior, melhorando as condigties de vida de suas populacfes, justamente
as mais necessitadas, as mais carecedoras da atencfo e assisténeia dos po-
deres ptblicos, mormente no grave momento que atravessamos e no gual
todos, particulares e Govérne, tém obrigagio inadidvel de se opor, pelo
emprégo de medidas coneretas, a0 éxodo de nossas populagies do campo
pata as cidades, ou destas para a Capital.

A instalagfio imediata dos restantes Regionais, de conformidade com
o Plano Quadrienal, serd, evidentemente, uma medida capaz dé concorrer,
também, para a solugfio de téc angustiante problema.

Na organizacio désses laboratirios, é imperioso confessar, as maiores
dificuldades encontradas tém sido as referentes ao problems do preenchi-
mento dos eargos iéenicos.

Para cargos dessa naturezs, aparecem, freqiientemente, muifos candi-
datos, mas, nem sempre, com os conhecimentos exigidos. Infelizmente, a
disputa dos lugares se opera, em geral, através do sector politico, sendo afas-
tados a;quéie_sﬂ;‘qi}.,g,-m&is”éapazes, poderiam concorrer, mais. eficazmente,

__para-assegurar o renome do Instituto. Assim, bons téenicos j& com estdgio

probatério concluido nem sempre t8m sido admitidos, ingressando, em seus
lugares, cidadédos sem conhecimento algzum dos servigos que terfio de executar.
A seleg¢fio, por meio de concurso, ji determinada por V. Excia., para algumas
earreiras, vird, sem divida, resolver 8ste magno problema.
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LABORATOREO REGIONAL DE TAUBATE

O Laboratério Regional de Taubaté, que hoje se instala oficialmente,
tem j& sua peguensa histéria.

Doado o terreno pela Prefeitura Municipal, para néle ser construido
o prédio do laboratdrie, foi, logo depois, votada a verba de Cr$ 1.500.000,00
e autorizado o iniclo das obras pelo Govérno do Dr. TFernando Costa.

Ocupava a Prefeitura local o Dr. Anténio José de Oliveira Costa, que
eompreendeu, imedistamente, os beneficios que adviriam, para sua cidade
e para toda a zona do Vale do Parafba, da criagio de um Laboratdrio Oficial.
Iniciadas as obras em 1945, fiearam, posteriormente, paralizadas por lon-
go tempo. Recomecgadas em 17 de margo de 1951, foram, afinal, terminadas
em agdsto p. passado, sete anos apds o seu infeio !

Constando o projeto de duas alas, uma, correspondente ao prédie princi-
pal e outra, menor, destinada ao biotério e cujas obras se achavam concluidas,
resolveu o 8r. Diretor do Departamento de Satde, para atender a urgentes
necessidades da Satde Piblica, féssem instalados, a titulo precdrio, alguns
dos nossos servicos, na parte ja concluida das construcdes planejadas.

Nos referidos laboratérios passaram, entfio; o ser exceutados, além das
reagOes soroldgieas para diagndsticos da sifilis, febre tifdide e brucelose,
exames bacteriolégicos para diagndstico das meningites, disenteria bacilar,
tuberculose, lepra ¢ exames parasitoldgicos. Nessas condicdes, fol possivel
dar infelo As atividades déste Regional em feverciro de 1951.

Frm seu primeiro més, realizou, apenas, oito exames, ndmero que se
elevou a setecentos e vinte e dois, no més de dezembro, perfazendo um to-
tal de 3.296 exames, em 11 meses.’ J4 no ano seguinte, melhor aparelhado
e dispondo de malor ndmero de téenicos, mas ainda em suas instalacbes
provisériag, teve a sua produgiio cinco vézes aumentada.

Terminadas em agdsto as obras do prédio principal, foram os laboratdé-
rios transferidos para sus sede definitiva.

V. Exeia. val encontrar, porém, éste prédio desguarnecido; faltam-
the, para sua regular instalagio, o mobilidrio, vérios instrumentos e apare-
thos, tudo j4 encomendado, mas ainda nfo enfregue pela Comissio Cen-
tral de Compras.

Foi organizador déste Laboratdério o dr. Fausto d’Oliveira Quaglia,
que, pela sua competéneia e dedicagdo ao. trabalho, exercen, com grande
brilho, suas elevadas fungbes, concorrendo, assim, para que esta casa, desde
seus primeiros passos, se impusesse a0 respeito e & consideragio do pidblico.

Em janeiro déste ano, passou & dirigido o dr. Celso Soares Haberbeck
Branddo, jovem entusiasta e competente, colega que conosco trabalhara
varies anos antes, no Institute Butanian. '
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A diregfio do Instituto Adolfo Lutz muito espera de sua energia e opero-
sidade, aliada a sdlidos conhecimentos e & exemplar probidade cientffica.

No infeio do préximo ane, umsa vez terminads a instalacio de todas
ag suas secgles ¢ j& dispondo de corpo téenico de alto padriio e rigorosamente
selecionadn, estard éste Regional em condiclies de atender a t4ds esta vas-
ta regifio, que vai da cidade de Jacaref &s fronteiras dos Estados do Rio
de Janeiro e Minas Gerais, na zona do Vale do Paraiba, abrangendo, ainda,
as cidades do litoral Norte, com uma populaco total de 520.000 habitantes.

8r. Governador. Realiza-se hoje, pois, presidida por V. Excia.,‘ singels
festividade para se declarar inasugurada, oficialmente, a sede definitiva
déstes Laboratdrios. Qual pequenina borbulhs enxertada em vigoroso tron-
co, &ste novo Regional h& de erescer, florescer e fristificar em poueo tempo.

Que &ste nove ramo do Instituto Adolfo Lutz, humificado pelo carinho
da hospitaleirs gente desta encantadora cidade e acariciado pelo espirito
piblico dos habitantes déste lendério Vale, tdo paulista, tdo nosso, preen-
cha integralmente ag finalidades pars que fol eriade, honrando s memdria
do seu patrono e daqueles vultos excepcionais e inesquecivels, nascidos
nestes rincdes e que 4o bem souberam dignificar a terra paulista, no exer-
cicio dos clevados postos que ocuparam, promovendo o bem-estar do povo,
methorando as condigtes sanitdrias da nossa terra, preparando o progresso
da Patria estremecida : Conselheiro Rodrigues Alves, Fmilio Ribas e Oz
waldo Crusz. ‘ '

Sr. Prefeito. A cidade que Jacques Felix fundara em Itaboaté, velho
aldeamento dos Gualanazes, hoje se engalana para festejar a Inauguracho
déste Instituto e receber o Sr. Governador do Estado e sua ilustre comitiva.

Mas ndo estd em festa sdmente esta cidade. F t4da uma regido que se
regosija. T t6da esta porgfio da terra paulista, banhada pelas Aguas déste
maravilhoso Paraiba, que, como escrevera, recentemente, notével jorna-
lisgta patricio, pode ser assim deserito: “O mais gingular dos rios da
potamografia brasileira, desde o seus caracteres geogrificos, até ao
determinismo humano qgue criou As suas margens. Rio paradozal de con-
trastes e oposigdes, a cavar o leito através de formacbes geolégicas antagh-
nieas que criam problemas e enigmas que desafiam a argdcia dos gedlogos.
Rio da vida, cujo vale atral, fixa e enraiza populactes teimosas que se agar-
ram Aquelas margens, mesmo nas époeas de decadéneia econdmics, de de-
clinio e modorra.”

Regido, sem divida, privilegiada, retoma ela, no presente, o caminho
da prosperidade. Empreendimentos notéveis vém nela sendo instalados;
‘modernas vias de comunicacfio cortam seu terntdrio e extraordinirio po-
tencial elétrico estende seus fios de cobre, que conduzem o progresso e pro-
duzem o bem estar.
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Zona de estinciag de cura Tamosas pelo seu clima ameno e reconfortante,
de praias maravithosas, do enigmsa do anofelismo sem maldria; chamads
por ung o “Rubr” brasileiro, por outros cognominada nosso Vale do
Tennessee, sua transformacio futura sers, fatalmente, uma realidade.

Praza aos céus gue a estadistas da estatura moral, da energia e da cul-
tura de V. Excia., 8r. Governador do Estado, esteja reservada, pela Pro-
vidéneia, a iniciativa das medidas concretas para a transformagio déste
predestinado Vale.
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Desde o aparecimento da aureomicing como agente terapéutico, tém
sido registradas manifestacdes durante a sua administracio, principalmente
para o lado do tracto gastrintestinal. As manifestagSes orais (ingua negra-
pilosa, estomatite angular, glossite, ete.} aparecem em 6 a 209, dos pacientes
tratados pela aureomicing e o cloranfeniecol {TomagzewisKr e colab., 1951).
830 também fregiientes diarrdia, prurido e fissura anais, bem como irri
tacdo vaginal, ete. Ao lado destas, sfio referidas complicacoes mais graves,
como sejam processos pubmonares (Woops e colab., 1951), endocardites
{Grrgur e colab., 1946 e ZovmerMAN, 1950), ccasionando, em alguns casos,
a morte do pa,ezente

A freqliéncia com que se conseguiu 1solar désges casos, Candida albicans,
levou a crer que essa levedura era favoreelds, em seu crescimento, pelo
antibigtico (Moore, 1951 e ParpENFORT ¢ ScaNann, 1951). Hsses auto-
res referem ter cobtido, in wvitro, estimulagio do crescimento de Condido
albicans, em presenca de aurecmicing.

E opinifo de outros autores que as manifestagdies clinicas devam ser
atribufdas a uma deficiéneia de complexo B (Lurrner, 1950 e Harris, 1850).
Bste dltimo admite que a aureomicina, reduzindo a flora bacteriana normal
do intestino, possibilitaria um grande desenvolvimento das leveduras normal-
mente existentes, as quals ganhsriam viraléncia e invadiriam os tecidos
cuja resisténeia estaria diminuida pela deficiéneia de vitamina B.

Por outro lado, Lapnix e colab. (1952) referem ter demonsirado, in witro,
ger o fosfato biedleico, contido no excipiente da edpsula do antibidtico, o
responsavel pela estimulacio. Empregando discos embebidos em solucio
de fosfato bicdleico e em aureomicina oral, encontraram zonas de aumento do
crescimento da levedura, em placa.

(O problema, sendo grave, devide ao largo emprégo da droga, mereceu
a atencio do CounciL on Prammacy anp CHemisrry (1931}, que exigiu

Entregue para publicaciio em 15 de abril de 1953,
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do laboratorio fabricante a inclusfio de uma adverténeis a respeito, no rétulo
do medicamento.

Procuramos, no presente trabaltho, verificar a possivel agfio estimuladors
da aureomicina oral e do fosfato bicdleico sdbre o crescimento da levedurs,
empregando leitura turbidimétriea e procedendo 3 andlise estatistica dos
resultados.

MATERIAL E METODOS

Foi utilizada u'a amostra de Candide albicans recentemente isolada de
material de traguéia, cothide por endoscopia, patogénica para o coelho,
determinando morte em quatro dias e earacterfsticos microabscessos renais
e pulmonares.

O meio empregado fol calde maltosado (Maltose broth; Dilco), com
pH 4,0, uma vez que a ayreomicina inativa-se ficilmente em pH elevado
{Lavapimi e colab., 1950). Sendo a atividade do antibidtice sensivelmente
diminuida a 37°C (Prarr ¢ Durrexoy, 1949), as incubagbes foram proce-
didas a 24°C.

As leituras turbidiméirieas foram realizadas em espectrofotémetro
“Coleman Junior”, empregando-se cubas Pyrex de 18 x 150 mm, préviamente
testadas contra cubas padr8c. Foi determinada, inicialmente, a curva de
absorgiio especirofotométrica do meio, com a finalidade de determinar a
faixa de comprimento do onda correspondente & transmissiio méixima, o que
se verificou entre 670 e 600 my., Tédas as letturas foram feitas em 680 muy,
contra blangue do meio. .

Foi utilizada aureomieina “Lederle’” pars uso oral, dissolvida em dgua
destilada estéril, as solugdes sendo preparadas no momento do infeio da
experiéneis, de modo a obterem-se, nos tubos de cultura, concentragdes de
2 & 4 gamas por ml, correspondenies is concentractes médias sangilineas
obtidas pelas doses terapfuticas habituais (Barow, 1850 e Karen e Boacn,
1951). A atividade do antibidtico contido nos tubos de expetidnera foi veri-
ficada por meio de discos de papel de filtro embebidos nos meios n&o semea~
dosg, frente a uma raca sensivel de Bacillus subtilis.

Como indeulo ugou-ge uma caltura de 15 horas da Candide albicans em
ealde maltosado, euja transmissGo, no momento da semeadura, era de 5497
(Coleman Junior, 4 = 680 muy, tubos 18 x 150). '

EXPERIENCIA N.o 1

Compsramos o creseimento, em 12 horag, de Candida albicans em meio
simples e em mejo adicionado de aureomicina oral.

Procuramos verificar, prévismente, qual o tempo de stividade da aureo-
micina em solucfo no meio de cultura, testando-a de hora em hora ; o perfodo
em que houve manutencio da atividade foi 15 horas, tempo suficiente para
manifestar-se a eventual agdo sdbre a reprodugfio da levedura.
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Os dados da experibnels vém expostos no quadro 1.

QUADRO 1
Hol. aurecmicing %
Tubos Meio {ﬁ%‘;’i’ Indeulo

20y /mi 40y /il e
Tald. .oooo.oo .., 8,5 mi - e 1,0 mi 0,5 mi
11 0 20 ... ... U 8,5 mi 1,0 ml — — 0,5 ml
20230 ... ... 8,5 ml — 1,0 ml — 0,5 mi
Blanque . ... .. ... 8,5 ml — — 1,5 ml e

Iy

Pars o estudo dos resultados, procedemos § andlise da varifincia das
médias dos trés grupos pelo teste F, estabelecendo a hipdtese de que todos
o8 valores pertencem a w'a mesma populagio de crescimentos, com distri-
buicdo normal. Os cdlenlos estfo expressos no quadro 2.

QUADRO 2

1I I
GRUPOS {(mnelo simples) favreomic. 2v/ml) | (aureomie, 47/mb
20,0 240 24.0
21,8 25,0 24,0
22,0 245 26,5
- 22,0 25,5 23,0
LEITURAS 23:5 26,0 220
(Turvagio% = 1007 22,5 21,0 22,0
— Transmissio %) 27,0 7.5 26,0
¢ 22.0 26,5 25,0
27,0 25,5 22,5
21,0 26,0 . 27,0
8k = 30 Sk = 10 Skg = 10 Sks = 10
HBX* = 175125
8X = 7220 SX, = 2285 §Xa = 2515 8Xs = 242,0
C={8X)2/5k =17376,13

Soma total dos quadrados = S(X — 1) = 8X2 — C 136,3667 1)
Soma dos quadrades enire os grupos = SX%/k, +8X2,/k 2+SX23;’1{3———C 26,7167 (2}
Boma dos quadrados dentro dos grupos = (1) — (2} = 109,65

Fonte
de Variaefio | Graus de liberdade Varidnecis r
Variagfio

TOTAL 136,3667 | Sk1=80—1=29
ENTRE 26,7167 i p —1= 3—1= 2| 26,7167/2=13,3583 | 13,3583

DENTRO | 100,65 | Sk—n=30—3=27| 100/6527 = 40611 | Z0611 ~ 20




QUADRO 4

T IT
GRUPOS (meio simples) {fosfato)
Xy Xy —m | (X1 —ma) Xa X2 — ms: [ (Xzg—mo?
33,0 ] 0 27,0 8,0 64,0
31,5 1,5 2,25 33,0 2,0 4.0
29,5 ) 12,25 38,0 3,0 9,0
32,5 0,5 0,25 35,0 0 0
VALORIZS 32,0 1,0 1,0 37,0 2,0 4,0
33,5 0,5 0,25
33,5 0,5 0,25
30,5 2.5 6,25
31,0 20 40
22,0 1,0 1,0
% e = 31,0 %2 = 340
k ky = 10 ke = &
m m: = 33,0 mg = 3L0
B(X —- m)? 275 81,0
C = kix — m}? 124 5,0
BX — 1% = 8(X — f)? — C 154 76,0
BXs — ¥ 4+ B8 — f2)? 91,4
BXy — x09? 4 B — %q)°
SR — 7,03
ki — 1) o+ &y — 1)
8 & —
- - 7,08 = 2,65
Xz — X3 l/ k]_kz
t =
. Xy + Es 1,44

9Lt

ZEAT OdTOQY QLOLLLENI 00 VISIAEY
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O valor de F para, respectivamente, 2 e 27 graus de liberdade é 3,35,
ao nivel de significAncia de 5%. O valor achado ~ 3,29 — n#o 6 significante,
& hipdtese ndo sendo releitada,

Niio hd, pois, evidéneia de gue a aurecmicing tenha influide sdbre o
ereseimento de Candida albicans.

EXPERIENCIA N 2

Comparamos o ereseimento, e 24 horas, de Candida albicans em meio
simples e em meio adicionado de fosfato bicaleico na concentraciio de 0,59,
segundo a técnica 14 deserita.

Os resultados das leiburas {expressas em Turvagio 9, = 100% —
Transmiss&o®;) foram os seguintes :

33,0 — 81,5 — 20,5 — 82,5 ~ 82,0
Caldo maltosadoe. . .................
33,5 — 335 — 30,5 — 31,0 - 32,0

Caldo maltosade fosfatade. .. ...... 27,0 — 83,0 — 880 « 85,0 — 7,0

Tstabelecendo a hipdtese de que ndo ha diferenca entrs os dols grupos
de valores obtidos, pertencendo éles & w'a mesma populacio de crescimentos,
procedeu-se & andlise pelo teste {, como se vé no quadro 4.

O valor de ¢ para 13 graus de Bberdade, so nivel de 59, 6 2,16. O valor
achado nio é significante para rejeitar g hipdiese estabelecida.

CONCLUSOES

Do estudo estatistico apresentado acima, concluimoes nfo ter sido evi-
deneiada a¢lo estimuladora, quer da aureomicing, quer do fosfato bicdleico,
sdbre o creseimento da levedura.

RESUMO

Os autores procuraram verificar a influbneis da aureomicina oral e do
fosfato bicdlcico, consiituinte normal do excipiente das ecipsulas daquele
antibidtico, sbbre o erescimento da levedura Candida albicans. Nfo foi
evidenciada, pela andlise estatistica dos resultados, agdo estimuladora do
erescimento.
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SUMMARY

The aunthors have studied the influence of oral aureomycin and the
normal eomponent of its capsules, bicalcium phosphate, on the growth of
Candida albicans. Statistical analysis of results showed no evidence of growth
estimulation.
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PARA A LEITURA DA REACAO DE KIIAN E PARA ANALISES,

EXAMES OU LEITURAS DE FLOCULACOES, AGLUTINACOES,

PARTICULAS, TURVACOES E OPALFESCRENCIAS EM SOROS,

RF“AQQF& SOLUCOES, SUSPENSOES, EMULSOES OU SUBSTAN-
CIAS LIQIHDAS EM GERAL

‘por

JARBAS AUGUSTO VIEGAS
Médico do Institute Adolfo Lut

Teve origem éste trabalho na idéia que nos ocorreu de apresentar um
processo de leitura mais a;tuahzado e eficiente para a reacgio de Kahn (sb-
ro-diagnéstico da sifilia), em virtude de julgarmes incémodos, fatigantes
e inseguros os métodos empregados ns interpretacio dos resultados desss
famosa reag¢io, usadas mundialmente na maioria dos laboratdrios oficiais
¢ privados.

Traduzse a reacio de Kahn, como é sabido, por um fendmeno de
floculagio do sdro, proporcional, quantitativamente, ao sen grau de posi~
tividade. Nos soros positivos acentuadamente floculados, & verificacdo dos
resullados nde oferece dificuldades, mesmo 3 visfio desarmads, desde que
o opcrador faga incidir, na reacdo, luz convenientemente dosads, no intui-
to de procurar afastar, tanto quanto possivel, a intercorréncia dos refle-
xos muito vivos responsiveis pelo fendmeno de ofuscamento prejudicial 3
eficiéneia da leitura. ~

J4 nos seros de positividade fraea ou duvidosa, a leitura se torna rela-
tivamente dificil, em razio da aparéncia delicada e impreeisa dos fldculos,
euja visibilidade, nfio raro, é obstada pelos efeites impedientes acima re-
feridos.

Seria dbvio admitirmos que, cofo a ajuda dos artiffcios comuns de
ampliacio (lupas), o problema ficaria definitivamente resolvido. Entre-
tanto, isso nfo parece acontecer sempre e a leitura da reagiio de Kahn vem
apresentando nfio pequena preoccupagio aos laboratdrios, em conseqiién-
cia, de um lade, da impropriedade dos métodos existentes e, de oufro lado,
da Interferéneia de fatbres acidentais, como sejam. fadiga ccular de aco-
modagio ¢ mesmo possivel deficiéneia visual do observador — fatéres

Entregue para publicacio em 27 de abril de 1953,
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dsses responséveis, isolada on conjuntamente, pela falta de uniformidade
na interpretagio dos resultados.

B f4cil, pois, de compreender gue, em Servigos de movimento intenso,
como_acontece, em especial, nos de Satde Piblica e nos de Assisténeia
Social, as imperfeiges comumente verificadas nas leituras decorrem do
excessivo esférgo visual a que 6, didriamente, submetido o analista: E essa
ocorréncia cresce mesmo de importdncia se a reagho se apresentar ligeira-
mente positiva ou duvidosa, como referimos ; nesses casos, a leitura po-
derf, até ser passivel de contradigfes, se acaso nela intervier mais de um ob-
servador. Nao deve ser esqueeido que o antigeno também pode constituir
a causa da circunstfincia apontada, em virtude de apresentar-se, Az vézes,
granuloso e beterogéneo, a ponto de masearar a aparéncia caracteristica
das reagbes negativas.

Os processos correntes de leituras sfio os seguintes :

a)  ProcEsso po msrfimo cdmcavo — Consiste o processo em
produzir-se ligeira ampliagio das imagens, pela aproximagfio do tubo
a um pequenc espélho refletor céneavo: a leitura  é praticads mediante
manobras de posieio do conjunto, relativamente a uma fonte luminosa
natural ou artificisl. : B

b} LEITURA FOR INTERMADIO DB LUPA COMUM -— Ksse processo
é¢ 0 mals comumente usado nos laboratdrios clinicos e consiste no
seguinte : o laboratorista, que deverd estar colocado em frente a ums ja-
nela ou nag proximidades de uma fonte luminosa artificial, eleva & altura
de um dos olhos, contra & luz, o tubo que contém a reacgo, mantendo, com
a outra m#o, uma lupa interposta entre &ste e o 6lho observador, a fim de
realizar a leitura (figura 1-AB). Sendo esta manobra repetida tantag vé-
zes gquantas forem as unidades a examinar, compreende-se qufio incdmoda
e fatigante se apresenta para o analista a leitura continuada de um elevado
nimero de reagdes. ‘

Na esperanga de afastar os inconvenientes que vimos de apontar,
procuramos estudar uma manelrs mals pratica e segura de efetuar tais
leituras, no objetive prineipal de oferecer resultados mais eongtantes e re-
gulares. B, animados nesse propdsito, conseguimos chegar, com alguma
persisténcia, ao resultado que ors temos a satisfagio de submeter ao juizo
dos nossos prezados ~colegas. '

A leitura efetuada no Microfluidosedpio fundamenta-se no emprégo
da iluminacfo artificial indireta em chmara escura (figura 1-D); além de
posicio confortdvel, o processo oferece seguranca na leitura que poderd
ger praticads ininterruptamente, sem provocar qualquer dos inconvenien-
tes proprios dos métodos comuns jé referides. T
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A figura 1-C mostra & posigfio do analista por ocasifio das lelituras, A
possibilidade de substituigdo da coroa~suporte permite operar continua-

mente, bastando alternd-la por unidades scbressalentes prdviamente abas-
tecidas por um auxiliar de laboratério.

Lisongeiras ac nosso aparélho foram as apreciages que teve oportu-
nidade de fazer o ilustre Professor Kahn, por ocasifio de sua visita ao De-
partamento de Mierobiologia de nossa Faculdade de Medicina. Suas pa-
lavras foram de animador entusiasmo, ao verificar a simplicidade e segu-
ranga na leitura de sua reagho.

Fselarecendo as vaniagens do presente método, consideremos, a titalo
de ilustragfio, um objeto interposto enfre a vista de um observader e uma
fonte luminosa qualguer. Nessa situacfo, dificilmente lhe serd possivel
perceher, com clareza de detalhes, as caracteristicas primordiais désse ob-
jeto, senfio apenas a sua silhueta. O mesmo ndo suceders, entretanto, se
& luz o atingir por um de seus ladog ; a sua imagem e detalhes poderfio ser
observados, enifo, com malor riqueza de pormenocres.

Se agora realizarmos as mesmas experiénelas em ambiente totalmente
escuro, onde uma estreita réstea de luz penetrasse 4 guisa de fonte lumino-
sa, e se interpuzermos, nesse trajeto luminoso, uma laranja, por exemplo,
o observador, postade contra a luz, notard, no primeiro caso, sémente um
cfreulo escuro delimitado pelos seus contornos: verd, no segundo ecaso,
uma. quarta parte da laranja perfeitamente iluminada e verd, ainda, outra
quarta parte iluminads eom menos intensidade pelos raiog luminosos re-
fletidos. O observador terd, désse modo, possibilidade de estudar os deta-
lhes da laranja, sentindo, também, o que é importante, a impressio do seu
relévo esférico.

Mutatis mutandi, tudo ocorre de maneira semelhante a éste iltimo
easo na cAmare escura do nosso Microfluidoscdpio.

A figora 1-1D mostra, de conformidade com as nossas experifneias preli-
minares, a soluclo tedrica encontrada para a perfeita iluminagfio dos fl6-
culos na reacio de Kahn @ a fonte luminosa “a” acha-se colocada abaixo
do prolongamento do tube microscépico “e” e emite raiog himinesos, que,
ge refletindo no espbtho “c”, apds atravessarem o condensador “b”, ilumi-
nam t6da a massa do fluido “d”’ ; o Olho ebservador recebe, pelo tubo mi-
crosedpico “e’’, as imagens dos fléeulos amphladas, convenientemente, ©
confrastadas na cimara escura “f.

A figura 1-EFG esclarece as dificuldades produzidas pela iluminacfio
direta na apreciagio dos fldculos : na figurs 1-E, a fonte luminosa “a”
projeta seus raios diretamente na massa fiuida “b”, produzindo ofuscamento
das imagens, que se tornam invisfveis praticamente. Além disso, o filamento
Iumineoso da fonte “a” é projetado no dtho observador, tornando o exame
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impossivel ; a figura 1-F reproduz experiéneia semelhante, porém reali-
zada mediante a interposicio de wm filtfo colorido “d”, entre a fonte lu-
minosa “a” e o elemento “D” ; o 1‘ésu1tados foram priticamente semelhan-
tes aos apresentados na figura 1-1 , a figura 1-G nos revela, ainda, a mes-
ma experiéneis, com a interposigio de um filiro branco fosco “d” entre a
fonte luminosa “a” e o fluido em exame “b” ;3 o campo tornou-se, neste
easo, maiy brando, sendo possivel perceber as imagens 4 maneira de finag
estriagbes véseas, provavelmente em conseqiiéneia da maior condensagio
de raios nesta regifio da imagem.

Entretanto, o emprégo da iluminacio indireta em clmara escurs nio
s¢ limita apenas & leitura da reagfio de Kahn, como esclarece o titulo déste
trabatho. A sua aplicagio ¢ mais generalizada ne préprio terreno ds pes-
quisa clinica, onde podemos citar o8 numerosos casos de reagtes de flo-
culagio, aglutinagdo e turvagio, ao lado de exames das mais variadas
naturezas. '

Nas inddstrias quimica e bromatoldgica, o processo da clmara escura
com iluminagio indirets se nos afigura de grande interésse prdtico, princi-
palmente na verificacio da limpidez de fluides diversos, como dguas potd-
vels e behidas em geral '

Todavia, na inddstria farmacéutica, parece ter o processo uma das
suas mais importantes aplicagbes, sahido como é que a filtracdo dos produ-
tos injetdvels constitui a grande preccupaciio das seegdes téenicas dos la-
boratérios iddneocs.

Mediante o exame microfluidosedpico de numerosos produtos inje-
tdveis, das mals variadas procedéncias, tivemos opertunidade de nos cer-
tificar, convenientemente, acérea das causas reais ¢ origindrias dos proces-
sos de infiltragfio tissulares mais ou menos intensos ¢ duradouros, endureci-
mentos e, até mesmo, de supuracbes assépticas, observados rotineiramente
na clfnica didria, em pacientes submetidos a tratamento por injegfes nas
regides glhitea e deltdide.

E niio se diga tratar-se de inctria ou de negligbneia das seceles tée-
nieas dos laboratdrios responséveis. A nosso vér, a inexisténeia de meios
de contréle mais precisos e cientificos seria a razdo primaria do empirismo
ainda reinante no seio de numerosas inddstrias congéneres.

Entretanto, deante da reslidade que a microfluidoscopia vem de re-
velar, acreditamos que essas deficiéneias serfio corrigidas, sem demora,
em heneficio da Satide Piblica e do renome da j& prestigiosa inddstria de
produtos terapéuticos do pais.

E bem de ver, pois, que o exame acurado do problema por parte dos po-
deres publicos responsivels na matéria se impde, paralelamente, como me-
dida da malor oportunidade.
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Além do contrdle da limpkdez, o processo, no sector farmacdutico, se
aplica também na pesquisa de pirogénios (efeito Tyndall), bem como no
estudo da estghilidade das solugdes,

O campo da microfluidoscopia parece ser extenso na era atual em que
a Civilisagfio, impulsionada por suas admirdvels conquistas, tem atingido,
no terreno téenieo-cientifico; um plano de desenvalvimento jamals sonhado.

O APARELHO -~ FIGURAS 2, 3, 4 e 5

PeRSPECTIVA EM PERFPIL — Iigura 8 — n=° 1, base; ne 2
coluna-suporte ; n.® 3, parafuso do reostato regulador da intensidade lu-
minosa ; n.* 4, chave interruptora da corrente elétrica ; n.® 5, parafuso
fixador da altura regulavel da coluna-suporte ; n.° 6, parafuso de rotscdo
da coroa-suporte ; n.° 7, eimara de lluminacio onde estio contidos a fonte
de iluminacio e os elementos acessdrios que constituem o sigtema ilumi-
nante ; n.° 8§ suporfe do tubo microsedpico; n° 9, tubo microscépico
provido de ocular e de objetiva substituiveis ; n.° 10, parafuso da crema-
lheira do microsedpio; n® 11, alavanca mével do espélho refletor; no
12, corca~suporte onde se sitvam as efmaras escuras; n.® 13, oriffeio ex-
terno da cdmara escura; n.° 22, cordio de tomada de corrente.

Corte LONGITUDINAL — Tigura 4 — n.o 13, orificio externo da cimara
escura; n.° 14, orificio de entrada de luz para a cimara escura; n.° 15, es-
pétho refletor parabdélico ; n.® 16, fonte Juminosa ; n.° 17, lentes conden-
sadoras ; n.° 18, espélho refletor direcional dos raios luminosos ; n.e° 19,
edmara escura ; n.® 20, orificios de entrada para a cdmara escura; n”?
23, transformador de corrente elétrica ; n.° 24, fios de ligacdo entre & fon-
te Juminosa ¢ o transformador.

Prosegio DO APARRLHO DE CIMA PARA BAIXo -— Figura &
-~ n.° 20, orificios de entrads para a efimara escura, destinades a
tubos ou outros vecipientes transparentes de seccho cireular de 12 mm,
podendo, todavia, apresentar didmetros diversos em coroas-shportes aces-
sdrias ; n.t 21, orificios em nimero de tréy, de entrada para as cdmaras es-
curas, destinados a tubos de faces planas.

Disrostrive  pe AGA0  ROTATIVA DA COROA-SUFORTE — O
acionamento de parafuso 6, em sentido rotative para a direita ou para a
esquerda, imprime rotagio ao dispositivo 7 e, conseqilenternents, 3 coroa-
suporte 12, 3 custa do engrenamento continuo dos 4 pines existentes no
segmento superior do parafuso 6, na cremalheira 27, eseulpida na face in-
terna, junto ao bhordo inferior da parte montante do dispositive 7; por
outro lado, o parafuso 25, provido, em sua extremidade superior, de pequena




Figura 2 -— Protétive do wmivrefluidoscépio,
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esfera de pressiq, produs, com o concurso dos orificios 14 que af assumem
nova funefo, as paradas da coroa-suporte nos pontos de coincidéneia entre
o eixo do tubo microsedpico e o centro dos oriffcios visores 13.

FUNCIONAMENTO DO APARBLHO -- MICROFLUIDOSCOPIA

Sentado & mesa, tendo & frente o aparélho provido dos tubos ou de
outros recipientes adequados eom material a examinar, o laboratorista
regula a sltura conveniente do tubo microsedpico,  deslocando o digposi-
tivo mdvel da eoluna-suporte, que serd fixado por 1nterméd10 de sen res-
péelivo parafuso (5).

Ligada a chave interruptora de corrente (4), a intensidade luminosa
é acertada através o parafuso do reostato (3); moumentahde, cuidadosa-
mente, & alavanca (11) do espélho refletor, o feixe luminoso é dirigido ao
plano mais adequado do campo fluidosedpico. A focalizacfio &, em seguida,
. reajustada por meio do parafuso da cremalheirs (10), da alavanca (11),
do espélho e do parafuso do reostato (3). '

Com os cotovelos apoiados sObré a mesa, tendo, na mio direita, o pa~
rafuso de rotacio da coroa-suporte (6) e, na mao esquerda, o parafuso da
cremalheira. do microsedpio (10); o lahoratorista realizaré os exames, segui-
damente, um apds outro, imprimindo movimento de rotagdo & corca-su-
porte para a direita ou, quando necessério, pam 3 esquerds.

Durante os exames, 0 observador deverd habztuar—se, de preferéncia,
ac uso do Olho esquerdo.

A posicfo horizontal, & altura dos olhos, do tubo micrefluidoscdpico
provido de ceular e de objctiva adequadas & natureza de cada exame, ofe-
rece posicic confortavel ao operador, que terd 4 mfo, em situagio cdmoda
para os bracos, que sfo mantidos sObre a mess, todos os elementos de con-
tréle do aparélho -— parafuso da crematheira, reostato, alavanea regula-
dora do espélho refletor e parafuso controlador do movimento de rofagfo
da coroa-suporie.

Caracterizando-se a microfluidoscopia pelo exame em efimara escurs
de substéncias lqaidas, a situagio do aparélho no laboratdrio deverd ser
cuidadosamente observada, de maneira a torné-lo abrigado, quanto possi-
vel, da influéneis dos reflexos luminosos muito vivos., Issa € uma das con-
di¢bes necessdrias & clareza dag leituras, que seriam prejudicadas pela lu-
minosidade ambiente refletida 4 edmara escura, por intermécio da parte
externa dos tubos.

A iluminagdo do campo microfhrdosedpico € ocutra circunstincia a
ser observada eom cuidado.. A fim de que as leituras sejam praticadas em
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boas condigbes, o analista deverd, nas diversas fases do exarme, fazer incis
dir o feixe luminose, convenientemente dosado pelo reostato, ora, diretamente
no sentido do plano focalisado, ora de maneira tanto ou quanto indirets,
a fim de tornar-se possivel a observacio e o estudo da esirutura e da natu-
reza, dos elementos em jégo. A alavanea do espélho refletor, cuidadosa e
convenientemente manobrads, permite ao observador controiar, A sua
vontade, a direcio do feixe luminoso. Deve-se ter sempre em mente que o
sucesso nas concluses depende, particularmente, da perfeita {luminacio
do campo mierofluidosedpico.

E necessério lembrar-se, todavia, que o campo fluidosedpico & tanto
mais iluminado quanto maior for o niimero de elementos existentes em sus-
pensdo no fluido, a ponto de se tornar impossivel a focalizaco quando a
sua Hmpidez se apresentar perfeila, pois que, nesse caso, & cimars se mos-
tra isenta de iluminacio e, portanto, absolutamente negra. . )

O uso continuado do aparélho dard ao estudioso, em pouce tempe,
o neeessfrio desembarago, permitindo-lhe diferenciar, eom seguranca, os
diversos elementos, como oecorre na reagio de Kahn, por exemplo, onde
poderfio ser afastadas as falsas interpretagSes decorrentes das eventuais
floewlactes de fibrina ou da falta de homogeneidade do antigeno.

FEntretanto, para so obter condigdes mais satisfatérias de exame, tor-
na~se necessirio langar mfo, em determinados casos, de ligeiros artiffcios
de técnica. E o que acontece quando a turvagiio do fluido se apresentar
muito intensa, criando, dessa forma, obstdeulo & livre passagem do feixe
luminoso. Ou, entdo, quando os meniscos da superficie do fluido se locali-
zaremn 3 altura do centro do campo fluidoscdpico, em virtude de seu redu-
zido volume, produzindo, nesse ponto, g eonvergéneia dos raios luminosos
e a conseqilenie reflexfo na vista do observador. Em ambos os casos, acon-
sethamos juntar pegueno volume de solugiio fisioldgiea, a fim de afastar
os incovenientes apontados. A nossa experifneia nos fem ensinado gue &sse
recurso de téenica ndo apresenta ineoveniente algum, coméd temos o bserva-
do, freqilentemente, nos casos levemente positivos ou negativos das rea-
¢es de aglutinagio e de floculagio. '

Relativamente a0 jégo Stico, 2 sua escolha estd naturalmente condi-
cionada 4 natureza do fluido a ser examinado. Nas leituras de floculagses,
_aglutinactes, particulas, turvagtes, etc.,, a ampliacio ndo deverd ir além
de 10 a 12 didmetros, como no confrdle da Hmpidez de predutos injeté-
veis, da leitura da reacfio de Kahn, das floculagBes e aglifinagbes em geral.
Ampliagdes maiores ~— 200 didmetros — poderfio ser utilizadas em
casos especiais, 2 exemplo da sglutinagfio de hemdicias para fing diversos,
- devendo-ge, nesses casos, serem usados tubos especiais de faces planag, a
fim de evitar-se aberractes e deformactes de imagens, dada a pequens dis-
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tdneia frontal necessdria s ampliacdes désses tipos. O Microfluidoscdépio
dispbe de 3 cAmaras escuras destinadas, especialmente, n reesberem ésses
tubos, que sdo imobilizados contra a parede anterior da edmara escura
por intermédio de molas adequadas.

RESUMO

O autor apresenta, neste trabalko, wm nove prosesso de leitura e res-
pective aparélho, para a reacio de Kahn e para andlises ou exames de flo-
eulactes, aglutinacbes, particulas, turvactes e opalescéneias em soros, rea-
¢hes, suspenstes, emulsdes ou em fluidos ligitidos em geral, em virtude de
lhe parecerem falhos e imprecisos 08 atuals processos.

SUMMARY

The author presents, is this paper, a new proeess and respechive
apparatus for reading the Khan reaction and for analysis or reading floceula-
tions, agglutinations, particles, turbidities and opalescences in sera, re-
actions, suspentions, emulsions or in liquids In general, beeause the process-
es actually in use do not prove to be satisfactory.
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E de nosso dever deixar registados, no presente trabalho, os nossos
agradecimentos & firma D. F. Vasconcellos, essa expléndida organizacio
especializada, pesta praca, na fabrieacfio de aparelhos 6ticos e que cons-
titui, sem favor, uma das glérias da inddstria paulista.

Gracas & cooperagdo de seu presidente, Sr. Dr. Déeio . Vasconcellos,
e & boa vontade e competéneia de sew divetor téenico, Sr. Dr. Osecar Sodi,
e de seu escolhido corpe de auxiliares téenicos, pudemos tornar possivel
a demonstragio pritica de nossa idéia, através o prototipo do fluidoesed-
picall fabricado e cujas caracteristicas de acabamento, como se pode veri-
ficar facilmente, superam, por vézes, a aparelhos 6ticos das melhores proce-
déncias cstrangeiras.

Ao Sr. Eugénio C. Lima, sub-chefe da sub-secgfo de desenho déste
Instituto, e & D. Emilia A, Almeida, desenhista da mesma sub-seecfo, os
nossos agradecimentos pelos desenhos que flusiram o presente trabsalho,
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SOME ASPECTS OF THE MICROFLUIDOSCOPIC FIELD
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Figura 6 -- Heaglo de Khan forte
mente  PosHIive.
Pleure 6 —— Khan preaction bighly
positive,

Plgure 7 -— Rescdo de Kban media-
namehte poxithva,
Figure ¥ — Khan reaction of mediam

positivity.

2 o Renedo de Khan leves
menty positiva,

Figure X -~ Khan reaction slightiy
poritive.

Fignry 8 —— Reaeclo de Khan
e tiva,

Pigurs e Khan reaction negative,




Fignra 10 — Reagdo VDLR forte Figura 11 ~— Tedglio VDLE love

mente positiva. mente positiva,
Figure 16— VLR roaction highly Figure 11 ~ VOLR reaction slightly
positive, positive,

Figurs 12 — Reaglio VDLR negativa.

Pigure 12 — VDLE negative.

Figura 13 — Reaglie de Widal leve E 4 - Reagiln de Wilal
meete positiva, uegativa,
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NEW PROCEDURE AND APPARATUS - MICROFLUIDOSCOPE
— FOR READING TiHE KAHN REACTION AND FOR ANALYSIS
OR READING FLOCCULATIONS, AGGLUTINATIONS, PARTICLES,
TURBIDITIES AND OPALESCENCES IN SERA, REACTIONS,
SOLUTIONS, SUSPENSIONS, EMULSIONS OR LIQUID
SUBSTANCES IN GENERAL.

This work is a result of my efforts to develop a meore efficient and
up-to-date process for reading the Kahn reaction (diagnostic serum for
syphilis) inasmuch as I feel that the methods used nowadays for interpret-
ing this famous reaction - now in use in the majority of private and
public clinical laboratories all over the world — are awkward, tiresome
and unreliable.

As is well known, the Kabn reaction is characterized by a flocculent
manifestation in the serum, which Is quantitatively proportional to iis
degree of positivity. In serum where the floceulence is intense, the reading
of the results offers few difficulties even with the naked eye, providing
that the analist, when taking the reading, lets the right beam of light fall
on the fube and holds it in such o way as to eliminate, as much as possi-
ble, the sharp reaction responsible for the darkshadow phenomenon which
frequently impedes the taking of an aceurate reading.

In the case, however, of weak or doubtful flocculence an accurate
reading becomes relatively difficuls due to the hazy indistinct aspect of
the floccules, the visibility of which is very often obscured by the factors
mentioned above. ' '

Ti seems obvious that with the help of common means of magnifi-
cation, as for instance an adequate type of lens, the problem could be defi-
nitely solved. However, this does not always happen, and how to obtain
an accurate reading of the Kahn reaction continues to be a serious
problem of clinical laboratories, due, I repeat, to the inadequacy of present
methods; and also t0 a combination of other factors such as, for instance,
to eye fatigue or defective vision on the part of ohserver, all which
factors separately or in eombination eontribute to the lack of uniformity
in the interpretation of the results.
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It is easy to see how, in busy inboratories everewhere, where hundreds
of reactions asre taken daily ~— such as Puble Health and Soctal As-
gistance laborafories— the analist is under such an exeessive visual strain
that deficiences easily result; and thése faets are more valid in cases
where the reaction is doubtful or only faintly pesitive, as mentioned above.
In these cases the reading is subject to contradietion if more than one
person performs it. One of the eontributing factors to the failure is the
antigen, which becomes slightly hecterogeneous, thus hiding the peculiar
aspect of the negative result.

The usual Reading Procedure are as follow :

a) Concave MiRRoR FrocEss, —  This process involves a slight
amplification of images by putti}ig the tube next 10 & coneave reflecting
mirror. The reading iz taken by changing the position of the elements in
the set with mutual reference to one another and to & nafural or artificial
source of hight.

b} REApING BY DIRECT NATURAL OR  ARTIFICIAL LIGHT, WITH
A 1ENS. — This iz the method most commonly used in clinical
laboratories and consists of the following procedure: the analist, who is
i front of a window or source of artificial ight, with one hand raises the
tube containing the reaction to the level of one of his eves, at the same time
holding a lens between the latter and the tube with the other hand, in
stueh a way as to obtain most accurate reading (Figure 1-AB). Since this
procedure must be repeated for each unit axamined, the fatigue involved
in the continucus reading of a large number of reactions becomes very
great.

Hoping to avoid all above-mentioned shortcomings, 1 tried to find
a more praefical and reliable way of taking readings. I now have the
pleasure of submitting it to my esteemed colleagues for their approval
of the results of my persistent and enthusiastic efforts,

In the type of apparatus that I developed, the reading is taken by
indireet artificial light in a dark chamber. Besides eomfort of position,
the method offers the operator an absclute control of the reading, which
can be prolonged continuously without the disadvantages and short-
gcomings inherent to the usual methods mentioned above.

Figure 1-C shows the positon of the analist while taking readings.
The removable supporting-ring permits uninterrupted readings by the use
of spare units that a lahoratory assistent may easily have on hand after
preparing then for use, '
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Professor Kahn, in his recent visit to the Mierobiological Department
of our Medical Sehool, was very complimentary and enthusiastic in his
remarks regarding the simplicity and accuracy of my method of reading
his reaetion, always under ideal conditions of illumination.

By way of pointing out the advantages of viewing with indirvect
lighting, let me consider, for example, an object placed between the ob-
server’s eyve and any source of light. Under these conditions it is impossible
to cheek the essencial characteristics of said object inasmuch as he can
only see the sithouette of it. Tt is different, however, when the lght
strikes the object laterally : in this case it can be examined in complete
detail. '

Now, if we make the same experiment in a totally dark room where
there enters a narrow streak of Hight, putting an orange, for instance, in
front of the light, we will notice in the first case that the orange will appear
only as a dark disk with lluminated periphery. In the second case we
will see in front of us one fourth completely luminated and another
fourth, less intensely illuminated by reflected rays.

It will be easy for the observer to analize in detail the characteristics
of the orange, above all, getiing a clear impression of its spherical shape.
This is the type of result that our microfluidoscope’s dark chamber
produces.

Figure 1-D illustrates the initial experiments T have made, which led
to the theorefical solufion for obtaining perfeet lumination of the floccu-
les in Kahn's reaction: the light source “a” is placed beneath the extremi-~
ty of the microscopic tube “e”; it emits rays which, refleeting in the
rairror “¢”’ after having passed through a condenser “b” illuminates the
whole mass of flmad “d”; the eve of the observer receives, through the
microscopic tube, the visual image of the floceules adequately enlarged
and neatly standing out againgt the back black-ground.

Figures 1-EFG ilustrate the difficulties encountered in examining
floccules by direet light. In figure 1-KE, the light source “a" projects its
rays direetly into the fluid “b”, producing a blurring of the obiects, which
becomes practically invisible. Besides, the filament of light “a” is projected
directly into the observer’s eve, rendering accurate obgervation impossible.
Tigure 1-T' illustrates a similar experiment made by using the color filter
“d” placed between the light souree “a’ and the element “b”, where the re-
sults are essentially identical to those outlined in figure 1-E. Figure 1-G
shows gtill the same experiment performed with a white lackluster filter
placed between the light souree “a’ and the fluid “b” under examination.
In this ease, the field becomes softer and it iz possible to distinguish the

images of fine rose-colored striations, probably due to the condensation
of the light rays in this region of the image.
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However, as the title of this work indicates, the use of indivect Light-
ing in a dark chamber i3 not limited to reading the Kahn reaction. Its
use is more generalized in the work of clinical laboratories where T may
point out a great number of cases of {loceulence, agglutination and turbi-
dity among other cases of this nature.

In the food and drug industry the use of the dark chamber and indirect
lighting would be indicated for checking the Hmpidity of liquids such as
drinking water and drinks in general.

But its real importance is shown when it is applied to the pharmaceuti-
cal mdustry, where the filtration of products for injection is the constant
worry of the experts. Checking a great number of products for injection
with the help of the Microfluidoscope, I was able to explain the origin of
the somewhat intense and persisient penetration process, stiffness of
tissues and even asseptic suppuration. These phenomens are seen every-
day in clinical routine, in patients that suffer injection on the gluteal and
deltoid regions.

The technical departements of laboratories could be accused of being
careless or negligent ; but it is not the case. The lack of better methods
of control is responsible for the empyrical procedures established in the
industry. T trust that the technicians will not hesitate in adopting a better
method, and in Improving 1 more and more, so as to honor the pharma-
ceutical industry. In this branch of industry, the microfluidoseopy
has other application besides control of lmpidity ; it iz useful i pyrogens
are investigate (Tyndall effect) and so it is when solution are checked as to
their stability.

It is impossible o predict all the possible applications of microfhyi-
doscopy on the fields of scientific researceh. I believe it can fill a great gap
at the time when Civilisation is just achieving undreamed developmentg
in technical fields.

THE EQUIPMENT — FIGURES 2, 3 4 and 5

ToE BQUIPMENT IN PROFILE -~ Figurs 3. Number I, base;
2, supporting column ; 3, serew of rheostat that controlls the intensity
of the light source ; 4, switch for the electric current ; 5, screw that keeps
the supporting-column in the desired height ; 6, serew that turns the sup-
porting-ring ; 7, chamber of illumination, where are the source of light
and the implements of the illuminating set ; 8, holder for the microscopie
tube; 9, mieroscopic with removable ocular and objective ; 10, screw
of the cog-wheel of the microseope ; 11, lever that moves the reflecting
mirror ; 12, supporting-ring where the dark chamber are; 13, external
opening 10 the dark ehamber; 22, eleetric wire for plug.
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LONGITUDINAL SECTION -— Fraurm 4. — 13, external opening
t0 the dark chamber; 14, opening which lets the rays penctrate the
dark chamber; 15, parabolic reflecting mirror; 16, source of light ; 17,
lenges for condensation; 18, reflecting mirror; 19, dark chamber; 23,
transformer of the eleetric current ; 34, wires comnecting the source of Light
with the transformer.

THE INSTRUMENT SEEN FROM ABOVE — Figurm 5. — 20, opening-
in the dark chamber o hold tubes or other receptacles of transparent
substance with a circular seetion of 12 mm ; however these tubes can
be of other diameters, In spare supporting-ring; 21, three openings in the
dark ehamber for flat-wall tubes.

Rotaror oF THE SUPPORTING-RING — The screw 6 being turned
to left or to right produces s rotation of the element 7, and ag a conge-
quence, of the supporting-ring 12 also, for there is a continuous dovetailing
of the four pins existing in the upper part of the serew 6 with the cop-
wheel, which has furrows in its internal wall, bottom edge of the element
7 ; onthe other hand, the screw which has in its upper end a small sphere
produces (together with the holes 14 now used in a different way) the stop-
ping of the supporting-ring ai the coincident poinis between the
microscople tube and the middle of the holes 13 for looking in.

OPERATION O EQUIPMENT — MICROFLUIDOSCOPY

Seating by the table, having the equipment in front of him, with tubes.
or other adequate receptacles in which there is the matter to be tested,
the analist keeps the mircoscopic tube to the desired level by handling the
movable deviee of the supporting-column, Whicff; will be fastened by the
screw 5.

After turning the switch 4, the intensity of the light is regulated by
turning the screw of the rheostat 3; handling thelever 11 of the reflecting
mirror 18 very carefully, the beam of light is driven to the point of the
microfluidoseopic field that is most suitable. The focalisation is then veri-
fied by turning the screw of the cdig-wheel 10, the lever of the mirror 11
and the serew of the rheostat 3.

Placing his elbows upon the table, having the screw which turns the
supporting-ring 6 in his right hand, the screw of the cog-wheel 10 in his
left, the analist will perform many readings without interruptions, only
turning the supporiing-ring to the right, or to the left if necessary.

While operating, the observer must try to use the left eye.
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The tube of the Microfluidoscope (to which is attached the ocular and
objective varying with the nature of each test) being placed horizontally
at the level of the observer’s eye, can be easily handled. The analist, who
is confortably seated, will put his elbows upon the table, 50 as to have at
arm’s length all the necessary means of control 1 screw of the cog-wheel,
movable lever of the mirror, rheostat and screw that turns the supporting-
ring.

Considering that microfuidoscopy iz characterized by the examina~
tion of liquid matter in a dark chamber, a right position should be provided
for the equipment, for it must be protected, as mueh as possible, from intense
beams of light ; otherwise the light should be reflected into the dark
chamber through external walls of the tube.

The lighting of the mierofluidoseopie field must be carefully watched.
In order to make a successful reading, the analist should drive the beam of
Light (properly regulated by the rheostat) sometimes directly and soretimes
indirectly upon the ideal point of the fluid to be tested. By doing so,
he can observe the structure of the elements, which does not show when
intensely lighted. The lever of the mirrer when handled by the analist
will drive the beam of light to any chosen point. It is important to provide
the adequate lighting of the mierofluidescopic field if & good diagnosis is
wanted.

We must not forget, however, that the microscopic field is better
illuminated when fthere is a great number of elements in suspension;
sometimes, when the fluid is absolutely limoid, the dark chamber remains
in complete darkness.

The constant use of this equipment will give the analist a great skill,
g0 as to let him recognize at once the structure and nature of the material
dealt with, This happens with the Kahn reaction, where the false interpre-
tation due eventualy to fibrine flocculence or lack of homogeneity of
the antigen are entirely removed. In some oceasions, it is necessary to make
use of little technical tricks, as for instance when the turbidity of the fluid
is too great and does not allow the light to pass through it. Under this
circumstance, a litfle physiological solution must be added. This has
proved suceessfully in-a long period of practice.

In order cases the menisei on the upper part of the fluid reach the
eenter of the microfluidoscopical field, thus bringing some difficulties,
since there is convergence and reflection of rays precizely in that point. This
happens whenever the quantity of the fluid is foo small. It iz wise to
double the volume or add some physiological solution.
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I have learned from constant practice that this little technical trick
brings no inconvenience, specially in negative or slightly positive results
of flocoulence reactions.

Each kind of fluid to be tested will demand a different optieal set,
adequate to its nature: when taking the reading of floeeulence,
agglutination, particles, turbidity, etc., the magnification should not be
larger than 10 diameters, as when reading Kahn reaction and seram-
agghutinations.

Larger magoifications ~- 200 diameters — are indieated in special cases,
as for instance the agghutination of red ecorpuscles. But, in this case, tubes
with flat walls will be used in order to avoid distortions or disfligurerment
of the images, caused by the closeness of the objective to the observer’s
eye and to the inadequacy of tubes with round walls. The Microfluidoscope
has three special chambers to be used in tests of the type described above.

A set of springs fastens the tubes to the front wall where they are kept
still.

Figures 6 to 18 show some aspects of the microfluidoscopic field.
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