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A REVISTA DO INSTITUTO ADOLFQ LUTZ (RIAL) completa com os fasciculos
correspondentes ao volume do ano de 1995 o total de 55 anos de existéneia. A partir deste
volume n” 53, esta Revista passa a ter os artigos cientificos nela publicada organizados em
Se¢les que reflitam campos de atuacfio e conhecimento especificos de Laboratorio de Saide
Publica.

Desta forma, artigos cientificos originais, artigos de revisfio cientfficas, notas cientificas
serio organizados, a partir das datas de aprovagdo para publicaciio dentro das Sec¢des de
Microbiologia Médica; Patologia Clinica; Anatomia Patoldgica: Entomologia Médica;
Agentes e Doencgas Emergentes, todas relacionadas a drea Médica e Biomédica e, as Segdes
de Medicamentos; Aditivos, Nutrientes e Coadjuvantes de Tecnologia; Higiene de Alimentos;
Embalagens: Contaminantes Quimicos; Tecnologia de Alimentos: Composicio Quimica e
Autenticidade de Alimentos, relativamente a drea de Bromatologia ¢ Quimica,

The REVISTA DO INSTITUTO ADOLFO LUTZ (RIAL) reaches its 55 years of existence
with the issues corresponding 1o the volume of the vear 1995, Starting from this velume
#55, the scientific articles published in this journal wiil be grouped into sections wich refiect
the specific activities and knowledges of Public Health Laboratory.

So, since the date of approval for publication, all the original articles, reviews and notes
will be organized within the Sections of Medical Microbiology; Clinical Pathology;
Pathological Anatomy; Medical Entomology; Emergent Agents and Diseases, all related 0
the Medical and Biomedical and Biomedical area, and those articles concerned (o the area
of Bromatology and Chemistry, into the sections of Medicaments; Additives, Nutrients and
Processing Aids; Food Hygiene; Packaging: Chemical Contaminants, Food Technology;
Chemical Composition and Food Autheaticity,



ERRATA 1

"Sardinhas em dleo comestivel. Parte H. Estudo da interagfo entre os dcidos graxos do peixe € do dleo de
cobertura”, publicado na Rev AL 54(1): 21-26, 1994, conforme abaixo.

1 - No Resumo, pg. 21, linha 10, Onde se & "prsentes” Leia-se: "presentes”,
2 - Na tabela [A, pg. 23, 1* linha, ditima coluna, onde se & 1 Jela-se 11.
3 - Natabela 1B, pg. 24, na 3* linha, 3* coluna, onde se 18 "150° dia® Leia-se: "120° dia”.

4 « Na tabela 1B, pg. 24, mudar os valores correspondentes &s 2 tltimas colunas, conforme o descrito
abaixo:

Acidos graxos Amostra N° 22 23
OSE OS8RC
3607 dia 3602 dia
Cl14:0 2.2 0.8
C16:0 15,1 12,9
Cle:l 2,9 1,4
ML - -
N.L - -
C17:0 - -
NI - -
C18:0 3.5 3.1
Ci8:1 22,5 22,7
CI8:2W-6 43,1 51,0
C13-3C0-3 4,2 6,2
C201 1,2 0.7
C20:4W-0 - -
C20:5W-3 1.8 1.2
NI - -
C22:5W-3 - -
C22:6W-3 1.2 -

5 - No cabegatho do "Abstracts”, pag 25 - 17 linha, ONDE se L& PIMENTEL, S. leia-se: AUED-PIMENTEL, 5.

2% Hinha, onde se [& "fathyacids®leia-se: "fatty acids®.

ERRATA 2

Estudo morfoldgico de aspirados de medula dssea em pacientes com Sindrome de Imunedeficiéncia Adguirida,
Rev. Inst. Adolfo Lurz 34(1): 535-63, 1994, conforme material original enviado;

RESUMO: pendltima linha: onde se 1& mielosupressores, leta-se mielo-supressores,
DESCRITORES: onde se 1& mielo-supressores, leia-se Mielograma.

TABELA 3: onde se 18 mielobiatos, leia-se Mieloblustos.
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ESTUDO SOBRE PRODUCAQ DE BANANA VERDE FRITA A PARTIR DA
VARIEDADE NANICAO (Musa Cavendishii Lamb)*

Liliana Brancacio BACETTI**
Miguel FALCONE***

RIALA &/776

BACETTL L.B. & FALCONE, M, - Estudo sobre produgfio de banana verde frita a partir de
variedade nanicio (Musa Cavendishii Lamb), Rev. Inst. Adolfo Lutz, 55¢1): 01-06, 1995,

RESUMO: Foram estudadas condigies para obtencio de bananas fatiadas fritas {(banana chips),
a partir de bananas verdes, G processo compreenden as etapas de descascamento, fatiamento, indbicEo
de enzimas oxidantes e fritura, A partir dos resultados obtidos foi estabelecido: descascamento manual,
sem fatamento, cspessura de fatias igual a 2,5mm; inthicHo do escurecimento epzimdtico através da
mersio em solucio de metabissulfito de sédioficido ciaieo (1,0, 10,0g/1); fritura a 170° por 3.5 minutos.

DESCRITORES: Bananas fatiadas fritas, descascamento, fatiamento ¢ inibigdo.

INTRODUCAO

A banana é uma fruta de consumo universal, sendo
uma das {rutas de malor producio e comercializago
no mundo. O Brasil € o maior pais produtor e consu-
midor de banana, atingindo atzalmente a producio de
cerca de 6 milhSes de toneladas por ano.

Ao lado de ser o maior produtor mundial de bana-
na, o Brasil é o pais que apresenta o maior {ndice de
perdas desse produto. Essa perda é de 60% da
producio, principalmente devido 20 uso de tecnologia
inadequada e falta de industrializagie, *©

Segundo BORGES & REZENDE * “ o Brasil é o
maior produtor mundial de bananas com 6 milhdes
de toneiadas anuais, correspondentes a cerca de 500
milhdes de cachos. Sugere-se a expanso da cultura
da fruta no Pais e, 0 mais importante, a contencio
do desperdicio da mesma. Dos 500 milhdes de ca-
chos que produzimos, 150 miihdes destinam-se ao
consumo ix natura, 40 milhGes sfo industrializados
e 10 mithGes sfo exportados. Sobram 300 milhes
de cachos, desperdicados de formas diversas. Para
evitar o desperdicio e o actimulo de lixo nas grandes
cidades, deverfamos cuidar imediatamente de aumen-

tar muito sua industrializagfo, instalando pequenas
fabricas junto sos produtores. Isso diminuiria a gran-
de perda que ternos atualmente na comercializagio da
fruta in nafura e reteria nas fazendas as cascas ¢ talos
que podem ser transformados em carne ¢ leite™,

O presente trabatho visou a obtencic de um produ-
1o da banana utilizando tecnologia simpies e que es-
teja ao alcance também de bananicultores. Trata-se do
produte denominado “banana chips”ou salgadinbos de
banana que consistem em banana verde fatiada e fti-
ta. No Brasil, esse produto é praticamente descoghe-
cide do piblice. No Estado de S&o Paulo, tomamos
conhecimento de uma pequena fabrica no Municipio
de Registro, com producio muito pequesna e tecno-
logia muito empirica ¢ rudimentar.

Em resimno, o0 processo consiste 1o descascamento
das bananas verdes, fatiamento, fritura e embalagem.

Este estudo abragen véarios tépicos gue sfo enume-
rados a seguir:

a} descascamento;

h) fatiamento;

* Realizado na Usina Pilow de Engenbaria de Alimentos da EPUSP.

*# Do Instituto Adolfo Lutz.
*#% Do Departaraento de Engenharia Quimica da EPUSE



BACETTL L.B. & FALCONE, M. - Bstudo sobre produgfio de banana verde {rits o partiz de variedade nanicio {Musa Cavendishii

Lamb), Rev. Inst. Adolfo Lutz, 55(1): G1-96, 14995,

¢} inibicHc de enzimas oxidantes da banana;
d) fritura das bananas;

e} determinacio de rendimentos.

MATERIAL E METODOS

Foi uiilizado banana verde da variedade nanicio
{Musa Cavendishii Lo %), proveniente do
Murieipio de Sete Barras - Sdo Paulo, com grau de
maturagiio correspondente ao “estdgio 3/4” gue
significa cor verde, presenca de quinas ¢ lados
arredondados **. Semanalmente era adquirido um lote
de cerca de 80 bananas ndo tratadas por agente
acelerador de maturacio. Essas bananas, mantidas em
condicGes, ambientais, eram utilizadas nos ex-
perimentos de, no mdximo, até 2 dias apds colheita a
fim de evitar qualguer influéneia decorrente de
amadurecimento.

DESCASCAMENTO DAS BANANAS

Nio sendo possivel destacar manualmente as cascas
das bananas verdes, na tentativa de facilifar essa
operagio foram feitos dois tratamentos prévios das
bananas com casca: agnecimento em dgua a 83° Ce
95 °C por 2.4 e 6 min. A seguir, fentou-se remover as
cascas manualmente ou com faca. Em cada
experimento foram usados 3 bananas do lote de 80 34
citado.

DETERMINACAQ DE ACUCARES REDUTORES

A técnica adotada foi a seguinte: de cada lote eram
separados trés frutos que, apds descascamento, eram
triturados em multiprocessador de uso doméstico,
Uma amostra de lg era transferida para um balio
volumétrico de 200m] com cerca de 130 ml de dgua
destilada. O pH era acertado enire 7 ¢ 8 com solucio
de hidréxido de sodic a 40% pfv ¢ o volume
completado, Filtrou-se e dosou-se glicose pelo método
de Somogyi Nelson 1,

DETERMINACAQ DE UMIDADE E LIPIDEOS

Para bananas verdes cruas e fritas, apds trituragio
foram usadas ameostras de 5g (precisiio de + 0,01g).

Os métodos atilizados estio descritos em Normas
Analiticas do Instituto Adolfo Lutz 7. Os resuitados
foram expressos em porcentagem sobre matéria
timida.

FATIAMENTO DAS BANANAS

As bananas verdes descascadas foram fatiadas em
fatiador de legumes de uso doméstico, com 14mina
fixa de posigio ajustavel, Com cste ajuste era possivel
obter fatias com espessuras de 1,5 mm até 4 mm. As
medidas foram feitas com micrdmetro Mytutoyo
graduado em centésimos de milimetre. Os resuliados
foram aproximados até décime de milimetrc As
espessuras das fatias foram caracterizadas fomando-
se de um determinado lote, 10 fatias ¢ em cada wma
foram realizadas medidas em dois pontos proximoes
is extremidades de um difimetro. A seguir foram
calculadas as médias.

PREVENCAO DO ESCURECIMENTO NAS
BANANAS INTEIRAS DESCASCADAS

Foram utilizados os seguintes meios de prevengido:

- solugdes de dcido citrico monohidratado, PA, nas
concentragdes de : 5,0; 10,0; 20,0; ¢ 40,0 g/l

- solugdes de metabissulfito de sddio PA, nas
coneentragdes de 0,5; 1,0; 2,0 e 4,0 g/,

- solucdes de mistura de metabissulfito de sédio
PA nas concentragdes de 0,5; 1,020 e 4,0 g/l com
dcido citrico meonohidratado na concentragio de
10,0g/1.

Foram separados ao acaso, 26 bananas de um lote
de 80, divididas em 13 grapos de 2 bananas cada. Apds
descascamento esses grupos foram tratados da
seguinte forma: um grupo foi exposto ao ar sobre
bandeja de plédstico; quatro grupos imersos nas
solugdes de Acido cifrico; quatro grupos imersos nas
solucdes de metabissulfito de sédio ¢ quatro nas
solugBes mistas de dcido citrico e metabissuifito de
s6dio. A seguir todos os grupes foram observados
visualmente, Apds 3 horas de observagio os grupos
imersos foram retirados da dgua ou solugdes, expostos
a0 ar sobre bardejas de pldstico e a observagio
prosseguiu durante 2 horas.
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PREVENCAQ DO ESCURECIMENT( NAS
BANANAS FATIADAS

Foram utilizadas as mesmas solugbes citadas em 2.5
com fatias de 2,5 e 4,0 mm de espessura. As fatias
foram imersas nessas solucbes durante 2 e 4 min. ¢
entilo retiradas e expostas ao ar em bandeja de pléstico
a fim de se observar o aparecimento ou nio do
gscurecimento,

GORDURA UTILIZADA NAS FRITURAS

Foi adotada a gordurza marca CUKIN-A-35,
produzida por hidrogenacio de dleo de semente de
algodio, pela SANBRA {Sociedade Algodoeira do
Nordeste Brasileiro S.A.). As caracterfsticas dessa
gordura com relagdo & acidez (0.03% de 4cido oleico),
indice de perdzidos (0,0 m Eq/ Kg), indice de lodo {73-
783 e ponto de fumos (>218°C) indicam que essa
gordura pode ser considerada como gordura apropriada
para fritura ¥,

RENDIMENTOQ DE BANANA FATIADA

Foram descascadas e fatiadas 50 bananas verdes.
Determincu-se a massa das cascas (residuos) e das
fatias.

1 - Fritura
2 - Gordura : CUKIN-A.35

3 - Temperaturas de friera: 170° C 180° C e 190° C.
{Ensaios prévios mostraram gue temperatiras
menores gue 170°C ¢ maiores que 190°C davam
arigem a produte de baixa qualidade.

4 - Espessura das fatias: 2,5 mm (escolba com base
el ensaios prévios),

5 - Inibidores de escurecimento enzimético: solugio
de metabissulfilo de sédio a 1,0 g/l ¢ solugio
composta de metabissuifito de sédio 2 1.0 g/l com
acido citrico a 10g/] {escolha baseada nos resultados
do item 2.7).

6 - Tempos de contato de fatias com os inibidores: 2
min, 4 min e sem contato (com base nos resultados
do item 2.6).

7 - Properciio enlre massa de gordura e massa de
fatias; 2001,

8 - Tempos de {ritara :2 a 5 min com variagio minima
de 0,5mmin.

9 - Massa de fatias: para cada conjunto de condigdes
citadas de 2.10.2 a 2.10.7 friton-se 360g de fatias.

Apds cada frifura foi determinada a massa de
banana frita para cdiculo do rendimento e a mesma
foi armazenada em vidros herméticos.

RESULTADOS
1. Descascamento das bananas

O tratamento das bananes em dgua a 85° Ce 95°C
por 2,4 ¢ & min ndio facilitou em nada o descascamento
€ a8 IeSInas em poucos segundcs se fornavam escuras
apos retirada de casca.

Adotou-se, portanto, o descascamento com faca de
ago inexiddvel sem submeter as bananas a gualguer
fratamento prévio,

2. Agicares redutores
(O teor de redutores obtido foi de 0,3%, através de

determinagles realizadas aleatoriamente, nos lotes
utilizados por fritura em duplicata.

3. Umidade e lipideos

Os teores de umidade e lipideos encontrados, em
andlise cferuada em duplicata, foram:

a) bananas verdes:
Umidade - 70,6%

Lipideos - 0,21%

b) bananas fritas a 170° C por 3,5 min:
Umidade - 59%
Lipideos - 21.9%

4. Prevencdo do escurecimento engimdtico nas
bananas inteiras

Apds imersdo das bananas inteiras descacadas nas
solugdes de inibidores (iteny 2.6) com posterior gx-
posigdo ao ar, foi observado escurecimento en-
zimdtico apenas nas bananas expostas ao ar sem
imersfio. Houve aparecimento de manchas marrons
na superficie apés cerca de 10 min de exposicOes ao
ar. No caso das solugbes de inibidores nic houve
nenhum  escurecimento, mesmo apds 12 horas de
exposicio ao ar.
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5. Prevengdo do escurecimento enzimdiico nas fatias
de banana

Com excecgho da solucko de dcido citrico a 3,0 g/
i wodas as demais, tanto para tempo de imersdo de 2
min ou 4 min {item 2.7) das fatias, foram muito
efetivas inibindo o escurecimento enzimdtico por
vérias horas.

6. Rendimento de bananas fatiadas (item 2.9}
Peso das 50 bananas com casca = 10,03 Kg,
Peso de fatias = 5,75 Kg
Peso de residuc = 4,30 Kg
Portanto,

Porcentagem de fatias em refac@o a banana com
casca = 32,2 %

Porcentagem de residuo = 42,8

7. Resultados da fritura

Durante cerca de 60 dias de observaciio da banana
frita, verificou-se que os produtos obtidos a 170°C
apresentaram coloracio amarelo-paiha, semelhante
a da batata frita comercial. Os produtos oblidos a
180° C e 190° C eram mais escuros e [Nenos
uniformes. Isso leva a considerar a temperatura de
170° C como a mais apropriada entre as trés
ensaiadas.

Dos produtos obtidos a 170° C, levando em
consideragio atributos como: cor, textura, aparéncia,
aroma e sabor, o que mais agradou foi o corres-
pondente a 3,5 min de fritura. N3o se notou diferenca
entre as fatias provenientes de 2 ¢ 4 min de imersio
1:as soluges inibidoras, 0 que leva a se adotar o tempo
de imersiio de 2 min. As bananas fritas a 170°C,
durante 3,5 min de fritura e com 2 min de imersio na
soluglo de metabissuifite de sddic a 1,0 g/, apds 30
dias de armazenamento, apresentaram pequena perda
da cor amarela. Do exposto neste item conelui-se que
as melhores condicbes de fritura foram: temperatura
176°C; tempo de imersio de 2 min em solugfio
composta de metassulfito de sddio a 1,0 g/l com dcido
citrico monohidratado a 10,0 g/1; tempo de fritura de
3,5 min; espessuza 2,5 mum.

As bananas fritas nestas condicSes, durante os 60
dias de armazenamenlo apresentaram as seguinies
caracteristicas: coloragfo amarclo-patha; friabilidade
muito boa, quebrando-se facilmente entre os dentes
ou mesmo eatre os dedos; sabor agradivel; auséncia
de rancidez.

8 - Rendimento em banana frita

Foi determinado em bananas (descascadas e fatia-
das}, nas melhores condigbes de fritura, ou seja,
imers&o dag fatias durante 2 min em soluciio composta
de metabissulfito de sédio a 1,0 2/ e dcido citrico
monohidratado a 10,0 g/1; temperatora de fritura igual
a 170° C; tempo de fritara igual a 3,5 mir; espessura
das fatias igual a 2,5 mm.

Para cstas condigles obteve-se uma massa de
bananas fritas ignal a 40,3% da massa de fatias.
Portanto, levando-se em conta o item 3.6 de
resultados, podemos afirmar que:

100 Kg de bananas com casca ---> 52,2 Kg de fatias
- 21,0 Kg de banana frita

DISCUSSAO

E fato basiante conhecido que o escurecimenteo nio
enzimdtico de batatas fritas & devido a reaclic de
Maillard da gual participam aglicares tais como
glicose ¢ frutose 241 ¥ J1 se demonstrou * que para
concentrages de redutores na batata até 0,4% obtém-
se batatas fritas de cor normal e & medida que essa
copcentragfio aumenta, intensifica-se a coloragio
escura.

E possivel que , no caso da banana, a partir de uma
determinada concentragdo de redetores, o escu-
recimento forne ¢ produto inaccitdvel. Neste trabalho
ndo foi pesquisada essa concemraglio, o que deverd
ser objeto de estudo futuro. Apenas para controle, foi
feito a dosagem de redutores, calcuiados como
glicose, em diferentes otes de bananas verdes. A
concentragiio encontrada foi de 0,31% (3.2.) Apods
fritira pBo houve aparecimento de escurecimento
indesejdvel,

Sabe-se que bananas verdes possuem guantidades
significativas de eazimas oxidantes {peroxidases e
polifenoxidases), assim como seus substratos que s50
compostos fendlicos 193 215 17 Na bapana verde
descascada e, principalmente na fatiada, na presenca
do ar, esses compostos fendlicos podem ser oxidados
8 quinonas em poucos minutos, conferindo cor escura.
Em pequenas fébricas, a quem este trabalho pretende
prestar contribuicio, o processo ndo € continuo, Ha
win Intervalo de tempo grande entre o descascamento
de uma batelada e seu fatiamento, assim como enlre
fatiamento e fritura. Entre essas operagdes, certa-
mente haverd escurecimento com depreciagio do
produto, Os resultados deste trabalho mostram gue
qualquer das solagbes de inibidores permite um
tempo de espera entre o descascamenlo e 0
fatiamento e entre e a fritura, de virias horas, sem
que ocorra escurechmento.
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CONCLUSAO

As melhores condigdes encontradas para obtengiio
de fatias de bananas verdes fritas foram: temperatura
de fritura igual a 170° C; espessura das fatias igual
a 2,5 mm; tempo de imersdo em solugc@o composta

de metabissulfito de sédio a 1.0 g/l e deido citrico
monohidratado a 10,0 g/l igual a 2 min; tempo de
fritura igual a 3,5 min. A partir de 100 kg de
bananas fatiadas com 0,21% de lipideos e 70,6%
de umidade obtém-se 40,3kg de bananas fritas
contendo 21,9 % de lipideos e 5,9% de umidade.

i RIALA 6/ 776

BACETTIL, L.B. & FALCONE, M .- PRODUTION OF GREEN FRIED BANANA USING
THE Musa cavendishii Lamb Yariety: A study. Rev. Inst. Adolfo Luiz, 55(1):01-06, 1895,

ABSTRACT: Conditions te gef sliced {ried banana {“chips banana™) from green bananas have
been determined. The process envolved the following stages: peeling, slicing, inhibition of enzymatic
browning and frying. According o the resulis have been established that: manual peeling with sttel koife;
slices thickness about 2,5 mm; inhibition of oxidative enzimes by two minutes in a mixture of sodium
metabissulfite and citric acid (1,0:10,0g); frying at 170°C for 3,5 min gave the best product,

DESCRIPTORS: “chips” banana; fried banana; storage of green bananas.
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BACETTL L.B. & FALCONE., M. - Conservacio de bananas verdes da variedade nanicio
{Musa Cavendishii Lamb). Rev. Inst. Adelfo Lutz, 55(1):07-11,1995,

RESUMO: Neste trabalho foi avaliade um sisterna de armazenamento de bananas verdes a fim de
evitar qualquer mfluéneia da maturagdo na qualidade do produte, permitinde o trabathe com o mesmo

iote de bananas por maior nliimero de dias.

Fot possivel conservar as frutas verdes entre 3° C e 7° C, embaladas em sacos de polietileno de
85u de espessura sob vicuo, durante 60 dias. O objetivo especifico do experimento fol manter 28 bananas
no estado verde, especificamente para obtengio de bananas verdes fritas.

DESCRITORES: Conservagiio de bananas no estado verde,

INTRODUCAQ

A armazenagem de bananas verdes tem sido pra-
ticada no transporte e como regulador de sua distri-
bui¢do ao consumidor

A temperatura recomnendada para a armazenagem
estd entre 12 ¢ 14° C. Temperaiuras inferiores a 12 -
13° C causump distGrbios fisioldgicos na casca
{“chiliing”), tornando-a de cor amarelo-acinzentada
ou marrom. Esies autores, utilizando bananas nio
climatizadas, nos estdgios de maturaco “3/4
magra” e “3.4 normais”, conseguiram armazend-
las sem maturacdo, durante 30 dias. As bananas
foram acondicionadas em sacos herméticos de
polietileno armazenadas em cAmara frigorifica a
temperatora de (12,0 = 0,5)° C e 85% de umidade
relativa 345,

Outros antores © conscguiram armazenar bananas
verdes, ndo climatizadas, 3 {emperatura ambiente
durante aproximadamente 6 semanas. Para tanto, {oi
utilizada uma cabine hermética, cujas paredes eram
de filmes de polietileno de 200 u de espessura. Dentro

da ¢abine mantinha-se um adsorvente de etilenc i
base de permanganate de potdssio. Com introdugio
controlada de nitrogénic e didzide de carbono,
mantinha-se, duranie todo o experimento, atmosfera
confendo 2% de oxigénio ¢ 5% de didxido de carbono.

Deve-se lembrar que todas essas técnicas visam
retardar a maturagio por wm determinado periodo,
apss 0 qual as bananas sfio tratadas com ctileno on
outro gds ativador, para acelerar e uniformizar o
processo de amadurecimento, ¢ serem enfregues ao
consumidor.

Como foi dito em trabaiho anterior sobre produgio
de bananas fritas 2, para evitar qualquer influéneia da
maturagdce na qualidade do produto foi necessdrio
fazer aquisicdes de bananas verdes e fazer os
experimentos de até, no méximo, 2 dias apos colheita.
Se houvesse, porém, a necessidade de se operar
durante am perfodo maior com bananas de um mesmo
fote, estas deveriam ter um perfodo de armazenagem
maior, no qual nfc perdessem sua qualidade para
fritura.

Por esta razio, foram realizados estudos sobre o
armazenamento das banapas verdes neste trabatho.

* Realizado na Usina Piloto de Engenharia de Alimentos da EPUSP.

** Do Ingtituto Adolfo Lutz,
% Do Departamento de Engenharia Quimica da EPUSP.
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Ag razBes que levaram ao estude de oulras
condigles de armazenamento foram as seguintes:

~ adogdo de uma téenica mais simples, gue nio
exigisse os controles citados anteriormente;

- hipétese de gue temperaturas inferiores a 127 C,
embora afetando a coloragfio da casca de banana,
poderiam nfo afetar a polpa da fruta verde na operagic
de fritura;

- utilizacdo do conhecimento de gue, quanio menor
a concentragio de oxigénic no ambiente em que a
banana se enconira, menor a atividade respiratéria ¢
produciio de etileno, com conseqiiente retardamento
do processo de maturagio.

Os experimentos de armarzenagem foram realizados
acondicionando-se bananas e sacos de polietileno
com 85 u de espessura. O ar era retirado dos sacos com
bomba de vicuo e, entdo, selados érmicamente ¢
mantidos em refrigerador doméstico.

MATERIAL E METODOS
BANANA

Foi atilizada banana verde da variedade nanicio
(Musa cavendihii, Lamb) com grau de maturagfio
correspondente ao “estdgio 3/4” gue significa cor
verde, presenca e quinas ¢ de lados arredondados®,
As frutas eram provenientes do Municipic de Sete
Barras, SP. Foi adquirido em lote de cerca de 80
bananas sem climatizagio, e os experimentos foram
iniciados no dia seguinte ao da colheita.

FPREPARC DAS BANANAS PARAARMAZENAGEM

Do lote de 80 bananas ja referido, foram separadas
16 bananas, que foram lavadas com 4gua e deter-
gente, enxugadas com pano ¢ desinfetadas por
esfregaciio de pano cmbebido em etanol 95%, em
volume.

Foram colocadas guatro bananas em cada saco de
polietileno de 83 u de espessura e o ar {oi retirado
destes com uma bomba de vdcuo.

As bananas foram pesadas com precisdo de Ol ge
a medida do védcuo nfo foi feita.

A aspiraciio do ar prossegaiu até que o filme pistico
estivesse completamente aderido & superficie das
bananas. Em seguida os sacos foram selados termica-
mente ¢ colocados em geladeira, na gaveta inferior

{destinada & conservagdc de verduras e legmines),
juntamente com um termdmetro.

Foram anotadas, sempre que possivel, as tempera-
turas da geladeira, duas vezes por dia.

No decorrer de 60 dias, a menor ¢ a maior, tempera-
tura observada foram, respectivamente, 3 C e 7° C.

ACOMPANHAMENTO DA ARMAZENAGEM

A finalidade deste acompanhamento foi de ve-
rificar o intervalo de tempo em gue as hananas ainda
apreseatavam as caractesristicas de bananas verdes.
Para isso, foram considerados os segaintes aspectos:

1. COLORACAO DAS CASCAS

Fod feita uma comparaglo visual da cor das cascas
de bananas embaladas nos sacos de polietileno, com
a cor de bananas no estdgio “3/M47, ¢ gue acontecia,
aproximadamente, de ollo em oito dias.

2. PERDA DE PESQ

Periodicamente, era aberto um dos sacos de
polietileno com quatro banapas, e estas eram pesadas
{com precisio 0,1g) para célculo da perda de peso, em
relagdio ao peso inicial.

3. PROVA DO PENETROMETRO

O penetrdmetro € um instrurpento gue fornece uma
idéia da consisténeia de um determinade material,
medinde a penetrago, no corpo de prova, produzida
por uma determinada forca aplicada sobre um
clemento penctrante 7.

O penetrémetro utiiizado nestes experimentos tinha,
como elemento penefrante, uma aguiha ponteaguda
em forma de cone, o qual possufa 15mm de altura e
8,5 mm de diimetro da base,

A distdncia pencitada pela ponta da agulha era
indicada em vm mostrador graduado em décimos de
milimetros. A massa do sistema de forca aplicada
sobre a agultha era de 200g.

A leitura era efetuada acertando-se o ponteiro do
mostrador no ponto zero, encostando-se a extremidade
da agulha na superficie do corpo de prova e liberando-
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Se @ mesma, com seu peso, através de um gatitho. A
leitura era feita apos 30 segundos, em décimos de
mil{metro.

As medidas foram realizadas, retirando-se duas
bananas de wm dos sacos de polietileno, ao acaso. Era
cortade, da regifio central de cada banana, um pedago
de aproximadamente 4 cm de comprimento, ¢ eram
efetnadas 5 leituras (para cada pedaco) em diferentes
pontos, situados & ignal distincia entre o centro e a
casca.

Do total de 10 letturas, foi calculada a média, O
mesmo procedimento foi adotado, periodicamente,
com 2 bananas de cada saco de polietileno.

4. PROVA DE FRITURA

Foram realizadas frituras aos 30 e 60 dias de
armazenamento, nas condigoes consideradas Stimas
em trabalhe antedior ? ou seja: temperatara de fritura
igual a 170°C, espessuza de fatias 2,5min, tempo de
imersdo em solucdo composta de dcido citrico e
metabissulfito de sédio (10,0 g/l e 1,0 g/1). O produto
obtide era comparado com fritwra de bananas verdes
recém-adquiridas.

RESULTADOS ¥ DISCUSSAO
COLORACAOD DAS CASCAS

As bananas armazernadas enire 5° C e 7° C apresen-

taram coloragio verde durante 10 dias. Apés esto
periodo, as cascas passaram & apresenfar algumas
manchas marrons. Decorridos cerca de 30 dias as
cascas estavam pretas perrnanecendo assim até o final
das observactes (60dias).

PERDA DE FESO

As perdas de peso durante os 60 dias de
armazenamento enconiram-se na Tabela 1,

A Tabela 1 mostra que as perdas de peso durante
60 dias sfeo peguenas. Resultados obtidos por
Bleinroth et alii. 3, mostram que as perdas de peso
de bananas verdes armazenadas sem saco de
polietileno a 12 - 0,5° C e umidade relativa de 85%,
variam entre 5 ¢ 7% durante apenas 30 dias de
armazenagem. Hssas pequenas perdas indicam que
o processo respiratdrio fol severamente freado, no
tendo havido producdo de didxido de carhono e de
vapor d’4gua em quantidade aprecidvel. Apés os 60
dias de armazenagem, o filme de polietileno estava
perfeitamente aderido & superficie das bananas, sendo
este fato uma indicaghio de que ndo houve produgiio
de gés on migraciio de dgua para o exterior das frutas,
on, se houve, foi em quantidades despreziveis.

PENETROMETRO

Os resuleados referentes as medidas realizadas com
penetrdmetro, realizadas dorante o perfodo de armaze-
namento em geladeira, encontram-s¢ na Tabela 2,

TABELA 1

Perda de peso das bananas durante armazenagem (%)

Massa inicial
das 4 frutas

(g)

Amostra

Dias de Armazenagem

15 30 45 60

6416
720,2
7116
650,0

R

0,2
0.3
0,4
0.4

temperatura da geladeira (5 - 7° C);

embalagem: polietileno, 85 v
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TABELA 2

Medidas de penetrfmetro (em décimos de milimetro) nas bananas durante armazenagem

Dias de Armazenagem

0 is 60
Amostra j_ o W_“ ~ - S m; S
M G M [+ M G M o N o
1 371 0+ 07
2 36,8 £ 0.7
3 374 = 06
! 36,9 + 0,7
’ 372 + 07

Tempcr; fura de arm.-.wa?r:énamcnto = ;7"(3; cmbaiage;ﬂ;ﬁietiieno, espcsmrQSSumG;dc:;;iogdd;éwo

Os resultados da Tabela 2 mostram gue as médias
dos valores de penetraglo ndo apresentam variagio
sistemdtica, sem de aumento nem de decréscimo. A
média aritmética das 5 médias é igual a 37,1, Todos
os valores da Tabela 2 oscilam em tomo desse valor
. Pode-se, portanto, afirmar que durante os 60 dias de
observagio, as bananas apresentam a mesma resis-
téncia a penetragfo.

PROVA DI FRITURA

A fritvra das bananas conservadas em  geladeira,
ap6s 30 ¢ 60 dias de armazenagem, gerou produto
igual a0 obtide com bapranas recéim-adquiridas, no que
diz respeito i cor, frigbilidade e sabor.

Os resultados mostram gue ¢ possivel armazenar

bananas verdes por 60 dias, para a realizaciio de
estudos de fritura.

Cabe ressaitar que este trabalho nfo visou a
armazenagem de bananas verdes para posterior
amadurecimento. Os experimentos de armazenagem
em geladeira descartam gualguer possibilidade de um
amadurecimento posierior, Pois as CASCHS, I PUUCOS
dias, tornaram-se completamente preLas.

CONCLUSAQ

Foi possivel conservar bananas verdes, da variedade
panicio, entre 5° C e 7° €, embaladas em sacos de
polictileno de  83u de espessura, sob vécuo, durante
60 dias com o objetivo especifico de obtengio de
hananas fritas.

RIALA 6/777

BACETTL, L. B. & FALCONE, M. - GREEN BANANA CONSERVATION OF Musa

Cavendishii Lamb. Rev. Inst. Adolfes Lutz, S5(1): 07-11, 1995,

ABSTRACT: In this work a method to store green bananas was developed to avoid maturation
influence in the product guality. The green fruits were maintained betwen 5°C and 7°C, put in polietiien
film with a thickness about 85 u, under vazcun dusing 60 days. The specif object of this experiment

was a maintenance of bananas in green and use then 1o get fried.
DESCRIPTORS: banapa “chips”, fried banana; storage of green bananas.
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LIVERA, AV de S. e col. Caracterizacio Bromatoldgica da Batata-de-Pedra (Mandevilln
tanuifolia). Rev. nst. Adolfo Lutz, 55 (1): 13-18,1895.

RESUMO: A batata-de-pedra (Mandevilla tanuifolia}, reconhecida por arquediogos da UNICAP
como alimento participante da dieta da antiga civilizacio de Brejo da Madre de Deus - PE, foi analisada
tende om vista & possibilidade de associacdo do seu consumo com a mé formacio Gssea evidenciada
nos fossels hurmanos encontrados no sftio arquectogico, Amostras de dois lotes de tubéreulos coletados
aleatoriamente nesta regifo, foram analisadas sob a forma “'in natura” e apos ransformagfo em farinha,
A composiciio centesimal, de aminodcidos, minerais, solidos solfiveis, pH, acidez tituldvel, dcido
cianidrico e taninos, foram os parfmetros investigados. Os resuftados indicaram noma composicio
guimica semeihante & de outros tubéreuios usualmente consumidos. O aminograma revelou a leucina
come primeiro aminodcido limitante ¢ considerdvel aporte de lizina. (s fatores téxicos investigados
n8o confirmam qualquer relagio entre 0 consumo da batata-de-predra e a enfermidade ¢ssea encontrada
nos f8ssels humanos. Entretanto, no deve ser descartade 2 possibilidade da presenca de outras

substincias de agio téxica.

DESCRITORES: Mandevilla ramuifolia, valor nutricional, substéncias 10Xicas.

INTRODUCAO

Investigagfic arquecldgica, realizada por pesquisa-
dores da UNICAP-Universidade Catélica de Pernam-
buca, constatou a presenca de ma formagéc Ossea em
fésseis humanos encontrados no sitio argueoldgico,
sitwado em Brejo da Madre de Deus, Agreste de
Pernambuce, Tal constatagio, Jevou-os a pressupor a
existéneia de uma relagio entre esta enfermidade e o
consumo de vm tipo de batata sob a forma de farinha.

Esta batata, reconhecida como aMandevilla anuifolia,
pertencente a famiflia Apocynaceae, apresenta-se como

tubéreulos adreos desenvolvidos entre as rochas e por
isto, conhecidos popularmente como batata-de-pedra.

Utilizado pelos primeiros habitantes da regido, este
vegetal continua sende consumido até o presente,
principalmente nos perfodos de estiagem prolongada,
em decortéacia da escassez de outros alimentos.

Diante de sua importancia ¢ da falta de referéneia
a seu respeito, tornam-se necessérios estudos das ca-
racteristicas bromatolégicas deste wbéreuio, com vis-
tas a obter informagdes que permitam responder a
hipdtese suscitada.
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MATERIAL E METODOS

Dois lotes de batata-de-pedra foram coletados
alcatoriamente pelos arquedlogos da Universidade
Catdlica de Persambuco -UNICAP, no sftio arqueclogico
do municipio do Brejo da Madre de Deus - P

Apds a colheita, os fubérenlos foram transportados
para ¢ Laboratdrio de Experimentagio ¢ Andlise de
Alimentos - LEAAL, da Universidade Federal de
Perpambuco - UFPE, onde foram lavados, descas-
cados e riterados em mulfiprocessador. Parte da polpa
resultante fol analisada como tal tendo em vista a ca-
racterizaglio da matéria-prima. e a restante fof desi-
dratada em estufa a 45°C por § horas para obtengio
da farinha, forma sob a qual é consumida,

Foram cfctuadas as seguintes andlises f{sico-guimi-
cas: umidade, profeina (N x 6,25), lipideos, pll, aci-
dez tituldvel e sdélidos totais, segundo as Normas
Analiticas de Instituto Adolfo Lutz *. A determinacio
dos aminodcidos foi feita por hidrélise dcida (HC1 6
N por 22 horas & 110°C) em analisador Beckman
modelo 7300. Os minerais Fe, Na. K, Ca, P Cue Zn
foram determinados por espectrofotomedria de absor-
¢fo atdmica, segundo o método de Snell e Snell ¥ O
dcido cianidrico e os taninos, por método especto-
fotométrico, segundo Smith ™ e Follin Denis 7, res-
pectivamente.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta a composicio centesimal da
batata-de-pedra sob a forma de farinha, permitindo
observar gue 0% carbuidratos, em especial 0 amido,
predoming sobre os demais constituinges.

Quanto & composigio de aminodcidos (Tabela 2),
constata-se um percentual elevado dos dcidos aspartico
e glutimico. A comparagiic do contetido de amincdcidos
essenciais da farinha com a protefna padrio da FAQ/
WHO %, mostron como primeiro Hinitante a leucina
com © escore quinico de 67% seguido dos aromdticos
(68%), sulfurados (80%) ¢ da isoleucina (90%). Os
demais aminedcidos encontravam-se acima do padrio.

A Tabels 3 apresenta os teores dos principais
minerais encontrados na batata-de-pedra, na qual
observa-se a relagdo caleio/fosforo de aproximada-
mente 6:1 e elevado teor de zinco.

Os valores das demais caracteristicas fHsico-quimicas
estio expressos na Tabela 4.

DISCUSSAC

Os resultados referentes & composigio centesimal
da farinha de batata-de-pedra (Tabeia 1) revelam um

14

TABELA 1

Composicio centesinal da farinha de batata-de-

pedsa
CONSTITUINTES %
Umidade 6,2
Proteina 3,4
Exirato etéreo 1,9
Cinza 4.4
Fibra bruta Q.7
Amido 472
Cutros carboidratos™® 27.2

*determinado por diferenga

teor mais elevado de lipideos, protideos e carboidratos
totais, quando comparados 3 farinha de mandioca ¢
ac card de rama ° conferindo-lhe consequéntemente
um maior valor calorico total {VCT).

A composi¢io de aminodcidos apresentada na
Tabela 2 demonstra valores de aminodcidos essenciais
superiores aos referidos pela liferatura para & mandi-
oca e inhame 4, exceto quanto & metionina e & histidi-
m A composicio de aminodcidos da farinha em
estudo apresenta como primeiro aminodcido imitante
a leucina com am escore quimico de 67%. Observa-
se, por outro lado, uma adequagdo em lisina superior
a 100%, que sugere uma associac@io bendfica deste
wibéreulo com alimentos pobres em ligina, a exemplo
dos cercais, para misturas alimenticias ou preparacbes
dietéticas de melhor valor protéico.

©)s minerais presentes na batata-de-pedra {Tabela 3),
com excessdio do zinco, enconiram-se m percentuais
inferiores aos referidos por Franco ° para a maloria
dos tubéreulos & rafzes, apresenmtando teores similares
de Fe e Cu A relacio célcioffésfore & elevada;
entretanto, ndo jusiifica interferéncia na absorgiio des-
tes nutrientes, visto gue arazéio de 2:1 na concentragio
destes minerais nBc é aceita na atualidade como
condigio para melhor absorgiio, por ter sido com-
provado que dietas com ampla variagio neste indice
niio desencadeiam quadros de deficiéneia destes
mineraist e, por conseguinte, ndo poderia ser a causa
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TABELA 2

Composigio de aminodeidos da farinha de batata-de-pedra

AMINOACIDO mg/e DE PROTEINA FAO/WHO ESCORE
Acido aspértico 112 - -
Treonina 27 40 =100
Serina 30 - -
Acido gludmico 106 - -
Prolina 27 - -
Glicina 32 - -
Alanina 41 B -
Valina 36 50 >100
Meiionina 28 35% 80
Isoleucina 36 40 90
Leugina 47 70 67
Tirosina + Fenilalanina 41 60 o8
Histidina 44 - -
Lisina 59 55 >106
Arginina 47 . .

*aminodcidos sulfurados

das enfermidades ésseas encontradas nos fOssels
humanos.

O teor de zinco encontrado na batata-de-pedra
(Bmg%) estd acima do limite estabelecido pela
legislacio brasileira de alimentos que corresponde a
30 ppm. Entretanto, esse teor se refere ao encontrado
aa matéria-prima, o que ndo permite extapolar valores
para a farinha sem uma andlise direta, uma vez que
e seu processamento estdo incluidas sucessivas
lavagens, com possivel perda desse elemento por
lixiviacdo.

A Organizacio Mundial de Saide recomenda para
individuos adultos uma ingestio didria de 8 a 16 mg
de zinco e considera tOxico ingestdes prolongadas
superiores a 150 mg/dia. Esta recomendacglio tem
come base a eficiéncia da absorgBo deste mireral que
& em média 20%. Por outro lado, deve-se considerar
gue O zinco presente nos alimentos vegetals estd
menos biedisponivel do gue o contido nos alimentos
de origem animal V7,

Os demais parfimetros analisados (Tabela 4), encen-
tram-se dentro do esperado: bzaixo teor de sdlidos

15
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TABELA 3

Minerais da batata-de-pedra

MINERAL mg%
Ferro 0,54
Sédio 4.68
Potdssio 6,96
Célcio 5,36
Fésforo G,84
Cobre 0,16
Zinco 8,00

TABELA 4

Caracterfsticas fisico-quimicas da batata-de-pedra

CARACTERISTICAS

VALOR MEDIO

Sélidos solidveis (*Brix)

pH

Acidez tituldvel {ml acidez %, v/p)
Tanino (mg %)

Acido clanidrice {mg de cianeto %)

Umidade (g %)

5.0
6.8
1,7
0.15
2,56

87,30

soliveis fotais, uma vez que o carboidrato
predominante € o amido, pH alcalino e baixa acidez
tituldvel, comuns aos tabéreuios.

E sabido gue o dcido clanidrico encontra-se presente

em alguns alimentos sob a forma de glicosideo que
libera CN', levando 4 morte por asfixia. Apesar da

16

batata-de-pedra apresentar um percentual deste dcido
proximo ao relatado para algumas variedades de
mandioca '°, niio ha relatos de bitos por esta causa.
Tal constatagio é explicada pelo fato de ser conswmida
sob a forma de farinha ou preparacdes & base desta.
Segundo o costume local, & farinhe de batata-de-pedra
€ obtida por trituragfo, seguida de sucessivas lavagens
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o posterior secagem por torrefagZo. Hste processa-
mento € similar ao empregado na obtenclo da farinha
de mandioca, o qual reduz a nivel insignificante o teor
de 4cido cianidrico.

Considerando o efeito dos taninos sobre a precipi-
tagdo de protefnas, o que comprovadamente interfere
na absorgdo de ferre, em decorréncia da interacdo
ferro-protefna ", é possivel supor uma atuagio deste
constituinie sobre o célcio, através do mesmo
mecanismo, comprometendo o metabolismo deste
mineral. Eatretanto, o teor de taninos da batata-de-
pedra € relativamente baixo gquando comparado a
outros tubéreulos e a sua pressuposta aglo ou de seu
comstituinte, o 4cido gdlico. nfo ¢é suficiente para
justificar as alieragfes dsseas encontradas nos fidsseis °.

As saponinas, freqlientemente investigadas como
tOxicas em batatas, ndo foram determinadas neste
estudo, uma vez que as suspeitas de sua toxicidade
especifica foram descartadas por Renwick 2, ao
estudar a hipdtese de relagio da anacefalia e espinha
bifida com o consumo de batatas.

A literatura relata, entretanto, a associagéo de mé
formagdo ou degeneracdo Gssez e 0 consumo de
alimentos contaminados por fungos. Lidner ¥ afirma
que o Phytohora infestans produz um metabdlito
téxico que pode ser responsdvel pelo aparecimento de
espinha bifida em galinhas e cita também o irabalho
de Poswillo, que detecton mé formagio dssea em fetos
provenientes de mfes alimentadas com batatas
mofadas. Estas afirmac@es sugerem futuras pesquisas
sobre a presenca e o efeito de fungos na farinha de
batata-de-pedra para sua complets avaliagio.

Uma outra investigacho necessdria é a de amino-
dcidos péo protéicos que poderm estar associados s
citadas enfermidades, Como por exemplo, tem-se a
transformacio do semiritrilo do dcido aspértico em

8 - aminopropionitrilo dd origem & - glutamildesivado,
capaz de causer osteolatirismo em apimais, com
graves alteragOes Osseas, segundo Belitz 2

CONCLUSOES

08 RESULTADOS OBTIDOS PERMITEM
CONCLUIR QUE:

F A Dbatata-de-pedra apresenta caracteristicas
bromatoldgicas similares aos tubéreulos subterrfneos,
com pequenas diferencas guantitativas;

2 - A composi¢ho de aminodcidos deste tubéreulo
indica que ele pode ser utilizado para obter misturas
alimenticias, cujo chmpato de aminodcidos melhore
o valor prot€ico das preparagbes consumidas pela
popuiacio;

3 - Os fatores tOxicos investigados nfo confinmam
gualquer relagdo entre o consume da farinha com a
mé formagio Ossea encontrada nos [dsseis humanos,
Entretanto, ndio deve ser descartada a presenca de
outras substincias de agiio téxica.
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ABSTRACT: The batata-de-pedra (Mandevilla tenuifolia) recognized by archeologists at UNICAP
as being food participant of the diet of the ancient civilization of Brejo da Madre de Deus - PE. i was
analysed trying to associate it fo maiformation of the bones, inclading bifid spin, present in the human
fossels found at the archeological site. Two samples of wbers collected randomly in this region were
anzglysed under “in nawura” from and after its transformation in flour. The centesimal composition,
contents of aminoe acids, clanidric acid and tannins were mvestigated parameters, The resulis indicated
a cheimical composition similar to other tubers usually consumed. The aminogram revealed leucine as
being the first limitant amine acid and considerable aport of lisine. The toxic factors do not confirm
anty relation between the consiwme of batata-de-pedra and the osteo disease found.

DESCRIPTORS: Mandevilla tanuifolia, nutritional value, toxics substances,
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Avaliagdo do teste de latex

comparativamenie a cultura ¢ & imunoeletroforese cruzada no diagndstico de meningites
bacterianas. Rev. Inst, Adolfe Lotz, 55(1y 19-24,1995.

RESUMO: Um total de 326 amostras de lguido cefalorraquidiano de pacientes com evidéncia

clinica de meningite foi estudado empregando-se um reagente de litex comercial pata demonstrar a
presenga de antigenos bacterianos. As amostras de Hguido cefalorraquidianc eram purulentas ou turvas
@ foram pesquisados antigenos de Neisseria meningitidis, grupos B ¢ C, Haemophilus influenzae b e
Streprococcus prewmoniue. Os resuliados da detecgiio de antigenos bacterianos atraves do reagente de
ldtex mostraram wm melhor desempenho deste método em comparagio A cultura para Neisseria
meningitidis goupos B e C e para Streprococcus pneumoeniae. Bxeluindo Strepfococcus pnewmaoniae,
para o quai ndo foi realizada a imunoeletroforese cruzada, o desempenho do Miex mostrow-se superior
& imunoecletrolorese cruzada apenas para Nelsseria meningitidis grupo B. A comparacio de resultados
do teste de ldiex com os obtidos através de culturas revelou indice méximo de seasibilidade para Neisseria
meningitidis grapo B e para Streptococeus prewmoniae. Comparando os resultados com os obtidos de
tmugoeletroforese cruzada, os maiores niveis de sensibilidade foram cobservados para Neisseria
meningitidis grapo B, e para Haemophilus influenzae b, Com relagio a especificidade, os valores fo-
ram satisfatérios para todos os agentes bacterianos pesquisados, em relac@o acs outros dois métodos
diagndsticos, excegdo da imunocletroforese cruzada para Streprococcus pneumoniae que nio foi
analisada. O indice de concordincia Kappa (K} demonstrou methores fadices K para Haemophilus
inflpenzae bguando comparado com a cultura, ¢ methores indices K também para este agente bacterianc
e para Neisseria meningitidis grapo C, quando os resultados da aglutinacdo de létex foram comparados

com o métede de imunoeletroforese cruzada,

DESCRITORES: Meningites bacterianas, diagnostico; aglutinagfo de Jtex; pesquisa de antigenos

bactertanos no Hgnido cefalorraquidiane.

INTRODUCAO

Meningites baclerianas constituemn um problema de
Saiide Piblica no mundo. Estas meningites podem ser
causadas por um grande mimero de bactérias. No
entanto, apos as 10 primeiras semanas de vida, as
meningites causadas por Neisseria meningitidis, Hae-
mophilus influenzae b e Streptococeus prewmoniae
tornam-se prevalentes

Nas infecgles bacterianas, a escolha correta do
tratamento depende da demonstragio exata do agente
etiolégico 'S

Devido a diversidade de agentes causadores de
meningites, se faz necessdrio o use de téenicas capazes
de estabelecer rapidamente o diagnéstico, mas difi-
culdades sfio encontradas na caracterizagio destes
agentes. Exame bacterioscdpico direto, através de
coloragio pelo métedo de Gram, oferece limitagbes
quanto A interpretagBo. A cultura € lenta, necessitando
de pelo menes 18 horas para crescimento 7. Maiores
dificuldades sfo encontradas no diagndstico labo-
ratorial, quando o material ndo € colhido e trans-
portado de forma adequada, o que facilita a desin-
tegracho dos microorganismos e, desta forma, dificelta
a mterpretagdo do exame bacterioscdpico e sobre-

#*  Realizado na Segio de Imunologia ¢ Seclio de Bacteriologiz do Institato Adolfo Lutz, SHo Paulo, SP.

®% Tho Instituto Adolfo Lutz.
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maneira, o desenvoivimento em meios de cultura
habituais. O uso de antibidticos de forma inadequada
antes da internagio pode prejudicar 4 interpretagio de
um esfregaco corado ou o crescimento do agente
bacteriano ern meios de cultura 7,

Torna-se necessdrio introduzir métodos imuno-
ldgicos para pesquisa de antigenos, associados a
técnicas bacterioldgicas cldssicas. Afravés dos pri-
meiros, a detecglio do microorganismo € possivel
mesmoc com a administragio prévia de antibacterianos
como medida de emergéncia, pois, como ja descrito
por Dochez & Overy ®, as bactérias gue mais fre-
giientemente causam meningites liberam polissa-
carides capsulares nos fluidos corpéreos durante a
infecgéo.

Pesquisadores tém tentado encontrar métodos rapi-
dos para demonstrar antigenos sohiveis em fluidos
bioldgicos de pacientes com meaingites ®

A imunoeletroforese cruzada (IEC) tem sido usada
amplamente para determinacfio da etiologia de
diferentes doencas, sendo aceita junto aos métodos
hacterioldgicos padeBes no diagndstico das meningites
hacterianas . Qutros métodos consistern na aghati-
nagfio de fdtex (LA) %, coaglutinagiio (COA) ¥, Dot-
ELISA ¥, ELISA % e radicimunoensaio ¥, Os tltimos
dois métodos sfio demorados na realizacgio e requerem
equipamento especial, ¢ tem sido registrado que a
{EC € menos sensive} do gue LA e COA para alguns
antigenos microbianos 338,

Neste estudo foi avaliada a eficdcia da aglutinacio
de idtex na detecgio de antigenos bacterianos no liqui-
do cefalorraquidiane (LCR), empregando-se reagente
de ldtex comercial, comparativamente aos métodos
bacterioldgice da cultura e imunoldgico da IEC,

MATERIAL E METODOS

Um total de 326 amostras de LCR purulento ou
turvo de pacientes com evidéncia clinica de meaingite
foi examinado através de métodos bacterioldgicos ¢
imunoclégicos.

Cada amostra de LCR foi examinada através de
bacterioscopia direta empregando-se coloracio de
Gram modificado por Hucker, e cultivada em agar
chocolate, sangue de coclho a 5% e base Mueller-
Hinton, incubada a 36-37°C em atmosfera de 5-10%
de COZ até 24-48 horas. Colbnias foram identificadas
come descrito previamente *,

Imunoeletroforese cruzada foi realizada em fita de
acetato de celulose usando tampéo barbital, pH 8.6,
forca idnica 0,05. A fonte foi ajustada para 30 mA e a
corrida marcada para 10 minutos. A fita foi lavada em
solucio fisioldgica a 0.,83% e durante uma hora,
trocando-se 10 vezes a soluglo. A coloragio foi feita
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com Ponceau S durante 5 minutos, e processada a
descolorago com dcido acétido a 5% “. Anti-soros a
N. meningitidis, grapos AB,CY,W e a H. influenzae
b foram produzidos no laboratdrio de Imunologia,
seguindo metodologia descrita por Alexander ' e
Alkmin ?, como também os antigenos polissacaridicos
psados como controle ',

O teste de LA foi realizado utilizando-se reagentes
gentilmente cedidos pela Biolab (Bio Mérrieux, 69260
Charbonniéres les Bains, France), seguindo-se as
recomendacbes do fabricante. Estes reagentes
constituem-se de particulas de latex sensibilizadas por
anti-soros especificos, e, através de uma enica de
aglutinaciic cm l&mina, ¢ detectado o antigeno
correspondente,

A sensibilidade e a especificidade do sisterna de LA
foram avaliadas através de metodologias j& descritasi™2,

A presenca de agentes antibacterianos em amostras
de LCR foi detectada através de metodologia pre-
viamente descrita®.

RESULTADOS

Os resultados da detecgio de antfgenos bacterianos
no LCR através do reagente de LA Biclab estio
expostos na Tabela 1 e demonstram melhor desem-
pecho deste método comparativamente & cuitura para
o diagndstico de N. meningitidis, grupos B e C.
Considerando o S. prneumoniae, o LA mostron-se
ligeiramente superior & cultura, mas a IEC nfo foi
realizada para a deteccfio deste antigeno circulante,
G teste de LA mostrou-se superior & IEC apenas para
N. meningitidis grupo B.

Na Tabela 2, observa-se gue a sensibilidade do teste
de LA para N. meningitidis grupo C, e para .
prneumoniae alcangou o nivel méximo guando com-
parada com & cultura. Na comparacio do ditimo teste
com a IEC, os valores maximos de sensibilidade fo-
ram observados para N. meningitidis grupo B, e para
H. influenizae b, salientando-se, porém, que antigenos
soldveis de S. pneumoniae nfo foram pesquisados
através da IEC.

Com relacéo & especificidade, os valores alcan-
¢ados foram elevados para as bactérias pesquisadas,
quando os resultados foram analisados frente & cultura,
excetuando-se N, meningitidis grupo B. Também fo-
ram obtidos valores elevados na avaliacfo frente A TEC
para os outros agenies bacterianos.

O indice kappa {X), quando comparado com a cul-
tura, demonstrou melhor grau de concordéncia para
H. influenzae b. O teste de LA comparado com a IEC,
apresentou o methor grav de concordéncia K para este
mesno agente bacteriano e também para N. meningi-
tidis grupo C.
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A detecgio da presenga de antimicrobianos nas
amostras de LCR revelou que uma porcentagem bas-
tante elevada das amostras continha anfimicrobianos
(53,2%).

DISCUSSAO

Um diagnéstico especifico de meningite causada
por N. meningitidis, H. influenzae b ou S. pneumoni-
ae oferece vantagens clinicas significativas para o
direciopamento da terapia antimicrobiana ¢ mesmo ra
projeciio de uma eventual evolugio da doenga. Den-
tre os métodos imupoloégices, tem sido empregada a
{EC para detectar antfgenos no LCR.

O presente estudo do empregoe do LA mostrou ser
este método mais sensivel do gue a cultura para detectar
N. meningitidis, principalmente do grupo B e 5.
preumontiae. Outros autores, como Tilton et ali
testaram reagentes de LA de procedéncias diferentes,
Bactigen e Directigen, e, embora pesquisando também
antigenos de N. meningitidis grupo B, relatam que o
LA apresentou melhor desempenho deo que culturs em
relagdo ac S. preumoniae ¢ H. influenzae b frente ao
primeiro dos reagentes testados, e superioridade sobre
cultura em relagio ao §. prewmoniae 50 emprego do
segundo dos reagentes testados.

Observamos resultados do LA superiores aos da IEC
quando antigenos polissacaridicos de N. meningitidis,
grupo B, foram pesquisados, como também observado
por Tilton et alit %, e Requeijo et alil . No ertanto, Di-
rks-Gio & Zanen 8 e Whittle et alii ® alcangaram resud-
tados semelhantes entre estes dois métodos imunolégi-
cos de diagnéstico ao pesquisarem este mesmo antige-
no bacteriano, ¢ também de outros grupos de N menin-

gitidis, de H. influenzae b e de § preumoniae, embora
estes dltimos autores ndo tenham analisado separada-
menie 03 sorogrupos de meningococos,

Resultados mais recentes que comprovam melhor
desempenho dos reagentes de LA demonsiram um
aprimoramento destes reagentes nos ltimos 20 anos.

Virios pesquisadores fizeram referéncia & inter-
feréncia de antibacterianos presentes em amostras de
LCR no diagnéstico etiolégico de meningites bacte-
ranas 22 Embora o nimero de bacterfas seja pre-
judicado com uma terapia antibidtica j4 estabelecida,
técnicas de imunodeteccfio de antigenos bacterianos
podem conduzir a resultados positives em amostras
de LCR colhidas vérios dias apds iniciada 1 antibio-
ticoterapia *.

Neste estudo, a detecgiio da presencga de antimicro-
bianos em grande ntimero das amostras de LCR estu-
dadas, pode explicar a relativa baixa positividade
observada em todes os exames diagndsticos rea-
lizados.

Embora tenha sido observado que na fase injcial da
doenga antigenos bacterianos podem ndo estar ainda
presentes no 1.CR, conduzindo a um teste imunologi-
co negativo, dentre as técnicas de imunodiagnoéstico,
o teste de LA apresenta a vantagem da rapidez e sim-
plicidade na realizagio, sem necessidade de equi-
pamentos especiais .
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TABELA 1

Resultados da cultura e da pesquisa de antfgenos circulantes através da imunoeletroforece cruzada e do
reagente de ldtex Biolab em amostras de liquido cefalorragquidiano,

Bactérias N° de amostras posifivas/n” de amostras testatas (%) )
Cultura Imunoeletroforese Litex i
cruzada
Neisseria meningitidis
Grapo B 33/220(14.1) 44/238(18.5) 60/268(23 4
Grupo C 47142(2.8) TH3(10,8) 11/219%(5,2)
Haemoplilus influenzae b 3WI52{19.7) 31/91(34,13 34/242¢14,0}
Streptococcus preumoniae 8/171(5,3} NR 137221 (5.9

NR = Nio realizado
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TABELAI
Valores de sensibilidade ¢ especificidade do teste de ldtex Biolab no diagndstico de meningites bacterianas em relagho &
cultura e & imonoeletroforese cruzada.

Métodos Bactérias Edtex
Sensibilidade Especificidade  Indice Conceito Z)
Kappa (& k

N, meningitidis

grupo B 0,838 (n=0,689-0,924) 0.787(n=0,722- 0,840) 0,461 Moderado 3,105
Cultura grupe C 1000 (n=0,439-1,600} (3,97H{n=0,928 -0,989) 0,587 Moderado 0,966

H. influenzac b 0,938 (n=0,799-0,983) 0,971 (p=0,929 -4,8917 0,902 Quase perfeito 4,497

8. preumorine 1,000 (n=0,723-1,060) 0,935 (a=0.877 -0,967) 0,790 Substancial 1,289
[munceletroforeseN. meningitidis

grupo B {1,978 (n=0,884-0,996) 0,850 {n=0,793 -,893) (0,668 Substancial 4,706

grupo € 0,875 (1:0,529-0,978) 0,982 (a=0,907 -0,996) 0857  Quase perfeito 1.939

cruzada H. influenzoe b 0,912 (n=0,770-097%) 0,930 {5=0,833 -0,972) 0,837 Quase perfeito 5;@44

7, = 7 observado (Z= crftico = 1,96 para nivel de 0,05). Referéneias 12, 13 e 18,
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ABSTRACT: About 326 cerebrospinal fluld smmples of patients with clinical signs of meningitis
were studied through a commercial latex reagent for bacterial anfigen detection. The purulent cere-
brospinal {luid samples were analysed for Neisseria menigitidis gronps B and C, Haemophilus influenzae
b, and Streptococcus preuntoniae antigens. The results showed a better performance of the latex ag-
glutination fest in comparison to culture for Nelsseria menigitidis group B and group C, and for Strep-
fococcus prewmoniae. Except far Strepiococcus pnewmoniae  which was not tested through
counterimmunoelectrophoresis, the latex reagent had better performance than counterim-
munoelectrophoresis only for Neisseria meningitidis group B. Seusitivity of latex test, as compared
with culture, showed Iughest levels for Neisseria meningitidis group B, and for Streptococeus
pneamonise. When latex test results were compared with counterimmunogiectrophoresis ones, high-
est levels of sensitivity were observed for Neisseria meningitidis group B and Haemophilus influenzae
b. Concerning specificity, fair values were observed for all bacterial agents relating to culture, and for
all but Streprococcus preumoniae which was pot tested for counteriminunoelectrophoresis; fair values
were also observed when the results of this method were considered. The degree of kappa agreement
{k), when compared with culture, exhibited better K indices for Haemophifus influenzae b, and better
K. indices for this bacterial agent and for Neisseria meningitidis group C as well, when the results of
iatex agglutination test were compared with counterimmunoelectrophoresis method.

DESCRIPTORS: Bacterial meningitis, diagnosis; latex aggiutination; bacterial antigens in cere-
brospinai fluid.
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RESUMOQ: Sarampo € uma doenga potencialmente grave e comum, cuja vacinagdo previne ou

atenua as manifestacdes clinicas.

Meétodos sorolégicos utilizados na deteccio de anticorpes para 0 virus doe sarampo tém sido
empregados, como o teste de inibigfo da hemaglntinagfo e ELISA.

Para produgiio de antigeno do sarampo com maior rendimento, ¢ methor reprodutibilidade,
realizamos estudos com diferentes muitiplicidades de infecgiio (ML),

Nossos resuitados levam-nos a sugerir gue a produghio de antigenos de sarampo € mais eficiente
com a ulilizacfo de multiplicidade de infecgio (MLI) de 0,01 com boa reprodutibilidade, tanto na
preparacio de ensaios de HA como de ELISA, devendo servir de parfmetro na preparagio de antigenos
em larga escala para uso em ensaios diagndsticos.

DESCRITORES: Sarampo. Multiplicidade de infecgo. Produgio de antigeno. Padronizacio de

anfigeno do sarampo.

INTRODUGCAQ

Casos suspeitos de sarampo, com exantemna chini-
camente indefinido, sdo comuns entre criangas vaci-
nadas "', havendo a necessidade de reduzir a incidéncia
da doenga e taxa de mortalidade, incluindo estratégias
para erradicag¢io do virus, com a expansdo das pes-
quisas viroldgicas ¢ imunoldgicas H%7,

Testes sorolégicos tornam-se necessdrios para com-

pletar o diagndstico clinico de casos suspeitos; assim
sendo, vdrios métodos utilizados na detecglio de

* Realizado no Instituto Adolfo Lutz, S#o Paulo, Brasil,

anticorpos para o virns do sarampo j& foram
avaliados, como inibico da hemaglutinagio (THA),
métodos imuncenzimaticos altamente sensiveis, co-
mo ELISAZ

Neste trabalho, apresentamos os resultados das
preparagdes do antigeno do sarampo, utilizando
diferentes indices de multiplicidade de infecciio
{DICT  feéleia) com o objetivo de determinar a
muitiplicidade de infecgo (M.L) ideal, que estd
associada com baixa infectividade do virus®, ¢
dessa maneira obter uma padronizacio do anti-

#% Divisio de Biologia Médica, Servico de Virologia e Seeciio de Imunologia, Instituto Adoifo Lutz, Sdo Paulo, Brasil.
#%% aboratério de Imunofogia Viral, Instituto Butantd, Sdo Paulo, Brasil.
*#%% Dangrtamento de Medicina Tropical, UFPE; Recife, PE, Bragil.
Comespondéncia: M1 de Oliveira, Divisgojde Biologia Médica, Servigo de Virologia, Instituto Adolfo Luiz - Av. Dr.

Amaldo, 331, Cep: 01246-902, Sio Pavlo, Brasil.

25



OLIVEIRA, M.L; VAZ DE LIMA, L.R.A; ANDRADE de, G.P. BRIGIDO, 1.EM.; MENDONCA, R.Z. - Produgic de um
antigeno de sarampo por multiplicidade de infecgdio, com bom rendimento e reprodutibilidade. Rev. Inst. Adolfe Lusz,

S5(13:25-29, 1995.

geno, a ser utilizada nos testes BLISA ¢ IHA, para
detectar anticorpos especificos (IgM e 1gG) para
0 sarampe,

MATERIAL E METODO
VIRUS

A cepa Bdmonston de viras do sarampo utilizada
foi adaptada no laboratérie do Iastituto Adolfo Lutz,
com titulo DICT_ 107/ml em cultura celular pelo
métode de Reed & Muench .

CULTIVO DO VIRUS

Foram utitizadas células Vero (rim de macaco verde
da Africa - ATCC-USA), crescidas em garrafas Roux,
em Meio MEM - Eagle suplementado com. 10% de
soro fetal bovine (Cultilab - Campinas - 5.P.) Apds
48 horas de cuitura, foi feita a contagem do nimero
de céluias de 10 garrafas Roux, determinando-se pela
média, de células por garrafa 5x107 células, utilizando-
se este valor como cdlcuic na determinagio da
multiplicidade de infeccio {(M.I}, considerando-se
como 1 M.I. a proporgio de 1 DICT, /célula. As
céhilas foram infectadas com diferentes quantidades
de virus 0,01: 0,1; 15 2 ¢ 10 DICT/célula, para
determinar-se o indcplo idesl, ficando em contato por
2 horas & 37°C para adsorc@o. Apés este perfodo, as
culturas receberam meio de manutengio (MEM-Fagle
suplementade com 1% de SFB de SFB, 100 U/ml de
penicilina e 40 mg/l de gentamicina) ¢ foram mantidas
a 37°C, As culturas foram observadas diariamente,
apresentando efeito citopitico (BECP) em 75% das
células apés 4 dias de infeccho.

PREPARG DO ANTIGENO PARA O TESTE
DE IHA

O antigeno fol preparado e duas garrafas Roux de
células Vero, utilizando-se a técnica descrita por
Norrby’, com algumas modificagbes, na qual as
células foram lisadas por ultrasom, e posteriormente
tratadas com tween-Ster.

Teste de Hemaglutinagdo (H.A}

De acorde com a técnica de Rosen'®, o antigenc
hemaglutinante fol titulado pela miciotéenica, com
uma unidade hemagiutinante (1 UHA) através de
hemdcias de macaco Rhesus.
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PREPARO DO ANTIGENO PARA O TESTE DE
ELISA

O antigeno foi preparado eny 2 garrafas Roux de
células Vero, segundo a técnica descrita por Cremer
et alii?, com algumas modificaces, na guaf as células
foram lisadas por ultrasom e tratadas com desoxi-
colato de sédio.

Para controle negative do antigeno, células nio
infectadas foram preparadas e processadas paralela-
mente.

Teste de Elisa

Lhtilizon-se a téenica descrita por Voller & Bidweel 2.
O antigeno foi titulado em bloce com prévia
determinagiio da concentracio da protefna usando o
método de LOWRY et alii ©. As placas foram sensi-
bilizadas com Sug, 10ug, 20ug e 40ug de ant{gens, por
18 horas de incubaciic em cimara dimida a 37°C. Os
conjugados anti-igM e anti-igG humanes marcados
com peroxidase, nas diluigdes 1: 2.500, 1: 3.000,
1:10.000, 1:20.000 foram incubados 1 hora 2 37°C. O
substrato  foi uwilizado contendo &cido citrico,
ortofenilenodiamina 10mg e perdxido de hidrogénio
30 volumes. A reagiio foi interrompida com H,80,
2M. A leitura do teste de ELISA foi feita em aparetho
*“Multiskan Pluas Version 2,02” utilizando-se filltro para
comprimento de onda 460 nm. Os soros com nma D.0O.
> 0,044 e > 0,11 foram considerados positivos para
1gM e 1g(G respectivamente.

Foram preparados 5 lotes de antigeno HA e ELISA
com 0,01 a 10 DICT, /eélula.

Soros Referéncia

Os soros utilizados para detectar anticorpos 1gG e
1gM hamanos foram fornecidos pelo Center for Dis-
eases Control, Atlanta Ga. {C.D.C), com alto e baixo
titulo. Usaram-se as dilnigBes do soro referéncia de
1:8C e 1:160 para anticorpos igM e IgG humanos,
¢ritésios obtidos a partir do valor de corte “cutoff” para
positividade. Utilizou-se soro de 25 criangas antes da
vacinagho com negatividade para o teste de inibicio
da hemaghutinagio (JHA) ¢ imunofluorescéncia indi-
reta (IF1), que foram submetidas ao teste de ELISA.

RESULTADOS

Pas preparagbes virais, as gue represeniam
melhores resultados na producdio de antigeno do
sarampo, para o teste de hemagiutinaciio (1 UHA)
foram as obtidas em culturas infectadas com 0,01
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DICT, feélula. Nestas condigdes, o antigeno apre-
sentou um titulo de 512 HA.

Da mesma forma, o melhor antigeno para ELISA
{0l obtido quande as culturas foram infectadas com
0,01 DICT, feéhula de acorde com a figara 1.

Nestas condicdes (0,01 M.I), este antigeno
apresentou os mesmos valores do antigeno anterior
(HA} goando loi titulado pela reacBo de hemagiu-

Para este experimento, foram utilizados antigenos
obtidos de culturas infectadas com 0,01, 0,1, 1; 2 ¢
10 DICT, Jeélula, em placas sensibilizadas com Sug;
16ug: 20ug ou 40 ug desses antigenes e com conju-
gados 1gG e igM diluides na razdo de 1:2.500 a
1:20.800. O soro referéncia foi diluido conforme des-
erto. Utilizando-se uma concentracio de antigeno de
{0ug/ml e de conjugado na diluigio de 1:10.000, con-
seguin-se slta reprodutibilidade para os vérios expe-
rimentos realizados nas mesmas condigBes, o qual

Titlo (T = 1/D)

81a
BELISA

TCIDS/Célula

FIGURA 1

Correlaciio da atividade hemaglatinante dos antigenos de virus do sarampo produzido em células Vero
utilizando diferentes multiplicidade de infecciio, preparados com as técnicas de hemaglutinaciio e ELISA.

tinagiio, enguanto que o antigeno obtido de culiuras
infectadas com 1; 2 ou 1O DICT /eéhla ndo apresentou
bons resultados para o teste de ELISA.

Para determinar a diluicfio ideal do antigeno para o
teste, este foi titulado em bloco pela reagiio de ELISA,
sendo obtido como limite de positividade para 1gG a
D.O. > 0,044 ¢ para IgM a D.O. > 0,11, utilizando
como controle células nfic infectadas, e soros nega-
tivos para determinagio de limite de corte.

apresentaram valores similares para detectar
anticorpos 1gG ¢ 1gM pelo teste de ELISA.

DISCUSSAQ E CONCLUSAOQ

Nossos resultados sugerem que a utilizacio de
multiplicidades de infeccio (M.1.) baixas, em torno
de 0,01, apresentam indices mais satisfaidrios e re-
produtiveis tanto na preparagiio de antigenos para o
teste de HA como para o teste de ELISA. Observa-
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mos ainda que quanto maior a proporgio de virus por
célula, menor foi o readimento final do antigeno.
Esta diferenca fol mais marcante no preparc de anti-
geno para o teste de ELISA, sendo que culturas in-
fectadas com uma muitiplicidade de infecclio maior
ou igual a | nflo apresentam titulos hemaglutinantes,

A concentracio ideal de antigeno para o teste de
ELISA foi obtida guando as placas foram sensibili-
zadas com 10ug, € com uma diligie do conjugado
de 1:10.000. Nessas condiges, uma maior reprodu-
tividade foi obtida quando utilizada para detectar anti-
corpo 1gM, em relagdo a 1gG.

O método de preparacio do aniigeno com a wiilizagio
de desoxicolato de sddio para ELISA e de tween-éter para
a reagdo da hemaghutinagio, aparentemente ndo
interferiu nos titulos, pelo menos quando a concentracio
de virus usada foi de 0,01 DICT, /célula.

Cutros auteres t8m relatado diferentes proporgdes
de virus/célula (ML1) para a produgfio do virus do
sarampo. Hankins & Black ° utilizaram 10 DICT /
célula {10m.0.1 = multiplicity of infection) no preparo
de antigeno para o teste de Western biot. Udem?®
utifizou wma multiplicidade de infecgio de 0.01 a2 0.1
DICT, fcélula.) para detectar condigBes de propagagio
e purificacdo em alto rendimento de infectividade de
virus. Norrby ? citou apenas que a infectividade do

virus foi determinada através do método de Reed e
Muench, ndo descrevendo qual o titulo utilizado para
obter antigeno hemaglutinante.

Observa-se grande variacio nos resuitados guando
células sdo infectadas com diferentes multiplicidades
de infeccio. Nossos resultados levam-nos a sugerir gue
otimizando o imdculo, mais eficiente se foma a
replicagdio viral, perando matores titulos, O virus assim
obtido pode ser utilizado para a produgfo de antigenos,
independente da metodologia utilizada no seu preparo,

Verificamos que & produciio de antigenos de sa-
rampo com a utilizag#o de multiplicidade de infecgio
de 0,01, foi a que apresentou melhor eficiéncia de
vdrios experimentos realizados nas mesmas condigdes.
Apresentaram valores similares, tanto na preparagio de

- ensaios de HA como de ELISA, devendo servir de

pardmetro nas prepara¢es de ant{genos de sarampo
em larga escala, para uso em ensaios diagndsticos,
usando a cepa Edmonston do virus.
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ABSTRACT: Measles is a prevalent and potencially sever disease in developing couniries. The
two methods widely used for diagnosis are ELISA and THA. We studied different multiplicities of in-
fections (m.o.i) to determine the ideal moi for the preparation of antigens for these assays. We con-
clude that the use of low (m.0.1.0,01) viral titers are most useful for both the ELISA and THA methods.
The different preparation of antigens for these assays do not seems to influenge their usage.

DESCRIPTORS: Muitiplicities of infections. Standardization measies antigen.
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RESUMO: Neste trabalho foram analisadas 103 amosiras, sendo 59 de diversos produtos amildceos
enriquecidos com ghiten, 14 de produtos enriquecidos com soja e 30 de produtos convencionais, de
diferentes marcas, expostas ao consumo goe coméreio da Cidade de So Paulo, visando avaliar a qualidade
destes alimentos através dos parfirmetros fisico-quimicos. A andlisc comstou da determinagio da
composiciio centesimal e do cdlculo do valor caldrico total, utilizando-se metodologin descrita nas
Normas Analiticas do Institato Adoife Lutz. Grande parte dos prodetos enriquecidos com gliiten ndo
atendern aos padrdes exigidos pela legislagfio em vigor com relagio aos teores de umidade a 185°C,
protidios e carbeidratos tofais avaliados em amido. Para os produtos enriquecidos com soja, que nlo
possuem padirdes de idestidade e qualidade fixadoes na legislacio, foi verificado pequeno acréscimo
nos teores de protidios, no case dos paes e torradas, enguanto gue afo houve nentmma diferenca para
os biscoitoy, se comparados a0s respectivos alimentos convencionais, Os valores caldricos dos trés
grupos de alimentos ndo diferem entre si. Destaca-se a deficiéncia da legisiag@o em vigor, bem comoe
o uso de denominagdes nas embalagens dos alimentos enriquecidos com gliten que induzem o

consumidor a faisas interpretagbes.

DESCRITORES: produtos amiléceos; alimentos enriquecidos com soja € gifiten; avaliac@o da

qualidade nutricional; parémeiros fisico-quimicos,

INTRODUCAO

No Brasil, a disponibilidade de calerias permanece
precéria, sendo mais grave a de profeina, apesar da pro-
ducio brasileira de alimentos ter revelado uma das mais
altas taxas de crescimento “per capita” do mundo

As proteinas sfio indispensdvels aos seres vivos
participando de todos os processos vitais, sendo que
depois da dgua, compdem a maior propoergdo dos te-
cidos corporais *'%. Diante desta importincia ao or-
ganismo animal, hd a necessidade da sua manuten-

¢o através da injestdo dos alimentos. A deficiéncia
protéica € wm dos principais problemas dietéticos nos
paises em desenvolvimento®.

O consumo liberal de produtos amildceos, tais
como: phes, biscoitos, macarrdes ¢ outros, faz parle
dos hébitos alimentares da populaco brasileira ¥,
constituinde grande fonte de energia necessdria & ma-
nutencio do organismo humano, e de proteinas na
dieta '°. Estes tipos de alimentos sfio constituidos ba-
sicamente de farinha de trigo e Agua, adicionados on
nfio de outras substincias alimenticias

* Realizado na Segio de Doces e Amildceos do Instituto Adolfo Lutz,

*#% Do Fastituto Adolfo Lutz.
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A principal fragéo protéica do trigo € o gliten, {for-
mado pela gliadina e glutelina, perfazendo 85% do
total das proteinas, responsdvel pela capacidade da
farinha de trigo em formar massa com a textura do
pao. Os 13% restantes sdo formados pelas albuminas
e globulinas 24,

A prética de enriguecimento protéico de ples e fa-
rinhas através da adigio de ghiten ", jd vem sendo
utilizada hd muito tempo e o consumo desses produ-
tos ¢ regular ¢ aceito em vdrios pafses.

A soja é reconhecidamente uma importante fonte
de protefnas de origem vegetal devido ao seu elevado
confeiido protéico, embora de baixe teor de fenila-
lanina, leucina & metionina, sendo a de mais baixo
custo que se conhece®.

O Brasil, embora sendo o 2% produtor mundial, apre-
senta um consumo muito baixo de soja (& excessdo
de 6leo, principalmente naguilo que cla tem de mais
importante - a sua proteina . Na tentativa de aumen-
tar o set consumo, tem-se implantadas indistrias de
produtos derivados de soja, bem como a sua introdu-
¢iic na composigdo de diferentes alimentos.

Os produtos enriquecidos, principalmente os de
glidten, sdo geralmente consumidos por pessoas que
fazem dieta, acreditando gue assim estarfio consumin-
do menor guantidade de calorias em relacdo aos pro-
dutos convencionais. Além disso, estes produtos séo
comercializados com pregos acima dos ndo enrigue-
cidos, pois s@o tidos como de qualidade nutricional-
mente superiores.

Considerando o coméreio de produtos amildceos en-
riquecidos com gliten e soja e a expectativa do con-
sumidor ao adguiri-los, este trabalho tem por objeti-
vo avaliar a gualidade nutricional de diversos destes
alimentos expostos & venda no comércio da Cidade
de S#o Paulo e compard-los com os convencionalmen-
te elaborados.

MATERIAL E METODROS

Foram analisadas 103 amostras de produtos amild-
ceos de diferentes marcas expostas a0 consame, no
comércio da Cidade de Sio Paulo, assim distribuidas:
12 amostras de pdo de forma de gltiten, 18 amostras de
torradas de gliten, 7 amostras de biscoitos de gliten,
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7 amostras de farinhas de trigo glutinadas, 11 amos-
fras de macarrdes de gliten, 4 amostras de farinhas
de rosca de gléten, 6 amostras de phes de forma enri-
guecidos com soja, 2 amestras de torradas com soja,
3 amosiras de faricha de soja, 3 amostras de biscoi-
tos enriquecidos com soja ¢ 6 amostras de cada tipo
de alimento convencional a seguir: pao de forma, tor-
rada, biscoito (tipo Marta ¢ Maizena), farinha de tri-
go, farinha de rosca e macarrio,

A snilise fisico-quimica constou da composigio
centesimal, obtida a partir das determinages da omi-
dade a 105°C, lipidios, protidios (fator 6,25} e
carboidratos totais avaliados em amido, segundo as
Normas Analiticas do Instituio Adolfo Lutz & O va-
lor ealérico total foi calculade utilizando-se os fato-
res ¢lassicos de conversiio de Atwater, ou s¢ja, 4 para
protidios ¢ carboidratos e 9 para lipidios *7.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os valores obtidos para a composicio centesimal e
os valores caloricos das amostras analisadas, encop~
tram-se nas Tabelas de 1 a 8.

Os limites fisico-quimicos fixados pelo Decreto n®
12,486 de 20/10/78 ** do Estado de S%o Pavlo ¢ pela
Resolucio n® 12/78 da Comissio Nacional de Normas
e Padres para Alimentos do Ministério da Sadde 3,
para pdo, pdo de gliten, torrada, torrada de ghiten,
biscoito, massa alimenticia seca, massa alimenticia
ghitinada e farinha de trigo, encontram-se na Tabela 9.

Com relagdo aos resuitados das andlises de pies de
ghiten {Tabela 1), verifica-se que nenbuma das amos-
{ras analisadas estio de acordo com a legislacio quan-
to aos teores de protidios e amido, ou sefa, todas as
amostras apresentam protidios abaixo do Himite mi-
nime exigido e carboidratos totais avaliados em ami-
do acima do limite miximo tolerado. Considerando
os valores médios de protidios para cada marca co-
mercial dos plies de gliten, observa-se que existe di-
ferenciacio entre elas, uma vez que a marca A apre-
senta 89,16% do teor exigide, a marca B-95, 26%. a
marca C-91,51%, a marca D-68,38% ¢ a marca E-
34,49%. Apesar dos teores de protidios estarem em
desacordo com a legislac8o, os ples das marcas A, B
e C representam fontes considerdveis de proteinas
guando comparados comn os respectivos produtos con-
vencionais (Tabela 8).
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_ TABELA1
PAES DEGLUTEN

Marca Umidade Lipidios Protidios Carboidratos  Valor calbrico
a 105°C Base seca Base seca Base seca
{g/160g} {g/100g) {g/190g) {g/100g) (keal/100g)

A 3319 4,26 27,50 64,76 272,21
30,90 3,97 23,71 68,02 278,31
33,59 3,62 25775 69,91 275,69
28,06 3,60 22,84 69,28 289,062
33,61 370 27,28 66,52 271,22

B 27,31 4,61 26,73 66,34 300,75
26,03 4,30 27,58 64,83 289,73

C 30,42 2,43 25,03 71,08 282,65
33,95 2,86 27,13 66,37 257,65

D 2523 4,31 17,30 74,38 299,14
33,77 4,39 21,68 69,54 267,87

E 26,87 1,74 15,53 79,98 290,83

Quanto 2s torradas de ghiten (Tabela 2), verifica-
se que 88,88% ¢ 100% das amostras analisadas estdo
em desacordo com a legislacio em vigor com rela-
¢80 aos teores de protfdios e carboidratos, respecti-
vamente, Das 8 marcas de torradas de gliten analisa-
das, wés delas (marcas A, 1 e J) podem ser considera-
das boas fontes de protefnas em comparagfo com as
torradas convencionais, enguanto que as demais es-
o entre 36% ¢ 70% do teor exigido pela legisiagfo.

A legisiacio em vigor ndo prevé a existéncia de bis-
cottos de ghiten (Tabela 3), farinha de trigo glutinada
{Tabela 4) e farinha de rosca de ghiten {Tabela 6}, por-
tanto, nfio hd limites {fsico-gufmicos para estes tipos

de alimentos. Entretanto, podemos compard-los com
os alimentos convencionais ¢ observamos que, quan-
0 aos biscoitos, comparando os valores médios obti-
dos, existe uma diferenga no teor de protidios de 7,45%.
Quanto as farinhas de trigo, das 2 marcas analisadas
somente a marca D apresenta uma diferenca de 5,16%
no Mesmo teor, enquanto que a marca M praticamente
nao difere no teor de protidios com relagio is farinhas
de rigo convencionais. Verifica-se uma diferenga de
apenas 3% entre os valores médios obtidos para as fa-
rinhas de rosca de ghiten ¢ as farinhas de rosca con-
vencionais. Destaca-se gue foi encontrado apenas una
marca de biscoito de gliten exposto a0 consumidor
1o coméreio da Cidade de S&o Paulo.

TABELA2
TORRADAS DE GLUTEN
Marca Umidade Lipidios Protidios Carboidratos Valor caldrico
a 165°C Base seca Base seca Base seca
g/1060g) {g/100g) {g/100g) (g/100g) (keal/i00g)
A 6,39 2,84 2346 72,83 384,50
7,88 1,96 2330 73,82 374.13
8,97 2,33 17,72 77,24 364,84
7,44 2,43 28,91 66,51 313,25
D 8,06 0,62 18,99 77,42 359,87
7.84 0,94 19,86 75,92 360,91
E 7.64 1,44 15,58 80,42 366,65
E 6,79 7,96 15,81 73,55 399,58
746 7.51 16,40 73,92 396,91
6,08 7,10 16,42 74,86 402,95
7,27 6,88 16,53 74,65 395,70
G 6,20 2,07 14,06 81,32 375,34
9,72 2,37 16,46 79,22 364,78
8,65 201 16,39 78,59 373,27
7,89 1,02 18,60 79,57 370,14
H 7,22 2,39 16,80 78.01 372,06
I 4,83 7,44 32,79 57,14 406,00
J 7,94 1,09 35,67 61,10 369,10
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TABELA3
BISCOTTOS DE GLUTEN
Mareca Umidade Lipidios Protidios Carboidratos Valor calérico
a 165°C Base seca Base seca Basc scca
{g/100g) {2/100g} (g/100g) {g/1002) (keal/100g)
D 8,75 245 20,50 75,88 371,96
7,03 1.03 19,16 78,07 370,20
7,76 0,83 18.04 79,50 366,81
8,06 2,64 18,19 79,51 380,13
8,93 1.16 1970 77.66 361,48
9,04 1,42 18,60 78,24 378,16
8,95 0,81 18,50 79,26 398,00
TABELA 4
FARINHAS DETRIGO GLUTINADAS
Marca Umidade Lipidios Protidios Carboidratos Valor calérico
a 165°C Base seca Base seca Base seca
{2/100g) {g/100g) (g/100g) (g/100g) (keal/ 100g)
D 8,14 1,27 16,53 79,46 374,25
6,16 1,84 16,08 79,94 406,00
6,54 1,58 20,18 74,95 367,31
M 10,66 1,35 14,39 85,72 360,55
9,58 1.49 11,80 82,48 353,18
11,98 1,88 12,58 83,56 333,46
11,42 2,00 12,12 83,23 353,81

Ohservando os resultados da Tabela 3 referentes aos
macarrdes de ghiten, verificamos que das 3 marcas
analisadas, 2 marca 1) apresenta o teor médio de
profidio (18,97 g/100g) de acordo com o limite
minimo exigide pela legislagiio, enguanto que as
marcas K e L, com 14,98 ¢ 1592 g/100g
respectivamente, estdo abaixo do limite legal e maito
proximos do valor médio encontrado para as massas
alimenticias convencionais (13,01 g/100g).

O enriquecimento dos alimentos com gléten tem
sido feito pela adiciio de gliten obtido através da
lavagem da farinba de {rigo para eliminar todo o amido
presente. Esta prética ndio deve estar sendo execntada
de maneira adequada efou suficiente para elimina-lo,
permitindo que o ghiten assim obtido ainda contenha
quantidades expressivas de amido, provavelmente
responsdvel pelos elevados feores de carboidratos e
0s baixos teores de proteinas encontrados nos produtos
amildceos enriquecidos com gliiten.

TARELAS
MACARROES DEGLUTEN

Marca Usmnidade Lipidios Protidios Carboidratos Valor caldrico
a 105°C Base seca Base seca Base seca

] (£/100g; {(/100g} (2/100g) (g/100g3 (keal/100g}

3] 10,35 1,06 20,88 73,82 339,96
10,15 58 19,09 78,25 354,52
10,97 0,46 17,90 79.50 351.89
10,63 (3,49 16,88 81,03 353,83

10,45 0,87 16,99 76,91 354,10

K 11,69 0,35 15,89 82,35 352,28
il,14 0,44 14,98 81,52 346,51
10,32 0,33 1409 83,62 351,02

L 10,19 0,36 15.88 82,59 356,64
10,16 0,72 17,24 B(,40 357,01
10,35 0,590 14,63 83,63 356,49
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TABELAG6 )
FARINHAS DEROSCA DE GLUTEN

Marca Jmidade Lipidios Protidios Carboidratos  Valor caldrico
a 103°C Base seca Base seca Base seca
. {g/100g) (g/100g) (g/100g) {g/100g) (keal/100g)
D ‘ 454 247 16.84 7851 385,36
3.92 2,57 15,77 75,44 387,97
a4 2,74 19,55 78,27 405.75
G 1042 4,48 17,60 77,52 376,93

Com relagfic aos produtos amildceos enriquecidos
com soja {Tabela 7}, podemos verificar que o valor
médio do teor de protidic para os pies é de 18,33 g/
100g; para as torradas € de 16,32 g/100g e para os
biscoitos & de 11,29 g/100g. Se compararmos estes
resultados com os obtidos para os alimentos conven-
cionais equivalentes (Tabela 8), que sdo 13,75; 12,30
e 11,51 g/100g, respectivamente, constatamos um
pequeno acréscimo no caso dos ples e das torradas,
enguanto gue nenhuma diferenca expressiva fol
verificada nos biscoitos. Cabe ressaltar que foi com

muita dificuldade gue conseguimos adquiriy amostras
de alimentos enriquecidos com soja, pois constatamos
que nos estabelecimentos comerciais da Cidade de S&o
Pauio & muito reduzida a oferta desses tipos de produ-
tos amildceos, tanto no que diz respeito A variedade de
alimentos, como a variedade de marcas. isto deve es-
tar acontecendo provavelmente come reflexo da baixa
aceitabilidade destes produtos por parie do consumi-
dor devido a inconvenientes de natureza organoléptica,
bem come os habitos arraigados da populagio com re-
lagio aos alimenios convencionais ¥,

TABELAY
PRODUTOS ENRIQUECIDOS COM SOJA

Marca TUmidade Lapidios Protidios Carboidratos Valor caldrico
a 135°C Base seca Base seca Base seca

) (g/100g) (g/100g) (g/100g) (2/100g) (kealllOOgy
fies 22,05 5,45 16,70 71,93 314,61
23,62 13,38 17.74 66,33 328,25
2202 2,69 16,43 73,84 315,13
21,15 232 20,44 74,17 314,87
21,38 11,48 19,75 63.97 350,87
29,15 6,013 15,95 76.81 284,31
Torradas 7,98 6,06 17,64 73,04 38398
N 3,81 7,58 15,00 75,85 406,54
Biscoitos 3,79 16,00 11,39 76,06 423,14
335 9,81 11,34 71,16 427,57
5,61 14,33 £1,13 79,19 410,62
Farinha 3_,94 22,78 38,02 33,30 470,96
de Soja 3,23 2476 37,08 29,84 462,98
3,28 21,91 36,36 29,95 462,43

Os teores de valor caldrico tanto dos alimentos
convencionais como dos alimentos enriquecidos com
gliten e soja para as amostras analisadas, sfio similares
{Gréfico 1), o gue jd era esperado, uma vez que 4
elevagio da quantidade de protelna do produto final

enriquecido ndo interfere no teor de calorias, pois este
foi compensado pelo teor de caboidratos totais que foi
diminufdo. Salientamos que tanto as protefnas como
o3 carbofdratos produzem & mesma guantidade de
energia, ou seja, 1g de cada wn fornece 4keal 37,

(ad
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TABELAS
PRODUTOS CONVENCIONAIS - NAO ENRIQUECIDOS

Marca Umadade Lipidios Protidios Carboidratos Valor calbrico
a 105°C Base seca Base seca Base seca
(/1003 (g/100g} {g/100g) {g/100g) (keal/100g)

Pao de 34,38 5,65 11,20 80,58 274,31
Forma 34,76 496 11,27 83,15 275,74
36,20 5,28 17,27 75,03 265,89
35,29 4,51 15,93 77,07 267,00
34,34 5,06 13,70 78,19 271,24
32,79 4,50 13,14 78,76 274,35
Torradas 5,39 6,11 11,56 80,85 389,74
3,31 3,12 11,30 82,30 389,22
4,49 5,23 12,63 80,83 402,89
5,12 4,71 11,53 83,20 399,75
2,55 4,73 12,15 82,00 408,32
1,59 531 14,64 78,28 387.67
Biscoitos 6,37 8,02 11,25 81,83 416,19
5,02 12,61 12,56 73,76 435,82
2,76 £.93 11,84 78,92 413,66
3,21 11,96 12,27 73,69 437,06
5,82 9,39 9,98 76,63 407,24
4,49 12,89 11,17 70,44 422,59
Farinha 11.76 2,03 13,27 82,25 353,36
de Trigo 13,05 1,53 13,66 83,47 357.84
12,13 1.52 12,67 85,34 354,28
12,72 2.53 13,03 80,55 346,61
12,28 1,16 15,34 82,83 353,74
11,58 1,33 13,21 83,76 353,58
Farinha 7,47 9,34 11,63 84,28 357,88
de Rosca 6,57 2,78 15,98 74.94 361,67
8,56 0,57 15,28 78,94 349,28
8,42 1,060 14,62 80,98 358,52
9,13 1,04 12,99 82,53 333,79
805 0,35 13,74 84,37 363,76
Macarriio 10,40 0,64 12,83 85,20 356,49
10,91 4,75 14,11 83,38 353,43
8,07 0,80 14,47 83,62 367,34
10,50 0,59 13,00 84,22 352,85
10,18 0,91 12,86 85,63 361,30
9,34 0,74 87,05 360,91

10,81

As embalagens dos alimentos enriguecidos com
gldten, expostos ac conswmo no comércio da Cidade
de Sio Paulo, apresentarn denominagdes tais como
“Ligth”, “Diet” ¢ “Baixa Caloria”, levando o consumi-
dor a uma falsa interpretacio, frregularidade prevista
na legislagiio %, pois conforme j4 foi constatado acima,
nfo existe difcrenga expressiva no valor caldrico des-
tes alimentos em relacfio aos alimentos convencionais.

Das 6 amostras de ples convencionais analisados,
todas apresentaram teor de umidade a 105°C acima

36

do limite mdximo tolerado pela legislaggo; das 12
amosiras de pdes de ghiten, apenas 5 encontram-se
de acordo com a legislacio e das 6 amostras de ples
enriguecidos com soja, todas estdo de acordo com a
legislacio quanto ao teor de uwmidade. O comtrole
deste parfmetro é muito importante, pois alimentos
com elevados teores de umidade favorecem o desen-
volvimento de microrganismos ¥, que levam 3 dete-
rioracio do mesmo, além do que, o consumider es-
taria sendo lesado, pois quanto maior o teor de umni-
dade, maior o peso Hyuido do produto,
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FIGURA 1
MEDIA DOS VALORES CALORICOS TOTAIS
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TABELA 9
LIMITES FISICO-QUIMICOS ESTABELECIDOS PELA LEGISLACAQVIGENTE **
Produto Umidade " Proddios Amido
{g/100g3 {g/100g) {g/ 100}
maximo minimo MAXHRD
Pio 30 1i.4% -
Pio de Gliten 30 28,5* 57,1
Torrada 14} i1,1* .
Torrada de Ghiten 10 27.8% 55,5%
Biscoite i4 - ---
Massa Alimenticia Seca 13 - -
Massa Alimenticia Glutinada i3 p5¥E 6H0,GF*
17,244
Farinha de Trige 14 o e

¥ Limite sobre a substincia seca.
** imite sobre a substincia ao natural (integral).
# Limite calculado sobre a substincia seca.

CONCLUSOES

Os alimentos amilfceos enriguecidos com ghiten nio
atenderm &s exigéneias da legislacio e vigor, em reldcio
a0s parfmetros fisico-quimicos, quando esta existel

A legistacic em vigor no Brasil € deficiente com
relacio ao estabelecimento de padrbes de identidade ¢
qualidade, pois vérios produtos alimenticios expostos
a0 consumo ndo estfio seguer previstos, tais como:
farinha de trigo glutinada, biscoito de ghiten, farinha
de rosca de ghiiten ¢ qualquer alimento enriguecido com
soja. Tal fato dificulta a atuagéo dos orgdos oficiais na
fiscalizag#io, registro e controle dos alimentos.

A oferta de produtos amildceos enriquecidos com

soja € muito pequena, levando a populagio a um baixo
consumo destes tipos de alimentos.

Nio existe diferenca expressiva entre o valor caldrico
total dos produtos convencionais, dos produtos
amildceos enriquecidos com ghiten e dos enriguecidos
com soja, para 0 mesmo tipo de alimento. Assim, o
consumidor estd sendo iludido pelas informacbes da
embalagem dos produtos enriquecidos com ghiten,
devido a0 uso de expressdes como: “Light”, “Diet” ¢
“Baixa Caloria”.

Os pées de forma convencionalmente elaborados e
os pdes de gliten expostos ao conswmo aa Cidade de
Sdo Paulo, apresentam elevado teor de umidade,
comprometendo o prazo de validade dos mesmos.
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RIAIAG/TEL

MARSIGLIA, DA P; GARBELOTTI, ML, & ZENEBON, O. - Amylaceous products ensiched with
sovhean and ghaten, comercialized in Sfo Paule City: guality nutrition evaluation trhough
physicechemistry parameters, Rev. Inst. Adoffo Lz, 55 (133138, 1995,

ABSTRACT: Samples of differents eariched foods {103} were analysed to evaluate the food quality
through physicochemistry parameters. From this, 59 were ditferents types of amylaceous products en-
riched with gluten, 14 were soybean enriched products and 30 were conventional products, The samples
are from differents brands used by the consumer in the Sdo Paulo City. Most of the gluten enriched
products do not answer the legisiation parameters in relation to humidity level in 165°C and total pro-
tein and hydrocarbon evalnated in the starch. For the soybean enriched products, wich there are note
defined standarts in the legisiation, it was verified in the breads and toasts a small increase in the pro-
tein level, however for the biscuits the protein level were the same that the conventional fooed, The calo-
ries values of the three groups of food were not differents between then. We want to exceed the point
out that in vigour legisiation is deficient, as wall as, the package glaten enriched products denomina-
tions, incite the consumer (o falses inferpretations.

DESCRIPTORS: amylaceous products; enricheds foods with soybean and gliten; evaluated of

nutrition quality: physicochemistry parameters.
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ASPECTOS GERAIS DAS MICOSES COM CARATER DE ZOONOSES
EM PACIENTES COM AIDS

Mauro Cintra GIUDICE*

RIALAG/7E2

GIUDICE, Mauro Cintra - Aspectos gerais das micoses com cardter de zoonoses em pa-
cientes com AIDS. Rev. Inst. Adelfo Lutz, 55{1):39-43, 1995,

RESUMO: As infecgOes oportunisticas em pacientss corn AIDS representam a principal compii-
cagio desta sindrome, As micoses, por sua vez, t8m sempre estado presentes como uma manifestagdo
relevante. A criptococose, a histoplasmose e as dermatofitoses zoofilicas sfo discutidas, em seus as-
pectos gerais, destacando-se o cardter zoonttico destas dogncas.

DESCRITORES: AIDS, Zoonoses, Cripiococese, Histoplasmose, Dermafotitose.

INTRODUCAO

Diversos sio os fatores que no decorrer dos tem-
pos tem resuitado no avmento do mimero de casos de
pacientes imunocomprometidos. Tais observagbes
devem-se, possiveimente & melhoria ra qualidade do
atendimento de saide ao individuo, ¢ que resulta em
um melhor diagndstico e acompanhamento dos dife-
rentes ¢asos.®? O seguimento terapButico de pacien-
tes com cincer ou transplantados tern diminuido a
resistéacia a infecgBes causadas por microrganismos
de baixa viruléocia. Mas na atualidade a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) mostra-se como
o fator de maior relevincia das imunossupressoes em
virtude do impacto mundial gue representa.

Néc se faz surpreendente, entdo, gue as infecgdes
por fungos nestes pacientes representem um papel
importante dentro da diversidade de infecgbes
oportunisticas as quais estfo predisposios.

A AIDS é uma sindrome gue tem como principal
caracteristica a diminui¢io da defesa orgénica medi-

ada por células do sistema imune (Linfécitos T). As
micoses, além de defeitos relacionados aos neu-
tréfilos, tém este fipe de resposta como principal re-
a¢lo do hespedeiro & invasfio flagica, tais como
candidiase, criptococose, histoplasmose, coccidio-
domicose, dermatofifoses etc. Por esta razdo eslas
micoses se mostram fregiientes em pacientes com
AIDS, além de manifestarem-se clinicamenie, em
algumas vezes, de modo distinto do que ccorre em
pacientes imupocompetetentes.’

A criptocecose, a histoplasmose e 2 dermatofitose
sdo micoses gue estfio presenies em pacientes com
AIDS ¢ apresentam cardier de zoonoses por enconira-
rem-se seus agentes etioldgicos associados a anjnais
de convivio urbano efou raral, Com excecio & derma-
tofitose, estas micoses estdo relacionadas & definigio
de caso de AIDS proposta pelo Center for Diseases
Control (CDCY, de Atlanta,” o gue releva a importén-
cia no conhecimento da patogenia destas doengas.

A incidénciz das micoses em pacientes imuno-
comprometidos estd relacionada a freqiiente exposi-
¢io do paciente ao fungo, em suas diversas fontes
naturais de infeccio e A defesa natural do organisme.

*Instituto Adelfo Lutz - Secio de Micologia - Avenida Doutor Arnalde, 355 - 82 andar - Sio Paulo - 5P - Cep 01246-902
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As relagBes entre o contato continuo do paciente HIV
positivo e a fonte de infecciio t8m sido demonstradas
em casos de dermatofitoses desenvolvidas a partir da
aproximagio da interface agente/hospedeiro entre os
individuos e animais domésticos ou de criagBes, A dis-
persio de elementos fiingicos do agente da criptococose
e da histoplasmose no ambiente, em virtude da popu-
lagdo de pombos (zora urbanz) e morcegos (zona ru-
ral} existentes, estreita a relacio agente/susceptivel,
favorecendo ¢ desencadeamento da doenca. '

Os procedimentos diagndstico-terapéuticos ¢m pa-
cientes imunocomprometidos acometidos de micoses
tem avangado, possibilitando revelar precocemente as
infeccdes auxiliando na introdugio de terapia anti-
fiingica adeguada aos diferentes guadros micéticos’,

CRIPTOCOCOSE

A criptococose € infecciio fingica ocasionada por
uma levedura capsulada da espécie Cryptococcus
neoformans que apresenta duas variedades (C.
neoformans var. neoformans e C. neoformans var.
gattii). Ocorre em cerca de 7% dos pacientes com
AIDS, em toda mundo, exceto na Africa, onde a inci-
déricia chega a 30%. Nos Estados Unidos a prevaléncia
da criptococose em AIDS chega a 10%.' No Brasil ndo
hé ntimeros bem definidos sobre a incidéncia de
criptococose em AIDS, porém, o Boletim do Minis-
tério da Salide mostra os nimeros acumulades de
diagnosticos desta micose, no perfodo de 1980-1983
(2046 casos, 3,1%). Trata-se da guarta infecgdo
oportunistica mais freqiiente em AIDS e a segunda
enire as micoses nesta populagdo.’®

A meningite € a manifestacio mais comum da
criptococose, ocorrendo em 90% dos casos, podendo
baver envolvimento pulmonar e de outros sitios bio-
Iogicos, evidenciando fungemias, tals como: prosta-
1a, trato urindrio, regifio cutinea € 0ssos.'®

A micose pode ser diagrosticada laboratoriamente
por métodos diretos (exame a fresco com tinta da Chi-
na ¢ culturas do material bioldgico) e indiretos (atra-
vés da detecgiio de ant{geno polissacaridico capsular,
no soro, lHguor e outros fluidos orgnicos). Os sinais
¢ sintomas da criptococose meningeal sdo diferen-
tes em pacientes com AIDS e pacientes rao-AlDS.
Os testes laboratoriais (diretos ¢ indiretos)} disponi-
veis para diagnéstico tém resuitados semelhantes, di-
ferenciando-se mais acentuadamente na sensibilida-
de das culturas e dos exames diretos, nas hemo-
culturas e na deteccio do antigeno circulante no soro
e no Hgoor!

O agente etiologico da criptococose tern side iso-
lado de diversas fontes naturais, podendo estar pre-
sente em poeiras, fezes de animais {especiaimente
aves e morcegos) e em plantas (Kucaliptus spp). Fon-
tes naturais ricas em uréia e crealinina sdo potencial-
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mente locats de achado da levedura, por utilizar estes
componerites em seu deseavolvimento. !4

Em 1987, Melo e col. isolaram C. neoformans de
fezes de pombos em 10,0% das amostras proveni-
entes de S3o Paulo e 15,7% das amostras do Reci-
fe ™. Peres Ramirez (1991) estudou 29 pacieates
com AIDS ¢ criptococose ern Siio Paulo e em 12
destes avaliou a condicfo ambiental da habitacfo,
presenga de animais de contato e isolon C.
reoformans em 87,.5% dos materiais provenientes
de fezes de codommas, periquitos australianos, ou-
tros psitacidios nfc idestificados, pombos e em
poeira coletada nas moradias. A relacio tio proxi-
ma entre o susceptivel e o agente etfoldgico sugere
que a infecgio possa ocorrer no proprio local de
moradia, sob estas condi¢des."

Os pombos estdo dispersos em todas as dreas da
cidade de S#o Paulo, indiscriminadamente, freqiien-
tando dreas comuns 2 populagiio humana, favorecen-
do a inter-relagdo agente/hospedeiro. Dada a caracte-
ristica oportunista do fungo e da predisposicio do
hospedeiro, surgem 08 casos de criptococose que, atu-
almente, tem representado papel importante na AIDS.

HISTOPLASMOSE

Micese causada por Histoplasma capsulatum; fun-
g0 dimdrfico gue tem tropismo pelo sistema reticulo-
endotelial. Doenga end@mica em alguma ércas dos
Estados Unidos, com relato de algumas micro-
epidemias no Brasil 0

A infecgdo geralmente ocorre apds instalacio dos
conidios e pode resultar em diversas manifestagdes
clinicas. Podem ser benignas e inaparentes em 93%
dos casos,*® levando ou ndo & formagdo de foco pri-
mdrio pulmonar, O restante dos pacientes podem de-
senvolver doenga pulmonar crbnica, sistémica ou
cutinea e, também, infecgdo aguda disseminada,
freqiicniemente fatal *¢

A histoplasmose disseminada ¢ a principal forma
de manifestaciio desta doenca em pacientes imuno-
comprometidos, sendo branda em imunocompetentes
¢ fulminante em criangas e pacientes com disfungio
imuonoldgica.!

A doencga ocorre em 2 & 5% dos casos de AIDS,
podendo chegar a 25% em dreas endémicas (p. ex.
Alabama, EUA). Em 1% dos casos americanos de
histoplasmose disseminada nfo hd correlagio com
exposi¢io do paciente a dreas endémicas ', No Bra-
sil, a histoplasmose disseminada tem sido diagnos-
ticada em 317 casos (0,5% - niimeros acumulados) em
AIDS, sendo a terceira micose de importincia nesta
sindrome.

A histoplasmose disseminada, quando ocorre na
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anséneia de outros sinais de imunodepressio e na pre-
senca de anticorpos contra o vivus HIV entra na defi-
sigdo de casos de AIDS, segundo a revisdo do CDC-
Atlanta de 1992 2.

A associacdo desla doenga a dreas endémicas su-
gere a exposiciio do hospedeiro ao agente etiolégico
e a presenca da micose fora de dreas endémicas reve-
fa o desenvolvimenio de focos guiescentes pré-cxis-
tentes 1P,

incontra-se 0 H. capsulatum em diversas partes do
mundo, apesar de ser mals freqgiiente em dreas
endéinicas e em zonas rurais, em virtude das condi-
¢ies climdicas favordveis destas regides. O fungo tem
como habitat nateral o solo com alta concentrago de
composios nitrogenados, freglientemente associados
a material fecal de aves e morcegos, teado sido isola-
do de cavernas inabitadas, poleiro de aves e galinhei-
ros. O agente desenvolve-se em material fecal mistu-
rado com solo, methor do que em excrementos recen-
tes *¢, Os animais podem carregar conidios do fungo
em seu trato gastrointestinal ou em sua superficie
corpdrea (pele, pélos, penas ¢ patas), distribuindo o
agente por diversas regiGes. Recentemente temi-se
dado importéncia & histoplasmose urbana, relacionan-
do-se a exposicdo ao fungo em fontes, tais como pe-
quenas criagOes de aves nas cidades e & freqiiacia
acentuada de pombos gue também podem ser reser-
vatdrios deste agente ™,

Em pacientes comn AIDS a histoplasmose disserni-
nada apresenta-se com ¢ guadro de febre ¢ perda de
peso. Compleagfes pulmonares podem estar presen-
tes, bem como meningites, lesdes cutineas e mani-
festagBes do trato digestivo *%.

O fungoe ¢ isolado no laboratério em culturas de
sangue e de medula Gssea ou de secrecBes e bidpsias
de lesdes cutdneas. As pesquisas indiretas para veri-
ficagBo da presente de antigeno sfo rdpidas e auxili-
am o diagnéstico,

A associagio entre a fonte de infecg@o e o hospe-
deire, na histoplasmose, seja em contato recente ou néo,
¢, portanto, fator primordial para o desencadeamento
desta patogenia, Em se tratando de paciente imunoc-
deprimido, o desenvolvimento da doenca pode acarre-
tar complicagies graves gue devem ser evitadas,

DERMATOFITOSES ZOOFILICAS

Diversas manifestagdes dermatoldgicas ocorrem em
pacientes comAIDS, tendo como agentes microbianos
0s virus, as bactérias e os fungos.

As dermatofitoses sdo infecgtes fingicas causadas
por urm grupo de fungos queratinofilicos distributdos
em trés subgrupos, de acordo com a afinidade espe-
cifica aos seus habitats. Dermatdfitos geofflicos sdo

os que vivem saprofiticamente o solo g, eventualmen-
te, causam iesdes no homem e nos animais, Os 700-
fiHcos $m como Teservatdrio os animais e, eventual-
mente, podem infectar o homem. Os antropofilicos
sdo encontrados no homem e sua transmissiio se faz
por contato inter-humanoe direto ou indireto 9.

Sao poucos os relatos sobre dermatofifoses na lite-
ratura especializada em AIDS. A maioria restringe-
se & descrigdo de casos sem preocupar-se com a defi-
ni¢io de indices populacionais que representem o real
impacte desta doenga nestes pacientes. No entanto,
wma revisio destes casos demonstram existir wna pa-
drio nas manifestagtes desta doenca e que séo rela-
cionadas entre si.

As caraoteristicas clinicas em pacientes imunocom-
pententes das dermatofitoses zoofflicas s&o usualinen-
te mais inflamatdrias {em virtude da exagerada res-
posta celular da defesa orginica), do que aguelas oca-
sionadas pelos antropofilicos. Apresentam lesdes clas-
sicas circinadas ¢ bem delimitadas, com bordas ele-
vados, eriternatosas e, algumas vezes, vesiculosas; fre-
gilentemente, as lesBes sfio em face e couro cabeludo.

Em AIDS, as infecgdes apresentam-se menos infla-
matdrias e eritematosas, em virtade da diminuicio acen-
tuada da resposta celular do hospedeiro; com fregiién-
cia nfio existe delimitagfio da lesdo, sendo muito exten-
sa, sem bordos definidos. S&o refratirias aos tratamern-
tos #pico e sistémico convencionais e, freglientemente,
existe associagiio polimicrobiana nas lestes .

Nos poucos trabathos existentes, verifica-se que niio
ha diferencas significativas entre os indices encontra-
dos em populaciio HIV positivo e HIV negativo.’

Os dermatdfitos zoofilicos mais comumente isola-
dos sio Microsporum canis e Trichophyton menta-
grophytes var. mentagrophytes. 14 relatou-se caso de
infecglo generalizada causada por M. gallinge em
paciente com AIDS * Lowinger-Seoane {1992), des-
creven um caso de paciente com AIDS, com infecclio
generalizada de Tineg corporis, T, unguium, cavsada
por M. canis e T. mentagrophytes e Candida albicans,
respectivamente *. Um caso de pnewmopatia por M.
canis  foi relatado por Reis ¢ col. {1993) em
contactante soronegativa de paciente soropositivo para
o virug HIVY,

Os casos descritos associam a infeccdo pelos
dermatofitos com animais contaminados {portadores
ou doentes), mas também relatam alguns aspectos
higiénicos e habitacionais que podem propiciar a
interagfio agente/hospedeiro.

(s animais domésticos (cles ¢ gatos) e animais de
criagdo (aves e suinos, enire outros) podem carregar
os dermatdfitos saprofiticamente ou apresentando a
doencga. A co-existéncia dos animais com o homem
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pode favorecer a infecgio dermatofitica, especialmen-
te nagueles imunocomprometidos 4,

As micoses cutdneas sdo de rapido e ficil diagnds-
tico laboratorial, realizado através do exame direto de
fragmentos cutdncos coletados das lesdes. O diagnds-
tico do agente € feito através da cultuza do material
biplégico.

O estabelecimento da relag@io epidemioldgica da
infecgio e o tratamento do animal reservatdrio pode-
ria evitar 0 contato fregiiente dos pacientes sascepti-
veis com o agente, auxiliando na cura da dermatofitose
e evitando reinfecgdes.

CONSIDERACOES FINAIS

As infecghes micéticas com relagio zoondlica &m
acometido com freqgiiéncia e importéncia acentuada
os pacientes com AIDS. O tratamento para guaisquer
infeccdes sfio prolongados e agressivos, em viriude da

toxicidade dos antiféngicos atuais. Os métodos diag-
ndsticos ©€m se mostrado eficientes e novas téenicas
mostram-se promissoras para agilizar os procedimen-
tos clinicos.

Mas a relagio clinico-epidemioldgica destas infec-
¢Oes ¢ um fator de real releviancia no curse do desen-
volvimerto da sfndrome. Os contatos humanos com
animais ou com regifes end&micas parecem ser o
ponto de partida para o desenvolvimento de micoses
de grande importdncia ao pacieate imuneccom-
prometido.

S&0 necessdrios, portanto, esforgos no sentido de
esciarecer aspectos clinicos e epidemiolégicos e do
acompanhamento do desenvolvimento de AIDS e da
ocorréncia de infeceBes oportunisticas (na terapfuti-
ca e no diagndstico laboratorial), com o objetive de
garantir a integridade do paciente e promover o con-
trole destas infecgdes.
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ABSTRACT: Oportunistics infections in AIDS patients represent the main complication of this

syndrome. Mycoses are {requent a5 a relevant manifestation. Criptococcesis, histoplasmosis and
zoophilic dermatophytosis are discussed in thelr general aspects emphasizing the zoonotic characteristic

of theses illness.
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DETERMINACAO DOS TEORES DE Zn, Fe, Ca, Se, Cu, K, Mg ¢ Mn NA DIETA
REGIONAL DE MANAUS, AM.
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RESUMO: A dicta regional de Manaus foi elaborada utilizando-se os dados de Shrimpton &
Giugliano , para familias com rendimentos até 2 saldrios minimos mensais.

Os teores de zinco, cdlcio, ferro, magnésio e manganés da dicta regional de Manaus foram deter-
minados pelo métedo de espectrofotometria de absorcfo atbmica ¢ emissiio atdmica com plasima de
argdnio induzido, por leitura diveta da solugio da amostra oxidada por via timida com deido nitrico e
perclérice’. Quanto aos teores de szlénio, cobre ¢ potdssio, foram determinados por andlise de ativagiio
com néutrons. A adequagio de nenerals da dieta regional de Manaus fol avaliada por meio da andlise
guimica € percentual de adequacgiio, tomando-se como referencial os padries da Nattonal Academy of
Sciences?,

Dos resultados obtidos, observou-se gue o selério apresenton um alto teor de adeguacéo, o céleio
estava deficiente com um percentnal de adequaciio da ordem de 50%, seguido pelo cobre e pelo zinco.
O ferro mostroy-se deficiente para & muther adulta e 0 magnésio para © homem adulw, quando compa-

rado com as necessidades recomendadas.

{Conclui-se que a dicta regional de Manaus apresenta teorcs elevados de selénio, porém nio atende
as recomendagdes preconizadas para a maioria dos minerais estudados.

DESCRITORES: Minerais, Dieta Regional, Cligoelementos.

INTRODUCAO

Os minerais, particularente os oligoclementos, €m
sido intensa e extensivamente investigados nas ditimas
décadas, ¢ a sua importincia nutricional estabelecida *.
Come resultado, fom surgido na literatura indmeras
publicacfes referentes a estudos de avaliagio nu-
tricional ', bindisponibilidade ? e interacSes entre nu-
trientes e componentes da dieta ¥

Embora se reconhega a essencialidade de 21 elemen-
198 minerais na nuricio humana, nem fodos apresen-
tam registros de defici€acia, devido a sua ampla distri-
buigo entre diferentes tipos de alimentos™,

Os estudos dietéticos, geralmente apresentam como
objetivo principal caracterizar o consumo de alimentos
e puirientes de um individuo o de um grupo populacional,
com vistas a conhecer as suas deficiéncins e, a partir daf
propor as intervengdes necessdrias ¥,

No Brasil, os céleulos da ingestio de micronu-
trientes por meio de tabelas de composiclo de ali-
mentos, loTnam-se impraticdveis, uma vez gue pra-
ticamente ndo existem informacdes ou tabelas com-
pletas ¢ atualizadas sobre a composicio da maioria
dos alimentos consumidos pelo individuo ou popo-
Iaglo. Patores como a composi¢do do solo, clima e
ouftras varidveis podem interferit no conteddo dos

*Institito Nacional de Pesguisas da Amazénia - INPA/CPCS - Alameda Cosme Ferreira, 1756, ALEIXO, CEP. 69.083-0060.

Magans, AM.

## Taculdade de Ciéncias FarmacButicas - USP - AV, Lineu Prestes, 580, CEP. 05508-9006, SAQ PAULQ, SP.



YUYAMA, Licia K.O & COZZOLINO, Silvia M. E - Determinaciio dos teores de Zn, Fe, Ca, Se, Cu, K, Mg ¢ Mn pa dicta
regional de Manaus, AM. Kev. Inst, Adolfo Lurz, 55(1):45-53, 1995,

micronutrientes dos alimestos. Portanto, para se
avaliar a ingestio real de micronutrientes de wma popu-
lag#o, a Gnica alternativa € a andlise quimica em dupli-
cata ', Entretanto, estas sfo dispendiosas ¢ podem tor-
nar-se invidveis em estudos epidemiologicos®,

Assim, neste trabalho, nos propusemos a guantificar
08 teores dos diversos minerais considerados de maior
importancia do ponto de vista nutricional na dieta re-
gional de Manaus, AM.

MATERIAS E METODOS

A dieta regional de Manaus foi elaborada utilizan-
do-se 0s dados de Shrimpton & Giugliano 2, para fa-
milias com rendimentos até 2 saldrios minimos men-
sais. Os alimentos adquiridos de mercados, supermer-
cados e padarias de Manraus, foram preparados no La-
boratério de Nutriciio do Instituto Nacional de Pesqui-
sas da Amazdnia (INPA}, de acordo com as técnicas
habitualmente utilizadas pela populagio ¢ analisadas no
Laboratdrio de Nutrigio da Faculdade de Ciénceias Far-
macéuticas, USP,

A fim de minimizar a contaminag@io por metais, es-
pecialmente os minerais em estudo, toda a vidraria fol
lavada inicialmente com extran 5%, enxaguada por no
minime 6 vezes com dgua desionizada e colocada em
solucdo de dcido nitrico a 30%, sendo assim mantida
por no minimoe 12 horas, Em seguida foi enxaguada
com dgua desionizada por no minimo 6 vezes e seca
em estifa

A composicio centesimal da dieta foi realizada se-
gundo os métodos preconizados pefa AOAC!,

(s teores de zinco, assim como cdlcio, ferro,
magnésio e manganés da dieta regional de Manaus
foram determinados respectivamente pelo método
de espetrofotometria de absorcdo atdmica e emis-
s&o atbmica com plasma de argbnio induzido por
leitura direta da solucfio da amostra oxidada por via
dmida com écido nitrico ¢ perclérico P, Quanto aos
teores de selénio, cobre e potdssio, foram defermi-
nados por analise de ativagio com néutrons,

Para 0 controle da andlise, seguiu-se as recomenda-
¢oes de Cornelis 5, utilizando-se como material de re-
feréneia a*“Total Diet 15487 da NBS (National Bureau
of Standards).

A adeguagio de minerais da dieta regional de Manaus
{oi calculada por meio da relacfio entre a ingestio dis-
ria dos mesmos ¢ as recomendacdes natricionats da
“National Academy of Sciences’™, tomando como re-
feréneia homens e mulheres aduitos, na faixa etdria de
25-50 anos e expressas em percentuais.
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RESULTADOS B DISCUSSAO

Uma caracteristica importante da dieta consumida
pela populacio Manauara, na ocasido do estudo, foi o
alto consumo de peixe, pio ¢ farinha de mandioca, con-
trastando com o baixo consumo de hortaligas e
leguminosas », Tabela 1, 0 que a diferencia de outras
dictas bdsicas brasileiras que s¢ baseiam no alto con-
sumo de arroz e feijio com pouca protefna de origem
animal #1-, '

De acordo com a Tabela 2, para um consumo didric
de 943 g/dia, observa-se que o teor de zineo (10,68 mg)
na dieta regional de Manaus se encontra abaixo das
recomendagdes, segunde a National Academy of
Sciences 77, entretanto, semelhante ao de outras dietas
mistas &1,

Se considerarmos a reeomendaciio de 8,5 mg preco-
nizada pelo Comité Europen para dielas gue possuem
zinco na forma altamente biodisponivel, isto €, conten-
do poucos fatores interferentes da biodisponibilidade,
poderfamos dizer que os valores encontrados na dieta
regionad estfo adequados ™.

Uma caracteristica das dietas brasileiras € ser defi-
ciente em célcio 2, ¢ a dieta regional de Manaus apre-
sentou um percentual de adequagio na ordem de 30%,
Tabela 2. Se por um lado, este aspecto nfo interfere
ra bicdisponibilidade de zinco, € um fator a ser con-
siderado nestas dietas. Tal fato poderia ser de rele-
vineia ao se indicar suplementacdes com este mineral
e, neste caso, deveria haver preocupagio com as fontes
de suplementagfio ou dose a ser utilizada, visando nao
interferir na biodispontbilidade de zince.

O percentual de adequacio em relagio ao ferro mos-
trou ser deficiente para as muiheres adultas, Tabela 2.
Entretanto, se considerarmos a densidade do rutriente
na dieta de 6,31, estaria dentro da recomendagfio para
a populagio brasileira”. Resultados semelbantes foram
observados nos estudos de HARADAY e PEDROSAY.

Em relaciio & interagio de ferro ¢ zinco na nutrigio
humana, os efeitos prejudiciais sdo geralmente decor-
rentes do constmo excessivoe de ferro®. A proporgio de
ferro ¢ zinco normalmente encoatrada em alimentos
naturais varia de 0,5 a 2,0, com excecio dos cereais
fortificadoes™. Na dieta regional de Manaus esta propor-
¢io foi de 1,13; portanto, dentro dos limites acima
mencionados.

Ao contrdrio do que se verificou em outras dietas
brasileiras, on seja, baixas concentragdes de minerais,
especialmente em selénio ¥, a dieta regional de
Manaus apresentou teores elevados, cuja adequagio foi
superior is recomendacdes da National Academy of
Sciences ", Essas diferencas no contetido de selénio de
dietas refletom as caracteristicas dos solos ¢ localiza-
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TABELA 1

Composigio bdsica da dieta regional de Manaus, AM. (Shrimpton & Giugliano ).

ALIMENTOS QUANTiDﬁDEiPiﬁSOé / ?i_A{g}___ R
Pio 140,6
Arroz 64,7
Farinha mandioca d’ dgua/seca 71.9
Batata docofinglesa 133
Agicar 60,4
Feijie sul 87
Tomate 11.5
Cebola 8,9
Milho verde 7.1
Jerimun 3.5
Couve 2.7
Cheiro verde 4,7
Bapana prata/maci 68,2
Abacate 5,8
Limiio 47
Carnes; bovinalaves 74,4
Ovos 12,5
Peixel 50,6
Leite reconstituido 1612
Oleo 16,0
Margarina 6.1
Refrigerante 59,9
Café 124
Sal 9.8
Condimentos {coloral, pimenta, vinagre) 31
— e s e "

¢do geografica. Peculiarmente ra regifio Amazdnica
existemn solos de terra firme, considerados pobres em
nutrientes ¢ solo de virzea exfremamente rico, o que
mostra a importincia de se determinar os teores reais
destes micronutrientes em alimentos o dietas.

Urna correlago positiva entre a distribuico de selénio
no s0lo e sua ingestdo pela populacio fol constatada em
virios estudos % Entretanto, SNOOK et alii *, verifi-
caram que individuos residentes, tanto em drea rural
como urbana de locais onde a concentragio de selénio
0o solo foi considerada baixa, apresentaram ingesioes
similares e relativamente adeguadas quandoe compa-
radas com ondras regides do Pafs. Questiona-se ainda
as reais necessidades nutricionais desses minerais para
a populacio.

O teor de cobre da dieta regionat de Manuas estava
abaixo das recomendacdes, com um percentual de ade-

quagdo de 79,7%., Tabela 2. O mesmo foi observado
na dieta de individuos adultos na faixa etdria de 25 a
30 anos de S#o Paule '

O magnésio da dieta regional de Manaus encontra-
se deficiente para o homem adulto, com um percentual
de adequagio de 79.7% - Tabela 2.

Quanto aos teores dos demais minerais, ou s¢ja, potis-
510 & manganés, encontram-se adequados, Tabela 2.

A guastificagio dos minerais em alimentos é muito
importante para a Ciéncia da NutricBo e muitos paises
desenvolvidos demonstram esta preocupago através de
estudos constantes destes elementos nos alimentos con-
sumidos®,

Embora estudos quanto aos aspectos nutricionais,
bioguimicos e clinicos de alguns minerais tenham atin-
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TABELA 2

Composigio guimica ¢ pecentual de adequagfio dos minerais da dieta regional de Manaus, de acordo com
o padrio de referéncia da National Academy of Sciences'”

MINERAIS CTOTAL DIARIO

* INGESTAO RECOMENDADA E % DE ADEQUACAO

HOMEMADULTO MULHERADULTA
Cdicio {ing) 405,49 806 (50,7 800 (50,7}
Ferro {mg) 12,03 10¢126,3) 15480,2)
Potassio{mg) 2,18 2,0>100 20> 180
Magnésio (mg) 278,61 350797 280(99.6)
Mungands (mg} 3,91 2-5(> 100 a 78,2) 2-5(>100a 78,2y
Selénio(ug) 114,25 70 > 100 55 = 160
Zinco(mg) 10,68 15471.2) 12 (8%
Cobre (mg) 1,19 1,5-3(79,3-39,7) 1,5-3 (79,3-39.7)

* Ingestio alimentar média didria 943 g.

gido grandes dimensbest, a possibilidade de descoberta
de novas fungdes, bern como do envolvimento dos
mesmos em indmeras reagdes do organismo e a real
necessidade, ainda estd por ocorer.

CONCLUSAO:

Dos resultados obtidos, pode-se, portanto, concluir
que a dieta regional de Manaus contém um alto teor
de selénio para ambos os sexos, niveis adequados de
K, Mn e Fe para os homens e K e Mn para mulheres, e

inadequacio guanto a Ca, Zn, Cu e Mg para homens e
Ca, Zn, Cu, Mg e Fe para pmiberes.
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ABSTRACT: The aim of this study was to determine the fevels of Zn, Fe, Ca, S¢, Cu, K, Mg and

Mn in the regional diet of Manaus, AM, Brazil.

The regional diet of Manaus was elaborated wsing the data of Shrimpton an Giugliano®, for fami-
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lies receiving up to two minimam salaries per month. The levels of caleinm, ron, magnesium and man-
ganese of the regional diet of Manaus were determiined by Flame Atomic Absorption specirophotom-
etry and Inductively Coupled Plasma Atomic Emission Spectroscopy, by direct aspiration of the samples,
which were oxidised by wet digestion using nitric acid and perchloric’?.

The seienium, copper and potassium levels were determined by activation analvsis with nenirons.
The adeguacy of minerals in the regional diet of Manans was determined by chemical analysis and
percentage of adequacy, using the standards of the National Academy of Sciences as references!?.

From the results obtained, it was observed that selenium presented high levels of adequacy, cal-
cium was deficient with an adequacy of about 509%, fellowed by copper and zinc. When compared with
the recomended intakes, fron was deficient for the adult woman and magnesium for the adidt man. Tt
can the concluded that the regional diet of Manaus presents high levels of selenium. However, it does
not meet the recommendations of the majority of the minerals studied.

DESCRIPTORS: Minerals, regiosal diet and adequacy.




YUYAMA, Licia K.O & COZZOLING, Silvia M. F. - Determinagio dos teores de Zn, Fe, Ca, Se, Cu. K, Mg ¢ Mn na dieta

regional de Manaus, AM. Rev. Inst. Adolfo Lutz, 35(1):45-50, 1993,

11. HARADA, LM

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ASSOCIATION OFFICIAL ANALYTICAL CHE-
MISTS., OFFICIAL METHODS OF ANALYSIS,
15 ed., Arlington, ADAC, 1990.

BOAVENTURA, G.T. - Avaliagdo nutricional re-
lativa ao selénio de estudantes da Faculdade
de Ciéncias Farmacéutivas da USP. 117 p.
{Tese de Doutorado da FOF-USP). 1994,

BOAVENTURA, G.T. & COZZOLING, SM.F. -
Selenium bioavailability in the regional urban
dict of Mato Grosso, Brasil. Inf. J. Food Sci,
Nutr. 43:223-229, 1993,

CINTRA, RM.G.C. & COZZOLING, SM.F. -
Selenium bioavailability in a regional diet of
380 Paulo. Int. J. Food Sci. Nuir Cambridge,
44:167-73, 1993,

. CORNELIS, R. - Use of relerences materials n tra-

ce element analysis of foodstuffs. Food Chem.
Barking, 43:307-13, 1992,

. COZZOLINO, S M.E - Biodisponibilidade de zin-

co em dieta. Estudo com ratos em diferentes fa-
ses do desenvolvimento. S&o Panlo, 1992,
116p. (Tese de Livre Docéncia da FCF-USP).

DEPARTMENT OF HEALTH-REPORT ON
HEALTH AND SOCIAL SUBJECTS. N. 41,
Dietary reference values for food energy and
nutrients for the United Kingdom. Report of the
panel on dictary reference values of the
Comittee on Medical. Aspects of food Policy.
London, HMSO, p. 167-71.1991.

FAIRWEATHER-TAIT, S. J. - Zinc in human ne-
trition. Nutr: Res. Rev. Cambridge, 1:23-37, 1988.

FORBES, RM. & ERDMAN, I, I.W. - Bicavai-
lability of trace mineral elements. Ann. Rev.
Nutr. Palo Aleo, 3:213-31, 1983.

10. GIBSON, R.S. - Assessment of trave elements

status in humans. Prog. Food Nutr. Sci. Oxford,
13:213.231, 1983,

- Efeito da cimetidina na
biodisponibilidade de zince e cobre em dieta.
Estudo em raros. Sdo Paulo, 167p. (Tese de
Mestrade da FCF-USFP). 1993,

12, HAZELL, T. - Mineral in foods: Dietary source,

chemical forms, interactions, bivavailability.
World Rev. Nurr, Dier. New York, 46:1-123, 1985.

13.

14.

16,

17.

i8.

19.

20.

21

23.

24,

INSTITUTO ADCLFO LUTZ, SAO PAULO. Nor-
mas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz. 3 ed.
S#c Panlo, 1, 533 p.1985,

ISAKSSON, B. - Methodological problems in
micronuirient intake measurement. Ann. Nur
Merab, 35 (suppl): 83, 1991,

. MEDLIN, C, & SKINNER, 1D, - Individual

dietary intake methodology: a 50-year review
of progress. J. Am. Diet. Assoc. Chicago,
§8:1250-1257, 1988.

MUSSALO-RAUHAMAA, H, VUORL E; LETHO,
1T, AKERBLOM, 1; RASANEN, L. - Increase
in serum selenium levels in finish and young
adults during 1980-86; a correfation between
the serum levels and the estimated intake. Eur
J. Clin. Nutr. London, 47:711-717, 1993,

NATIONAL ACADEMY OF SCIENCES/NATI-
ONAL RESEARCH COUNCIL. - Recommen-
ded dierary allowances. 10 ed., Washington, p.
205-211.1989,

NELSON, M.; BLACK, AE.; MORRIS, J.A
COLE, T.J. - Between and within-subject
variation i nutrient intake from infancy to old
age: estimating the number of days required Lo
rank dietary intakes with desired precision. Am.
J. Clin. Nutr: Bethesda, 50:155-167, 1969,

O"DELL, B.L. - Mineral interactions relevant to
nutrient reguirements. J Nutr. Bethesda,
119:1832-38, 1989

PEDROSA, LFC. & COZZOLING, SME -
Biodisponibilidade de zinco em dieta regional
do Nordeste. Rev, Farm, Bioguim. Uniy. de Séo
Paulo, Sio Paule, 26:123-133, 1990.

PEDROSA, LEC. - Efeito da suplementagdo
com ferro na biedisponibilidade de zinco em
wma dieta regional do Nordeste. Sio Paulo,
96p. {Dissertagdo de Mestrado da FCF-
USP). 1989,

.PENNINGTON, J.A. T & YOUNG, B, E. - Te-

tal diet study putritional elements, 1982-
1986. J. Am. Diet. Assoc. Chicago, 91:179-
183, 1991.

SHRIMPTON, R. & GIUGIIANO, R. - Consamo
de alimentos e alguns nutrientes em Manaus,
1973-74. Acta Amazdrica, Manaus, 9 (1%17-
41, 1979,

SNOOK, I.T,; KINSEY, D.; PALMQUIST, D.L.;

DELANY, P, VIVIAN, V.M. MOXON, AL,
- Seleninm content of food purchased or

49



YUYAMA, Licia K.O & COZZOLINOG, Silvia M. F. - Determinagfio dos teores de Zu, Fe, Ca, Se, Cu, X, Mg ¢ Mn na dieta
regional de Manaus, AM. Rev Insz. Adolfo Lurz, 55(13:45-50, 1995,

produced in Ohio. J. Am. Diet Assoc. Chicago,  27. VANNUCCH], H.: MENEZES, EW.; CAMPANA,

§7:744, 1947, A LAJOLO. EM. - Aplicacbes das reco-
mendagdes nutricionais adaptadas & popula-
25. SOLOMONS, N.W. - Competitive interaction of ¢ée brasileira. Ribeiro Preto: Legis Sima, p.
iron and zinc in the diet: consequences for 156.1990.
buman nutrition. J. Nutr. Philadelphia, 116:927-
935, 1986,

20. UNDERWOOD, E.J. - Trace elements in human
and animal nutrition 4%, ed., New York, Aca- Recebido para publicagdo em 04/11/94
demic Press, 545p.1977.

50



Rev. Inst. Adolfo Luiz,
55{13:51-55, 1993,

CONTROLE DE ESTERILIDADE DE CORRELATOS
UTILIZADOS NA CIDADE DE SAQ PAULO.*

Gtilia Ferreira NOVO**

Mariangela Tirico AURICCHIO**

Adriana BUGNO**

Elaine Marra AZEVEDO**

Lilian W. .V, ARBEX**

RIALAG/784

NOVO, O.EAURICCHIOM T BUGNO, ALAZEVEDO, EM. e ARBEX, 1. W.E V. - Congrole de Fste-
rilidade de Correlates Utilizados na Cidade de So Paulo. Rev. Iust. Adoffo Lutz, 35(1):51-35, 1895,

RESUMO: Os autores relataram um estido reatizade em produtos Correlatos utilizados dentro ¢
fora da Rede Hospitalar da Cidade de $Ho Paulo. Teve por objetive avaliar a situacfic desses materiais
guanto ao Congrole de Esterilidade. Foram analisadas no periedo de 1990 a maio de 1994, 883 amos-
tras de diversas espécies de Correlatos preduzides pela inddstria de Materiais Farmaco-Hospitalares
do Pafs. A metodologia ntilizada nas andlises é a Oficial, de acordo com as normas da Farmacopéia
Brasileira. Os resultados obtidos revelam gque 7,5% das amostyas analisadas nfe camprem com os re-
quisitos de Esterilidade, evidenciando preccapagiio com gsie tipo de material, que pode provocay con-

seqiidncias graves a0 paciente-usudrio, além de agravar o problema das InfeceOes Hospitalares.

DESCRITORES: Correlaios, Controle de Esterilidade, Contaminacio Microbiana, Matesial Civ

nirgico-Hospitalar. Descartiveis.

INTRODUCAO

De acordo com a Portaria N2 1, de 7 de maio de
1993 ! da Secretaria de Vigilancia Sapitdria, para efei-
to de registro, os produtos Correlatos ficam agrapa-
dos em trés categorias:

A- Equipamentos, Aparelhos, Instrumentos ¢ Aces-
sOrios de uso especifico Hospitalar, Odontolégico ou
de Laboratério de Andlises Clinicas.

B- Materiais e Artigos de uso ou consumo Médico,
Hospitalar, Odontoiégico ou de Laboratério de Ana-
lises Clinicas.

C- Equipamentos, Aparethos, Instrurnesntos e Aces-
sorios, Materiais ¢ Artigos de uso em Educagiic Fisi-
ca, Embelezamento ou Correcdo Estética,

Este estudo ateve-se apenas nas categorias A e B
no entanto, dentro destas € vasto o miinero e varieda-

de de produtos englobados como Correlatos, Inclui-se
desde agulhas, seringas hipodérmicas, bandagens de
gaze, até implantes mamdrios, inplanges cardiacos como
marcapasso, oxigenadores, equipamertos sofisticados
utilizados em cirargias com circulagio extracorpérea,
inchuindo todo Material Descartivel ou de Uso Unico,
além de todo e qualguer Pispositivo Médico-Cindrgico
utilizado em Hospitais, Clinicas Médicas, Odontoldgicas
¢ Laboratorios de Apdlises.

Dispositivos, como considera-se adqui, sio os viri-
os fipos de equipamentos utilizados para conduzir o
medicamento de sva embalagem original até o orga-
nismo do paciente ou de uma embalagem para outra,
o ferino pode ainda referir-se ao préprio produto.

Entre os dispositivos associados com produtos ¢s-
téreis podemos inchulr os seguintes: equipos utiliza-
dos para 2 administraciio de soluges de grande volu-
me (SGV), seringas hipodérmicas, agulhas e eguipos
de transferéncia, butterflies, etc ®

*Realizado na Seqfo de Controle de Esterilidade e Pirogénio, Instituto Adolfo Lut.

=g Institute Adoife Lutz.
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Em funcdo da importincia do Controle de Esterili-
dade para todos os Correlatos foi realizado este estu-
do, com o objetive de avaliar-se as condigBes de este-
rilidade destes matesiais.

O uso efetivo de procedimentos apropriados de
desinfeccdo 2 estertlizagio constituem fator signifi-
cativo na prevencio de infecgOes hospitalares. De
acordo com SPALDING (1972), do Comité America-
no de Padronizacio Microbiolégica de Desinfecciio
Hospitalar dos Estados Unidos * todo instrumental,
material, equipamento e dispositive médico-hospitalar,
dependendo da sua natareza de desinfeccBo e esterili-
zaglo empregada, sdo agrupados em ués categorias:

- CRITICOS: sio os artigos, objetos, equipanien-
tos e dispositivos que sio introduzidos no corpo hu-
mano e que podem eatrar em contate direto com o
sangue ol dreas normaimente estéreis do organismo.
Exemplos: escalpes, equipos, torceps, cateteres car-
diacos, implantes, oxigenadores de circulagiio exira-
corpérea, material de hemodidlise, etc, A utilizacio
desse tipo de material, se contaminado, causaré risco
de infeccio considerdvel para o paciente.

- SEMICRITICOS: e termos de grau de risco de
infeccdo estd logo abaixo do anterior; aqui se enqua-
dram os endoscopios flexiveis de fibra dptica, clnula
de aspiragio endotraqueal, broncoscdpios, equipamen-
tos e dispositivos de terapia respiratéria, citoscépios,
espéculo vaginal, cateteres urindrios, etc.

Estas duas categorias correspondem, aqui no Bra-
sil, a0 que discrimina a Portaria N2 1, de G7/05/93,
em seu anexo I aos designados Produtos Invasives, ou
seia, gualquer Correlato que penetre total ou parcial-
mente no organisme humano, entrando em contato
direto com o sangne, fluidos intersticiais ou intra-
celulares, salientando-se que todo Correlato Critico -
Semicritico ou Invasivo deve ser estéril.

- NAQ CRITICOS: sfio os gue entram em contato
somente com a pele integra do paciente; portante, com
baixo risco de transmissdo de infecgfo. S#o equipa-
mentos tipo endoscdpio, medidor de pressdo, eletro-
dos de diagndstico cardfaco, neurolégico, ete. Nao
necessitam ser estéreis, apenas passaln por processo
de Hmpeza ¢ desinfecgfo. Esses artigos no foram
inchiidos no presente estudo 4.

Em funcio da grande diversidade dos Correlatos
existentes no mercado Fdrmaco-Hospitalar, faz-se
necessario um estudo adeguado para a escolha do tipo
de esterilizacdo, para cada item em particular, levan-
do em consideragiio a natureza do material em ques-
tio ¢ sua sensibilidade térmica.

Os métodos de esterilizaciio mais utilizados para
esses lipes de equipamentos, maleriais e artigos sdo
0§ seguinies:
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A) Bsterilizacdo a gds de Oxido de Btileno 3571041,
B) Radiagdo ionizante 2°. |

C) Formaldeide ',

D) Esterilizagio em antoclave.

A finalidade do presente (rabatho € avaliar a esteri-
lidade dos materials assinalados e dar subsidios para
a Vigiléncia Sanitdria estadual, federal e municipal
para as suas atividades. Além disto, ¢ de intercsse &
epidemiologia.

MATERIAIS E METODOS
AMOSTRAS

Foram analisadas 883 amostras, agrupadas nas ca-
tegorias A e B, citadas anteriormente, correspondendo
a 273 amostras contidas em A e 610 em B, equivalen-
tes As andlises de rotina efetuadas em nosso laboraté-
rio entre 0s anos de 1996 e 1994, sendo que a maior
parie {oi enviada por hospitais ou fabricantes. Tais and-
lises correspondem a pedidos de orientagio, andlises
fiscais, além de andlises “prévias” (para fins de regis-
iro po Ministério da Satde).

O fluxo de recebimento de amostras de Correlatos
e a distribuicio destes segundo classificagio pela le-
gislac@o em vigor, no perfodo considerado, pode ser
observado na figura 1.

MEIOS DFE CULTURA

Foram utilizados os meios de Tioglicolato de sédio
{com indicador), de Sabourand modificado e de
Casefna de soja.

METODO

Ametodologia utitizada estd descrita na Farmacopéia
Brasileira, 42 edigfic, e na USP XXIP¢ 2,

As amosiras cujas dimensdes e formas permifam
imersdo total no meio ¢ as isentas de inikidores
microbjoldgicos foram analisadas pelo método de
semeadura direta e, as demnais. pelo método indireto
ou de filtragdio por membrana.

Em ambos os casos, apds semeadas em meio de
cultura de Tioglicolato, Casefna de soja e Sabourand
modificado, as amostras foram incubadas por 14 dias,
a temperatura de 30-35 °C no case do primeiro meio
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Figura 1: Fluxo de Recebimento de amostras de
Correlatos segundo tipo*, no periodo de 1990 a 1994*

"
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* Segunde Portaria n® 1 de 07/05/93

e 20-25 °C para os outros dois. A observaciio dos tu-
bos e frascos foi feita diariamente para verificar even-
tual crescimento durante o periodo de incubacio.

As amosiras que, apds o perfodo de i4 dias, nido
apresentaram crescimento microbiano foram conside-
radas estéreis.

As amostras gue, durante ou apos o perfodo de 14
dias, apresentaram crescimento microbiano sofreram
um refeste, ytilizando-se para isso 0 dobro do nime-
ro de elementos usados no teste. ApGs nove periodo
de incubacio e verificagiio da auséncia oy presenga
de crescimento microbiano, as amostras foram clas-
sificadas em estéreis ou njo-estérels,

Deve-se ressaltar o fato de que os testes foram rea-
lizados em ambiente estéril, em chmara de fluxo
laminar vertical, controlado como fode material uti-
lizado nos tesics.

RESULTADOS

Para faciiidade de interpretagfo dos resultados de
andlise de Controle de Esterilidade de Correlatos, j&
que € grande a diversidade dos materiais analisados,
os mesmos foram agrupados em duas categorias, A e
B, de acordo com a Portaria N? {, de 07/05/93. Os
resultados obtidos para as amostras das categorias A
¢ B estdo nas figuras 2 ¢ 3, respectivamente.

** até Maio

DISCUSSAD E CONCLUSAO

Observando-se a Figura 1, verificamos gue o mdine-
1o de amostras de Correlatos recebidas para controle
varia de ano a ano em fungdo de ndo existir uma pro-
gramacdo para esse tipo de material por parte dos
Orgiios de Vigilaneia Sanitéria. Outro dado chserva-
do € o maior nimero de andlises em Artigos ¢ Mate-
riais Médico-Hospitalares (B) do gue em Equipamen-
tos, Aparethos e Instrumentos Médico-Hospitalares
{A) em funcio da prépria natureza destes Correlatos,

Nas Figuras 2 e 3, evidenciam-se a relagdo entre
amostras de acordo e amostras inadequadas ou ndo-
estéreis, de acordo coms as categorias A e B.

Conclui-se gue das 883 amostras analisadas, 7,3%
apresentaram-se nio estérels, indice elevado conside-
rando-se o alto risco que representam,

Este resuitado mostra-se importante do ponio de
vista Sanitdrio, devido 4 sua aplicabilidade, exigindo
controles rigidos de producio, com ebediéneia s Boas
Praticas de Fabricacio, sendo fundamental o trabalho
de Inspecio a esse tipo de inddstria por parte da Vigi-
lancia Sanitéria, no sentido de implementar agdes
preventivas garantindo a qualidade do produto,

Devemeos considerar ainda o alto risco da ufilizacho
desses Correlatos, caso apresentem contaminagio, por
deficiéncia do processo de esterilizacio utilizado oun
embalagem inadequada, ne aumento do potencial de
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Figura 2: Comparacéo dos resultados do Controle de Esterilidade
em Correlatos - Categoria A entre 1990 e 1984* SCEP - IAL - SP
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Figura 3: Comparagéo dos resultados do Controle de Esterilidade
em Correlatos - Categoria B entre 1990 e 1994* SCEP - 1AL - SP
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aparecimento de contamisacBo crazada e infecglio
hospitalar. O uso efetivo de procedimentos apropria-
dos de desinfecglio constitui um fator significative na

prevengdo dessas infecgles hospitalares, mesmo no
caso de pacientes nio internados 5.

RIALAG/784

NOVQ, OTfi,{A FERREIRA ETALHL STERILITY CONTROL OF MEDICAL DEVICE UTILIZED
INSAO PAULO CITY. Rev. fnst. Adolfo Lusz, 53(1):51-55, 1995,

ABSTRACT: The authors have studied 883 samples of medical device, from 1990 to 1994, may,
concerning Sterility Control. These medical device were manufactured by brazilian industries, The
analysis were carried out according 0 Brazilian Pharmacopeia 4th edition and USP XXII The results
showed that 7.5% have not met the pharmacopeical requirements for sterility, The results suggest that
regulatory authorities must provide actions to prevent preblems for consumers, mainly due by cross

conlamination and hospitalar-infections.

DESCRIPTORS: Medical Device, Sterility Control of .., Contamination.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL, LEIS, DECRETOS, ETC - Portaria N°
1, de 7 de maio de 1993, da Secretaria de Vi-
gilancia Sanitéria e Secretaria de Assisténcia
& Sadde do Ministério da Sadde. Didrie Ofi-
cial, Bras{lia, 26 de maio de 1993, Secdo 1, p.
7042, Dispde sobre a classificaciio de produ-
tos Correlatos para efeito de registro no Minis-
i€rio da Savide.

BRITISH PHARMACEUTICAL CODEX, PAR-
TE IE - The Pharmaceutical Press, Loadon,
396-601, 1973,

FARMACOPEIA BRASILEIRA - 42 ed, Parie ,
Atheneu Editora Sde Faulo Ltda, S8o Paulo,
v.5, 1.1, 1988,

FAVERG, M.S. & BOND, WW. - Chemical
Desinfection of Medical and  Surgical
Materials. In BLOCK, 8.8, Ph D - Desin-
fection, Sterilization and Preservation. 4th ed,
Lea & Fabiger, Philadelphia, 617-628, 1047-
57, 1991,

GARDNER, LF & PEEL, M.M. - Introduction fo
Sterilization, Desinfection and Infection
Control.2nd ed., Churchill Livingstone, Mel-
bourpe, 39-124, 1991.

LACHMAN, L.; LIEBERMAN, H A & KANIG,
11.. - The theory and Practice of Industrial

Pharmacy, 3th ed. Lea & Fabiger, Phila-
delphia, 651, 1986.

7. PENSO, G. - Sterilizzacione, disinfezione,
preservazione. Tecnologia e Controlit. 12
edizione, Organizzazioni Editoriale Medico
Farmaceutica, Mildo, 77-82, 1991.

8. PINTO, T.J.A. - Controle de Qualidade de Produ-
tos Médico-Hospitatares, biocomparibilidade
em Materiais Poliméricos, 1984.

9. PINTO, TJA, e SAITO, T. - Esterilizagiio por
Oxido de Btileno. Infludncia de corpos de pro-
va go desempenho de monitores biologicos e
sua avaliacio, Rev. Sande Publica, S&o Pau-
lo, 26 (6): 384-91, 1992.

10. PRISTA, LN ALVES, A.C. & MORGADO, R M
- Técnica Farmacutica ¢ Farmdcia Galénica,
32 ed, Fund Calouste - Guibekian, Lishoa, vol,
1, 485 - 489 e vol, 11, 2394, 1988,

11 RUSSEL, A.D.;HUGO, W.B. & AYLIFFE. G.AL
- Principles and Practice of Desinfection.
Blackwell Scientific Publications, London,
554, 1982,

12. UNITED STATES PHARMACOPEIA XXI1L Ed.

United States Pharmacopeial Convention, Inc,
Rockville, pg. 1483-87, 1990,

Recebido para publicacdo em 24/11/94



	CAPA_CONTRACAPA
	776
	777
	778
	779
	780
	781
	782
	783
	784



