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AOS COLABORADORES

A REVISTA DO INSTITUTO ADOLFO LUTZ tem por finalidade & divulgagdo de trabathos
especialmente relacionados com as atividades laboratoriais em Saade Pablica.

Os artigos destinados & Revista somente serdo recebidos se redigidos de acordo com as
seguintes normas:

NORMAS PARA PUBLICACAO

Os originals deverdo ser redigidos na ortografia oficial, apreseptados em duas vias
{original e primeira copia), datilografados com duplo entrelinhamento em fothas de papel
tamanho oficio, com margens de 3 cm de cada um dos lados, numeradas com algarismos
arabicos no Angulo superior direito. Evitar dividir as palavras no fim da linha, mesmo que a
margem figue irregular, € nunca usar com esie propodsito barras ou ouiros sinals tipograficos
para encher o espago. Mo caso de ser utilizada maguina elétrica, usar a esfera de caracteres
tipo redonde para todo o texio, reservando a esfera tipe #alice para palavras latinas ou de
lingua esirangeira.

No preparo do original, sera observada, sempre gue possivel, a seguinte estrutura:

Pdginag de rosto

Titule do artigo
Nome dofs) autories)
Filiagdo cientifica

Texto

introducdo

Material e Métodos

Resuitados

Discussao

Conclusdes

Agradecimentos {se for 0 caso}

Material de referéncia
Resumos {em porteguds e em inglés)
Descritores
Referéncias bibliograficas

TITULO ~ Devera ser curto e especifico, indicando precisamenie o contedo do artigo; no
caso de ser ngcessario titulo longo, recorrer a subtitulo,
ABREVIATURAS -~ Ndo serdo empregadas nos tituios ou nos resuinos. No o texto  serdo

evitadas ou usadas apenas as oficiais, ja consagradas.
UMIDADES DE MEDIDA E SEUS SIMBOLOS — Deverdo ser usadas somente as unidades legais de

medir do Sistema Macional de Metrologia {(BRASIL, Leis, decretos etc. — Resolugdo
n® 01/82 do Conselho Nacional de Metrojogia, Mormalizacio ¢ Qualidade Industrial. Didrio Oficial,
Brasilia, 10 maio 1982, Secdo 1, pt. 1, p. 8384-83. Aprova a regulamentagdo

metrolégica das unidades de medida).

TABELAS — Serfc numeradas conseculivamente, com ndmeros arabicos e encabegados pelo
respectivo  titulo, gue deverd indicar claramente o contendo. Os dados apresentados em iabela
ndc deverdo ser repetidos em grafico, a ndo ser em casos especiais. Na montagem das
tabelas, seguir as normas brasileiras para apresentagdo tabular (FUNDACAO INSTITUTO
BRASILEIRQO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA — Normas de apresentacdo tabular. Rio
de Janeiro, 1BGE, 1979, 22 p.).

Na auséncia de um dado numérico, empregar um dos seguintes sinais convencionais:

— quando, pela natureza do fendmeno, ndo puder existir o dado;
Z quando o dado for rigorosamente zero;

quando ndo se dispuser do dado;

G quandeo a aplicaggo dos critérios de arredondamento nfo permitir alcangar,
0,0 respectivamente, os valores 1; 0,1; 0,04 e1c.;
0,000

X guando o dado for omitido para evitar a individualizagdo da informacio.



ILUSTRACOES (fotografias, graficos, desenhos, mapas etc.) -~ Serdo designadas no texto
como ‘“‘figuras™; ter§o numeragdo dnica ¢ seguida, em algarismos arabicos.

Todas as ilustragdes deverfo ser identificadas com: nimero, nome do autor, titulo do artige
¢ mamero’ da pégina do textec onde serdo inseridas; deverfo ser tdo claras que permitam
sua reprodugfo com reducdo de até 6,5 cm no sentido da largura, sem perda de nitidez ou
legibilidade; as respectivas legendas deverdo estar escritas fora da 4rea de reproducio,

Qs graficos, mapas, desenhos deverdo ser feitos a nanguim preta, em papel vegetal, com
letras e niimeros escritos com normografo,

As fotografias deverao ser nitidas ¢ de bom contraste. No caso de diapositivos, estes deverdo ser
apresentados e ndo fotografias dos mesmos.

RESUMOS — Ser@o apresentados um em portuguds, antecedendo o texto, ouiro em inglés
{encabecado pelo titlo do artigo), no final, antes das referéncias bibliograficas, NEo deverdo
exceder 200 palavras. O estilo serd claro ¢ conciso, pondo em relevo, de forma precisa, os fatos
observados e os elementos novos essenciais & conglusdo, Serfo redigidos pelo proprie autor ou
com a colaboragdo deste, observando-se as recomendagdes da UNESCO (Bol. UNESCO, Bibl.
23:72-1, 1969). A fim de facilitar a indexacfio, o resumo deverd conter:

Descritores - Palavras ou expressdies que idemtificam o comteido do artigo. Os s
principais descritores serio escritos em primeiro lugar, por ordem de importincia. Reco-
menda-se para a escotha dos descritores usar 0 vocabulario proprio do campo especializado,

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS — Deverdo ser mencionadas somente as de irabalhos
consultados diretamente ligados ag assunto.

No texte — Serfio citadas por meilo de n(mero indice correspondente ac da lista de
referéncias, ¢ escritas em versal; assim, para um autor: ... TAUMNAY3!L verificon ...; para
dois autores ... LEME & CARRIJO'9, pesquisando ..., para mais de dois autores: ... No

trabaiho de TSUNODA et g/ii5; ou ainda ... segundo varios autores!:3.7.5,

Na lista de referéncigs — Terdc numeragio consecutiva e serfio ordenadas alfabeticamente
pelo uktimo sobrenome do autor (regra geral). Todos os autores do artigo deverdo ser citados.

Para artigos de periddicos

Ultimo sobrenome dofs) autor(es) seguido das inicials dos outros componentes do
nome, titulo do artigo, titele do periddico abreviade (World list of scientific periodicals.
4th ed. PLondon, Butterworths, 1963-65. 3 v.), em grifo, n® do volume, n? do fasciculo
{quando a numeragZo ndo for continuada), paginas inicial ¢ final do artigo, data da
publicacdo do volume ou fasciculo,

Ex.:

MORENO, G.; LOPES, C.A.M.; BELLOUMINI, H.E.; PESSOA, G.V.A.; BIASI, P. &
ANDRADE, JL.C.R. — Enterobaciérias isoladas de anfibios e répteis, Rev. insi. Med.
trop. Sdo Poulp, 15:122-126, 1973,

Para iivros

Ultime sobrenome dofs) autor{es) seguido das iniciais dos outros componentes do
nome, titulo da obra (em grifo), n® da edicio (se nd3o for a primeira), local de publicacio,
editor {quando ndo coincidir com o autor), ano de publicaciio, n® de paginas, oy volumes
{ou n? da pagina consultada).

Ex.:

CANTAROW, A, & SHEPARTZ, B. — Bioguimica. 3! ed. Guanabara, Atheneu,
1968. p. 325.

Vi



DA PUBLICAC};LO
I, Os trabalhos destinados & publicagio na Revista do Instituto Adolfe Luwtz deverfio ser
encamirnhados 4 Biblioteca do Institato Adolfo Lutz,

2. A publicagdo de artigos na Revista esia condicionada 4 aprovaco da Comissdo de Redagio,
que poderd sugerir ao autor alteracdes do original. Este original s& serd acelio guando
tiver o visio da Comissdc de Redagdo.

3. Todo trabalho entregue para publicagdo deverd ser assinado pelo autor e trazer enderego
para correspondéncia. No caso de mais de um ator, deverd ser expressamenie indicado
o responsavel pela publicacio.

4, Os trabaihos serdo publicados em ordem cronologica de recebimento, salvo o caso especial
de nota prévia, que terd prioridade.

5. A data de recebimento do artigo constard obrigatoriamente no final do mesmo.

6. A primeira prova tipografica serd revisada pelo redator-secretario e conferida pelo autor,
gue a rubricara, )

7. Os originais de trabalhos aceitos para publicagio nio serio devoividos aos autores.

8. Os autores terfo direito a 50 separatas; quande desejarem maior numero, deverdo
entender-se com o redator-secretario da Revista.

9. E permitida a reprodugdo, no todo ou em parte, de artigos publicados na Reviste do
Instituto  Adolfo Lufz, desde gue sejam indicados a origem ¢ o nome do autor, na
conformidade da legislacdo sobre Diretios Autorais.

DA DISTRIBUICAO

A Revistu do Instituto Adolfo Lwiz & distribuida gratuitamente a entidades governpaniesn-
tais, cullurals, ou em permula comm periddicos Nacionals ou esirangeiros,
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DR. OSCAR SEBASTIAO DE SOUZA LOPES

20/01/1931
19/08/1988

Dificil perder um homem.
Facil discorrer sobre um grande homem.

E é para homenagear um grande homem este artigo; homenagear o Dr. Oscar Sebastido de Souza Lopes, o Dr. Os-
car.

Contar aqui a sua historia seria desnecessério, pois todos nés a conhecemos, mas alguns detalhes importantes deste
virologista poderiam ser lembrados.

O Dr. Oscar nasceu em S3o José dos Campos, SP, em 20 de janeiro de 1931. Em 1955 formou-se médico pela Facul-
dade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo. Fregiientou inimeros cursos e estagios de especializacdo e atualizagdo,
além de ter bolsas para estudos no exterior. Efetuou inimeras viagens para estudos, e atuou como conselheiro tempora-
rio da Organizacdo Pan-Americana da Saiide — OPAS.

Suas atividades profissionais abrangeram tanto o setor publico como o privado. Iniciou sua carreira como técnico
de laboratério no Instituto Clemente Ferreira (1949), e foi transferido para o Instituto Adolfo Lutz — IAL em 1953, on-
de foi nomeado médico em 1960, encarregando-se do Laboratorio de Arbovirus. Em 1970 passa a Chefe daquela Seco,
e em 1975 foi designado Diretor do Servigo de Virologia, cargo que ocupou até 1977. Nesse mesmo ano assumiu o cargo
de Pesquisador Cientifico nivel VI; e aposentou-se em 1980. Entre 1980 e 1982, atuou como virologista da Organizacio
Sanitaria Pan-Americana, integrando o Programa de ‘‘Febres Hemorragicas na Argentina”’. Em 1982, encarregou-se do
Laboratorio de Controle de Qualidade e Desenvolvimento da Vacina contra a Febre Amarela em Bio-Manguinhos, Fun-
dagdo Osvaldo Cruz, RJ. Em 1986, retornou ao IAL como Lideranga Cientifica na 4rea de Virologia. No periodo de
1965 a 1980, dirigiu, ainda, o Laboratério de Colaboragdo em Arbovirus para a América Latina, designado pela OMS.
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Durante toda sua carreira cientifica assessorou um variado numero de projetos de pesquisa; recebeu auxilios de di-
ferentes entidades (OMS, WRAIR, Fundagdo Rockfeller, FINEP); foi membro de varias Comissdes de natureza técni-
co-cientifica; ministrou aulas para diferentes niveis (especializacdo, graduagéo, pds-graduacio); proferiu palestras e se-
minarios (sua ultima apresentagdo foi em maio de 1988 no Simpdsio sobre Dengue e Febre Amarela, no Rio de Janeiro);
orientou significativo nimero de estagiarios; participou de muitos Congressos apresentando trabalhos de elevado valor
cientifico; colaborou na elaboragéo de teses de mestrado, doutoramento e docéncia; pertenceu a Sociedades e entidades
cientificas; participou de bancas de defesa de teses e de concursos publicos.

Em outubro de 1978 recebeu o prémio ‘“‘Medalha de Valor Civico’ pela sua destacada participagdo no combate ao
surto epidémico de encefalite, o primeiro no Brasil, que grassou no litoral sul do Estado de Sdo Paulo, logrando isolar e
identificar um novo arbovirus, o virus Rocio, agente etiologico da infecgdo.

Além de tudo isso, publicou mais de 30 trabalhos cientificos de nivel internacional, sendo que suas tltimas colabora-
¢oes, editadas em fins de 1987 e inicio de 1988, trouxeram significativos avangos para melhoramentos na vacina contra a
Febre Amarela.

Como inicialmente comentado, é facil discorrer sobre um cientista de tal porte, e sua perda é dolorosa. Foi proficua
a convivéncia com ele nesses ultimos tempos. Tempos dificeis, finais, em que ele transformou seu quarto de hospital em
escritério para discussdo de temas da Virologia. Tempos em que ele incentivou o pessoal dos diferentes laboratérios do
IAL com os quais esteve pessoalmente envolvido — Arbovirus, Microscopia Eletronica, Biologia Molecular —, para
juntos elaborar um projeto integrado de Arborviroses, o qual, hoje, ja comega a frutificar.

Importante foi aprender o valor da luta pelo sentido da vida, encontrando-o sempre, puxando da ‘“manga do pija-
ma’’ mais um trabalho recém publicado para ser discutido.

Por fim, é desnecessario comentar mais sobre sua vida e sua pessoa. Ndo se conta uma vida assim tdo rapido. Que

ele, no pedacinho do Paraiso onde est4, continue discutindo a Ciéncia, sO que agora, a Ciéncia dos Sabios, com tantos
outros que la estdo.

Julia Maria Martins de Souza Felippe
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Dr. ALEXANDRE VRANJAC

08/11/1942
21/11/1988

Cumpre-nos registrar, com o pesar de todos os seus amigos e colegas do Instituto Adolfo Lutz, o falecimento do
professor e médico sanitarista Alexandre Vranjac, em 21 de novembro de 1988.

Nasceu na capital do Estado de S3o Paulo, em 8 de novembro de 1942. Filho de Ivan Vranjac e Emilia Bergams
Vranjac. Casado com Rosa Maria Vranjac, tiveram trés filhos, Silvio, Sérgio e Nadia.

Formou-se em medicina pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Misericérdia de Sao Paulo em 1969;
nos dois anos seguintes foi médico residente do Departamento de Medicina Social dessa Faculdade, onde pdde se espe-
cializar nessa area, contando com a orientacdo de alguns dos mais respeitados profissionais desse campo no pais. Em
1971 obteve o titulo de médico sanitarista pela Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sao Paulo.

Nos anos de 1972 e 1973 enfrentou seu primeiro desafio prefissional trabalhando como pediatrae Coordenador de
Saude Piblica da ICOMI, importante empresa de mineragdo que atua no territério federal do Amapa, servico considera-
do por muitos anos como modelo no campo da Saude Piblica, no Brasil.

No segundo semestre de 1973 retornou a Sdo Paulo, e foi contratado como professor da Faculdade de Ciéncias Mé-
dicas da Santa Casa de Misericordia de Sdo Paulo. Logo em seguida ingressou na carreira de médico sanitarista da Secre-
taria de Estado da Satide de Sdo Paulo, acumulando, desde entdo, ambas as fungdes.

Desde essa época até 1983, dirigiu o Centro de Saude Escola da Barra Funda. De 1983 a 1986 foi Coordenador de
Saude da Comunidade, administrando toda a rede de Centros de Satide do Estado. Desde 1987 vinha dirigindo o Centro
de Vigilancia Epidemioldgica, e a partir de 1988 assumira também a direcdo do Centro de Vigilancia Sanitéria da Secreta-
ria de Estado da Satide de Sdo Paulo.

Fez varios cursos de especializacdo e aperfeicoamento: em Medicina do Trabalho, em Classificag¢do Internacional
de Doengas e Causas de Morte, em Didatica Aplicada ao Ensino Superior, em Uso de Simulagdes em Educago Médica.
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Em 1979 estagiou na Franga, no iastitut Nationale de la Santé et de la Recherche Medicale de Paris. Em junho de
1980 obteve o titulo de Mestre em Saude Publica pela Faculdade de Satide Piblica da USP, defendendo a dissertagdo
‘‘Epidemiologia da Tuberculose — Estudo da Mortalidade por Tuberculose no Municipio de Sdo Paulo’’; e em 1988, pe-
la mesma Faculdade, obteve o titulo de Doutor em Saide Publica, com a tese ‘‘Meningites de Etiologia Indeterminada
no Municipio de Sao Paulo”.

Sua carreira académica desenvolveu-se exclusivamente no Departamento de Medicina Social da Faculdade de Cién-
cias Médicas da Santa Casa de Misericordia de So Paulo, ministrando aulas de Bioestatistica, Epidemiologia, Pediatria
Social e Satde Piablica. Demonstrou excelente didatica e uma excepcional vocagdo para a formagio de novas geragdes de
médicos; foi um professor que ensinava pelo exemplo. Sua atuagdo nesse campo foi reconhecida inclusive pelo corpo dis-
cente, que o escolheu como paraninfo de varias turmas formadas nessa Faculdade.

Sua vida caracterizou-se pela dedicagao integral ao trabalho, pela competéncia e capacidade em exercer pesados en-
cargos administrativos sem deixar para segundo plano suas atividades de ensino.

O Dr. Alexandre Vranjac ndo foi somente um excelente profissional, mas também um amigo e colega leal. Exerceu
sua lideranca em cargos publicos sem se submeter a outros interesses que ndo os da populagdo. Sua atuagio como profes-
sor e médico sanitarista constitui um marco de referéncia a todos que atuam ou venham a atuar no campo da Saude Pu-
blica.

Por fim, devemos assinalar o reconhecimento da equipe técnica do Instituto Adolfo Lutz pelo significativo apoio
que o Dr. Alexandre Vranjac ofereceu, durante os tltimos seis anos, a diversas propostas apresentadas por nossa Insti-
tuigdo aos 6rgdos superiores da Secretaria de Estado da Saide.

Eliseu Alves Waldman
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A presenca de flagelados do génerc Leishmania
1o sangue periférico de pacientes com calazar india-
no vemn sendo observada desde o inicio dos estudos
sobre leishmaniose visceral. Ainda que esse parasi-
tismo fosse escasso, 08 percentuals de positividade
em esfregacos sangiiineos destes pacientes, jd no
inicio do século, eram sempre superiores a 50%3,

Nas Américas, MIGONE {1913, no Paraguai,
revelou o encontro de “corpisculos’’, que ele acre-
ditava serem Leishmania, no sangue de paciente que
havia trabalhado no Brasil na constgucio da ferro-
via $Sdo Paulo-Corumba antes de se mudar para o
Paraguai. Talvez este possa ser considerado como o
primeiro caso autdctone de calazar no Novo
Mundos.

No Brasii, DEANE & DEANE (1955)4e DEANE
{1956)° em tentativas de encontro de Leishmania em
sangue coihido de polpa digital de pacientes com
leishmaniose visceral no Ceara, para observagbes
microscopicas, encontraram 9,3% de positividade.

Em 1983, TOLEDO et aliii! apds isolarem o pa-
rasita do sangue circulante de 3 individuos assinto-
mdticos para calazar, chamaram a atencio para a
necessidade de estudos que pudessem avaliar a im-

poriéncia do homem na manutengio ¢ propagagio
da infecco. TOLEZANO et alii (1987)i2 e ARAU-
JO et alii (1988}, investigando o isolamento de
Leishmanig através de inoculagdes em hamster
{Cricetus auratus) de creme leucocitdrio de pacien-
ies com leishmaniose visceral, obtiveram resultados
favoraveis ao isolamento em 66,7% de 15 casos es-
tudados,

Pela literatura, o encontro de Leishmania em
amosira de sangue de pacientes com leishmaniose
tegumentar constitii relato raro. Em 1981, BOW-
DRE et alii® mencionaram o isclamento deste flage-
lado em cultivo de creme leucocitario de paciente
com lesdes cutineas. RAMOS et alii (1982)10 conse-
guiram isolar o parasita através do cuitiveo de mono-
nucleares separados por gradiente de Ficoll a partir
de sangue de pacientes com leishmaniose tegumen-
tar no Rio de Janeiro.

Em 1984, BARBOSA et aliiz também isolaram
do sangue periférico de paciente chagasico crénico,
amostra de Leiskmania em meio de cultivo.

Se 0 enconiro destes proiozodarios a partir de
amostras de sangue de pacienfes com leishmaniose
tegumentar constitui relato raro; em relacdo aos re-

* Da Secfo de Parasitoses Sistémicas do Instituto Adolfo Lutz, S30 Paulo, SP,
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servatorios silvestres responsaveis pela manutencdo
do parasita na natureza, ainda gue num ciclo en-
zobtico, este achado tem sido mais fregliente e valo-
rizado para o reconhecimento de animais que efeti-
vamente possam atuar como fontes de infeccdo pa-
ra espécies de flebotomingos? 314,

Na presente niota, relatamos o isolarnento de pro-
tozoario do género Leishmanta a partir de inocula-
¢do em hamster de creme leugocitdrio de paciente
com Leishmaniose Tegumentar,

O paciente, J.Z., do sexo masculino, procedente
de municipic de Cordeirdpolis no Estado de Sio
Paulo apresentou lesdo ulcerosa na face dorsal do
primeiro artelho do pé esquerdo. Ao diagnodstico la-
boratorizal, mostrou reacao intradérmica de Monte-
negro positiva (10mm}, exame parasitojgico direto
em esfregaco de raspado da lesfic positivo para pre-
senga de formas amastigotas. Tentativas de isola-
mernito do tripanossomatideo através de cultivos em

meio de Ducrey e inoculacdes em hamster de mace-
rado de fragmentos da lesdo cuténea resultaram ne-
gativas; no entanto, inoculagdes em hamster de cre-
me lencogitario deste paciente foram positivas para
este profozoario.

Deve ser ressaliado que, embora as dificuidades
verificacas para observacd3o desta amostra de
Leishmania tenham sugerido tratar-se de flagefado
do subgénero Vignrias, os animais positivos mos-
tram ¢ protozoario visceralizadoe em figado e bago.
Tentativas de estabilizacdo do parasita em cultivos
acefulares poderdo permilir reconhecer sua verda-
deira identidade.

De outra parte, este achado estimula-nos na con-
tinuagdc de estudos visando avaliar ¢ papel que o
homem pode ecventualmente desempenhar como
fonte de infecgio em leishmanioses tegumentares &
viscerais.

RIALAG6/635

TOLEZANO, LE.; ARAUJO, M.F.L.; VALENTIM, A.M. & BALANCO, LM.E. — [eish-
mania sp. isolated from: peripheral blood leukocytes of patient with cutansous leishmaniasis
in S$Zo Paulo State. Previous note. Rev. fnst. Adolfo Lutg, 48(i/2):1-3, 1988.

DESCRIPTORS: Leishmania sp., isolation from peripheral blood leukocytes; leishmania-

sis, mucocutanecus, Sdo Paule State, Brazil,

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. ARAUJO, M.F.L.; TOLEZANO, 1.E.; BALAN-
CO, JM.F. & VALENTIM, A M. ~ Leishmania
sp. isolated from peripheral biood leukocytes of pa-
tients with visceral or cutaneous ieishmantasis.
In: REUNIAO ANUAL SOBRE PESQUISA BA-
SICA EM BOENCA DE CHAGAS, 15%, Caxam-
bu - MG, 1988. Anais. p.40.

2. BARBOSA, W; CZREWUTA, A.C.; OLIVEIRA,
0.3S,; BARBOSA, F.M.M.; JARDIM, GV
MENDONCA, J.R. & OLIVEIRA, R.L. — Leish-
mgnig m {misteriosa}: provavel nova espécie ocor-
rente em Goids, isolada do sangue periférico de
chagasico crdnice. Rev, Parol. trop., 13:183-193,
1984,

3. BOWDRE, I.H.; CAMPBELL, J.1..; WALKER,
D.H. & TART. D.E. — American Mucocutaneous
Leishmaniasis. culture of a Leishmania species
from peripheral blood feukocytes. Amr. J. clin. Pa-
thol., 75:431-438, 1981.

4. DEANE, L.M. & DEANE, M.P. — QObservages pre-
Hminares sobre a importingia comparativa do ho-
mem, do cdo e da raposa (Lycalopex verulis} como

reservatorios de Leishmania donovani em area en-
démica de calazar, no Ceard. Hospital, 48:61-76,
1955,

5. DEANE, L..M. — Leishmaniose visceral no Brasil: es-
tudos sobre reservatorios e transmissores realizados
ng Bsiado do Ceard. Rio de Janeiro, Servigo Nacio-
nal de Educaciio Sanitaria, 1956. 162 p.

6. LAINSON, R, & SHAW, ]1.J. — Evolution, classifi-
cation and geographical distribution. In; PETERS,
W. & KILLICK-KENDRICK, R., eds. The
Leishmanigsis in Biology and Medicine. London,
Academic Press, 1986, p.1-120.

7. LAINSON, R.; SHAW, J.J; WARD, R.D;
READY, P.D. & NAIFF, R.D. — Leishmaniasis in
Brazil: Xill. Isolation of Leishmania from arma-
diffos (Dasupus novemcincius), and observations
on the epidemiology of cutaneous Jeishmaniasis in
North Par4 state. Trons. R. Soc. trop. Med. Hyz.,
73:239-242, 1979,

& LAVERAN, A. — Lefshmanioses, Paris, Masson,
1917. 521 p.

%, MIGONE, L.E. — Un caso de Kala-azar a Assuncion
{Paraguay}. Bull. Soc. Pathol. exot., 6:118-120,
1913,



TOLEZANQG, LE.; ARAUJO, M.F.L.; VALENTIM, A.M. & BALANCO, I.M,F, — Isclamento de Leishmiania sp.
& partir de creme leucocitric de paciente com leishmaniose tegumentar no Estado de S0 Paulo. Nota prévia, Rev.

Inst, Adolfo Lutz, 48{(1/2):1-3, 1988,

10. RAMOS, R.T.; GRIMALD], G.ir. & OLIVEIRA
NETO, M.P. — Isolation of Leishmania from pe-
ripheral biood cells in cutaneous and mucocuta-
neous leishmaniasis in Brazil. In: REUNIAO
ANUAL SOBRE PESQUISA BASICA EM
DOENCA DE CHAGAS, 9°, Caxambu-MG,
1982, Anais. p.134.

i1, TOLEDO, L.M.; MARZOCHI, M.C. de A.; COU-
TINHQ, 5.G. & GRIMALDI F?., G. — Ocorrén-
cia de formas assintomaticas de leishmaniose visce-
ral humana na localidade de Rio da Prata, Campo
Grande, Rio de Janeiro. in: CONGRESSO DA
SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA
TROPICAL, 197, Rio de Janeiro-RJ. 1983. Anais.
pp- 60-61.

12. TOLEZANO, LE.; ARAUJO, M.F.L.; YALEN-
TIM, AM, & BALANCO, J.M.F. - Isolamento

de Leishmania a partir de amostras de sangue de
pacientes com calazar. Evidéscia da importdncia
do homemt como fonte de infecgBo? In: CON-
GRESSO DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE
PARASITOLOGIA, 10°, Salvador-BA, 1987,
Anais. p. 142, ’

13, TOLEZANO, J.E.; ARAUJO, M.F.L.; BALAN-

CO, JMF. & BARCA, M.L. — Leishmania sp
isolated from blood heart of Akodon sp (Rodentia,
Cricetidae) caught in Iguape City, Sio Paulo State,
Brazil. In: REUNIAO ANUAL SOBRE PESQUI-
SA BASICA EM DOENCA DE CHAGAS, 159,
Caxambu-MG, 1988, 4nais, p. 38.

14, ZELEDON, R.; PONCE, C. & MURILLO, J. —

Leishmania herreri sp. n. from sloths and sandflies
in Cosia Rica. J. Parasitel., 65:275-279, 1979,

Recebido para publicacdo em 21 de outubro de 1988






Rev, Inst. Adolfo Lutz,
48{1/2):5-6, 1988.

SOBREVIVENCIA DE 7R YPANOSOMA CRUZI'EM TRIATOMA INFESTANS
MORTOS POR ACAC DE INSETICIDA

Nota Prévia

Fosé BEduardo TOLEZANO*
Elizabeth Visone NUNES*
Helena Hilomi TANIGUCHI*

RIALAG/636

TOLEZANOQO, LE.; NUNES, E.V.; TANIGUCHI, H.H. - Sobrevivéncia de Trypanosoma
cruzf em Trigtoma infestans mortos por agao de inseticida. Nota prévia. Rev. Inst. Adolfo

Lutz, 48(1/23:5-6, 1988,
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Na literatura, encontram-se relatos de estudos
realizados com o intuito de investigar a capacidade
de sobrevivéncia e a persisténcia de infectividade de
amostras de Trypanosoma crugi guando submeti-
dos a condicBes ambientais adversas.

WOOD, (1942)% e (1943)7, relata a sobrevivén-
cia de formas epimastigotas ¢ tripomastigotasde 7.
cruzi em exemplares pertencentes a diferentes espé-
cies de trigtomineos do género Triatoma, mortos
naturalmente ou por acdo de calor. Demonstrou a
sobrevivéncia do flagelado em “barbeiros”™ experi-
mentalmenie infectados por até 15 dias apds a mor-
te dos insetos e até 4} dias em triatomineos ‘‘se-
mi-morios’’.

LUCENA (1957)2, examinando Panstrongyius
megistus coletados naturalmente infectados, e que
foram decapitados e mantidos em femperatura am-
biente (27-30°C), constatou que 08 {ripanossomoes
persistiram vivos até 9 dias apos a morte dos redy-
viideos.

ALVARENGA & MARSDEN (19731, ten-
tando compreender a importncia da dessecagdo
das fezes de triatoimineos como fator limitante para
transmissdo de 7.oruzi ao homem em areas endémi-
cas, .chservaram gue a exposiciio por 9 horas em

temperatura acima de 30°C interfere diretamente
na infectividade de tripanossematideos contidos em
suspensdes fecais,

SOARES & MARSDEN (1979) relataram a
sobrevivéneia do parasita por 8 e 9 dias, respectiva-
mente em Triatoma infestans ¢ Dipetalogaster ma-
ximus mantidos em temperatura ambiente (26°C)
apos a morte por decapitacio, e cerca de 60 diasem
insetos mortos e conservados em refrigerador.

SOARES, MARSDEN & JOHNSON (1986)5,
estudando novamente o efeito da dessecacio das fe-
zes de triatomineos na sobrevivéncia de formas me-
taciclicas de T.cruzi em condigdes controladas de
umidade relativa e temperatura, verificaram que, a
baixa umidade, tanto & motilidade quanto a infecti-
vidade foram perdidas antes de 30 minutos de expo-
sicio. Em altas pmidades, mesmo apds mais de 30
minutos de exposicdo, motilidade ¢ infectividade
foram preservadas, ainda que em graus variados. A
exposicio das fezes de triatomineos 4 temyperatura
de 33°C mostroun, respectivamente, infecclo de
100% dos camundongos apds 13 minutos e apenas
3,3% apds 30 minutos de exposicdo.

Na presente nota, relatamos as observagdes
efetuadas em avaliagdes do tempo de sobrevivéncia

* Da Secdo de Parasitoses Sistémicas do Instituto Adolfo Lutz, 520 Paulo, 8P,
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de T.cruzi em T.infestans mortos por acdo de inse-
ticida.

Ninfas de T.infestans entre 3° ¢ 47 estadios de
desenvolvimento utilizados em xenodiagndsticos
aplicados em trés pacientes portadores da doenca
de Chagas na fase crfnica, deixados em contato
com ambiente pulverizado com Diazinon — 0,0
Diethyl — 0— (2-Isopropyl — 6-Methil — 4 Pyri-
midil) Phosphorothioate3, morreram entre 24 e 48
horas. Todos os triatomineos mortos foram exami-
nados afim de ser avaliada a sobrevivéncia dos fla-
gelados.

) A sobrevivéngia do T.cruzd foi constatada até
0 107 dia apds a morte dos reduviideos, quando fo-
ram vistos em grande nimero e com aceniuada
motilidade. Embora presentes na “‘solugio intesti-
nal’’ obtidas destes insetos no 12° dia os parasitas
pareciam morios pela auséneia de motilidade e si-
nais de degeneracio. Entre 0 15° ¢ ¢ 40° dia apos
a morte dos ““barbeiros” ndo mais foram observa-
dos T.cruzi.

Todas as tentativas de avaliaciio da persistén-
cia de infectividade, através de inoculacbes experi-
meniais em camundongos dos protozodrios vistos
aos 162 ¢ 12° dias apos a morte dos triatomineos,

resultam sempre negativas. Tendo em vista o pe-
gqueno numero de observagdes até aqui realizadas,
julgamos ndo ser possivel concluir pela perda da in-
fectividade de T.cruzi sobreviventes em friatomi-
neos mortos por agdo de inseticida,

A importdncia epidemioldgica de investiga-
¢Oes sobre a sobrevivéncia e a persistéeia da infecti-
vidade de T.cruzi mantido em condicOes ambientais
adversas pode ser relacionado:

a) a preservagao do risco de aquisi¢do da infecgio
chagasica quando da presenga de triatomingos
infectados e mortos naturalmente ou por agio de
imseticidas em habitagdes de dreas end@micas;

b} aorisco de infecc#o acidental para pesquisadores
¢ pessoal téenico auxiliar que trabathem com
trigtomineos infectados; e

¢} & possibilidade de preservacao de cepas de Toere-
zi em concdicdes extremamente mais simples ¢ de
menor custo gue as téenicas de criopreservagfio.

Por tudo isso, os resultados preliminares agui
relatados, somados agueles obtidos por outros pes-
quisadores, estimulam-nos & continuagdo de inves-
tigaches com tais objetivos.
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RESUMCO: Foi estudada a determinagfio quantitativa de corantes artificiais em 55 amostras
de alimentos comprados no comércio da cidade de Sdo Paulo: balas, pos para pudimn, pos para
refresco, pos para sobremesa de gelatina, iogurtes, sorvetes e xarope de groselha. A extragio
para a quantificagio foi feita com metanol amoniacai para a maioriz dos alimentos, sendo que
em logurtes e sorvetes foi usado o etanol amoniacal. Apds a exiracdo foi feira leitura
espectrofotometrica na regido do visivel. O teor de corante foi calculado utilizando os valores de
absortividade de cada um, Em amostras contendo mistaras de corantes {amarelo crepiscuio ¢
tartrazina) que absorvem em comprimentos de onda préximos, foi estabelecida uma formula
baseada na aditividade das absorbancias para calcular 0 teor de corante. Os resultados indicam

obediéncia aos padrdes determinados pela legislagio em vigor.
DESCRITORES: coranies artificiais em alimentos, determinacio; alimentos, determinagdo

de corantes artificiais em,

INTRODUCAO

Os corantes artificiais pertencem a uma das clas-
ses de aditivos permitidos para alimentos, cujo uso
esta regulamentado pela Tabela I do decreto 55,871
de 26/03/653. Segundo esse decreto, considera-se
corante “‘a substancia que confere ou intensifica a
cor dos alimentos™.

Muitos alimentos industrializados, originalmente
ndo tém cor; em outros, esia € destruida ou alterada
durante o seu processamento havendo entdo a ne-
cessidade de se adicionar corante a fim de conferir a
cor deseiada ou de restabelecer a coloracio perdi-
da.

A principal finalidade da adi¢dc desses compos-
tos & tornar os alimentos mais atrativos. Sob o pon-
to-de-vista nutricional, ndo acrescentam nada ao

alimento. Scb o ponto-de-vista toxicoldgico, varios
estudos 1ém sido feitos para verificar os efeiios no-
civos sabre o homem#$, Todos os corantes artificiais
atualmente permitidos pela legislagfo brasileira sdo
seguros para 0 consumo humano, e ja possuem va-
lor definitivo de Ingestdc Diaria Aceitavel (IDA)S.

Através da portaria n® 2 de 28 de janeiro de 1987,
da Divisfo Nacional de Vigilincia Sanitaria de Ali-
mentos do Minigtério da Satde, foram retirados da
Tabela I cinco corantes artificiais a respeito dos
quais ndo se dispunha de informacdes suficientes
para uma avaliac@o do grau de risco toxicologico?,
O Grupo de Peritos em Aditivos Alimentares da
FAO/OMS nio estabeleceu IDA para esses coran-
tes,

Os corantes artificiais tém seu uso controlado.
Nos alimentos constantes da Tabela [ é permitido

* Realizado na Sec@o de Aditivos e Pesticidas Residuais ¢ Se¢fio de Doces e Amildceos do Tnstituto Adoffo Lutz, So

Paulo, SP.
** Do Instituto Adoifo Lutz,



TAKAHASHE, M.Y.; YABIKU, H.Y. & MARSIGLIA, D.AP. - Determinacic quantitativa de corantes
artificiais em alimentos. Rev. Inst. Adolfo Lurz, 48(1/2):1-15, 19%8.

usar 0,00 %, havendo uma exce¢do para os gelados
comestiveis, nos quais é permitido usar 0,005%1.
Diante desses fatos, & importante conirolar o seu
uso, a fim de verificar em gue nivels se apresentam
nos alimentos, levando & necessidade do estabeleci-
mernto de uma metodologia adequada e acessivel.

Considerando os alimentos {radicionalmente co-
loridos, como balas, pds para refresco, pos para pu-
dim, pés para sobremesa de gelatina, fogurtes, sor-
vetes € xarope de grosetha, de grande consumo
principaimente por criangas, escolhemos esses ali-
mentos para O estabelecimmento de metodologia pa-
ra analise quantitativa.

MATERIAL E METODO

Foram analisadas as seguintes amostras: 5 balas
de goma, 6 balas duras, 10 pds para refresco, 9 pés
para pudim, 14 pds para sobremesa de gelatina, 3
iogurtes, 5 sorvetes € 3 xaropes de groseiha, num to-
tal de 55 amostras.

Mérodo

a) Mdentificac@o dos corantes artificiais — a identi-
ficacdo foi feita conforme método constante do
““Normas Analiticas do Institute Adolfo
Lutz’ "8, gquando podemos verificar se a amostra
contém um ou mais corantes.

b} Quantificacdo dos corarres artificiais — para a
quantificagdo dos corarnes, é necessario fazer
primeiramente a extragio dos mesmos dos ali-
mentos. Esta extragdo difere para cada tipo de
alimernto, O metanol amoniacal foi usado paraa
maioria dos alimentos’.

Aparelhos

Extrator de Soxhlet
Espectrofotémetro

Reagentes

Metanol com 5% de hidroxido de amdnio
Etanol com 5% de hidréxido de ambnio
Solugfo de acetato de amdnio 0,02M e pH=3,6

Procedimento

a) Balas de goma, balas duras, pos para pudim e
pos para sobremesa de gelating — Pesar com
precisio cerca de 7g de balas (previamente tritu-
radas), 5g de pds para pudim ou 3g de pds para
sobremesa de gelating em um cartucho para ex-
tracio em aparelho de Soxhlet, Extrair com me-
tanol amoniacal durante 6 horas aproximada-

mente, ou até que a amostra no cartucho figue
incolor. Transferir para um baldo volumétrico
de 100ml e completar o velume com metanol
amoniacal. Centrifugar, se necessario, Ler em
espectrofotdmetro nofs) comprimentoe de onda
do {s) corante(s) identificado(s), usando como
branco a solucdo de metanol amoniacal.

b) Pds para refresco — Estes alimentos contém alio
teor de aglicar. O corante é facilmente extraido
com metanol amoniacal ¢ ¢ aglicar permanece
insolavel. Pesar com preciso cerca de 3g de
amostra em um béguer de 200mli, adicionar
30m! de metanol amoniacal e agitar. Deixar de-
cantar ¢ transferir o liquido colorido para um
baldo volumétrico de 100ml, Repetir a extracio
com mais duas porgdes de 30mi de metanol amo-
niacal ou até que a amostra fique incolor, Com-
pletar o vohlume com a mesma solugio. Centrifu-
gar, se necessario. Ler em especirofoibmetro
nos) comprimentio(s) de onda do{s) corante
identificadosfs), usando como branco a sohigo
de metanol amoniacal.

Sorvetes e iogurtes — As amostras de sorvetes
contém espessantes que podem s.r precipitados
com etanol, O agicar permanece insolivel nesse
solvente, facilitando a extracfio do corante. Pe-
sar com precisdo cerca de 10g de amostra em
um béquer de 150ml, adicionar 30mi de etanol
contendo 5% de hidréxido de ambnio. Agitar e
deixar e repouso em geladeira por 4 horas
aproximadamente. Apés a decantacio do liqui-
do colorido, filtrar em funil de Biichner, reco-
lhende o filtrado em um baldo volumétrico de
5003, Transferir o residuo para o mesmo béguer
e repetir a extracdo com mais 15ml de etanol
amoniacal, até que a amostra figque incolor.
Completar o volume. Se¢ a solucio ficar turva,
colocar o baldo em geladeira por 3 horas aproxi-
madamente. Retirar, esperar estabilizar a tempe-
ratura ambiente ¢ filtrar em papel de filtro. Ler
em espectrofotdmetro no(s) comprimento de on-
da do(s) corante(s) identificado{s}, usando como
branco, a solugfio de etanol amordacal.

[~

——

d

S

Xarope de groselha — Pesar com precisdo cerca
de 3g de amostra e diluir a 100m! em balgo volu-
métrico com sohucho de acetato de ambnio
0,02M. Ler em espectrofotbmetro nofs) compri-
mento de onda do(s) corante(s) identificado(s),
usando como branco a solugdo de acetato de
amdnio.

Cilculos
a) Sea amosira tiver um s corante, calcular o teor

usando o valor de E!™ do respectivo corante,
segundo a tabela 1.
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TABELA 1

Caracteristicas espectroforométricas dos corantes artificiais

Corante Comprimento de onda gl%
nm icm
Amarelo creplscule 481 564,1
Azul brithante 630 18400
Azl indigotina 610 449,3
Bordeaux’8 519 4360
Erjtrozina 524 11300
Tartrazina 426 5360
Vermellio sbiido E 505 447,9
Vermeiho 40 508 5360
Ponceau 4 R 507 442 5

{a)

0,6

0.5

o4 =

0,3 -

G. 2+

o-

T T 4 T L]
350 400 450 %00 550 s$0Q0 -3-1+4

Yartrazing {am)
ma—emaw fRAigoting

FIGURA 1 — Espectro de absorgfio dos corantes artificials tartrazina e indigotina,
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b) Se a amostra tiver dois corantes cujas absorgbes

méximas sdo bem distantes entre si (fig. 1}, fazer
as leituras nos dois comprimentos de onda res-
pectivos, na mesma solucdo. Como os coraites
absorvem em regides distintas, a absorgfo deum
ndo interfere na do cutre. Calcular o teor de co-

rante usando o valor de E}7* de cada corante.

¢} Se a amostra tiver dois corantes cujas absorgdes

méximas s#o bem proximas uma da outrg
(fig.2), fazer as leituras no comprimento de onda
de cada corante, na mesma solugdo. Como as re-
gides de absorgbes maximas sdo bem proximas,
a absor¢do de um dos corantes interfere na ab-
sorgdo do outro. Em amostras contendo tarira-
zina ¢ amarelo crepisculo, ac fazer a leitura a

Substituindo esses valores de E}

426nm, na realidade estamos lendo a absor¢io
da tartrazina e mais a absorgido do amarelo cre-
pitscnlo; a 481nm, estamos lendo a absorgio do
amarelo crepuiscuio e mais a absorcio da tartra-
zina. O que ocorre & a aditividade das absorban-
cias. Para a devida corregdo, estabelecernos va-
lores de EI™ a 426nm e a 48Inm com o padrdo

iem .
do corantc tartrazina com 93,36% de pureza.

Com o padrfio do corante amarelfe crepisculo
com 90,29% de pureza, estabelecemos os valo-
res de B/ a 426nm e a 481nm, conforme de-
mostrando na tabela 2.

™ na equacdo de

“in

Lambert-Beer, (A = abc), a concentragdo do ¢o-

TABELA 2
Comprimento de onda 1%
Corante am Elcm
Tartrazina 426 535
Tartrazina 481 170
Amatelo crepiisculo 426 221
Amarelo creplsculo 481 592

(A}
0,4~
0,54
Q.2
G, 14
O
T i f 7 i i 1
300 350 400 450 500 5560 600
Tartrezing
Amareto crepdsculo {nm}

FIGURA 2 — Espectro de absorcdo dos corantes artificials tartrazina ¢ amarelo crepiiscuio,
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TABELA 3
Teores de corantes artificiais (g/100g)

. . Amarelo s Vermetho S
Alimento Sabor Tartrazina creplisculo Bordeaux'S sélido E. Indigotina
Pés Morango - — 0,004 - -
para Caramelo 0,014 - 0,011 - -
pudim Baunitha 0,013 0,603 - - -

Morango - — — 4,007 -
Abacaxi 0,012 0,009 - - -
Limdo 0,012 0,003 - - -
Pés Uva - - 0,013 - 0,002
para Tutti-fruti 0,014 0,016 0,016 - -
sobremess Morango — 0,041 0,056 - -
de Morango = - - 0,013 -
. Cereja - - - 0,011 -
gelatina Groselha - - - 0,081 -
Uva - - - 0,017 0,004
Framboeza - - - 0,003 -
Morango 0,003 - 4,006 - -
Laranja 6,006 - - - -
Tangerina — 6,002 - - -
Balas Limao 0,604 - - - 0,00k
duras Tutti-fruti 6,606 0,003 - - -
Limido 0,014 - — - -
Morango - - 8,010 - -
Faranja 0,006 0,008 - - -
Guarana 0,075 - 0,022 — -
Pés Uva - e - 0,046 0,050
para Laranja (3,036 0,017 - - -
refresco Maracuja 3,020 0,013 - - -
Péssego 4,005 0,005 o - —
Morango - 3,087 4,077 - —
TABELA 4
Teores de corantes artificials (g/1 00g]
Alimento Sabor Tartrazina Vezr’fneiho Eritrozina Bozdeaux’S
sblide B
Balas Morango - - 0,003 -
de Tangerina 0,609 - - -
goma Cereja - 0,011 - -
Napolitano - 0,002 - -
Morange - 0,002 - =
Sorvetes Milho verde 0,006 - - -
Morange - - - 0,001
Togurtes Morango - 8,001 - -

11
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FIGURA 3 - Espectro de absorgfo de corante eritrozina em solugio de acetato de amdnio 0,02 MepH = 5,6,
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FIGURA 4 — Espectro de absorgdio do coranie eritrozina em solucfio de metanol com 5% de hidroxido de amdnio.
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rante € obtida com a resolugdo do sistema de equa-

¢do com duas incdgnitas:

A = abc,sendo b = |,

Apeam = 335x + 221y

Agginm = 170x + 592y

Resolvida esta equagdo temos:
2,67 (Aypg) — Mgy

1258
Ay — 535x

y
221

onde: x = concentracdc do corante tartrazina
y = concentracdo £o coratte amarelo cre-
pusculo
A,y = absorbéncia da solugdo a 426nm
absorbéncia da solucfio a 481nm

#

481

Os valores de E[” da Tabela 2 sio vajores em so-
fugdo de acetato de ambnio 0,02M e pH = 5,6. Mu-
dando o solvente para metanol amoniacal, ndo hou-
ve alteragfio da regifo de absorgdo maxima do co-
rante. 1sso & demonstrado nas figuras 3 e 4 onde
constam os graficos do corante eritrozina em solu-
¢do de acetato de ambnio 0,02M ¢ em solugdo de
metanol amoniacal, respectivamentie.

RESULTADOS

A extracdo dos coranies para a quantificacio uti-
lizando metanol amoniacal foi muito eficiente. Para
ioguries ¢ sorvetes, a extracio com-etanol amonia-
cal apresentou melhores resultados do que com me-
tanol amoniacal.

Com a wtilizacdo da formula para o calculo dos
teores de corantes em uma mistura dos corantes
amarelo crephsculo e tartrazina, uma mistura bas-
tante usada, o trabalho foi bastante simplificado,
pois n3o & necessario separar 0% corantes para
quantifica-los separadamente,

Nas tabelas 3 ¢ 4 estdo reunidos os teores médios
dos corantes artificials encontrados nos alimentos
analisados. Em amostras de pos para refresco, pos
para pudim, pos para sobremesa de gelatina e xaro-
pe de groselha, é preciso considerar o modo de usar
constante da rotulagem, pois os limites maximos
permitides pela legislagdo em vigor, referem-se ao
produto a ser consumide,

CONCLUSAO

Os teores de corantes artificiais encontrados nas
55 amostras analisadas, de um modo geral, estdio de
acordo com a legislacdo vigente, 0 que indica que os
alimentos coloridos estdo sendo processados ade-
quadamente.

Em relagfio a presenca do corante vermelho soli-
do E, um dos corantes retirado da Tabela 1, é preciso
esclarecer que este irabatho foi realizado antes de
expirar o prazo para a proibigdo de sua adigio nos
alimentos,

RIALAG6/637

TAKAHASHI, M.Y.; YABIKU, H.Y. & MARSIGLIA, DA P. — Quantitative determination
of synthetic dves in foods. Rev. Inst. Adolfo Lutz, 48(i/2): 1-15, 1988.

ABSTRACT: Quantitative determination of synthetic food dyes have been studied in the
following foods: candies, pudding powders, refreshment powders, gelatin dessert powders,
yoghurts, ice-crearns and curraat syrups, A mixture of ethanol and ammonia was used to the
extraction of dyes for their quantification in the majority of the foods. After extracted, dyes have
been dererminated by visible specirophotometry. B was fixed a formula to calculaté ammounts
of dyes from the sum of absorbances in samples containing mixture of dyes {sunset yellow and
tartrazine) with similar wave-length absorbance. Results have shown obedience to legislation,

DESCRIPTORS: dyes, synthetic, in foods, determination; foods, determination of

synthetic dyes in.
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SILVEIRA, N.V.V.; DUARTE, M.; CHICOUREL, E.L.; SARUWTARI, J.H. & RODAS,
M.A.B. — Avaliacio nutricional de misturas utilizadas ne preparo de bebidas lacteas paraa
merendd escolar. Rev. Inst. Adolfo Lurz, 48(1/2): 17419, 1988.

RESUMO: Foram analisadas 111 amostras, de marcas diversas, de misturas para o preparg
de bebidas lacteas destinadas ao programa da merenda escolar, no perindo de janeiro de 1986 a
jutho de 1987, Foi determinada a comiposicio centesirnal e calculado o valor caldrico médio do
produte analisado. Além de apresentar grande variacdo de aromas e sabores, esie tipo de
produto mostrou bom nivel de gualidade, sendo que © balxo teor de volatels sugere vida de prate-
leira minima de 90 dias. Estas caracteristicas mostram que o produto & altamente recomendavel
num periodo de esvassez de produtos naturais ou para suprir eventuais caréncias regionais.

DESCRITORES: preparagtes lacteas para merenda escolar, composicio centesimal, valor
caibrico; merenda escolar, preparagBes lacteas para, valor putritivo,

INTRODUCAG

A nutricio das criancas, em idade escolar, tem
merecido, nos 0itimos anos, tratamento prioritario
dos Governos Federal ¢ Estaduais? 4547, os guais

-vém aprimorando continuamente o Programa de
Merenda Escolar. Este programa visa a atingir toda
a populagio escolar de ensino oficial de 17 grau dos
periodos diurno e noturno, tanto de escolas munici-
pais ¢ estaduais, como de particulares vinculadas
rede oficial que oferecem ensino gratuito. A distri-
buicdo da merenda é garantida por lei estadual du-
rante todo o ano letivo, e também durante as Férias
escolaress,

A merenda escolar deve proporcionar a2 cada
crianca, um valor nutricional de, no minimo, 300
calorias e 8g de proteinas, atendendo as recomenda-

¢ies de ingestdo didria de nutrientes, proporcional-
mente a0 temipo em gue o aluno permanece na
escola’. A manutengdo do padrio de gualidade des-
sa merenda exige uma participacio efetiva e cons-
tante dos Orgdos responsaveis por sua andlise bro~
matoeldgica, seja por ocasido das concorréncias pl-
blicas, quando £ exigido o laudo analitico para sua
aquisicio, ou quando da fiscalizacio e controle de
gualidade desse alimento pelo Departamento de Su-
primento Escolar?, O produto “‘mistura para o pre-
paro de bebida lactea’ ¢ importante como comple-
mento alimentar na merenda ¢scolar por conter lei-
te, substincia de alio valor biolégico. Por ser um
produto de facil transporte, pode chegar ds escolas
distantes onde ha caréncias regionais; € resiste 4 es-
tocagem por longos periodos de tempo, possibili-
tando seu armazenamento ¢ posterior utilizagdo em
épocas de escassez de produtos naturais,

* Realizado na Sego de Laticinios do Instituto Adolfo Lutz, 840 Paulo, S.P. Apresentado no 12 Congresso Nacional

de Alimentacfio e Nutricdo, Sdo Paulo, S.P., 1987,
** Do hnstituto Adolfo Lutz,
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MATERIAL E METODO

Foram ansalisadas 111 amostras de misiuras para
o preparo de bebidas lacteas, fabricadas por 13 dife-
rentes inddstrias nacionais, e enviadas ac Instituto
Adoifo Lutz no periodo de janeiro de 1986 a julho
de 1987, para o controle de sua qualidade?, A ana-
lise fisico-quimica constou de determinacio da
composicio centesimal do produto, segundo “‘Nor-
mas Analiticas do Instituto Adolfe Lutz”'t. O teor
de umidade foi obtido por determinacdo gravimé-
trica. A analise de lipidio foi reglizada por extracio
continua no aparelho de Soxhlet, usando éter etilico
como solvente, seguida de determinacio gravimétri-
ca. A proteina foi dosada pelo método de Kjeldahl,
utilizando o fator 6,38, Os carboidratos totais, apds
hidrolise &cida, ¢ a lactose foram dosados com solu-
¢f0 de Fehling, em amostra clarificada com precipi-
tantes {desproteinizagio)l.

RESULTADOS

Nos exames dos caracteres organolépticos das
misturas lacteas, seu aspeclo se apreseniou sempre
50b a forma de pos soldveis, de consisténcia fina ou
aspera, podendo em ambos 0s casos conter flocos
ou grianuloes, e 0s sabores ¢ aromas eram variados
{zabela 1),

Os valores minimos, médios e maximos das de-
terminacGes fisico-quimicas ¢ os valores caldricos
das amostras analisadas estdo expressos na tabela 2.

A variedade de sabores das misturas lacteas ana-
lisadas (21 diferentes sabores) demonstra o esforgo
da indistria nacional em desenvolver e oferecer va-
rias alternativas & crianca em idade escolar. O bom
aspecto ¢ a boa solubilidade das misturas, aliados as
cores, sabores ¢ aromas caracteristicos de cada
amostra, sugerem um produto final de boa aceita-

TABELA L

Cores ¢ sabores apresentados pelas misturas ldcteas

Sabor Cor Sabor Cor
Abacaxi amarelada Groselha rosada
Banana amarelada Laranija alaranjada
Baunitha amnarela Liméo branco-marfim
Cacau e caramelo marron claro Menta branco-pérola
Café com leite branco-pérola com Milho com coco armareiada
pontos marrons
Caramelo amarelo-imbar Mitho com amarelads com pontos
chocolate mattons
Cereja 1053 esCure Milho verde amarelada
Chocolate marron Morango rosada
Chocolate com gema marrom-amarelado Péssego rosa~-amatelada
Chocolate ¢ coco Mazzom clate Tutti-frutt amareglada
Coco branco-marfim
TABELA 2
Determinag Ges fisico-quimicas das misturas ldcteas
Valores (gramas por 100 gramas)
Beterminagbes
diversas méximo minimo médio
Substancias voldteis 4,17 0,64 2,39
Lipidios 16,08 1,51 7,54
Proteinas 19,28 7,76 131,89
Lactose 29,41 5,49 14,42
Cazboidratos totais 88,73 51,40 74,72
Valor calbrico 467 384 425

18



SILVEIRA, N.V.V,; DUARTE, M.; CHICOUREL, E.L.; SARUWTARI, J.H, & RODAS, M.A B, ~ Avaliacio
nuiricional de misturas utilizadas no preparo de bebidas ldcteas para a merenda escolar. Rev. Inst. Adolfo

Lutz, 48(1/2):17-19, 1988,

¢&#0. Foram encontrados teores de umidade bastan-
te baixos, sendo que apenas uma amostra apresen-
tou valor acima de 4%. Esses teores, aliados a ou-
tros fatores, podem ser considerados excelentes,
‘uma vez que garantem uma vida de prateleira de
no minimo 3 meses para o produto. N3o houve va.
riacdo significativa nos valores caloricos dos produ-
tos finais, embora os teores de lipidios, protidios e
carboidratos totais fossem diferentes em cada tipo
de amostra, o que facilita o calculo para a prepara-
¢do de cardapios.
CONCLUSAO

Os exames fisico-quimicos realizados nestes pro-

dutos demonstram que esse tipo de alimento & ade-

quado ao consumo de criancas em idade escolar,
dentro dos parimetros estabelecidos pelo programa
de merenda escodar, O interesse do governo e con-
solidar esse programa tem sido plenamente corres-
pondido pelas indastrias alimenticias, as quais v&m
oferecendo grande variedade de sabores e bom nivel
de qualidade, sempre dentro das normas legais vi-
gentes?, Para manter esse padrdo de gualidade e
prevenir eventuais desvios, seria desejavel que fosse
estabelecida legislagdo especifica para o produto,
com limites minimos para teores de caseina e maxi-
mo para substdncias volatels, permitindo o controle
da guantidade de leite adicionado ao produto e sua
maior vida de prateleira.

RIALAG/638

SILVEIRA, N.V.V.; DUARTE, M,; CHICOUREL, E.L.; SARUWTARI, J.H. & RODAS,
M.A.B. — Nutritional evaluation of mixtures used in lacteous beverages for school meal
programs. Rev. Inst, Adolfo Lutz, 48(1/2): §7-19, 1988,

ABSTRACT: 111 samples of different brands of lacteous beverages used in the official pro-
gram of school meal were analised in the period starting January 1986 through July 1987. Deter-
mination of its centesimal composition was carried out and the average of its caloria value was
calculated. Besides the large variation of flavors this product presented a good level of quakhty.
The low content of moisture indicates a minimum sheif-life of 90 days. These caracteristics show
that the product is highly recemended for periods of shortage of natural products as well to fulfil

eventual reglonal deficiency of such products.

DESCRIPTORS: milk preparation for school meal, centesimal composition, caloric value;

school meal, milk preparation, nutritive value.
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RESUMO: Foram analisadas 248 amostras de dgua de pogos cavados durante o peripde de

um ano, coletadas de 12 pontos de cada uma das duas regides socio-econdmicas distintas: @, com
redes de abastecimento de 4gua tratada e servigo de esgoto recémeinstaladas ¢ b, sem estes servigos
de saneamento, As amostras de cadz ponto foram obtidas mensaimente. Os dados das
determinagdes quimicas mostraram que na regifo a, os hiveis de nitrogénio obtidos pela andlise
gubmica foram baixos e gue, na regifo b, estes nivels foram sigaificativos. Pela analise
microbioldgica, verificou-se que & presenca de bactérias do grupo coliforme e dos indicadores de
contamina¢io de origem fecal foram relativamente constanies; diferindo a distribuigiio de
bacteriofagos anti-Escherichia coli ¢ Shigefta sonnei nas duas regides, assim como a incidéncia de

coliforme de origem fecal nos meses de inverno, em especial na regido b.
DESCRITORES: 4guas de pogo, determinagdes guimicas e microbiologicas; aguas de pogo,

ciclo de nitrogénio, poluigdo microbiana em.

INTRODUCAO

A analise quimica ¢ microbiologica da agua tem
por objetive a gualificacio da mesma, em termos
geoldgicos e higifnico-sanitarios. As determinagtes
laboratoriais consideram ambos os aspectos.

(s compostos nitrogenados 18m interesse espe-
cial. Ocorrem naturalmente no ambiente, em con-
centragbes baixas. Quando estes niveis estdo eleva-
dos, podem proceder do uso de fertilizantes na agri-
cultura, de detritos animais e vegetais decompostos
e de residuos industriais. Estas contaminac8es po-
dem penetrar através da superficie ou infilirar-se no
solo, de forma a alcancar ¢ aquifero subterrineo e,
portanto, as aguas de pogos.

Estes compostos podem ser encontrados nos di-
versos estagios de decomposicio a partir das maté-
rias orgédnicas nitrogenadas: amoniacal, albumindi-
de, nitrito e nitrato. O consumo de nitrato pode ser
prejudicial & saade, provocando o aparecimento de
metahemogiobinemiats 110 e, possivelmente, tam-
bém a formagdo de nitrosaminas consideradas
carcinogénicas®8940, J4 foram registradas intoxica-
¢es graves, ds vezes fatais, em criancas de até 3 me-
ses de idade, pelo consumo da dgua contendo acima
de i0 mg de nitrato NO3-N/I,

No que diz respeito & andlise microbiologica, pela
legislagdo brasileira!?, ¢ considerada n&o potavel a
agua que apreseniar bactérias do grupo coliforme
em 100 ml da amostral?, Entretanto, os coliformes

* Trabalho realizado na Secdo de Aguas e Seciio de Microbiologia Alimentar do Instituto Adolfo Lutz, Sio Paulo,

SP.
** Do instituto Adolfo Lutz,
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de origem fecal, em especial, a Escherichia coli, sBo
os indicadores mais comuns da presen¢a de mi-
croorganismos que possam afetar a sadde do consu-
midor e para caracterizagfo de poluigio originéria
de dejetos fecals de animais de sangue guented.s, A
E. coli normalmente ndo se multiplica e néo se man-
tém vidvel na Agua ambiental, tanto por razdes de
baixas concentragdes de nutrientes, como da tempe-
ratura adversa?.

Qs bacteriéfagos fecais s&o formas virais gue po-
dem lisar e destruir formas bacterianas. A origem &
também de matéria fecal. Como a E. cofi, ndo se
multiplica no ambiente, porém se mantém por pe-
ricdos mais longos de tempo. S30 mais resistentes
guea E. coli e o5 estreptococos de origem fecal tan-
to aos agentes quimicos como aos fisicos de
desinfecc@o’, Apesar de ainda nido estar bem escia-
recido o seu papel de indicador, cstd intimamente
relacionado com a presenca de outros virus entéri-
cos. De qualquer forma, seriam pardmetros consi-
derados mais rigidos na avaliagao rotineira da quali-
dade da agua. Pode indicar ainda, as caracteristicas
da flora intestinal da populagdo gue originon a con-
taminacdo fecal as dguas, de acordo com a especifi-
cidade de ago sobre espécies bacterianas.

O presente trabalho tem por obijetivo avaliar a
presenga de contaminantes de origem fecal de dgua
de pogos cavados em duas regides periféricas da ci-
dade de Sdo Paulo: Cotia, com rede de dgua tratada
e de esgoto recém-instaladas, ¢ Guarulhos, sem estes
servicos basicos de saneamento. As coletas de amos-
tras foram semanais, durante o periodo de um ano.

MATERIAIS E METODOS

Foram analisadas 248 amostras de 4guas, proce-
dentes de 24 pontos de coleta, sendo 12 da regifo de
Cotia ¢ 12 da regido de Guarulhos (Bonsucesso). A
amostra de cada ponto foi obtida todo més.

As amostras foram acondicionadas e transporta-
das em frascos de vidro neutro. Para as determina-
ctes quimicas, foram coletadas cerca de 21 de amos-
tra e, para a microbiolégica, cerca de S00 ml,
em frascos de respectivamente, 2,5 1 ¢ de 125 ml,
de vidro neutro, com tampa esmerilhada e esterili-
zados. As amostras foram transportadas sob refri-
geragdo (4 a 8°C). As analises foram iniciadas ime-
diatamente apds o recebimento da amostra pelo la-
boratorio,

Os métodos utilizados para as determinagdes qui-
micas estlo descritos na ‘‘Normas Analiticas do Ins-
tituto Adolfo Lutz’’#2, A precisdo dos métodos uti-
lizados & de: nitrogénio amoniacal e albumindide
=0,01 mg NH-N/1, nitrogénio nitroso +0,01 mg
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NO3N/1, nitrato 20,01 mg NO3N/, cloretos 0,1
mg Cl-/1.

O iransporte e as determinagfes bacterianas fo-
ram feitas de acordo com os métodos descritos no
“Standard Methods for Examination of Water and
Wastewater’' 1, téenica de tubos mitiplos, usando-
se caldo sulfato de lauril para os coliformes e com-
plementacfio em caldo E.C, (Escherichia coli} para
a pesquisa dos coliformes de origem fecal. A confir-
macdo dos tubos positivos de caldo de E.C. {oi feita
em agar EMB-Levine, ¢ a caracterizagio das cold-
nias suspeitas foi obtida no meio de Rugai e em
caldo lactosadod. A pesquisa de bacteridfagos ol
realizada conforme descrito por Serres e col. !5, ten-
do sido usado cepa de E. coli 5530 ¢ de Shigella son-
nei 6310 da Colegiio de Culturas do Instituto Pas-
teur de Paris,

RESULTADOS E DISCUSSAD

As médias € a incidéncia de amostras de acordo ¢
em desacorde com a legislagdo, quanto aos re-
sultados de analise quimica, encontram-se relacio-
nados nas tabeias 1, 2 ¢ 3. Considerou-se como pe-
riodo de inverno os meses de maio a agosto e como
de verdic os demais meses do ano. As amostras fo-
ram obtidas no periodo de outubro de 1985 a outu-
bro de 1986.

A tabela 4 mostra 0s resultados de analise micro-
bioldgica e apresenta a incidéneia de amostras
positivas/total analisadas (e percentagem) para as
bactérias do grupo cofiforme de origem fecal e de
bacteribfagos fecais-colifagos e Shigelafagos; por
regido e época sazonal. Presenca em 100 ml.

O saneamento basico na regido de Guarulhos é
deficiente, e com freqiiéncia sio enconirados pogos
cavados a pouca distdncia de fossas negras. O nivel
de contaminagio mais acentuado foi de nitrogénic
nitrico, tendo sido encontrados teores de até 26,0
mg por litro. O teor maximo tolerado pela legisla-
¢do brasileira & de 10,0 mg por litrot®, Constatou-se
que 33% dos pocos continham teores acima do tole-
rado, nos meses de verio; nos meses de inverno essa
incidéncia se reduzia a 17%. Quanto ac nitrogénio
niroso, 1% dos pogos apresentaram teores acima
do tolerado no verfo, sendo que, nos meses de in-
verne, todos apresentaram valores tolerados. Ex-
cepcionalmente, verificou-se que 20% dos pogos
apresentaram teores acima do tolerado, tanto no ve-
ric guanto 1o inverno, para o nitrogénio
amoniacalit,

Erm Cotia, onde parte da populagdo ainda faz uso
de agua de pogo, até completa adequacio & rede de
distribui¢io de agua recém-instalada, os niveis de
contaminacdo foram baixos, inclusive no verdo,
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TABELA L

Média dos resultados quimicos por ponto da regido de Cotia

Local Pe‘é;’d" Nam Nalb NO,” NO; ™ a-
coleta {me/) {me/D e/l (mg/l) {mg/l)

1 v 6,02 0,02 0,00 0,06 2,8
1 i 0.00 0,00 0,00 0,13 24
2 v 0,04 0,07 0,00 0,01 2,6
2 I 8,03 0,03 0,00 0,11 2.7
3 v 0,01 0,02 0,00 1.47 3.9
3 I 0,00 0,00 0,00 0,79 6.0
4 \ 0,15 0,13 0,00 0,08 2,8
4 t 0,00 0,00 0,00 0,12 3,5
5 v 0,03 0,03 0,00 0,07 34
5 i 0,00 0,00 0,00 0,13 3,5
6 v 0,01 0,01 0,00 0,21 3.4
6 t 0,00 0,00 0,00 0,17 3,1
7 v 0,06 0,07 0,01 0,99 4.8
7 i 0,00 0,00 0.00 0,76 4,0
8 v 0,00 0,01 0,00 0,69 2,9
8 1 0,00 0,00 0,00 0.63 3,3
9 \ 0,10 011 001 7,64 14,4
9 i 0,00 0,00 0.00 5,88 17,5
10 4 0,00 0,02 0,00 0,77 23
10 I 0,00 0,00 0,00 0,51 2.6
1t v 06,00 0,01 0,00 0,11 20
11 t 0,00 8,00 0,00 0,13 1.6
12 v 0.01 0,01 0,00 0,15 21
12 I 0,00 0,00 0,00 0,12 2,5

Meses de inverno (I): maio a agosto.

Meses de verdo {V) :demais meses durante o perfodo anuaj,

tendo sido constatada apenas uma amostra com
teor de nitrato acima do tolerado naquela estacio
do ano. Nenhum pogo apresentou teor de nitrogé-
pio nitrose acima do valor méaximo tolerado pela le-
gislacdo durante ¢ periodo considerado. Nos meses
de verio, 11,5% dos pogos apresentaram nitrogénio
amonigcal, e no inverno esta incidéncia se reduziu a
1%, Para o nitrogénio albuminéide, 6% dos pontos
de coleta apresentaram valores acima do tolerado
nos meses de verio, enguanto no ipverno todos se
enquadraram na legisiagdo vigente, quanto a este
pardmetroi3, Nas tabelas 1 e 2 estf0 expressos os re-
suitados das médias por ponto de coleta. Na tabela
3 esta a percentagem de pontos aprovados ou ndo,
considerando-se os nivels legais tolerados. Em am-
bas as regides, 0 nimero de pogos ndo aprovados
foi maior no verio.

Para a obtencio dos dados da analise microbiolé-
gica, considerou-se as bactérias do grupo coliforme
de origem fecal ou ndo!.41, conforme descrito no item
Materiais e Métodos, Os bacteridfagos causaram lise
completa da cultura correspondente (E. coli e/on
Shigella sonnei)'s. As lises incompletas foram con-
firmadas por microscopia eletrnica, quande se evi-
denciou as formas virais.

Os coliformes de origem fecal, na regido de Gua-
rulhos, mostraram queda moderada nos meses de
inverno,; 0 mesmo nio ocorrendo na regido de Co-
tia.

Em Guarulhos, onde as aguas de pogos estavam
sendo efetivamente usadas, os resuitados foram va-
riaveis de acordo com a estagio do ano, por proces-
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TABELA 2

Média dos resultados quimicos por ponto da regido de Guarulhos

Local ?e’;;’d" Nam Nalb NO, ™ NO3 ™ a”
coleta (me/1) (mg/h (mg/1) (mg/) (me/l)
1 v 4,01 0,01 4,00 8,03 13,3
1 { 4,00 0,01 0,00 4,16 14,4
2 v 4,00 0,01 89,61 1.77 214
2 I 0,00 0,60 0,60 4,13 14,1
3 v 0,02 0,02 0,60 1,52 33
3 i 0,02 0,01 0,00 1,13 7.0
4 v 0,10 0,06 0,00 10.38 19,7
4 i 0,02 0,02 0,00 5,00 13,3
5 A% 0,06 0,05 0,60 333 6,6
5 i 0,08 0,03 0,00 205 50
[ v 0,06 6,01 0,00 8,51 10,1
6 I 0,02 0,62 0,00 4,80 13,5
7 v 1,59 0,15 0,00 0,11 17,7
7 I 1,43 0,13 6,00 0.2 11,5
8 v 0,51 0,13 0,61 25,12 32,3
8 H 0,34 0,22 {,00 0,22 50
9 A% 25,21 0,29 1,28 25,81 64.4
9 ! 11,63 0,24 0,02 10,00 38,5
10 1Y 0,04 0,04 0,00 23,25 119,3
10 I 0,09 0,05 0,00 13,95 156,8
11 v 0,00 0,05 0,00 1,14 5,4
11 1 0,09 0,05 0.00 0,60 4,0
12 v 0,00 0,01 0,00 3,82 2.9
12 H 0.09 0,05 0,00 2,34 6.9
Meses de inverne (1) : maio a agosto .
Meses de verdo (VY :demais meses durante o periodo anual
TABELA 3
Incidéncia das amostras de acordo, em desacordo, segundo a legislngdo
Cotia Guarulhos
Perindo
Amostras Amostras
Total Desacordo Acordo Total Besacordo Acordo
ng 1% (%} 2 (%) n? n%(%) n? (%;
Verdo 80 14 66 53 34 19
(17,5 (82,5 (64,23 (35,8)
Inverno 43 1 42 ) 40 16 24
{2,3) (97,71 (40,0} 60,0
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TABELA 4

Incidéncia de amostras positivas/total analisadas (e percentagemj

Cotia Guaruthos
Bactérias n® e (%) de amostras n® e (%) de amostras
e
fagos Total Verdo* Inverno® Total Verdo* inverno*
C 74/86 56/65 18/21 54/73 42/56 12/17
(86,05) (86,15 (B5,71} (73,97 (75,00) (75,59
CF 34/86 26/65 8/21 33/73 27/56 6/17
(39,53) (40,00) {38,09) (45,200 (48,21 {35,29;
BEC 12/81 a9/60G 3/21 1/50 1/31 0/19
(14,00} (15,00 (14,28) (2,00} (3,22} £0,00)
BS 7/81 7160 G/21 6/50 1/31 5719
(0,86) (11,00} (0,00 (12,609 3,22 (26,31)

* Inverno: meses de maio, junho, juilho e agosto,

* Verdo: meses de janeiro a abzil e de setembro 2 dezembro.

C: Bactérias do grupe coliforme

CF: Bactsrias do grupo coliforme de origem fecal
BEC: Colifage

BS: Shigelafago

s0 de esgotamento ¢ substituicdo de dgua e de conta-
minantes. Os resuitados de coliformes de origem fe-
cal e de presenca de bacteriéfagos fecais nos meses
de inverno ¢ de verfo sdo indicativos desta ocorrén-
cal ¢ da presenca de bacteriGfagos fecais nos meses
formes de origem fecal, hé aurnento significativo de
bacteritfagos fecais anti-Shigella.

Na regido de Cotia, onde a utilizacfio da 4gua de-
veria ser em menor quantidade, os contaminantes se
mantiveram em niveis proximos nos meses de inver-
no e verfio. Este fato sugere a presenga de fonte
de contaminacio continua, talvez por esgoto ainda
ndo depurado. Esta regifo apresentou incidéncia
maior de colifagos do que a regijo de Guaruthos,
Este dado permite consideracdes a respeito da flora
bacteriana intestinal da populagio local — a E. coli
predominants, portanto flora normal, com conse-
qiiente incid@ncia mador de fagos para esta bactéria.
Os dados sugerem alteracfio da flora intestinal, com
introducfio da Shigella sp, nos meses de verfo.

Os resuitados de incidéncia de bacteri6fagos,
portanto, permite discusso sobre os aspectos da
flora intestinal das populacdes de classe e ¢ b. Nesta
tltima, a incidéncia de colifagos & menor que a de

fagos anti-Shigellg sonnei, sugerindo tratar-se de
populagfio carente, com fiora intestinal alterada e
condictes de higiene precérias, onde a Shigella, pa-
tégeno exclusivamente humano, estd presente, Os
fagos estfio associados ds bactérias que as Hsam,
uma vez que 56 se multiplicam no interior das mes-
mas. A menor incidéncia de colifagos se associa na-
turalmente a quantidade menores de £. cofi no ma-
terial fecal e vice-versa,

Quanto aos coliformes totals, verificou-se sua
presenca, com peguena variacdo nos meses de
inverno/verdo em ambas as localidades.

O processo de decomposicic de material orglni-
co ¢ acclerado em temperaturas mais elevadas. O
aparecimento de maiores concentragdes de espéeies
nitrogenadas no hitrato, nos meses de verdo, é bas-
tante evidente nos resultados obtidos. Entretanto,
houve evidéncia quimica de intermiténcia de polui-
¢do das dguas, pela presenga em niveis equivalen-
tes, de nitrogénio amoniacal em ambas as épocas es-
tudadas -~ temperatura ambiental quente e/ou de
inverno — ¢ aumento de nitrogénio albumindide
nos meses de inverno, no que se refere 4 regido b,
que estava efetivamente utilizando a agua de pogos.
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CONCLUSAQO

I. As determinagBes quimicas permitem concluir a
maior influéngia de valores ambientais nos niveis
de contaminagdo,

2. Em nosso meio, no que se refere aos anosem estu-
do (1985/1986), a poluigio das dguas por agentes
microbianos ndo mostrou diferenca significativa
nos meses de inverno/verdo. Este fato estd pro-
vavelmente associado & constlncia de poluighio,
o que também indica a presenca de nitrogénio
amoniacal ¢ nitrogénic albumindide.

3, E necessaria infra-estrutura de sancamento nas
{ocalidades carentes, da regio b, pela evidéncia

de introducio e instalacio de agentes entéricos
responsaveis por patogenias na comunidade.

4. F importante efetuar levantamentos de maior
abrangéneia — periodo e area — para o correto
dimensionamento do problema, inclusive com
associacdo da incidéncia de patogenias entéricas
nas comunidades das regides a e b.
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ABSTRACT: It was analysed 248 samples of well’s water in two areas: one considered as a

middle-high social community, with treated water supply and wastewater disposal recently
provided, and the other considered as a middle-low social area, without those sanitarian services,
This research was conducted during 12 months, with weekly collectings of 12 points in each area,
seeking to observe the monthly data of each point. The analytical determinations were chemical
and microbiclogical, Results indicated low, practically insignificant, chemical contamination by
ammomacal and albuminal nitrogen, nitrite and nitrate in well’s water from the area classified as
middle-high. Otherwise, these contaminants were found in significant levels in well's water from
the other area. The microbiclogical study has shown the presence of group coliform bacteria,
fecal origin coliforms and bacteriophages anti Escherichia coli and Shigella sonnei in both
areas. The phage distribution was not similar in these areas. Coliphage’s quote was higher in the
middle-high social community, where Shigefla-phage was only found in summer months. In the
other area, Shigella-phage was mere frequent In winter months, when it was observed a

denression of fecal origin coliforms.

DESCRIPTORS: waters, well, chemical and microbiological determinations; waters, weli,

nitrogen cycle, microbial polution.
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RESUMO: O presente estudo expde ¢ analisa a evolugdo recente das politicas pablicas a
nivel federal que incidem sobre o controle ¢ combale s moléstias infeclo-conlagiosas em geral, e
4 hanseniase em partiguiar. Com essa finglidade sdo coligidos e gpresentados os contendos de
uma série de documentos legals Integrantes da Legislagio Sanitiria Federal, que foram
sancionados pelo Congresso Nacional, ou emitidos pelas agéncias do Poder Executivo Central
incumbidas da promogio, preservagdo e recuperacio da saide no Brasil., A discussio das agles ¢
medidas de iniclativa pablica visando & profilaxia e assistdéncia das doencas infecciosas
possibilitou a apreensio de uma mudanga na orientagdo da intervengdo estatal no setor satde,
ocorrida em meados da década passada. Expressa de modo sintético pela alteracio da
nomenclatura oficial relativa a hanseniase/lepra, a nova postura da rede de Saide Publice &
tematizada criticamente por sua tentativa em objetivar e instituir na sociedade brasileira a nogio

de ““Estado benfeitor”,

DESCRITORES: hanseniase, legislagio sanitaria federal brasileira; rnoléstias transmissi-
veis, assisténcia, profilaxia; lepra; doengas transmissiveis.

APRESENTACAO

Embora 0 impacto da agdo governamentai so-
bre as condigdes reais de satde da populacdo seja
um tema classico das disciplinas e discussdes que
enfocam questdes de satide coletiva, a colaboragio
destas iniciativas a institui¢do do Estado brasileiro
parece ter sido negligenciada, ¢ a literatura sanitaria
tem se imitado a abordagem das configuracdes iny-
sitadas e alarmantes gue, ao longo da historia, im-
plicaranm em medidas mais severas. O trabatho que

- ora se apresenta ndo pretende suprir essa necessida-
de, mas apenas aponté-la mum topico onde ela —
seja pelo vulto cotidiano e ordinario da intervengio
estatal, seja pela ausénceia de reacdes sociais expres-
sivas - ndo fora reconhecida: o controle ¢ profila-
xia das doencas infecciosas em geral, e da hansenia-
se em particular.

O presente estudo tem por escopo indicar a
evolugdo recente das politicas pibilicas gue incidem
sobre o combate ds moléstias transmissiveis, ¢ o
sentido que imprimem a acdo do Estado no setor
satide. A atencdo oficial & hanseniase & focalizada a
titulo de estudo de caso Hustrativo ¢ esclarecedor da
problematica levantada. Com esse intuito, selecio-
names ¢ discutimos uma série de dispositivos legais
integrantes da Legislacdo Sanitaria Federal gue vi-
savam 4 promogio, preservacio e recuperacio da
salide no Brasil, e que foram regulamentados nas
Gltimas décadas.

A coleta de textos legais foi efetuada junto ao
Sistema Integrado de Biblotecas da Universidade
de Sac Paunlo — SIBI/USP e ao Servigo de Docu-
mentacio da Assembléia Legislativa do Bstadoe de
S&o Paulo; e para a reproducdo e processamento in-

* Pesquisador Cientifico do Instituto Adeife Lutz, S3o Paulo, SP.

** Analista de Dados da Fundacdo SEADE, S&o Paulo, SP.
sk Professora Assistente-Doutora do Departamento de Sociologia da Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Huma-
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formatico dos arguivos contamos com o subsidio
da Organizacio Pan-Americana da Saide ~—
OPAS. Para facilitar a consulta de eventuais leito-
res comn interesses especificos na problematica le-
vantada, grifamos ¢ ¢ddigo de acesso de cada docu-
mento fegal apenas na primeira vez em gue ele fora
mencionado.

QUADRO EXPOSITIVO DA LEGISLACAO
SANITARIA FEDERAL

Um primeiro momento delimitado para a ana-
lise é inangurado pela Lei N2 2.312, de 3 de setem-
bro de 1954, ja revogada, que instituira normas ge-
1ais sobre defesa e protecio da satde. Se, desde o
bmpério, a acdo sanitéria do Estado brasileire sem-
pre se pautou por indmeras atividades de policia ci-
vil e pelo controle da vida em cidades!, esse instru-
mento legal, sem fugir 4 regra, procurava amenizar
0 carater coercivo da iniciativa pablica no setor sat-
de, e indicava-lhe um novo referencial; a defesac a
promogio da satde do individuo. Esta era a finali-
dade estabelecida logo em seu primeiro ariigo, co-
mo “‘dever do Estado, bem como da familia’*22, O
paradoxo de uma lel federal dedicar-se a reger a
conduta famifiar é apenas aparente, e a peculiar as-
sociagdo entre Estado e familia apenas reafirma a
disposicdo das autoridades sanitarias em legitimar
sua intervencio social através da afirmaciio de vin-
culos entre os ideals que as motivam e aqueles mais
difusos na coletividade.

Embora seu artigo 28° estipulasse um prazo de
120 dias para a regulamentacio desta lei,-isso ape-
nas aconteceu em 21 de janeire de 1961, guando o
Decreic NP 49.974-A baixou o “Codigo Nacional
de Satde” 3 ser observado em todo ¢ territdrio bra-
sileiro. As disposicdes normativas fixadas por esse
decreto abordavam os diversos aspectos relativos a
seu titulo 180 amplo, e referiam-se aos varios temas
da protecdo, promogio e recuperacdo da saGde,
Dentre eles, seus dois primeiros capitulos trataram
da profilaxia das doengas transmissiveis, explicitan-
do a metedologia a ser adotada em sua prevengio e
controie.

O artigo 9° apresentou uma refacio das doen-
¢as cujos casos suspeitos ou confirmados deveriam
ser obrigatoriamente notificados s autoridades sa-
pitarias, por intermédio dos servigos de saide, Em-
bora essa lista tepha sido alterada com o tempo,
através de outros textos legais {como as Portarias
do Ministério da Satide BSB N? 314/7623 ¢ BSB N?
608/793)y que procuravam contemplar as necessida-
des conjunturais da vigilincia epidemiologica, im-
porta reter o procedimento formal da notificagdo
compulsdria de doengas, em vigor no periodo. Ela
devetia ser processada pelo médico gue tivesse as-
sistido ao paciente, ou que apenas tomasse conheci-

30

mento do caso; pelo responsével pelo laboratorio
que houvesse obtido resultado positivo para uma
das afeccdes citadas; ou por quaisquer pessoas que
residissem ou lidassem com o enfermo. Previa-se
que a notificacdo compulsoria poderia ser sigilosa,
presumivelmente para nfo intimidar o informante
ou prejudicar ainda mais 0 pacienie; e que seria
mais urgente guando se tratasse de doengas guaren-
tendveis citadas pele Regulamento Sanitario Inter-
nacional: célera, febre amarela, peste, variola, tifo
exantematico ¢ febre recurrente.

A potificago de doengas transmissivels imphi-
cava em diversas medidas que visavam a impedir
sua disseminagfio. Os servicos de saitde encarre-
gar-se-iam de, em cada caso, confirmar o diagnosti-
co e realizar uma investigacdo epidemiologica gue
esclarecesse sua etiologia. Além disso, deveriam
manter & vigilincia sobre as dreas em gue ocorres-
sem essas doengas, determinando como proceder o
controle e coibir sua propagacio.

Em circunstincias especiais nfo especificadas
a letra da lei, a antoridade sanitaria poderia exigir o
isclamento nosocomial ou domiciliar dos conta-
giantes: os portadores de germes € seus comunican-
tes. A imposicio de quarentenas e a suspensdo do
direito de ir e vir, previstas pelo artigo 119, eram re-
forgadas pelo artigo 16°, que permitia o recurso as
autoridades policiais para a execuclo integral das
providéncias profilaticas das doencas transmissi-
veis. Do ponte-de-vista do enfermo, esta era a me-
dida mais drastica e dolorosa imposta pelo decreto.
Contrabalancando-a, o artigo 23°, que resumia as
atividades contra as doengas transmissiveis, incluia
medidas médico-assistenciais, de assisténeia social,
de readaptacio e de reabilitagio. Desse modo, a le-
gislacio sanitaria explicitava o fato de gue a recupe-
ragdo da saide e a reintegracdo social do doente,
além de possuirems um ineludivel valor intrinseco,
exerciam destacada funcfo higiénica, ¢ contribuiam
4 prevengio das infecedes,

Os artigos 8° ¢ 1312 determinaram que o Mi-
nistério da Satde elaboragse normas técnicas espe-
cials para os diversos topicos abrangidos pelo de-
creto, e em particular para o controle ¢ combate as
varias doengas transmissiveis. Uma vez aprovados
pelo Consetho Nacional de Safide, esses dispositi-
vos seriam baixados pordecretos passiveis de atua-
lizagdo periddica, passando a integrar o Codigo Na-
cional de Sande. Dentre as muitas normas técnicas
emanadas nos anos seguintes, o Decreto N2 968 do
Consetho de Ministros, emitido em 7 de maio de
1962, e assinado por Tancredo Neves durante a bre-
ve experiéncia parlamentar do perfodo, promuiga-
va a estratégia do combate 3 lepra no pais.

A tendéncia ja detectada, em conjugar as me-
didas de controle e intervencio social com as de as-
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sisténcia, também se refletiu nesse decreto, ¢ ele as
apresentou de modo concomitante, sem sugerir a
prevaléncia de wmas sobre as outras, ¢ temperando
o rigor das determinagdes profildticas da infecgdo
leprosa com o lenitivo da prestaciio de servigos as-
sistenciais de varios ripos.

Do ponto-de-vista analitico, enfretanto, pode-
riamos distingilir numa primeira série as iniciativas
centradas na assisténcia médica ¢ social aos enfer-
mos. O tratamento era estipwlado como obrigatorio
e, quando realizado nas entidades oficiais, seria
gratuito. Além dos dispensarios e sanatdrios para
doentes de lepra, a terapéutica poderia ser prestada
nos domicilios gue ndo fossem de habitagfo coleti-
va, COmO pensdes e coriicos, ou em clinicas especia-
lizadas; e deveria incluir meios de prevencio e cor-
recdo cirtirgica das deformidades, e exames de con-
trole a cada trés meses. Articulada go tratamento, a
assisténeia social aos enfermos, internados ou néo,
também era incumbida ao Estado, e visaria a suare-
cuperacio ocupacional, sua readaptacdo e reinte-
gragio social, além de procurar estabelecer nos le-
proséarios *‘condiches de vida digna e confortavel, ¢
que se aproxime tanto quanto possivel, do convivio
em sociedade’” 23, Caberia ainda ao governo a orga-
nizacio de cursos e estdgios para profissionais de
satide, promover campanhas de educagdo sanitaria
junto a populagiic em geral, e incentivar as institui-
¢Oes que efetuassem estudos e pesquisas “objeti-
vando armas especificas contra a referida doen-
ga’3,

Por ocutro lado, contudo, wm segundo conjun-
to de resolucdes fora inspirado em antigas convic-
¢bes de que o contéagio poderia ser obstado através
do isolamento dos portadores do baciio de Hansen.
Assim, o decreto previa limites ao direito de movi-
mentagdes dos enfermos que ndo acatassem as de-
terninacgdes relativas ao sey tratamento regular ou
as recomendagfes que visassem a eliminar © risco
de disseminagdo da moléstia; dagueles que nfo pos-
suissern domicilio em condicBes de atender os crité-
rios de prote¢do aos demais convivenies; ou ndo
reunissem condicdes econdmicas que garantissem sua
subsisténcia na forma requerida por seu estado de sad-
de. Nesses casos, ¢ isolamento do paciente deveria ser
aplicado mediante internagio nos leprosarios pibli-
cos, ou em particulares submetidos 4 supervisio
oficial. Os doentes de lepra ainda ficavam sujeitos 4
suspensdo de outros direitos de cidadania; o desem-
penho de emprego ou profissio que os pusessem em
contacto direto com o publico, e a integridade da
unidade familiar. O artigo 10° determinava que as
criancas nascidas em focos de lepra fossem afasta-
das de seus pais, & critério da autoridade sanitaria
competente, ¢ gue as criancas nascidas em leprosa-
rios fossem *‘imediatamente afastadas da genitorae
colocadas de preferéncia em meio familiar, em pu-

pileiras comuns ¢ na sua falta, em estabelecimentos -

especializados’™23. Além dessas providéncias, o De-
creto fixava regras para a vigilincia dos enfermos
njo internados, dos casos suspeitos e dos contactos;
para a verificagio de notificactes e dentincias; para
a realizacio de ¢xaines em grupos populacionais de
interesse epidemiologico € para a investigagiio de
{ocos,

Outros documentos legais do periodo sdo rele-
vantes para ¢ estudo retrospectivo da intervencio
sanitaria federal relativa a lepra. © destaque a se-
guir registra aqueles explicitamente vinculados ao
tema, os guais configuram a infra-estrutura institu-
cional dirigida a essa doenga:

— a Lei NP 3.542 (11/02/59) instituiu a Cam-
panha Naciona! contra a Lepra sob a direciio do
Servigo Macional de Lepra do Departamento Na-
cional de Satude do Ministério da Satde;

- @ Decreto NP 57.632 {14/01/66) baixou
normas réenicas especiais para a defesa sanitaria do
pais nas atividades referentes a saiide internacional,
e definiu do ponto-de-vista epidemioldgico a no-
menclatura e o conteido das medidas contrarias a
“migracio”’ das endemias;

g Lei N 5.517 (15/10/68) submeteu a Cam-~
panha Nacional contra a Lepra ao regime previsto
pela Lei NP 5.026/66, que estabelecera normas ge-
rais para a instituicdo e execugdio das campanhas de
Saide Publica promovidas pele Ministério da Sat-
de;

— o Decrero-Lei N° 785 (25/08/69) definiu as
infragbes &s normas de satde, escalonou-as nos
graus “‘leve’’, grave’’ e “gravissima’, e dimen-
stonou as respectivas penalidades;

— o Decreto NP 66.623 (22/05/70) reogarni-
zou administrativamente o Ministério da Satde, e
criou a Divisdo Nacional de Lepra, sucedénea do
Servigo Nacional de Lepra, entiio extinto;

— & Portaria N 219 do Minisiério da Saide
(29/07/70) aprovou o regimento do Departamento
Nacional de Profilaxia e Controle de Doencas vin-
culado & Secretaria de Satde Publica (Portaria MS
NE 218770 do Ministério da Satde, secio também
criada pelo Decreto N? 66.623, e 4 qual seria agre-
gada a Divisao Nacional de Lepra; ¢

— 4 Portaria N? 225 do Ministério da Saide
{03/08/70} aprovou o regimento da Divisio Nacio-
nal de Lepra.

O segundo periodo em estudo comega em 17 de
julho de 1975 com a emissgo da Lei N7 6,229, que
organizou ¢ disciplinou o funcionamento do Siste-
ma Nacional de Satde. Essa lei ficou conhecida nos
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meios sanitirios por ter definido o campo de atua-
¢io de cada Ministério que atuava nas areas da pro-
mogdo, proteciio e recuperacdo da saide, ¢ que por
iss0 mesmo fora incorporado ao Sistema Nacional
de Sande. Em particular, foi muito comentada ¢
discutida a disting8o entre as csferas de competén-
cia dos Ministérios da Satide e da Previdéncia e As-
sisténcia Social. Enquanto ao primeiro atribuia-se a
formulacdo da politica nacional de satde, e a pro-
mocio ¢ execucdo de acdes preferencialmente vol-
tadas para as medidas e os atendimentos de interes-
s¢ coletivo; para o segundo era previsto uma atua-
¢Ao voltada principalmente ao atendimento médi-
co-assistencial individualizado.

Em funcao dessa nova diretriz, a coordenagdo
das acbes relacionadas com o controie das doencas
transmissiveis fora explicitamente delegada ao Mi-
nistério da Saitde. Nesse dmbito, a Lef N° 6.259, de
30 de outubrode 1975, e o Decretro N2 78,231, de 12
de agosto de 1976, que a regulamentou, estabelece-
ram pormas relativas a notificagfio compulsoria de
doengas; institufram o Programa Nacional de Imu-
nizagdes e o Sistema Nacional de Vigilancia Epide-
miologica; e ajudaram a demnonstrar a nova orien-
tacdo impressa 4s acdes profildticas de iniciativa
oficial.

Ao expor a organizacio formal das medidas de
prevencdo das doengas transmissiveis de modo in-
dependente da assisténeia médica a ser prestada as
pessoas acometidas por essas moléstias, 0s docu-
mentos legais focalizados contemplavam a tradicio-
nal distingfio académica, j& incorporada a pratica
dos profissionais de sa(de, entre as disciplinas de
Medicina Social e Preventiva e aquelas relativas a
Clinica Médica. Esse fato, contudo, subtraiu & rede
de Saade Piblica o mais potente fator de legitima-
¢ao de sua intervencio social. A afirmacio do esta-
tuto de autonomia da medicina assistencial anfe sua
vertente profilarica favoreceu a intensificacio de
uma ja acentuada preeminéncia da primeira sobrea
segunda, e relegou a medicina preventiva & procura
dos meios gue justificassem 4 coletividade a sna
preservacio. Em conseqiiéneia, 2 nova orientagio
das medidas profilaticas pautou-se, desde sua pro-
posicio, pelas intengdes de amenizar a incisividade
e o rigor do controle que precisavam exercer; deta-
thar ¢ especificar a0 maximo seus contendos, enfa-
tizando seu carater apenas téchico; € atenuar 0 dnus
politico de uma intervencio social de retorno escas-
so ¢ reconhecimento duvidoso. A dicotomia histori-
ca, administrativa e financeira entre os servicos de
Satide Publica e os de medicina curativa também
impds as autoridades sanitirias que revestissem
suas agdes de controle com o embiema da prestacdo
de servigos & coletividade, tendo sido este recurso
empregado para amplificar a pequena repercussio
dos esforgos voltados & satisfacio de necessidades
apenas reconhecidas a partir de um ponto-de-vista
virtual e tedrico.
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E estes foram os pardmetros que instrufram a
instituicdo do Sisterna Nacional de Vigiiéncia Epi-
demioldgica, sob a coordenacio do Ministério da
Saide. O decreto N? 78.231 definiu-lhe uma estru-
tura hierdrquica cuja agio deveria estender-se por
toda a nacdo, visando a coleta de informacdes basi-
cas necessdrias ao controle de doencgas; ao diagnds-
tico daguelas incluidas no regime de notificacio
compulsoria; 4 averiguacio da disseminagfio da
doenc¢a notificada; a determinacdo da populagdo
s0b risco; 4 proposicio € execugdo das medidas de
controle pertinentes € & adogio de mecanismos de
comunicacdo e coordenacgio do Sistema. Quanto 4
notificagdo compulséria de doengas, embora res-
guardada como dever de cada cidadio, o artigo 22¢
conferia essa obrigagdo, em particular, aos médicos
no exercicio de suas funcdes; aos agentes dos entdo
instituidos Posios de Notificacdio; aos dirigentes
dos estabelecimentos componentes do Sistema Na-
cional de Saiide que proporcionassem servigos de
satde ent regime ambulatorial ou de internaglo, ou
que efetuassem exames complementares para diag-
nostico € tratamento; € aos dirigentes de estabeleci-
mentos de ensino em geral, piblicos cu privados.
Além disso, o carater sigiloso da notificagdo, de fa-
cultativo, tornava-se obrigatorio pelo artigo 23%; e
a identificagdo do paciente fora do d4mbito médi-
co-sanitario apenas seria permitida em casos de gra-
ves riscos & comunidade, a juizo das autoridades sa-
nitarias, e com o conhecimento prévio do enfermo
ou de seu responsavel. Em seu tltimo topico, o De-
creto N? 78.231 instituiu e organizou o Programa
Nacional de Imunizagdes, com o intuito de definir,
Promover e supervisionar as vacinagdes em tode o
pais, inciusive as de carater obrigatério. A nova
ideologia dos servicos de Saande Publica também de-
terminou imposigdes formais 4 apresentagio deste
Programa, cujo campo de atuacdo j4 era natural-
mente propicio 4 ocultacdo do controle de sua in-
cumbéncia e sua manifestacio enguanto direitos as-
segurados a todos os cidadios. Assim, as imuniza-
¢Des que ele deveria aplicar, bem como os atestados
de vacinac@o obrigatdria, eram antecipados como
gratuitos, e era postergada por dois anos a exigéneia

_de sua apresentagdo, independente do fim a que se

destinasse, inclusive 0 pagamento de salario-familia
por dependentes de segurados dos diferentes siste-
mas de previdéncia social.

Nesse interim, foi emitida uma batenia de ins-
trugdes normativas relativas ao controle dalepraea
rede institucional que dela se encarregara. Esses do-
cumenios legais, cujos contendos sdo destacados a
seguir, cumpriram o papel de modernizar a atenciio
oficial dirigida a essa moléstia, imprimindo-the os
novos rumos ja detectados das medidas € acdes de
profilaxia das doengas infecto-contagiosas.

A primeira providéncia nessa area foi registra-
da pelo Decreto NP 76,078, de 4 de agosto de 1975,
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que alterou a denominaciio de Orgos do Ministério
da Saiide, e mandou corrigir o Pecrefo N° 74,891,
de 13 de novembro de 1974, gue estabelecera a es-
trutura bésica deste Ministério, Sem expHcitar as
razfes que justificassern essa iniciativa, o Decreto
N? 76.078 determinou gue a Divisdo Nacional de
Lepra e a Campanha Nacional contra a Lepra pas-
sariam a se chamar, respectivamente, Divisdo Na-
cional de Dermatologia Sanitaria e Campanha Na-
cional contra a Hanseniase. Interligado a esse decre-
10, seguiu-se o de NP 77,513, de 29 de abril de 1976,
que atribuiu poderes ao Ministro de Estado da Sai-
de para expedir as normas técnicas a serem observa-
das no controle da hanseniase; e revogou o Decreto
N® 958/62, que firmara as normas técnicas espe-
ciais de combate 2 lepra no pais.

Quinze dias depois, a 14 de maio de 1976, era
expedida a Portaria BSB NP 165 do Ministério da
Satide, que estabelecia a politica de controle da han-
senfase, Eram quatro seus objetivos gerais: “‘redu-
zir a morbidade, prevenir as incapacidades, preser-
var a unidade familiar e estimular a integracdo so-
cial dos doentes, conforme as caracteristicas de ca-
da caso™23, As medidas visando a redugiio de mor-
bidade centravam-se na promocio de educacio sa-

-nitdria que estimulasse a apresentacdo voluntiria de
doentes e sua assiduidade 4 terap@utica. Previa-se
a formacgdo de agentes de sadde capacitados ao re-
conhecimento de casos suspeitos e a execugfo de ta-
refas de prevencio das incapacidades, além da bus-
ca ativa de casos, e participacdio em eventnais exa-
mes da coletividade, Como contraparte dos servi-
¢os de satde, esperava-se que o Sistema Necional
de Satde pudesse despender uma atengdo médica
de qualidade, cordial e eficiente, ¢ realmente indivi-
dualizada. Para isso, 0 Ministério da Salde obriga-
va-se a organizar cursos de atualizagdo em hanse-
niase para profissionais de satde, ¢ estipulava uma
série de requisitos a ser observada pelos médicos
gue quisessem credenciar suas ¢linicas particulares
junto a Divisdo Nacional de Dermatologia Sanita-
ria, para o recebimento de medicacio especifica ao
tratamento de doentes com hanseniase. Com rela-
¢80 & prevencio de incapacidades, a Portaria indi-
cava sua adogfio em todos os servigos gerais de sali-
de, e obrigava sua instituicfio nos hospitais € servi-
¢os especializados. A terceira meta da politica de
controle da hanseniase, a preservacio da unidade
famiiar, era firmada como objetivo permanente da
atengdo a hanseniase, ¢ era abolida a pratica de
afastar os fithos de seus pais enfermos, com excecio
as criangas nascigas em hospitais especializados no
atendimento aos hansenianos. Os servigos de sadde
deveriam incumbir-se da instrugo e do forneci-
mento de recursos para o plancjamento familiar &s
doentes que necessitassem de medicamentos de efei-
tos teratogénicos; além de estimular o compareci-
mento de todo o grupo familiar s consultas de revi-
sdo, afastando ¢ receio do isclamento compulsdrio.

Visando & reintegracdo social do doente, o termo
““lepra’’ e seus derivados foram proscritos da lin-
guagem utilizada nos documentos oficiais do Mi-
nistério da Saide, presumivelmente pelo acentuado
estigma social a ele associado. A readaptagio pro-
fissional, a prevencio de incapacidades e a reabili-
tagdo corretiva eram equiparados, do ponto-de-vis-
ta do esforgo a ser despendido, a busca sistematica
de casos e as medidas profilaticas tradicionais; e a
Portaria determinava que todas as acOes do Minis-
tério da Saide com Orglos ¢ entidades que com ele
desejassern manter convénios, fossem norteadas pe-
lo “*respeito a dignidade da pessoa humana, preser-
vacao da unidade familiar ¢ pelo empenho em de-
senvolver as potencialidades do doente ou ex-doen-
te, procurando tornd-lo economicamente capaz e
auto-suficiente’ %3, Para finalizar, a politica de
controle da hanseniase estimularia a realizacio de
estudos multidisciplinares visando & andlise das
barreiras culturais gue dificultam a integracdo do
doente na sociedade, e a adogdo de instrumentos
adequados para a progressiva reducfio das barreiras
segregacionistas.

A politica de controle da hanseniase Hustra,
em prirneiro lugar, a necessidade da elaboragdo de
programas que, a nivel do Sisterna MNacional de Sag-
de, conjugassern profilaxia e assisténeia, € em segun-
do, a crescente complexidade téenica e especificida-
de que se imprimiam 4 atuacio dos Orgios do Mi-
nistério da Salide. Em fungiio desses fatores, o De-
creto N° 72,056, de 30 de dezembro de 1976, refor-
mulou a esfrutura organizacional do Ministério da
Satude, e extingliiu sua Secretaria Nacional de Sai-
de, desdobrando-a em trés outras segdes para as
quais foram consignados seu acervo, seu pessoal €
sua dotagdo orgamentaria: a Secretaria Nacional de
Vigilancia Sanitéria, a de AgBes Basicas de Satde e
a de Programas Especials de Satde. A ultima, em
particular, competia elaborar, executar e avaliar
programas de abrangéncia nacional em varios cam-
pos da satide, dentre eles a Dermatologia Sanitaria.
As disposicoes desse decreto veio se somar a Portg-
Ha Interministerial N° 1, de 26 de junho de 1978,
dos Ministérios da Satide ¢ da Previdéncia e Assis-
téncia Social, gue estabelecia diretrizes para o fun-
cionamento dos servigos basicos de satde, inaugu-
rava a atuacdo conjunta dos dois Minisiérios, ¢ pre-
via que a execucdo da Lei NP 6,229/75 ndo resulta-
ria de apenas um documento regulamentar, Desse
modo, encomendou-se a emissdo de texios sucessi
vos gue apolariam a progressiva consolidaciic das
metas do Sistema Nacional de Saidde.

Dentre os textos previstos, a Portaria Internii-
nisterial N° 3, emitida em 27 de outubro de 1978 pe-
los mesmos Ministérios, estabeleceu diretrizes de
atwagdc conjunid no controle da hanseniase, a en-
cargo da Secretarig Nacional de Programas EHspe-
ciais de Sande, através de sua Divisdo Nacional de
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Dermatologia Sanitaria, e da Secretaria de Servigos
Medicos, por intermédio do Instituto Nacional de
Assisténcia Médica da Previdéncia Social. O Pro-
grama Integrado de Controle da Hanseniase basca-
va-se em medidas de prevengdo priméria, secunda-
1ia e terciaria, além de assisténcia farmactutica e as-
sisténcia social. A prevencio priméria compreendia
‘a educacdo em saide dirigida as equipes de sande,
aos doentes e contactos, € ao pablico em geral, além
da aplicacfio da vacina BCG, que apresenta certa
eficicia na hanseniase. A prevengiio secundaria im-
plicava na vigildncia dos contactos, que deveriam
ser submetidos a exames dermatolégicos anuais, e
no tratamento ambulatorial de doentes, indepen-
dente da forma clinica da doenca, além de interna-
¢do, de preferéncia em hospitais gerais, nos casos de
intercorréncias médico-cirltrgicas, A prevengio ter-
ciaria incluia acdes simples de prevencdo e trata-
mento das incapacidades fisicas, e agdes de diferen-
tes graus de complexidade, envolvendo recursos
médico-hospitalares e de fisioterapia. Os medica-
mentos utilizados no tratamento de hansenianos se-
riam fornecidos pela Central de Medicamentos —
CEME/MPAS, ¢ as substincias para provas semio-
ticas pela Divis&o Nacional de Dermatologia Sani-
taria — DNDS/MS. Quanto & assisténcia social a
ser provida pela rede de saide, além de suas tradi-
cionais metas de readaptacio profissional e reinte-
gracdo social dos enfermos, era seu objetivo com-
patibilizar a legislacio previdenciaria pertinente
com as normas desta Portgria, reguiamentando a
concessdc aos enfermos dos beneficios “‘auxi-
Ho-doenca’™ na vigénela da incapacitacdo ou tsco a
coletividade, ¢ “‘aposentadoria’ apenas em casos
de incapacitagfio fisica irrecuperdvel, sempre a
juizo da pericia médica.

DISCUSSAD E CONCLUSAO

O estudo retrospective da legisliacdo federal
que incide sobre a atengfo as moléstias transmissi-
veis em geral, e 3 hanseniase em particular, nos au-
xilia a captar 0 sentido da intervengio estatal no se-
tor saide, € sua evolucio durante os periodos foca-
lizados.

Num primeiro momento, a acdo da rede de
Safide Phblica fol instruida pelo paradigma da
“guerra’ &s infecches ¢ seus agentes etioldgicos. De
imediato, este paradigma pdde ser evidenciado
através da utilizagdo de uma terminologia gue evo-
cava com fregiiéncia as metaforas do “‘combate’ as
doencas transmissivels, das “armas’™ a serem er-
pregadas “contra’’ elas; da “‘estratégia’’ dos servi-
¢os publicos que visavam & “‘defesa’’ e “protecio™
da salide; dos ““focos’ de infecclio; ete. No gue tan-
ge ao conteirdo dos documentos legais examinados,
as agles preconizadas também s¢ pautaram pelo ca-
rater incisive e agudo com que se imprimiam & cole-
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tividade. As medidas profilaticas convencionais,
entdo encomendadas, puderam determinar bruscos
rearranjos a organizacio da vida urbana — em par-
ticular & rotina das pessoas infectadas ou em con-
tacto com elas ~— gracas ao respaldo da prestagdo
conjugada de servicos assistenciais e terap@uticos,
O paradigma da guerra previa ainda o tipo de obe-
digncia requerido aos ditames da profilaxia das in-
fecgbes: a disciplina e a subordinaco incontestes, &
em sen reforco estipulava até mesmo o recurso a au-
toridade policial competente.

No segundo momento em anélise, o modelo
militar & substituido por outro mais afim as ativida-
des civis, € a0 invés de combate fala-se em “‘contro-
1e’’ das infecgles; as estratégias da rede de satide ce-
dem lugar a suas “‘politicas™ ¢ “programas’’; em
vez de armas, busca-se “instrumentos’” a serem em-
prégados na “‘atencdo’ as moléstias transmissiveis,
A divisao de competéncias entre os Orgios compo-
nentes do Sistema Nacional de Satde refletiu ¢ in-
tensificou a diminuicdo da aceitagdo social e do
prestigio associado as agdes profilaticas e de contro-
le dessas doencas. Esse fator implicou, primeiro,
em novas orientacdes ao funcionamento das entida-
des do Ministério da Saide encarregadas dessas ta-
refas; e, segundo, numa reestruturacio administra-
tiva deste Ministério, visando a possibilitar a im-
plantagio de programagdes integradas com as
agéncias do Ministério da Previdéncia e Assisténcia
Social, mesmo porque, do ponto-de-vista or¢amen-
tario, a distingdo entre as medidas profiliticas e os
servigos de assisténcia médica também prejudicou o
Ministério da Satide. Os documentos legais analisa-
dos, neste periodo, atenuaram o rigor com gue a re-
de de Salide Pablica lograva intervir socialmente,
em prol de uma atitude mais diplomatica, que cati-
vasse 0s cidadfos para o controle cujo exercicio the
era postuiado.

O primeiro paradigma fora expliciiamente ins-
pirado no advento da Microbiologia. Essa teoria
pdde contemplar as moiéstias infecto-contagiosas
com hipOteses e axiomas que justificaram seu cara-
ter transmissivel, repercutindo até hoje tanto na esco-
{a médica como na elaboracio da legislacio sanitasia,
Uma boa e recente ilusiragio dessa concepgiio é for-
necida pele Cédigo Sanitario do Estado de Sio
Paulo, aprovado pelo Decreto Estadual NP 12.342,
de 27 de setembro de 1978, cujo artigo 491° classifi-
cava como transmissivel toda e qualquer doenca
‘‘causada por um agente etioldgico animado ou por
seus produtos tOxicos, capaz de ser transferida, de
moda direto ou indireto, de uma pessoa ou animal,
de vegetais cvu do solo, para o organismo de outro
individuo ou animal’’4. Ao investir uma entidade
bioldgica animada do poder de causar a enfermida-
de, essa concepedo identificou o “‘inimigo”’ contra
o qual se justificava acionar as medidas de “‘guer-
ra’. Como vimos, esse combate nfo se restringiu as
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“trincheiras”’ da atenco médica individualizada,
onde médico e micrdbios disputam palmo a palmo
as células ¢ os tecidos, e implicou em uma série de
medidas de dmbito coletivo que se impunham vigo-
rosamente ante os interesses particulares, Ao assu-
mir a diregdo desse combate, o Fstado pretendeu,
através das autoridades sanitarias, ressaltar seu
caréter benfazejo, revestindo-se aum sé tempo dos pa-
péis de intérprete dos interesses de cunho coletivo, de
aliado natural do bem comum, ¢ de sua primeira §i-
nha de defesa, a qual, uma vez rompida, exporia os
cidadios a toda sorte de infortGnios.

A faléncia desse modelo deveu-se a motivos de
diferentes ordens. Em primeira instdncia, citemos
agueles relativos as ja mencionadas derivacdes da
reorganizacdo dos servigos de salde. A crescente
sofisticacio técnica dos procedimentos profissio-
nais de satide n&o permitin preservar a terapéutica
das moléstias transmissiveis como fator coadjuvan-
te de sua profilaxia. Envolvendo recursos proprios
muito mais vulfuosos, e um maior respaldo social, o
campo institucional da medicina assistencial foi me-
thor aquinhoado com a divisdo interna do Sistema
Nacional de Satde em tarefas e competéncias, Os
Orgdos ¢ entidades oficiais voltados & satde coleti-
va, Por sua vez, viram-se prejudicados em seas prin-
¢cipais insumos operacionais — orcamento ¢ aceita-
¢do social —, e foram obrigados a mudar a orienta-
¢ao de suas atividades, Conjugado a esses fatores,
uma forte injuncdo social féz-se notar a pariir de
meados da década passada: os movimentos de
conscientizagio em prol dos direitos humanos ¢ da
extensdo das liberdades civis repercutiram com bas-
tante intensidade em todas as areas da vida urbana,
¢ pode-se mesmo suspeitar gue tenham contribaido
para a perda de eficicia das praticas de satde mais
coercivas,

A readequaciio das politicas de saide preten-
den estabelecer as bases que legitimassem ante a no-
va conjuntura a acdo sanitaria do Estado. Seu cara-
ter benigne deixara de ser tomado como dado preli-
minar a guaisquer iniciativas governamentais no se-
tor satde. Como pardmetro diretor da intervencdo
estatal nessa drea, propugnava-se agora ohjetivar, a
cada instante, a nogdo de “‘Estado benfeitor™, atra-
vés da apresentacdo e consecuglio paulatina de me-
tas supostamente identificadas ac bem comum. A
ndo realizacdo dos objetivos explicitamente propos-
108 — 0 que parece ocorrer com notavel fregiiéncia
no Brasii — & debitada a deficiéneias ou disfun-
cbes na atuagio do Estado, que deveriam ser corri-

gidas mediante um esforco coletivo. A congquista
dos interesses particulares deixava de ser presumida
como imediata e incondicional, e passava a ser cul-
tivada pela educagdo sanitaria, pelo sbrandamento
de algumas medidas de controle, pelo ocultamento
de outras sob justificativas de cunho técnico, por
melhorias nas condigdes gerais da realizacdo de
quarentenas, pelo acesso aos beneficios previden-
ciarios ¢ assistenciais, etc.

A atencio da rede de Salde Publica § hanse-
niase evoluiu, durante os periodos analisados, de
acordo com a mesma diretriz. Como vimos, prati-
camente todas as medidas que implicavam em res-
iri¢Bes aos direitos de cidadania dos hansenianos e
seus comunicantes foram reapresentadas pela nova
legislagio em versdes cujos contetdos enfatizavam
mais suas intengdes que suas consegiiéncias mate-
riais. Assim, por exemplo, 4 necessidade social de
normatizar a conduta dos pacientes com hansenia-
se, chamou-se “‘prevencio de incapacidades” ¢ “‘re-
dugio da morbidade”’; e a imposi¢do de meios anti-
concepcionais &s doentes com hansenjase, bem co-
mo o recolhimento compulsorio das criancas nasci-
das em hospitais especializados no tratamentc de
hansenianos, foram instituidoscomo as excecdes que
confirmam a regra da *‘preservacio da unidade fa-
miliar”’, apregoada como objetivo permanente da
atencAo & hanseniase. Nesse contexto, a alieragio
da nomenclatura oficial relativa a essa enfermidade
também deve ser citada como detentora de dois sen-
tidos: um explicito em termos ideais ¢ de dificil con-
tabilizacdo de resultados — reduzir o estigma social
associado & doenga; e outro, 1o formuiado, porém
melhor capitalizado pela rede de SaGde Piblica —
cooptar apoios e legitimar sua intervencio social.

O estudo dos pardmetros norteadores da aten-
¢Ao piblica &s moléstias transmissivels em geral, ¢ &
hanseniase em particular, nos indica caracteres dis-
tintivos da atuacdo estatal. Em ambos os periodos
defimitados para a analise, os paradigmas registra-
dos configuravam programas de a¢fo social volta-
dos para a salde que visavam prioritaria, mas nfo
explicitamente, a8 um objctivo alheio 4 rea sanita-
ria, e ndo diretamente vincufado ac bem-estar s0-
cial: 0 aumento de poder do proprio Estado brasi-
leiro, através da implementacio e estimulo de suas
agéncias especializadas. E este fora, e continua sen-
do, o limite as reais preocupacdes pela methoria de
vida da populacio, sob o qual, mesmo assim, ak
guns resultados concretos foram alcangados,
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ABSTRACT: This analysis aim is to show and to discuss public policies applied to control
and fight against transmissible diseases in general, and particularly against hanseniasis, and their
evohition during the last years, in Brazil. We have coliected and resumed a great number of legal
papers from Health Federal Legislation subscribed by National Congress or dispatched by offi-
cial institutions attached to Public Health. The study of prophylactic and assistential actions pro-
vided by braziflian’s government has shown their reorientation in the last ten years, Expressed
meaningfuily by the change of official nomenclature about hanseniasis/leprosy, the new attitude
of Public Health services is criticized in its purpose Lo institute and establish in society the notion

of “heneficial State’’.
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RESUMO: Foram analisadas 140 amostras de produtos de cacau, sendo 67 de chocolate em

pé e 73 de chocolate em tablete com a finalidade de verificar as condigdes higiénicas desses
produtos, propor limites de tolerfncia para sujidades leves e pesquisar fraudes. O método
wiilizado parz pesquisa de sujidades leves foi descrito no AQAC 142 edi¢iio com modificacdes e,
para a pesquisa de fraudes, o0 método foi desenvolvido na Secfio de Microscopia Alimeniar do
Instituto Adolfo ELutz, bascado em Wallis?, Concluiu-se que 92,14% do total das amostras
continham de O a 10 fragmentos de insetos; 2,14% continham pélos de roedor e 2,50% estavam
parasitadas por &caros, Sugeriu-se modifica¢des na legislagdo atual, propondo-se um timite de
tolerfincia de até 10 fragmentos de insetos a cada 50g de chocolate em pb ou 100g de chocolate em
tabletes. Sugeriu-se tambeém, que seja mantida a exigénela gue proibe a presenca de acaros e de
péios de roedor nesses produtos. Quanto a fraudes, verificou-se que 10,07% das amosiras
estavam fraudadas com amido de mitho ¢ gue §,57% continham soja, em desacordo com a
formulacdo, Propds-se que seja revogado ¢ parecer aprovade pela Cimara Técnica de Alimentos
em 14/12/79 que considera licito o uso de farinha de soja integrat pré-cozida nos produtos de ca-

can, chocolates, borbons e similares.

DESCRITORES: chocolate, adulteragiio; chocolate, material esiranho em, detecgdo mi-

croscopica.

INTRODUGCAO

O problema de higiene existente na inddstria
de alimentos torna necessaric um controle sistema-
tico tanto da matéria-prima como do produto final,
que podem sofrer contaminagdo por pragas duran-
te O transporie, arnlazenamento Ol Processamento,
Dessa forma, para se evitar ou prevenir a contami-
naco por insetos, roedores, dcaros ou outras pra-
gas indesejaveis, que podem ser vetores de doengas,
as préticas de higiene deverdo estar relacionadas
com as praticas de controle de qualidade.

*

A idoneidade do fabricante aliada ao controle
dos orgios oficiais permitirdo que se chegue a um
produto de melhor qualidade, o que vira de encon-
tro ao interesse dos consumidores e da Satde Pubii-
ca,

O cacau e o chocolate costumam ser atacados
por diversas pragas que se desenvolvem em climas
quentes ¢ s&0 comuns em fabricas e armazéns, co-
mo tragas e besouros., Além disso, esses produtos
também s#o atacados por pragas oportunistas, co-
mo ratos, camundongos, baratas ¢ formigas.

Realizado na secfio de Microscopia Alimentar do Instituto Adolfo Lutz, S0 Paulo, SP. Apresentado no 1 Congres-

so Brasileiro de Produtos Farmacéuticos, Cosméticos ¢ Afins e no 6° Congresso Paulista de Farmac@uticos, $3o Pau-

lo, SP, 1987.
** Do Institute Adoifo Lotz
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Sdo os seguintes 0s insetos que podem atacar o
cacau e o chocolate; Ephestia cautella ¢ E. elutelia,
érdem Lepidoptera; Orizaephilus surinamensis,
Tribolium castaneum, T. confusum, Lasioderma
serricorne, ordem Coleoptera, que sdo pragas de
produtos armazenados.?

As maiores fontes de infestacdo por insetos so
as sementes de cacau, sendo a traca Ephestia cautel-
o a praga mais importante. As serentes s&0 manti-
das em silos por algum tempo, ¢ podem ser atacadas
por insetos; para transporte, sdo acondicionadas
em sacos, podendo haver eciosio dos ovos que vdo
dar origem a larvas, resultando no desenvolvimento
e multiplicagdo desses insetos.”

Puurante a manufatura, 0s insetos ou seus {rag-
mentos sdo incorporados ao produto, sendo encon-
trados nas analises de pesquisa de sujidades.

O laboratério & muitas vezes solicitado para
verificar as condicdes higiénicas da matéria-prima e
dos produtos de cacau. Julgamos portanto necessa-
rio implantar méiodos para pesquisa de sujidades
nesse tipo de alimento; e dispusemo-nos a verificar
também as condigSes higifnicas dos produtos de ca-
cau vendidos 3 populagdo, a fim de propor limites
de tolerfncia para futuros padrdes microscopicos.

Em pesquisa ja publicada'?, constatamos a
presenca de cascas de semente de cacau em chocola-
te em pd, o que também & considerado fraude, e
efetnamog sua quantificagdo. No presente trabatho,
concemitante & pesquisa de sujidades, procuramos
detectar outros tipos de fraudes nos predutos de ca-
cau, atraves de analise microscdpica.

O objetivo deste trabatho &, portanto, a pes-
quisa de material estranho ¢ fraudes em produtos
de cacau, especificamente chocolate em po e choco-
lates em tablete.

MATERIAL E METODOS

Foram analisadas 140 amostras de produios de
cacau, sendo 67 de chocolate em pd e 73 de chocola-
tes em tablete de dois tipos: chocolate ao leite e cho-
colate amargo. Parte das amostras foram colhidas
pelo Centro de Vigildncia Sanitaria — CVS da Se-
cretaria da Sadde do Estade de Sdo Paulo, e as de-
mais foram adquiridas em diversos supermercados
e mercearias da cidade de S3o Paulo. Em ambos os
casos, as amostras dos produtoes analisados foram
obtidas nos locais onde a populacio os adguire pa-
ra O Conswmo.

Meétodo para pesquisa de sujidades

Para a pesquisa de sujidades nos produtos de
cacau, foi utilizado ne método descrito no Official
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Methods of the Association of Official Analvtical
Chemists (A.Q.A.C.) para sujidades leves!, com as
seguintes modificacBes: como detergente, utili-
zou-se a sohucio de lauril sulfato de sddio a 2%; a
extracdo das sujidades leves foi feita substituindo o
liquido extrator por querosene (varsol); a filtragio
foi feita em funil de Buchner; ¢ para clareamento
utilizou-s¢ 4gua sanitaria.

Método para identificacdo de fraudes

Para a pesquisa de fraudes nos produtos de ca-
cau fol desenvolvido um método baseado nos prin-
cipios descritos por Wallis?, cujo procedimento esta
descrito abaixo.

Homogeneizar ou triturar a amostra em um
gral. Pesar cerca de 20g de amostra em um béquer
de 500ml. Desidratar e desengordurar com mistura
de &lcool-éter 1:1 (v/v}. Filtrar 4 vacuo sobre papel
de filtro. Montar 1dminas com &gua glicerinada a
2% e pesquisar amidos estranhos ao cacau. Trans-
ferir parte do material seco e desengordurado do
papel de filiro para um béquer de 500mi; adicionar
100m] de 4gua filirada ¢ 200ml! de solucdo de hidrd-
xido de sédio a 5% . Aquecer até a ebulicdo, agitan-
do ocasionalmente. Filtrar & vacuo em papel de fil-
tro. Transferir o papel de filtro para uma placa de
Petri, montar laminas com o residuo que ficou no
papel de filtro, utilizando tanio dgua glicerinada a
2% como a solugfio de Lugol, e pesquisar a presen-
¢a de soja e de outros elementos histologicos de ve-
getais estranhos ao cacau, além de cascas da semen-
te de cacay.d.5.6.%001,12

RESULTADOS

Os resultados obtidos estdo relacionados nas
tabelas 1 e 2.

INa tabela 1 estdo os resuliados obtidos na pes-
guisa de fragmentos de insetos, p@los de roedor ¢
4caros (sujidades) em produtos de cacau {chocolate
em pd e chocolates em tablete).

Na 1abela 2 estdo os resultados obtidos na pes-
quisa de fraudes em chocolate em pd e chocolates
em tablete.

DISCUSSAO

Na confeccdc do chocolate em pd, além da
massa de cacau, 0 aglicar entra como ingrediente.
Nos chocolates em tabiete entram também leite em
po, manteiga de cacau e lecitina como ingredientes
principais. Dentre esses ingredientes, o agticar e o
feite em pd podem concorrer para aumentar o ni-

“mero de fragmentos de insetos, de pglos de roedor

ou de dcaros nos produtos.
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TABELA L
Sujidades em chocolates
Produtos

de cacau Chocolate em pd Chocelates em tablete

Sujidades n? % n® %
Fragmentos 0 3G 44,8 38 52,1
de 1a 35 24 35,8 23 31,5
insetos 6a 10 4 5,8 10 13,7
+ de 19 9 13,5 2 21

Total 67 - 73 -
Pelos de 0 66 98,5 71 97,3
roedor 1a2 1 1,5 2 2,7
Total 67 - 73 -
: ¢] £5 97 71 97,3
Acaros la?2 2 3 2 27
Total 57 o 73 -

TABELA 2

Fraudes em chocolates

Produtos
de cacau Chocolate em pd Chocolates em tablete
amostras amostzas positivas amaostras amostras positivas
analisadas analisadas
Fraudes n¢ n? % n¢ n¢ %
Amido de mitho 67 § 7.5 73 8 11,0
Soja 67 2 3,0 73 10 13,7

i00g. Quanto a pélos de roedor, o produto é rejeita-

A nossa legislagdo exige auséneia de sujidades
do se a média em & amostras exceder a | pelo por

em cacau e chocolate28, o que a indiistria do setor

considera como padrio irreal e impossivel de ser
obedecido.

A legislagdo dos Estados Unidos da América,
The Food Defect Action Levels da Food and Drug
Administration — FDAS, tolera, para chocolate,
até 60 fragmentos de insetos por 100g do produto,
quando se calcula a média dos resultados de 6
amosiras analisadas; entretanto, nenhuma das 6
amostras poder4 conter mais gue 90 fragmentos por

100g, cu se qualguer uma das 6 amostras contiver
mais que 3 pélos de roedor. Para cacau em pd e
massa de cacau a tolerdncia ¢ de 75 fragmentos de
insetos por 50g do produto na média de 6 amostras
examinadas, on o produto & rejeitado se qualguer
uma ¢as 6 amostras contiver mais que 125 fragmen-
tos de insetos em 30g. A tolerdncia para pélos de
roedor € de até 2 p8los na média de 6 amostras de
50g analisadas, ou rejeita-se 0 produto quando em
qualquer uma das 6 amostras for encontrado mais
que 4 pélos de roedor.
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A Food and Drug Administration - FDA en-
fatiza que o fato de haverem sido estabelecidos
aqueles padrdes ndo faz supor que a inddstria tenha
de produzir alimentos contendo sujidades até o li-
mite estabelecido. Se a inddstria operar adeguada-
mente, 0s niveis poderde estar muito abaixo desse
limite. Os padroes represeniam o limite do defeito
tolerado, a partir do qual o Orgao de fiscalizacio
pode exercer agio legal sobre o produto, removen-
do-o do mercado. Esses padrfes sdo constantemen-
te modificados, e os niveis sao diminuidos & medida
em que o progresso da tecnologia possibiiite tal re-
dugfio. O fato de obedecer aos Hmites de tolerdncia
em um determinado produto nfo isenta a inddstria
produtora de sofrer sangdes da FDA, quandoe ¢la
nio obedecer ds normas sanitérias, ¢ operar em
condigdes de higiene insatisfatorias, em desacorde
com a fel.s

Levando em conta os resultados obtidos pela
analise de 67 amostras de chocolate em pd e de 73
amostras de chocolates em tablete (tabela 1), e com-
parando-os com os padroes propostos pelo F.DLA,,
verificamos que a confaminagic com fragmentos
de insetos, dcaros ¢ pélos de roedor nos produtos de
cacau apresentam niveis inferiores aos propostos
por aguele Orgdo fiscalizador. Consideramos gue
os padroes americanos sdo clevados para produtos
de cacau. Essa tolerfncia pode ser atribuida ao fato
de a matéria-prima ser importada de varios paises,
estando, portanto, sujeita 4 contaminagdo durante
C ITAnsporte € O armazenamento, ¢ que ndo ocorre
o 1O§s0 pals que & produtor.

Quanio a fraudes, a mais comum é a adi¢io de
amido de mitho, sendo que, das 140 amosiras anali-
sadas, 9,21% continham amido (tabela 2).

Com relacdo a adicdo de sojd, consggaimos ja ha
algum tempo acusar © emprego da farinha de soja
em chocolates, sem que houvesse qualquer indica-
¢do dessa pratica na rotujagem ou na formulacio
desses produtos,

Foram condenados varios produtos até ser auto-
rizado o uso de farinha de soja infegral pré-cozida
n0s produtos de cacay, choceolate, bombens e simi-
lares, desde que o nivel maximo de adicdo ao choco-
fate seja de 5% ¥

A partir da comunicacio desse parecer téenico
fol permitida a utilizacdo da farinha pré-cozida de
soja em produtos de cacau, desde que constem ha
formulacdo e na rotulagem do produto™*,

Entretanto, de acordo com a tabela 2, das 140
amostras de chocolate analisadas, 8,57% conti-
nham soja, em desacordo com a formulacio.

Tanto a adicio de soja como de amidos estranhos
devem ser consideradas fraudes, porque, embora a
legislacao atual permita a adicdo de soja, desde gue
seia declarada na formulacdo ¢ na rotulagem, con-
sideramos que a substituicdo do cacau pela soja,
que lem menor valor comercial, nfo € do conheci-
mento do consumidor, gue desconhece a formaula-
¢d0 ¢ n&c atenla para a rotulagem.

CONCLUSAO

A vista dos resuitados obtidos, pudemos concluir
que 48,57% das 140 amostiras de chocolates nao
continham fragmentos de insetos; 33,57% apresen-
taram de 1 a 5 fragmentos de insetos ¢ 10% de 6 4
10, Em outras palavras, 43,57% das amostras con-
tinham de 1 2 10 fragmentos de insetos. Em vista
desses resultados, podenos sugenir gue a legislagdo
de alimenios, em seus futuros padrdes microscopi-
cos, tolere até 10 fragmentos de insetos em 30g de
cacau em pé e em 100g de chocolate.

Quanto a pélos de roedor ¢ &caros, propomos
gue se continue a exigir sua auséncia, em fungio do
risco potencial para a satde, e dos males gue essas
sujidades podem acarretar quando ingeridas, uma
vez que ¢ produto ¢ consumido como se apresenta,
sem nenhum outro tipo de processamento.

Verificamos também que a adicdo de amido de
milho continua a ser praticada, assim como a adi-
¢éao de soia, devendo ser continua a inspegdo nesses
produtos.

Propomos ainda que seja revogado o Parecer
Técnico da Diviso Nacional de Alimentos gue per-
mite a adicdo de farinha integral pré-cozida de soja
em produtos de cacau, chocolates, bombons e simi-
lares.

* Pareceres Técnicos do Servigo Nacional de Vigilincia Sanitaria do Ministério da Saade. Processo SNVSn® 9.482/79,
Parecer aprovado pela Cimara Técnica de Alimentos {C.T. AL} em: 14/12/79: Considerar liciio o uso da farinha de
s0ja integral pré-cozida nos produtos de cacau, choceolate, bombons ¢ simiiares,

** Comunicado da Divisdo Nacional de Vigilincia Sanitaria de Alimentos (DINAL) n° 7780 de 25 de marco de 1980,
Comunica a aprovaedo peia Camara Técnica de Alimentos com referfncia ao Processe SNVS nmero 9.482/79.
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ZAMBONI, C.Q.; ALVES, H.L; RODRIGUES, R.M.M.S; SPITERE, N.; ATUL M.B.;
BATISTIC, M.A. — Light filth and adulteration in chocolate. Rev. Inst. Adoifo Lurz,
48(1/2%37-41, 1988,

ABSTRACT: Samples of chocolate and chocolate bars — 67 sampies of chocolaie powder
{50g each} and 73 of chocolate bars {100g each), amounting to 140 samples of cocoa products —
were analyzed for light filth by the Official Methods of Analysis of the AOAC 14t edition with
modifications and for adulteration. It was concluded that 92,14% from the 140 cocoa product
samples did not contain more than 19 insect fragments. Rodent hairs were detected in 2,14%
from the 140 samples and mites were detected in 2,50%. It was suggesied that the Brazilian
legisiation could tolerate until 10 insect fragments per 30g of cocoa powder or 10insect fragments
per 100g of chocolate and chocolate bars. It was suggested too that the legislation do not tolerate
rodent hairs or mites in these praducts. The most encouniered adulteration were the addition of
maize starch to chocolate and soya flour 1o chocolate powder and chocolate bars, 10,07% of 140
samples were adultered with maize starch and 8,5% of the samples were adultered with sova
flour.

DESCRIPTORS: chocolate, adulteration; chocolate, fiith, microscopical detection in.
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MELLES, C.EA,; LANDGRAF, L. M. & BARATA, R.C.B. — Meningites bacterianas. I: inter-
ferfneia de antibacierianos presentes no liquido cefalorraquidiano no diagndstico ctioldgi-
co. Rev, Inst, Adolfo Lurz, 48(1/2y.43-47, 1988.

RESUMO: Foram anglisadas 641 amosiras de ligiido cefalorraguidianoe (LCR} de
pacientes corm suspeita clinlca de meningite bacteriana. Em 247 {38,53%) aimostras fol detectada
a presenva de antibacterianos. Em 388 (60,53% ) amosiras foi possivel a identificacio do agente
etioldgico da infecgdo, aravés de exames bacteriolégicos ou pela identificacio de antigenos
através da reaglo de imunoeletroforese cruzada (JECH A presenca de antibacterianos no LCR
diminui significantemente a possibilidade de diagndstice détiolégico {p<0,03). A concentracdo
de guimioterdpicos, avaliada pelo tamanho do hale de inibicdo, foi significativamente menor
para as amostras em que fol possivel chegar a identificacdo do agenie etioldgico da infecgdo-
{p<0,0%). Concluiu-se gue a presenca de antibacterianos no LCR pode prejudicar sobremaneira

o diagnostico eticldgico das meningites bacterianas.

DESCRITORES: meningites bacterianas, diagnosiico laboratorial; meningites bacterianas,
influéncia da antibioticoterapia prévia na elucidaco etiolégica.

INTRODUCAO

As meningites bacterianas constituem importan-
te causa de morbidade e mortalidade em vérios pai-
ses, apesar dos avancos ocorridos duranie este séeu-
lo no campo do diagndstico e da terap@utica,

Diante da mais leve suspeita clinica, se impde o
diagnostico laboratorial, na medida em gue a letali-
dade das meningites bacterianas estd direfamente
relacionada com a precocidade da inrervencio tera-
péutica. Do ponto-de-visia epidemioldgice, o escla-
recimento etiologice dessas infecgdes também @
fundamental, pols cada um dos agentes apresenta
caracteristicas distintas quanto aos grupos mais afe-
tados, variando de acordo com a idade, sexo, nivel
socio-geondmico, além de apreseniar diferentes dis-
tribuicdes temporais.

* Do Instituto Adoifo Lutz, S3o Paulo, SP.

NEAL 22 referindo-se ao estudo de meningiies
ne perfodo de 1911 a 1921, ndo mencicnou nephum
caso sem diagnostico etiolégico; entretanto, no pe-
riodo seguinte (1921-1935), ja apareceramn em seus
resultados casos sem esclarecimento,

WILSON & LERNERY, revisando casos de me-~
ningiies purulentas ocorridos nos anos de 1942 ¢
1943, o5 quais haviam side tratados com sulfonanii-
das, encontraram 8% sem identificacdic do agente
etiologico.

Os mesmos autores, avaliando casos ocorridos
em 1962 e 1963, os quals receieram penicilina isola-
damente ou em combinagfo- com cloranfenicol e
sulfonamida, encontraram 26% de casos sem diag-
nostico eticlogico. (s antores consideraram gue a
aniibioticoterapia anterior ao diagnéstico laborato-

** Dva Faculdade de Cignclas Médicas da Santa Casa de Misericdrdia de Sdo Paulo, SP.
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riai seria a causa provavel desses achados. Esta opi-
nifc é compartilhada por FINLAND et alii?, que
responsabilizam g introducdo e o uso indiscrimina-
do de antibiticos pela profunda alteracio no card-
ter das infecgdes.

HEYCOCK# afirma que, nas meningiies bacte-
rianas, uma pequena dose de sulfonamidas pode al-
terar consideravelmente o quadro clinico da doen-
¢a. Bsse fato também foi observado por SALLES
GOMES® na epidernia de meningite meningocdci-
ca ocorrida em Sio Paulo, enire 1945 e 1951

Ma bibliografia consultada, cita-se grande nlime-
ro de casos suspeitos de meningite bacteriana gue
permanecem sem comprovagio diagndstica, por
motivos relacionados ac tratamento pré-
vipd 45851018,

LIM A8 relatou em 1932 cerca de 4(,4%y de casos
de meningites bacterianas nos quais os agentes etio-
logicos ndo foram identificados. Oufros auto-
resh226 nosteriormente, relataram percentuais se-
methantes ou ainda maiores.

MELLES et alii’®, na vigéncia da epidemia de
meningite meningocdeica da década passada, em
S30 Paulo, encontraram 20,34% de ¢asos com etio-
iogia indeterminada.

Dada a importéncia clinica e epidemioldgica do
diagnostico etiologico das meningites bacterianas,
procuramoes avaliar 4 influéneia de antibacterianos
presestes no LCR sobre a identificacdo dos agentes
envolvidos.

MATERIAL B METODOS

Foram estudados, ern um periodo de dois anos,
1340 amostras de LCR de pacientes com suspeita

clinica de meningites purulentas, provenientes do
Hospital Emilio Ribas, Sao Paulo.

Desse total, foram selecionadas 641 (47,8%)
amostras que apresentaram evidéncias de meningi-
tes bacterianas. Os critérios utilizados nessa seleclio
foram a presenca de um agente etiologico bacteria-
1o ou achados guimiccitolégicos considerados
compativeis (500 ou mais ¢élulas por mm3, predo-
minio de polimorfonucleares, proteinorraguia au-
mentada, glicorraguia diminuida).

Oz métodos empregados para o transporte do
LCR na caracterizagfo dos diferentes agentes ctio-
ibgicos foram agueles recomendados pelo Centro
de Referéncia Nacional para Meningites: Instituto
Adolfo Lutz-1AL/Ministéric da Sahde-MS32, A
pesquisa de antibacterianos no LCR foi efetuada de
acordo com MELLES et alii?®. A analise estatistica
utilizou o teste do qui-guadrado ¢ o teste para duas
médias emn amostras independentes, ao nivel de sig-
nificincia de 5%.

RESULTADOQS

Foi possivel identificar o agenie eriolégico em
388 (60,53%) das 641 amostras de LCR analisadas,
ficando todas as demais sem identificacfo (tabela

3N

Do total de amostras estudadas, 247 (38,53%)
apresentaram antibacterianos em concentracOes de-
tectaveis, ao contraric das outras 394 (61,47%)
amosiras de LCR. As taxas de identificacdo dos
agenies etiologicos foram diversas nesses dois gru-
pos. Dentre as 247 amostras nas quais detectou-se
antibacterianos, 126 (51,0%) tiveram os agenies
identificados, enquanto 121 (49,0%) ndo o tiveram.
J4 entre as 394 amostras virfualmente sem antibac-

TABELA 1

Distribuicdt percentual das amostras estudadas segundo a presenga ou rdo de antibidtico no LCR e a identificacdo
o ndo do agente etioldgico

\\ Agente Identificado Nio Identificado Total
etiologico
Antibid-
tico n? (%) n® {%} n% (%)
Presente 126 (31,00) 121 (49,00) 247 { 38,53)
Ausente 262 (66,50} 132 (33,50) 394 { 6147
Totai 388 (60,53) 253 (3947 641 (160,00}
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TABELA 2
Distribudedo das amostras estudadas segundo o didmetro do halo de infbicdo bacteriana
Agente identificado Nio identificado
etiologico "

halo de lotal

inibicdo (mm) n® (%) n® (%)
] 262 (67,523 132 (52,1 394
19 H (0,253 0 (0,00} i
15 18 (4,64} 27 (10,68) 45
16-20 23 (5,95 34 {1344) 37
21--24 19 (4,90} 25 £9,89) 44
2528 24 (6,18 i3 {5,13) 37
29--32 27 (6,96} 16 {6,32) 43
3340 14 (3,603 i (2,37} 20
Total de Casos 388 (100,00 253 {100,00) 641

terianos, os agentes etiologicos puderam ser diag-
nosticados em 262 (66,5%}, A presenga de aniibio-
ticos diminuiu significamemente (p<{,03) a taxa
de identificacdo etinlogica.

A tabela 2 apresenta a distribuicio das amostras
de L.CR estudadas segundo o didmetro do halo de
inibicdo do crescimento bacteriano ¢ a identificagdo
ou ndo do agente erioidgico. O nivel médio de anti-
bacterianos, avaliado pelo didmetro dos halos de
imbicdo, ¢ significantements menor {p < (,05) nas
amostras em que foi possivel diagnosticar o agenie
etioldgico,

DISCUSSAQ

As bactérias gue mals freqlientemenie causam in-
fecedes meningeas s3o denominadas ““frageis’,
pois apresentam baixa sobrevida no meio ambiente,
e requerem cuidados especiais para o cultivo. O
diagnéstico etioldgico das meningites bacterianas
demanda, portanto, uma atengdo redobrada du-
rante ¢ {ransporte ¢ a semeadura imediata do LCR.
E a presenca de antibacterianos no LCR &, assim,
um fator a mais a ser considerado na eventual inde-
terminacdo do agente etioldgico.

A diferenca encontrada nas taxas de identifica-
¢l do agente etioldgico entre as amostras com e
sem antibacierianos demonstra a importdncia da

pesguisa prévia de antibacterianos no LCR quando
a amosira & submetida ao exame laboratorial.

Considerando apenas as amostras nas quais um
agente etiolégico foi identificado, verificamos que
quase um terco delas continham antibacterianos; ja
entre as ammosiras nas quais nenhum agente foi iden-
tificado, praticamente a metade continha antibacte-
rianos. Esses resultados, assim como os relatados
por diversos autoress.i6.24, reforcam a convicgdo de
que o tratamento prévio influi na caracterizagio
das meningites purulentas.

A concentracdo de aniibacterianos no LCR 1am-
bém demenstron importante influéncia sobre o
diagnoéstice etiologico, sugerindo que a duragio do
tratamento prévio ¢ fator a ser considerade. Esse
resuliado diverge dagueles encontrados por outros
autoresi?2 gue, no entanto, ndo dispunham de
amostras 1a¢ grandes.

CONCLUSAQ

A presenga de antibacterianos no LCR diminul
significantemenie a possibilidade de identificar o
agente etiologico das meningites purulentas.

A concentragdo de antibacterianos fol significan-
temente Monor nas amostras em gue a identificagio
etioldgica fol possivel, quando havia antibacteria-
nos presentes no LCR,
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ference of antimicrobial drugs in cerebrospinal fluid for etiological diagnosis, Rev. Inst,
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ABSTRACT: Cerebrospinal tluid (CSF) samples from 641 patients who were clinically sus-
pected that were suffering from bacterial meningitis were analyzed. The presence of antimicre-
bial drugs was detecied in 247 (38.50%) samples. The etological agent was wdentified in 388
{60.53%) samples by means of bacteriological procedures and counter-immunoelectrophoresis
{C1E) assay for antigen detection, It was observed that the occurrence of antimicrobial drugs in
CSF significantly decreases the finding of etiological agent (p<0,05}, and the chemoterapentic
agent’s concentrations, measured by the size of inibition zone, were significantly srnalier in those
samples where the etiological agent was identified (p<0,05). According to these data, the
presence of antimicrobial drugs in CSF may interfere with the laboratorial diagnosis for
identification of bacterial meningitis’ etiological agent.

DESCRIPTORS: meningitis, bacterial, laboratorial diagnosis; meningitis, bacterial, anti-.
microbial drugs interference in etiological elucidation.

. FRASER, B.W,; MITCHELL, ].E,; SILVERMAN,

L.P. & FELDMAN, R.A. — Undiagnosed
bacterial rneningitis in Vermont children. 4mer. J.
Epidemiol. 102(3):394-395, 1975,

. GONZALES, A.F. — Bacteriologia de |as meningites

purulentas através de cinco campafias de epidemia
(E970-71, 197172, 197273, 1973-74, v 1974-75).
Rev, Sgnid. Hig. publ. 51(3/4):325-339, 1977.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 10. GOMES, L.S.5.; BRITO E SILVA, N.; RIBAS,
) N FC.; RUGAY, E.; AMOROSINO, A. & DELLE

. BASTOS, C.0.; TAUNAY, A.E.; GALVAOQO, CAVE, 1.1, — Meningite cerebro-espinhal e sulfa-
P.A.A.; TIRIBA, 'A.C.,; CASTRO, 1.O. & midagio macica preventiva. Rev. Insr. Adoifo
LOMAR, A.V. — Meningites: consideracdes ge- Lutz, 1W:77-87, 1950,
rais sobre 15067 casos internados no Hospial 1 6 v V.

“Emilio Ribas’’ durante o decénio 1958-1972. ! bi(zi(b)i{)i\i}é Ré I-‘I’ SUT;{E%LAND‘ jM &;‘.
Ocorréncia etiologica e letalidade. Rev. Assoc. b "f e N_ urulent - meningltis 0.
méd, bras., 19(11):451-456, 1973, T s New £ngl J. Med. 264(22):

. CARVALHO, E.S.; NISKIER, H., PESSOA, - ‘
M.C.; CARVALHO, L.H.F.R. & FARHAT, K.C. % H*;'GGESTY' R & dz““’ d,M‘ — Acute
- Incidéncia das meningites bacterianas. Clin. ge- 1;;13“ meningitis. Adv. Pedial. 13:129-181,
ral 12(4):23-25, 1978, '

e 13. HARTER, DH, — Preliminary aniibiotic therapy

. COLONNELO, F. — Les meningites suppurées - R e .
traitées. G. Mai. infect. 18(11):724-739, 1966. ;gﬁgacteriai meningitis. Arch. Neurol. %:343-347,

. DE MATTIA, R. & DI NOLA, F. — Aspetti ' . .
epidemiologici ¢ clinici delle meningiti purulente. 14. HEY.C?CK’ BM.'C‘ ; JP&;{{IU%JZ t_r:zagted Omemngms
G. Mal. Infect, 25):406-411, 448, 1968, in infants. Brit. med. J. 1{5122):629-630, 1959,

. TN R 15, HYLAND, H.H. — Modern experience in bacterial

' DliiPOleHGDMI&{&\ES‘%\L&HS,OLITC,HS]FEFNI?AFER{ES, meningitis. Can. med. 4ssoc. J. B1{11}:883-335, 1959,
méningites purulentes du nourrisson et de I’enfant: i6, JONES, R.G. — Bacterial meningitis. Part .
a propos de 144 observations. Ann. Pédiar. Incidence and diagnosis. S. A4fr. med. J. 41:75-79,
1848/9).507-516, 1971, 1967,

. ESRACHOWITZ, S.R. — Pyogenic meningitis. 17. JONSSON, M, & ALVIN, A, — A [Z-year review
— A study of 303 cases. 5. Afr. med. J. of acute bacterial meningitis in Stockholm. Scand.
35(3):108-104, 1961, J. infect. Dis. 3{2y:141-150, 1971,

. FINLAND, W.E.; JONES, Jr., W.F. & BARNES, 18, LIMA, JLP.C. — Meningites bacterianas em
M.W. — Occurrence of serious bacterial infections S$30 Paulo. An. paul. Med, Cirurg. 24(3):145-149,
since introduction of antibagterial agents, J4MA 1932,
170(18):2188-2197, 1959. 19, MELLES, C.E.A.; RAMIRES, M.R.N.; DINIZ,

I M.P.; ADELINO, M.G.F,; TAUNAY, AE. &
ROSSE, C.V. — Estudo comparativo de métodos
diagnésticos das meningites purulentas. Rev. Inst.
Med. trop. 8. Paudo, 2004):202-207, 1978.

. MELLES, C.E.A,; LEE, LM.L. & TAUNAY,

A.E. — Pesquisa de antibacterianos no liquido ce-
falorraguidiano, Rev. [Inst. Adolfe Lutz,
44(23:155-159, 1984,



MELLES, C.E.A.; LANDGRAF, 1L M. & BARATA, R.C.B, — Meningites bacterianas, I: Interferéncia de antibac-
terianos presentes no liquido cefalorraquidianc no diagnéstico etioldgice. Rev. Inst. Adolfo Lutz, 48(1/2y:43-47,

1988.

21, Ministério da Salde-Secretaria Nacional de Agdes
Basicas de Satde. Divisio Nacional de Laboratd-
rips de Safide Publica. — Normuas Técnicas para o
diagndstico das meningites bacterianas. Brasilia,
Centro de Documentacio do Ministério da Saide,
1986,

22, NEAL, J].B. — Influenzal meningitis. Arch.
Pediar. 38:1-10, 1921.

23. NEAL, LB. — Meningococic meningitis in children.
JAMA 105(8):568-571, 1935,

24. QUAADE, F. & KRISTENSEN, K.P. — Purulent
meningitis. A review of 638 cases. Acfa. med.
seaned. 171(5):543-350, 1962.

23. ROMER, F.K. — Bacterial meningitis: a [5 years
review of bacterial meningitis from deparunents of
internal medicine. Dan. med. Bull. 24(1):35-40,
1977,

26. SCHMID, A.E. & GALVAQ, P.AL.A, — Alguns
aspectos epidemiclogicos da meningite meningo-
c6cica no municipio de S#o Paulo. Arg. Hig. Saiide
publ, 26(87):15-39, 1961.

27, WILSON, FM. & LERNER, AM. — Etiology
and mortality of purulent meningitis at the
Detroit receiving hospital. New Engl. J, Med.
271(24):1235-1238, 1964.

Recebido para publicacio em 7 de junho de 1988.

47






Rev, Inst. Adolfo Lutz,
48(1/2):49-55, 1588,

DETERMINACAO DA DL-LISINA EM PRODUTOS FARMACEUTICOS E
DIETETICOS*

Maria Auxiliadora CHAVES**
Amélia Shioko AKATUKA™*
Mariangela Tirico AURICCHIO**

RIALAG/643

CHAVES, M.A.; AKATUKA, A.S. & AURICCHIO, M.T. — Determina¢fo da DL-isina em
produtos farmacéuticos e dietéticos. Rev. Inst, Adolfo Lutz, 48(1/2):45-35, 1988.

RESUMOQ: O presente trabalho estabelece técnica de doseamento de DL-lisina em
preparagies farmacfuticas ou dietéticas, onde também fazem parte da férmula substincias
come: Cloridrato de buclising, vitaminas A e do complexo B e D, triptofane, 4cido glutdmico ¢
Cloridraio de betaina. A técnica proposta ndo requer extragio prévia da lisina, e utiliza o
nitroprussiato de sédio e ietraborato de sodio, gque reagem com o referido aminodcido,
formando um composto colorido, com maximo de absorcdo em $45nm.

DESCRITORES: DI-lisina em medicamentos e suplementos dietéticos, determinacio;
medicamentos, DL-lisina em, determinagio; suplementos dietéticos, DL-lisina em,

determinagio.

INTRODUCACO

A Hsina, aminodcido essencial a dieta, desempe-
nha importante papel nutricional no crescimento
humano, tornando necessaria sua ingestdo atraveés

de variados alimentos protéicos e de suplementos

dietéticos.

As primeiras téenicas analiticas, altamente selefi-
vas para a determinacio de lisina, utilizaram como
reagente a enzima L-lisina descarboxilase, onde o
dideido de carbono liberado cra medido manomé-
tricamente® 1614,

Utilizando ainda o método enzimatico, foram
aprimorados 0s sistemas de separagiio e deteccdo
das produtos da reagio enzimatica, tais como cle-
trodo seletivo, cromatografia de troca idnicas a1
¢ fluorimetria, a partir da formagio prévia de um
derivade flucrogénico da carnitina.

A espectrofotometria de absor¢io na regio do
visivel lambém & empregada para o doseamento da

lisina, CARPENTER' utilizou a reacao do
i-flitor-2,4-dinitrobenzeno com os grupos & -ami-
nos Hvres da lisina contida na estrutura protéica (li-
sina biodisponivel) e, apds a hidrolise 4cida, o pro-
duto colorido foi extraide e a leitura espectrofoto-
métrica efetuada na regifio de 346 nms, Outros
gutoresh4 aprimoraram essa técndca introduzindo,
além do reagente citado anteriorimente, as seguintes
substincias quimicas: acido 2,4,6-
trinitrobenzenossulfdnico e metacrilato, permitin-
do a determinacio da Hsina biodisponivel e ndo dis-
ponivel existente na proteina.

Com a introdugdo da cromotagrafia liguida de
alta resclugfo, a lisina passou a ser determinada
com alto grau de sensibilidade e reprodutibilidade,
utilizando-se diferentes técnicas de detecgdio? 8.3,

Apesar de existiremy métodos altamente sofistica-
dos para a quantificacdo da lisina em diferentes
produtos, nem todo laboratorio podera efetud-los
pela ndo disponibilidade de equipamentos ¢ de rea-
tivos especiais de custos elevados. Devido & necessi-

* Realizado na Segdo de Quimica Farmacéutica do Instituto Adolfo Lutz, Sdo Panlo, SP.

** Do Instituto Adolfo Lutz.
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dade do conirole quantitativo da lisina em formula-
cOes medicamentosas existenies no comércio, 0s ay-
tores se propdem a desenvolver metodologia espec-
trofotoméirica na regijo do visivel, baseada na rea-
¢do de identificacdo da DL -lisina inscrita na Farma-
copéia Francesa, 87 edigio?s,

MATERIAL E METODO
Muaterial

A técnica desenvolvida pelos autores foi testada
em 18 amosiras de diferentes medicamentos recebi-
dos para analise no IAL, sendo 12 na forma de so-
lugdo, 5 comprimidos ¢ uma suspensde, utilizados
como complementacio alimentar, que 80 indus-
trializados e comercializados na cidade de S50 Pau-
lo, e que contém em sua formulacio lisina ¢ outros
componentes, tais come vitamina A, B,, B,, B, By,
e D, nicotinamida, pantotenato de célcie, glucona-
to de calcio, hipofosfito de calcio, citrato férrico
amoniacal, hipofosfito de magnésio, hipofosfito de
manganés, iriptofanoc, acetilmetionina, inositol, ex-
trato de figado em pd, Di-carnitina, sorbitol,
buclizina, fluoreto de sodio, fosfato tricdlcico, sul-
fato de cobre, extrato de mucosa gasirica, sacarina
sodica, nipagin e cloridrato de betaina.

Equipamento
EspectrofotOmetro (Varian, mod. 635)
Reagentes

Nitroprussiato de sbdio p.a.
Tetraborato de s6édio p.a.
Acetona p.a.
Monocloridrato de DL-Esina

Solugdes

Solugdo de nitroprussiato de sédio a $% em dgua
destilada.

Selugio de tetraborato de s0dio a 3% em agua
destilada.

Solucdo padrée de monocloridato de DL - lisina:
dissolver 150 mg de monocloridrato de DL-lisina
em Agua destilada. Transferir guantitativamente
para balao volumétrico de 100 ml e completar o vo-
hume com dgua destilada (1 ml desta schucéo con-
tém 1,5 mg de monocloridrato de DL-lisina).

Solucio amosira: preparar uma solugdo aquosa
da amostra que conlenha cerca de 1,5 mg de mono-
cloridrato de DL-lisina por mi.

Curva de calibragdo — Pipetar aliquotas, respec-
tivamente, de 0,5; 1,0: 1,5;2,0; 2,5¢ 3,0l de solu-

50

¢do padrao de monocloridrato de DL-lisina para
balbes volumetricos de 25 mi, Adicionar agua desti-
lada suficiente para que o volume de solucio per-
maneca em 5 ml em cada um dos baldes, Colocar
em cada baffo 4 m! de acetona, ! ml de soluciio ni-
troprussiato de sodio a 5% ¢ 5 ml de solugdo de te-
traborato de sédio a 5%. Agitar levemente ¢ deixar
em repouso por 60 minutos ao abrige da fuz. Com-
pletar o volume de cada baifio com agua destiladae
efetuar imediatamente as leituras de absorbancia a
545 nm em especirofotdmeire, usando comeoe bran-
c0 agua destilada, em cubetas de 1 cm de espessura,
Tragar a curva de calibragiio em papel milimetrado,
colocando-se as leifuras de absorbéncia no eixo das
ordenadas ¢ ¢ valor das concentrages no eixo das
abscissas.

Determinacdo da DI -lising na amosira: Pipetar 1
ml da solugdo amostra ¢ transferir para um baldo
volumeétrico de 25 mi, ¢ proceder como ¢ descrito
em curva de calibracdo. Calcular a guantidade de
Di-lisina utilizando-se a curva de calibracio pré-es-
tabelecida. ’

RESULTADOS

Para o procedimento analitico descrito na obten-
¢fo da curva padrio, fixaram-se as concentragdes
de nitreprussiate de s6dio a 3% e teiraborato de sé-
dio a 5%, consideradas ideais,

O desvio padrio calculado fol de 2,3% e os testes
de recuperacgio de Di.-lisina revelaram valor médio
de 98,3%. O tratamento estatistico dos dados expe-
rimentais estdo apresentados na tabela 1.

DISCUSSAC E CONCLUSAO

Analisando-se a curva padrio, constata-se que a
faixa de concentracio de monocloridrato de DL-li-
sina que obedece & Lei de Lambert-Beer, apos a for-
macdo do composto colorido, estd compreendida
entre 60 ¢ 130 pg por ml, sendo que a methor feitura
de absorbéncia foi obtida com solugfo de 120 ug
por mi. Destes dados depreende-se gue a técnica
proposia tem boa aplicacdo nas amostras onde a
quantidade de monocioridrato de DL-lisina a ser
determinada ndo seja demasiadamenie pequena,
como & o caso de medicamentos e produtos dietéti-
cos, nfo se destinando & pesquisa bioguimica onde
seus nivels de concentracdo sdo bem menores.

Foi estabelecido o intervale de 60 minutos apds a
adicdo dos reagentes, porque as melhores faixas de
leitura foram obtidas neste tempo, apos o gue, co-
megaram a décrescer.
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TABELA 1

Sumirio dos dudos estatisticos para o cloridrate de DL-lising empregando-se o método colorimétrico

Dados estatisticos

Cloridrato de DL lisina

Intervalo em que a lei de Lambert —
Beer é obedecida (ug por mi)

60 a 150 Ug

Inclinacdo da reta (valor de b} 0,004

Intersecgdo com oeixodo y ~0.139

{vajor de a} !
0,993

Coeficiente de correlagdo

Eguacdo da reta

A=-0,139+0,004 ¢

Paralelamente, foi determinado o perfil espec-
irofotomeétrico do branco com Os reagenies empre-
gados no desenvolvimento da reagfio colorida ¢
constatol-se gue 05 Mesmos apreseniam maximo
de absorcdo em 390 nm, aproximadamente. Os rea-
genies nio exibem absor¢lo em 545 nm, que é o
ponto de méxima absorgdo para o composto colori-
do formado com o monocloridrato de DL-lisina,
como pode ser constatade na figura 3.

Em fun¢éo destas observagdes pode-se utilizar a
agua como branco, para o acerio do apareiho,

Os resultados dos perfis espectrofotométricos
das amostras e do padrido revelaram que nas dife-
rentes amostras analisadas pela técnica proposta, os

valores de monocloridrato de DL-lsina ndo sofre-
ram interferéncia analitica dos outros componentes
presentes na formulacio (Figuras 1 e 2).

A téenica proposta para determinacio do mono-
cioridrato de DL-lisina ndo exige extracio prévia do
amineacidoe, ao contrario dos demais métodos co-
lorimétricos, tornando-a adeguada para a rotina de
analise de formulagtes complexas de medicamen-
10s ¢ produios dietéticos,

Por sua simplicidade, precis@o, sensibilidade ¢
rapidez na execucfo, recomenda-se esta metodolo-
gla como alternativa aos laboratérios que ndo pos-
sam dispor de equipamentos sofisticados e reagen-
tes de custos onerosos.
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ABSTRACT: A method for quantification of DL-lysine monochleride in pharmaceuticals
and dietetics products without previous extraction was proposed.
Other substances as buclizine hydrochloride, vitamin A, D and B complex, tryptophas, glutamic
acid, betaine hydrochloride, when presented in such products, did not interfere int this reaction.
in this method, lysine reacts with sodium tetraborate and sodium nifroprussiase, producing a co-
lored compound, which exhibits maximum absorption at the wavelength at about 545nm.

DESCRIPTORS: DL-lysine in dietetic supplements and pharmaceuticals, determination;
dietetic supplements, DL-lysine in, determination; pharmaceuticals, DL-lysine in, determina-

tion.
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RESUMO: No periodo de margo de 1985 a margo de 1988, soros de 125 ¢riangas com
quadro chinico de infecg@o pulmonar foram submetidas a exame soroldgico para pesquisa de
anticorpos para Chlamydia trachomatis pela reacdo de imunofluorescéncia indireta; 18 soros
{14,4%) foram positivos com titulo de anticorpos Ighi21:32. Se considerarmos apenas

aquelas criancas com gpneumonia inlersticial, i.e. 80 criangas,

I7 {21,3%) foram

positivas. Somente uma (2,5%) das 45 criangas sem quadro de pneumonia apreseniou
titulo de anticorpos IgM=1:32. Analisou-se a sensibilidade ¢ especificidade da reagfo de
imunofluorescéneia indireta para pesquisa de anticorpos anticlamidia em casos de pneumonia,

DESCRITORES: pneumonia, Chlamydia trachomatis; clamidia, dlagnéstico sorologico.

INTRODUCAO

A Chiamydia trachomaris, segundo 0s conhe-
cimentos atuais, ¢ um patégenc especificamenie
humano, sendo agente etiologico do tracoma, con-
juntivite de inclusdo, infecedes do trato urindrio ¢
genital, linfogranuloma venéreo, pneumoenia infan-
tif, miocardite aguda, sindrome de Reiter e, supos-
tamente, de infecgdes do trato gastrointestinal.

A infecco por C rrachomatis no recém-nasci-
do ¢ transmitida através do canal cervical infectade
da mde para seu fitho no momento do parto. Al-
guns estudos revelam que a prevaléncia da infeccdo
da cervix em gravidas varia de 5 a 13%". Duas ma-
nifestactes chnicas mais importantes sfo decorren-
tcs, para a crianca, desta exposicio materno-fetal: a
ccorréneia de conjungvite purulenta denominada
conjuntivite de inclusdo do recém-nascido ¢ de
preumgonial b,

** Do Instituto Adelfo Lutz.
*+* Do Instiwsto da Crianca do Hospital das Clinicas, 5.P.

A incidéncia da infecc8o perinaral ests estima-
da em cerca de 33 a 30%° ¢ & decorrente da existén-
¢ia de infecgdo na cervix uterina da mulher gravida.

A pneurnonia infantll geralmente ocorre enire
3 a 16 semanas de idade. O quadro pulmonar se
apresenta sob a forma de pneumonia afebril com
taquipnéia, € o quadro radiologico apresenta infil-
trado do tipo intersticial bilatera] e simétrico, Em-
bora o quadro de pneumonia por C.irachomatis te-
nha sinais e sintomas distintos das outras pneumao-
nias, o diagnostico etiolégico de certeza deverd ba-
sear-s¢ no isoclamento da c¢lamidia do trato respira-
tério inferior ou no estudo da resposta sorolgica
especifica. Aproximadamente 60 a 70% das crian-
cas expostas desenvolvem evidéncias sorolégicas
desta infeccio! 13,

Por haver infecgfio nasofaringeana sem gue
haja comprometimento pulmonar’- 18, a amostra

* Realizada ne Servigo de Virologia do lastituto Adodfo Lutz, Sdo Paulo, SP.
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ideal para isolamento do agente etioldgico da pneu-
monia infanti] seria a obtida por métodos invasi-
vos, 0 que raramente € possivel.

Schachter et al.13 sugerem que a presenca de
anticorpos da classe IgM especificos para C.tracho-
muatis em titulo igual ou maior que 1:32 em uma
inica amostra de soro seria o método mais conve-
niente para o diagndstico de pneumonia por esse
agente em recém-nascidos. Esta determinacio pode
ser feita pela imunofluorescéncia indireta usando
como antigeno uma amostra de clamidia, ou tam-
bém pela microimunofluorescéneia simplificada?y
ou por ensaio imuncenzimatico (EIEY,

Considerando que criangas COm pRewmonia
por C.irachomatis apresentam ajto titulo de anti-
corpos 1gM especificos para esta infeccdio e que na
literatura nacional especializada nada encontramos
a esse respeite, planejamos fazer um estudo sorolé-
gico em criancas hospitalizadas apreseniando qua-
dro pulmonar.

Neste trabalho, apresentamos os resultados so-
roibgicos obtidos, sua interpretagio e implicacdes
relacionadas com ¢s achados no exterior sobre o as-
suBto.

MATERIAL E METODO

Foram estudadas 125 criangas de menos de
duas até 32 semanas de idade e que apresentavam
algum tipo de patologia pulmonar, estando interna-
das em clinicas pediatricas de Hospitals Gerals da
cidade de Sdo Paule no periodo de margo de 1983 3
marco de 1988. Foram divididas clinicamente em
trés grupos: 17} 80 criangas que apresentavam gua-
dro de pneumonia intersticial com caracteristicas da
infecgdio por C.rrachomaris; 2°) 40 criangas com al-
guma pnewmaopatia apresentando sinais de insufi-
ciéncia respiratoria ou de bronquiolite, etc; 3% 5
¢riancas com quadro respiratdrio, porém, com in-
fecefo em outros apareihos. Foi colhida amosira de
Sangue por pungio venosa, e 0s soros, apos separa-
¢do, foram mantidos a -20°C até a determinagio do
titwlo de anticorpos IgM e 1gG especificos para
C.rrachomatis,

A metodoiogia empregada fol a reacio de imu-
noftuorescéncia indireta, utilizando como antigeno
as inclusdes produzidas pela amostra L, da C.irg-
chomaris em cultura de células continuas denomi-
nadas McCoy, tratadas com cycloheximida® t, com
algumas modificacdes. As células McCoy infecta-
das com a amostra L, foram tratadas com tripsi-
nasversene e lavadas uma vez com solugdo balan-
ceada de Hanks ¢ outra com solu¢do tamponada de
fosfato (PBS) de pH7,2 através de centrifugacio
em baixa rotacdc (730 rpmi/min.). Em seguida, as
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células foram re-suspensas em PBS pH7,2 de modo
a obter-se nitmeroc de células pré-estabelecido’s, Fo-
ram colocados 10 ul dessa suspensiioc em cada ori-
ficio de 8minas proprias para imunofluorescéncia e
deixadas secar 4 temperatura ambiente, As laminas
foram fixadas em acetona por 10 min. a 4°C, eem
seguida foram novamente deixadas secar 4 tempe-
ratura ambiente ¢ estocadas a -70°C.

O teste para deteccdo dos anticorpos consistiu
e diluigdes seriadas dos soros partindo de 1:8 até
1:64 para os anticorpos da classe IgG e de 1:8 até
1:32 para os anticorpos da classe IgM. Foi colocada
uma gota de cada diiuicdo do soro em orificio de
duas léminas previamente com antigeno, nas guais,
apos periodo de incubagio de 30 min. a 37°C, fo-
ram colocados anticorpos especificos para IgG e
1M respectivamente, conjugados & fluoresceina.
Para cada anticorpo marcado (anti-IgG e anti-Igh)
foram feitos controles com soros conhecidamente
positive e negative, assim como foram feifos con-
troles de célalas ndo inoculadas. A leitura dareagio
foi feita apds 30 min, de incubagdo a 37°C, O tiwle
final da reacdio foi tomadoe como a maior diluigio
do soro gue revelasse intensidade de fluorescéncia
igual ou maior que duas cruzes (+ +).

Para facilitar a avaliacdo futura dos resultados
da iF, foram considerados os seguintes critérios:
a)positive: quando o titulo dos anticorpos igM fos-
se igual ou malor que 1:32; b)sugestivo: guando o
titulo de anticorpos igM fosse inferior 3 1:32, ou
entdo quando o titulo de IgG fosse alto, isto é, igual
ou maior gue 1:64 e 0 IgM fosse igual ou menoy que

" 1:16; ¢ynegativo: quando o titulo de 1gM fosse igual

a 1:8 ou ndo fosse detectade qualguer titulo,

Como o fator reumatdide interfere particuiar-
mente nas pesquisas de 1gM, ficou assentado que
todos os soros positives para €ssa classe de imuno-
globuling seriam examinados para a presenca desse
fator pela técnica de aglutinacdo em 18mina, segun-
do Singer!?, com reativo adgquirido comercialmen-
te,

RESULTADQOS

Do total de 123 criancas estudadas, 18 (14,4%)
apresentaram reacdo de IF positiva com titujo de
anticorpos IgM especificos para C.trachomatis
maior ou igual a 1:32. Pentro dos critérios adota-
dos, estes soros foram considerados positivos para
pneamonia causada por ¢sse agente (tabela 1)

Ao considerarmos os resultados sorologicos
com a distribuigdo en trés grupos de acordo com a
suspeita clinica, obtivemos as seguintes evidéncias:
de 8G criancas do 1 grupo, 17 (21,3%0) apresenta-
ram anticorpos IgM=21:32 f{iabela 2}, enguanio
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TABELA 1

Anticorpos IgM em criangas de 0 a 8§ meses de idade com suspeita de infecpdo por C. trachomatis

. Anticorpos igM
JGade’ N pos./NO test. (%)%
‘ ’ Pasitivo Sugestivo Negative
ate 2 - 6 06 0,0
3 4 8 1 i4 8/23 (34.8)
5 8 7 39 Ti46 (35,2)
912 1 14 /15 {66)
13 - 16 12 0/12 (8,03
17 - 20 1 1 i 1/12 {83
21 - 24 - 3 0/3 (0,0}
25 - 28 1 4 /5 20,0
2 32 3 0/3 (6,03
Total 18 2 105 18/125(14 .4y
* Porcentagem de positivos.
TABELA 2

Grupo 1o Sorologia para pacientes com quadro clinivo sugestivo de pneumonia intersticial por C, trachomatis

o Anticorpos igM
\%da’de‘ N soros testados *
semanas Positivo Sugestivo Negativo
ate 2 2 - 2
3 4 14 8 1 5
5. 8 a3 6 - 25
§-12 11 i 16
13 - 16 7 - 7
1720 8 1 7
21 - 24 2 - 2
25 - 28 4 i - 3
29 - 32 i - -
Total 860 17¢21 3%)* i 62

* Porcentagem de positives.

que, de 40 criancas do 27 grupo, apenas uma (2,5%)
apresentou esse titulo de anticorpos IgM (tabela 3).
As criangas do 3° grupo, em niunero de 5, ndo apre-
sentaram titulos sequer sugestivos de anticorpos
IgM da infeccio pela clamidia.

Detalhando o resuitado do I° grupo, que é
O que mais nos interessa, verificamos que de
80 criangas suspeitas de pneumonia pela Cura-
chomatis, 17 {21,3%) tiveram essa etiologia confir-
mada pelo exame sorologico especifico, isto é, pela

determinacio do IgM especifico para este agente.
Obviamente, houve correlacdo entre o ntmero de
positivos ¢ a suspeita do guadro clinico.

Niveis detectaveis de 1gM para esse agente fo-
ram mais {regiientes na faixa etéria de 3 a 8 sema-
nas.

{as 125 criancas estudadas, 23 (18,4%) apre-
sentaramn titulo de anticorpos IgG especificos para
C.trachomatis ignal ou superior a 1:64 (tabela 4).
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TABELA 3

Grupo 2 ~ Sorologia para pacientes com preumopatia ndo sugestiva de infecedo por clamidia.

. Anticorpos 1gM
Séiafnzs NO soros testados
Positive Sugestive Negativo
até 2 4 4
3~ 4 8 i - 7
5- 8 13 - - i3
912 4 - 4
13~ 16 3 - 3
17 - 20 4 - 1 3
21 - 24 1 - - 1
25 - 28 1 - - 1
29 -~ 32 2 - - 2
Total 40 1{2,5%;* 1 38
* Porcentagem de positivos.
TABELA 4

Anticorpos IgG especificos pare C. trachomatis no sora de 125 criangas

. Titule de anticorpos 1gG
[dade: N© soros testados
semanas <ier | 15 | @ >64
até 2 g 5 - 1 3
3 4 23 12 1 2 8
5—- 8 44 30 4 3 7
912 15 12 2 - i
13 - 16 12 19 1 i
17 =20 12 9 - i 2
21 - 24 3 3 - - -
25 - 28 5 3 - H 1
26 - 32 2 1 1 - -
Total 125 85 9 8 23¢18,4%)

* Numeros indicam inverso da diluigdo.

Destas criangas, 17 {78,2%) apresentaram titulos de
1gM=1:32, isto é, positivos para a infec¢do estuda-
da. Dentre as outras 3 criancas que apresentaram
IeG em altos titulos (2 1:64) mas com IgM negativo,
3 tinham menos de duas semanas de idade, com
guadro de conjuntivite. Para 2 dessas 3 criangas foi
efeinada a reacfo de imunofluorescéncia direta com
anticorpo monocional marcado com flucresceina
para C.frachomatis em esfregaco de secrecdo con-
juntival e em ambos 0s casos os resultados foram po-
sitivos. As outras duas criancas tinham entre 2 ¢ 4
meses de idade, sendo que a primeira apresentava
quadro de bronquiolite. Obviamente, 05 anticorpos
presentes eram de origem materna.
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Qutro resultado de interesse fol o obtido em re-
lagdo ao fator reumatdide. Nenhum soro 1gM posi-
tivo para C.trachomatis resuliou positivo nesia pro-
va. Assim sendo, podemos asseverar que o fator
reumatdide ndo interferiu na reagdo de imunofluo-
rescéncia € portanto, nos resultados da pesquisa de
IgM especifico para C.trachomatis.

DISCUSSAO

O diagndstico soroidgico de pneumonia pela
C.rrachomatis pode apreseniar algumas dificulda-
des. O recém-nascido podera apresentar anticorpos
maternos IgG em titulos algumas vézes muito altos,
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adguiridos passivamente da mde. Considerando
que somente os anticorpos IgG atravessam a pla-
centa, obviamente, os anticorpos IgM (e IgA) pre-
sentes no soro do recém-nascido deverdo indicar in-
fecc@o em atividade na crianga. Por vezes, a respos-
{a em anticorpos na crianga s poder4 ser detectada
em niveis muito baixos, porém, mesmo que este fa-
10 ocorra, ainda € preferivel optar pelo exame soro-
iégico que o isclamento do agente, posto gue ¢ cul-
live ¢ identificacfo da C.irachomatis levardo cerca
de 3 a 6 dias para complementacio. Ademais, tem
sido demonstrado que melhores resultados para
isolamento do agente somente 330 obtidos quando
se disple de amostras de secrecdo do trato respira-
tério inferior, cuja obtenciio em criangas nem sem-

pre € possivel®, Alguns autorest s verificaram que

sdo comuns infecgdes persistenies e clinicamente
inaparentes, como consequéneia da conjuntivite de
inclusdo. Desse modo, o isolamento da clamidia on
a detecgio do agente pela IF direta usando anticor-
po monoclonal marcado com flucresceina a partir
de secregées do trato respiraidrio superior, ndo te-
ria valor diagnostico de pancumonia. Resulta que o
método soroldgico € o de escoiha para diagnoéstico
da pneumonia por clamidia em recém-nascidos,

Em relagiio & sensibilidade do método usado
neste trabatho, temos a comentar que 30 poOUCos 08
trabalhos existentes na literatura sobre comparago
dos métodos sorolégicos para diagnédstico de clami-
dia. Entretanto, os autores gue compararam Seus
resultados usande IF ¢ EIE (realizado com antigeno
proteico da cepa L, da Cltrachomatis) asseguram
que a sensibilidade do método da IF esta perto de
100%, isto ¢, sd0 praticamente iguais aos do EIES,
tanto para detectar fgM cormo IgG. Ainda em rela-
¢80 a sensibilidade do método, deve ser lembrado
que em duas criancas o raspado conjuntival pela IF
direta foi positivo para C.irachomatis e ¢las apre-
sentaram anticorpos da classe 1gG em altos titulos
(=1:64) e anticorpos IgM negativos. Neste sentido,
obviamente, os anticorpos eram maiernos. Deve ser
destacado, no entanto, que Schachter et al. 12 refe-
rem a experiéncia de que em conjuntivite por clami-
dia em recém-nascidos, o articorpo 1gM especifico
para esse agente nio ¢ detectado e, nos raros casos
e gue aparece, seus titulos sio baixos, Portanto, a
sorologia para conjuntivite causada pela C.tracho-
matis ndo ajuda o diagnostico clinico, restando o
isolamento do agente ¢ a IF direta em esfregagos
conjuntivais como metodologia indicada para o
diagndstico etioldgico da infeccdo localizadal.

Quanic & especificidade da reacdo usada no tra-
balho, podemos sem duvida classifica-la como boa,
posto que as reacdes consideradas falso-positivas
foram eliminadas em parte com a realizagio da pro-
va para ¢ fator reumatdide. Reagdes cruzadas dan-
do resultados falso-positivos {gue podem ocorrer
com o chamado complexo C dos sorotipos da C.
trachomatisy NAG OCOTreram, porqie a presenca ou

aumento de anticorpos 1gM foi sempre acompa-
nhada da presenca ou aumento do anticorpo IgG.
A auséncia de anticorpos 1gG na presenca de anti-
corpos [gM nfo ocorreu em nenhum soro positivo
para IgM especifico para C. frachomatis em nosso
trabalho. Quiro agente, denominado 1QL-2074, re-
conhecido como sendo uma clamidia atipica que re-
vela reagdes sorelogicas cruzadas com a C. fracho-
matis, foi desconsiderado em nosso trabalho, por-
que, do ponto-de-vista soroepidemiclogico, este
agente atipico s& fol detectado na populagio em
¢riangas ackma de 5 anos de idade?, afastando assim
qualquer possibilidade de ter influido em nossos re-
suitados, Deve ser levado em consideragdo que 1%
da populacio!’ apresenta IgM especifico para C.
trachomatis com titulos iguais ou maiores que 1:32
guando padecemn de infeccdo sistémica por esta cla-
midia, representando em conseqiiéneia, resultado
falso-positive para o diagndstico de pneumonia in-
fantfl por C. trachomatis. Devido a esta razdo, a es-
pecificidade do diagnéstico soroldgico de pneumo-
nia pela detecgdo de igM especifico para esta clami-
dia, esté perto de 100%.

Nosso trabalho mostrou que 21,3% das ¢riangas
recém-nascidas suspeitas de pneumonia por clami-
dia realmente padeciam de pneumonia causada pela
C. trachomatis. Este achado é compativel com os
achados de outros autores como Schachter et al. !4
em 1986, em S3c Francisco nos Estados Unidos,
que em estudo prospectivo durante § anos, detecta-
rar 16% de preumonia por esse agente em ¢riangas
com guadro clinico suspeito; e Siritantikom et al 15,
na Tailéndia, que, embora com menor niimero de
casos estudados, encontraram positividade para C.
trachomatis em 3 dentre 10 recém-nascidos com
pneumonia intersticial.

Generalizando, os autores citam que 11 a 20%
das criangas nascidas airavés da cervix uterina in-
fectada, desenvolvem prewmonia pela C. tracho-
matis?, sendo também importante ressaltar gque
aproximadamente 30 a 30% das ppeumonias que
OCOofrem nos primeiros seis meses de vida sio causa-
das pela C. trachomaris® 8,

Naoe hé dados na literatura nacional para qualguer
tipo de projegio destas infecgdes em nosso pais. En-
tretanto, a projecao feita por Schachter et al.'4 nos
Estados Unidos, revela que, fomando por base 3,5
mithdes de nascimentos anuais naquele pais, sdo
previstos aproximadamente 26,000 casos de pnen-
monia € 29.000 casos de conjuntivite por ano. A
partir desses dados, esses autores inferem que a in-
feccdo pela C. trachomatis &, possivelmente, 4 in-
fecgfo perinatal mais comum.
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ABSTRACT: Sera from 125 children with clinical manifestations of lung infection were
tested for antibodies to Chiamydia trachomatis by indirect immuroflucrescence test; 18 {14.4%)
were positives for IgM antibodies (titer=>1:32). However if we consider only those children with
intersticial pneumonia i.e. 80 children, 17 (21.3%) were positives. Only one (2.5%) out of 45
children with nonpneumenic conditions (bronchiolitis) was positive for igM antibodies
{titer=1:32). Sensitivity and specificity of indirect immunofluorescence test for chlamydia

antibodies in pneumonia cases are discussed.

DESCRIPTORS: pneumonta, Chiamydia trachomatis, serology.
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RESUMOG: Mo pericde compreendide entre fevereiro de 1984 ¢ abril de 1987, examinaram-
-se, na Secdo de Enteroparasitoses do Instituto Adolfo Lutz, 771 amostras de fezes de pacientes
atendidos pelo Programa de Conirole e Prevenco de AFDS, da Secretaria de Estado da Sande de
Sa0 Paulo. Do total, 483 pacientes esiavam acometidos por AIDS ¢ os demais 288 perienciam a
grupos de risco para infeccdo por HIV. Examinaram-se, também, no mesmo petiodo, as fezes de
432 individuos atendidos por Unidades Sanitdrias mantidas pela rede estadual de atencéo
priméria & satde, que, por sorteio, constituiram grupe controle, Os resultados indicaram maior
freqiléncia de parasitismo por Enfamoeba hisiolytica e Isospora belli entre os pacientes aidéticos
¢ 0s pertencentes a grupos de risco para infecgdio por HIV, além de indices mais elevados de
infecgio por Strogyloides stercoralis entre 0s aidéticos, quando comparados aos demais grupos.
Revelou-se, ainda, infecclo por Cryprosporidium sp. em 12,1% dos aidéticos e 2,5% dos

componentes de grupos de risco,

DESCRITORES: sindrome da imunodeficiéncia adquirida (SIDA), Sic Paulo, SP, Brasil;
enteroparasitoses na sindrome da imunodeficiéncia adguirida, SZo Paulo, SP, Brasil.

INTRODUCAO

Estuizdos efetuados em diversos paises 18m revela-
do que grupos de individuos do sexo masculino,
com habitos homossexuals, apresentam maior ris-
co, do gue individuos heterossexuais, de contrair
doencas sexualmente transmissiveis como sifilis,
gonorréia e hepatite B58, Diversas enteroparasito-
ses também apreseniam taxas mais clevadas entre
homossexuais masculinos, em decorréneia de certas
formas de relacionamento sexual, mais comuns
1esse grupos s it isis

Nos pacientes acometidos pela sindrome de imu-
nodeficiéncia adquirida, em parte pelo fato de mui-
tos serem homossexuais € talvez pela prépria de-
pressdo da resposta imunitaria, também se eviden-
ciou aumento da freqiéncla de enteroparasitoses
comuns como giardiase?, além de outras cuia fre-
qitfncia na populaggo ¢ habitualmente reduzida,
como lsospora belli ¢ Cryptosporidium spT-iiie,

Sd0 escassos, entretanto, estudos que avaliem em
nosso meio a fregiiéncia com que ocorrem infecgdes
por cateroparasitas entre individuos acometidos

* Realizado na Secdo de Enteroparasitoses do Servigo de Parasitologia do Instituto Adelfo Lutz, S3o Paulo, SP.

** Do Instituto Adolfo Lutz.
**+ Do Hospital Emilic Ribas, S3o Paulo, SP.
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por AIDS ou pertencentes a grupos de mator Isco
para esta infeccao, Com o objelivo de fornecer da-
dos gue ajudemn a preencher essa facuna, decidinmos
publicar os resuftados referentes a exames parasito-
tagicos de fezes, efetuados na Seclo de Enteropara-
sitoses do Instituto Adolfe Luiz, em individuos
acompanhados pelo Programa de Prevengdo e
Controle de AIDS da Secresaria de Estado da Saide
de Sdo Paulo.

MATERIAL E METODOS

Examinaram-se 771 amostras de fezes encami-
nhadas pelo Programa de Conirole e Prevencio de
AIDS, no periodo compreendido entre fevereiro de
1984 ¢ abril de 1987, As amostras pertenciam a 483
pacienies acometidos por AIDS ¢ a 288 individuos
incluidos em grupos de risco para essa infeccio,
sem informacdo quanic a diagnostico definktivo.
MNesse altimo grupo, a idade média dos individuos
examinados foi de 29,1 anos e 286 pertenciam ao se-
x0 masculino ¢ 2 ao feminino,

s 483 pacientes com diagnostico de AIDS, clas-
sificados conforme as diversas situacdes clinicas de-
terminadas pela infecco por HIVY, encontra-
vain-s¢ distribuidos da seguinte forma:

Grupo [V (subgrupos A, B, C, D): 270 pacientes,
com idade média de 29,3 anos; 259 homense i1 mu-
theres.,

Grupo I (linfadencpatia persistente generaliza-
da}: 24 pacienies, com idade média de 29,6 anos; to-
dos de sexo masculino.

Grupo 1 (infecco assinlomatica): 189 pacientes,
com idade média de 31,1 anos; 171 do sexo masculi-
no e 12 do feminino.

As amostras de fezes foram examinadas através
das técnicas de sedimentagdo espontdnea, Rugal
{Baerman modificado) ¢ conceniragio por for-
moi-éter. Sempre que as fezes aprescntassem Con-
sisténcia diminvida ou diarrica, utilizou-se tam-
bém o método direto de exame, com e sem colora-
cao pelo fugol.

Ac método de concentracie peic formol-éter,
executado com o objetivo de delectar-se & presenga
de oocistos de coccideos, especialmente Criplospo-
ridium sp., acoplou-se coloragdo pela fucsina car-
bolica-dimetilsulfoxidol.

Para permitir comparacdc enire as fregiiéncias
de enteroparasitas diagnosticadas nos pacienites at-
déticos e naqueles pertencentes a grupos e risco pa-
ra ifeccdo por HiV, com as encontradas na popu-
lagdio que habituaknente fregiienta as Unidades Sa-
nitarias mantidas pela rede estadual de assisténcia
primdria a sande, foram sorteados 432 individuos
{idade média 32,1 anos; 412 homens ¢ 20 mulheres}

o4

cujos exames parasitologicos de fezes foram efetua-
dos, no mesmo periode, pela Se¢do de Enteropara-
sitoses do Instituto Adolfo Luiz. Nas amostras de
fezes desse grupo de individuos usaram-se, de modo
geral, as mesmas técnicas de exame parasiiologico,
com exceqdo da concentracho pelo formok-éter, se-
guida de ¢oloragdo pela fucsing carbdlica-dimetii-
suifoxido.

Testou-se a significdneia dos resullados encon-
trados, nos trés grupos estudados, através do teste
de Qui Quadrado (x2}.

RESULTADOS

As tabelas | ¢ 2 reproduzem as fregiiéncias de en-
teroprolezoarios e helminios enconiradas nas
amostras de fezes examinadas. Ressalic-se gque o
ndo encontro de oocistos de Criprosporiditm sp.
em nenhumna das amosiras de individuos atendidos
pelas Unidades Sanitdrias da rede estadual pode ser
consegiléncia de nac se ter empregado, nesses exa-
mes, 0 meétodo de conceniracio pelo formol-gter,

DISCUSSAO

O surgimento da sindrome de Imunodeficigncia
adguirida modificou os padrdes de ocorréncia de
muitas infecedes parasitirias nos pacienies acoue-
tidos, resuitando, freqiientemente, em quadros de
mator gravidade, difici tratamento ¢ indices mais
clevados. Entre as parasitoscs intestinais, @ criptos-
poridicse ¢ a isosporiase lornaram-se COmUNS nes-
ses pacientesiii, constituindo-se em imporiantes
agravos secundarios, muitas vezes responsvels pe-
la piora do estado geral, em decorréncia de guadros
diarréicos de dificif controle.

Niao obstanie a elevada fregiiéncia com que tém
ocorrido casos de AIDS em nosse meio, ndo se co-
nhecem estudos que avaliem a importéngia de ente-
roparasitoses, de forma sistematica, nos pacienies
acomeiidos por essa sindrome, além da Tese de
Mestrade de Jorge Luna Calderdn, apresentada &
Faculdade de Medicina da Universidade Federal do
Rio de Janeiro em 1987 ¢ citada por COURA Nes-
se trabalho, os pacientes aidéticos, guando compa-
rados a grupo controle ndo aidético, apresentaram
além de freqiiéneias elevadas de infecgéio por Cryp-
tasporidium sp. e Isospora belfi, maiores indices de
infecgdo por Giardia kembli.

No presenie trabalho, encontrou-se freqiiéncia
efevada de infeccdo por Cryprosporidivm sp. entre
0 grupo de pacientes aldéticos, achado ja comenta-
do em outra publicagdct. Encontraram-se, iam-
bém, no caso de infeccho por protorzodarios, fre-
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TABELA 1

Freqiéncia de enteroprotozodrios em pacientes aidéticos e pertencentes g grupos de risco para infecedo
por HIV, no municipio de 5o Paulo, fevereiro de 1984 a abril de 1987,

Pacientes com Pac. de grupos de Controle*

Enteroprotozoitios AIDS (483} risco {288} (432)

N¢ % NO % NO %
Entamoeba histolytica 25 5,18** 17 5,90 %% 9 2,08%%
Entamoeba coll 59 12,21 32 11,13 43 9,95
Giardig lamblia 41 8,49 15 5,21 30 6,94
Endolimax nara 65 13,46 34 11,80 3] 7,18
lodamoeba biitschlii 12 2,48 8 2,78 2 0,46
Isospora beili 9 5,73 % 6 3,01 % 1 0,23
(ryprosporidium sp. 9 12,10 2 251 Hkk

* Individuos atendidos por Unjdades Sanitarias da rede estadual.

** Diferencas significativas; p <{0,005.

**% Amostras ndo submetidas a0 metodo de concentragdo pelo formol-éter.

TABELA 2

Freqiiéncia de helmintos parasitas intestinais em pacientes aidéticos ¢ pertencentes g grupos de risco
para infecgdo por HIV, no municipio de Sdo Paulo, fevergiro de 1984 o abril de 1987,

Pacientes com Pac. de grupos de Controle®
Helminios AIDS (483} risco {288) (4333

NO 2 N9 % N© %
Ascaris lumbricotdes 17 3,52 5 1,74 48 111
Trichuris trichiura 20 4,14 g 313 37 8,56
Ancylostomidae 13 2.69 3 1,04 6 1,39
Strongvloides stercoralis 24 4,57 x* 5 1,74 12 2,78#*
Enterobius vermicularis i 0,21 i (3,35 1 0,23
Schistosoma mansoni 8 1,66 i 0,35 1 3,23
Taenia sp. i 0,21 i 1,35 0 -
Hymenclepis nana 2 0,41 1 0,35 2 0,48

* Individuns atendidos por Unidades Sanitarias da rede estadual.

** Diferencas significativas: p < 0.05.

qléncias mais elevadas de Entamoeba histolytica e
Lsospora belli entre os aidéticos ¢ pacientes perten-
centes a grupos de risco para infecgdo por HIV,
quando comparados ao grupo controle. E, ao se re-
lacionarem as freqiéncias de infeccdo por helmin-
tos enteroparasitas, cbservou-se também indice
mais elevado de estrongiloidiase entre o grupo de ai-
déticos. Resultados comparaveis foram assinalados
entre pacientes masculinos com comportamento
homossexual, umn dos principais grupos de risco pa-
ra infecco por HIV, em outros paises da Américae
Europa.8.930.1235, Diferencas com relagdo ao com-
portamento epidemioldgico da giardiase, revelada

com maior fregiiéncia entre homossexuais masculi-
nos nos Estados Unidos da América® s e, no pre-
sente trabalbo, com padrdes de ocorréncia compa-
raveis nos pacientes aidéticos, no grupo de risco pa-
ra-infecco por IV e no grupo controle, & possivel
que sejam conseqiidneia do elevado indice de ende-
micidade dessa protozoose em nosso Estado?, fato,
todavia, ndo confirmado entre aidéticos examina-
dos na c¢idade do Rio de Janeiro?,

Os resultados do presente trabalho mostram, ain-
da, que Ascaris lumbricoides ¢ Trichuris trichiura,
helmintos habitualmente diagnosticados em indices
elevados no Estado de Sdo Paulo?, foram encontra-
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dos com fregliéncias significativamente mais eleva-
das entre os individuos atendidos nas Unidades Sa-
nitarias pertencentes & rede de atencdo primaria &

so meio, a maicr parte dos pacientes aidéticos & 0s
principais grupos de risco para infecedio por HIV,
uma vez gue o atendimento nas Unidades Sanitarias

atinge especialmente a populaciio de baixa renda e

satde, provavelmente em conseqiiéncia desses pa-
residente na periferia do municipio.

cientes pertencerem, em sua maloria, a estratos so-
ciais diferentes dagueles em que se situam, em nos-
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ABSTRACT: During the period from February, 1984 to April, 1987, 771 stool samples
from AIDS patients and individuals befonging to risk groups for HIV infection were examined,
in the Enteroparasitosis Section of Adoifo Lutz Institute, in Sdo Paulo, Brazil, As control group,
432 stool sampies from patients who demanded primary medical care in Health Centers, in the
samne period, were used. The results showed high prevalence of infection with Cryplosporidium
sp., Entamoeba hisiolytica and [sospora belli among AIDS patients and the individuals
belonging to risk groups for HIV infection. Strongyloides stercoralis larvae were, also,
significantly more frequent in stool samples from AIDS patients, when compared to controf

group, not infected with HIV,

DESCRIPTORS: acquired immunodeficiency syndrome (ALDS), Sao Paulo, SP, Brazil; in-
testinal diseases, parasilic, in acquired immunodeficiency syndrome, So Paslo, 8P, Brazil.
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RESUMO: Foram analisadas 152 amostras de extraio de tomate, puré de tomaie € catchup,
para averiguar sua gualidade, através da pesguisa de sujidades pelo método de extracdo em
frasco de Wildman. As sujidades encontradas foram: fragmentos de insetos, fragmentos de
farvas, larvas, ovos e nematoides. Concluiu-se gue a maior percentagem de contaminacio
0COTTER em amosiras gue apresentavam somente fragmentos de insetos, com 61,2% para
extratos de tomate, 58,1% para purés de tomate ¢ 61,8% para catchups. Os resultados obtidos
sugerem a necessidade de modificagio na legislagao brasileira, estabelecendo limite de tolerdncia
para fragmentos de insctos, ¢ maior conirele de gualidade, por parte das indistrias, dos

produtos a base de tomate.

DESCRITORES: tomalte; exirato de tomate; puré de tomaie; carchup; impurezas, detecco

microscopica.

INTRODUCAO

A industrializagdc do tomate vem crescendo con-
sideravelmente nos Gliimos anos. Em 1978, a pro-
ducdo nacional de tomate foi de 1.450 mil tonela-
das, das quals 9.230 foram exporiadas+ e 31% desti-
nou-se & indusiralizacdo?,

O tomate apresenta boa resisténcia ao ataque de
pragas durante seu transporie do campo a indds-
tria, e baixa perecibilidade em relacZo a outros pro-
dutos horticolas. Apesar disse, ¢ fruto esta sujeito,
desde o plantio até a colheita, a contaminagdo por
pragas como pulgdes, acaros, moscas brancas, tri-
pes e brocas®.

As pragas sdo particularmenie repuisivas, e me-
recern atengdo em decorréncia de seu habitat, pois
procriam em material fecal ou apodrecido e sobre-
vivermn em animais em decomposicdo, material vege-
tal e em alimentos. Tanto as formas adultas como
0§ 0ovos, as larvas e as pupas, podem ser encontra-
das em uma grande variedade de matérias alimenti-
cias®,

Os tomateiros podem ser contaminados com
ovos de insctos, e as larvas que advém de sua eclo-
$30 irfio procurar seus frutos para se alimentarem.
A larva perfura o tomate ¢ penetra em seu interior,
onde permanece até o amadurecimento do fruto.
Este procedimento ocasiona a deterioragde do to-
mate, ¢ na maioria das vezes 0 inseto continua pre-
sente. Através do orificio formado peia larva, po-
dem penetrar microrganismos patogénicos gue
também causardo danos ao frutot. Desta forma, as
pragas alem de alterar o tomate também facilitam a
atuacio dos microrganismos.

Além da contaminagfo no campo, outras podem
ocorrer até a elaboragdo final do produto. No
transporte, pode ocorrer contaminacio por mau
acondicionamento dos frutos ou pela demora em
chegar na inddstria. Na fase de industrializacdo po-
de haver: lavagem precaria dos frutos, permanecen-
do ovos de insetos aderidos ao seu epicarpo; selecdo
mal feita, deixando passar frutos podres ou infesta-
dos; trituracio do frule com moinhos ou peneiras
contaminadas por insetos; e Armazenamento preca-
rio da polpa obtida.

* Realizado na Secde de Microscopia Alimentar do Instituto Adolfo Lutz, S3o Paulo, SP.

** Do lnstituto Adoifo Lutz.

69



SANTOS, M.C. & ZAMBONI, C.Q. — Avaiiacdo microscopica das condicdes higiénicas de extrate e puré de
tomate e de carchup. Rev. Inst. Adolfo Lurz, 48(1/2):69-73, 1988,

A utilizacdo de matéria-prima contaminada re-
suita num produto com fragmentos de insetos,
fragmentos de larvas, larvas e ovos, 0 que nio é per-
mitido pela legislagio brasileira, que exige auséncia
de sujidades e parasitas em produtos industrializa-
dos de tomate’”.

Apesar do amplo consumo dos produtos de to-
mate pela populacio de S&o Paulo, as informagdes
sobre a presenca de sulidades e parasitas nesses pro-
dutos sdo escassast s,

O presente trabalho tem como objetivo verificar
as condicdes higiénicas de extrato de tomate, puré
de tomate e caichup comercializados na cidade de
Sdo Paulo, através do exame microscdpico.

MATERIAL E METODO

Foram analisadas 152 amostras assim distribui-
das: 67 extratos de tomate de 13 marcas diferentes,
43 purds de tomate de 9 marcas e 42 catchups de 9

TABELA 1

Sujidades em extrato e puré de tomate ¢ em catchup

Extrato Puyé Catchup
Sujidades
n¢ (%) 1?0 (%} n? (7}
tH ] {8.9; O {0.,0) 4 (9.5)
1 -1 33 {492y 23 {53.5; 17 {64.3)
11 - 29 1% (28 4} 3 (7.0} 5 t11.8)
F‘ag’;:“’OS 3~ 30 6 (8.9 4 (9,31 2 (4.8)
nsetos 31 - 40 3 4.6 4 19,3} 2 (4,8)
41 - 350 1] 0.0) 3 {7.00 2 (4.8)
51 ou mais 0] (0,41 6 (13,9) 0 (G,0)
Total - &7 (100,03 43 {105.0} 42 (100,03
G 46 {686} 25 {S8.1) 35 (83,3
Fragmentos

de 1~ 16 21 {31.,4; 16 (37,2) 7 (16.,7)

larvas
1§ ou mais 0 0,0 2 14,9 { (0.0)
Total 67 {(100.0) 43 (160,03 42 {100,8)
0 67 (160,0) 37 (86.0) 40 (95,2)

Larvas
1 5 0 (0,0 b (14,03 2 {4,8)
Totat 67 {100,0 43 (104,03 42 (1030,0)
0 66 (98,5} 37 (86,03) 38 (90,53

Ovos
1~ 5 i (1.5 6 (14,0 4 (9.5
Total - 67 {160,0) 43 (160,0 42 £100,9)
0 67 {100.0) 42 (97,7 34 {92.8)

Nematdides

t—- 8 0 (0.0 l 2% 3 (1.2
Total - 67 (100,03 43 {100,0) 42 [QELIN)]
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marcas comerciais. Todas as amostras foram ad-
quiridas em supermercados da cidade de SZo Paulo
durante 0 ano de 1987, As amostras foram submeti-
das ao método descrito no “Official Methods of
Analysis of the Association of Official Analytical
Chemists™"L,

Para analise dos produtos, foi utilizado o seguin-
te material:

frasco armadilha de Wildman, de 2000 mi;

béquer de 250 ml;

piaca elétrica;

papel de filtro qualitativo, de filiracio média;
equipamento para filtracio a vacuo: bomba de va-
cuo, kitasato e funil de Biichner;

microscopio estereoscopico.

Foram empregados para esta mesma analise, 0s
seguintes reagentes:

Oleo mineral;
n-heptano;
4gua 4 temperatura de 70°C

A técnica utitizada na elaboragfo da anglise fol a
seguinte:

Pesar 200 gramas de puré de tomate ou de cat-
chup ou 100 gramas de extrato de tomale em {rasco
armadilha de Wildman, juntar 20 ml de dleo mine-
ral e agitar bern, Adicionar agua quente (70°C) até
encher ¢ frasco. Agitar o émbolo do frasco, ocasio-
nalmente, durante 20 minutos, deixar o liquido em
repouso por 10 minutos ¢ extrair o material para um
béquer, lavando o gargalo do frasce com n-hepiano
para remover 0 &leo aderido em suas paredes e na
haste. Completar novamente o volume do frasco

com dgua guente {70°C}, agitar, deixar em repouso
por 10 minutos e extrair novamente o matierial. Fil-
trar em funil de Biichner com papel de filtro, ¢ exa-
minar ao microscopio esterepscoOpico com aumento
de 20 a 30 vezes.

A sensibitidade do método foi testada através de
amostras de extraio de tomate experimentalmente
contaminadas com ovos de Drosophyia sp.

RESULTADOS

Nas analises das 152 amostras de extraios de fo-
mate, purd de tomate e catchup as sujidades encon-
tradas foram: fragmentos de insetos, fragmentos de
larvas, larvas, ovos de insetos e nematdides.

As porceniagens de amostras de extrato de toma-
e, puré de tomate e catchup gue apreseniaram ésses
contarninantes estdo relacionadas na tabela 1, on-
de foram estipulados intervalos segundo o {ipo e
niimero de sujidade presente em cada produto. Esta
tabela mostra que um produto contaminado pode
apresentar apenas fragmentos de insetos, ou frag-
mentos de insetos € uma ou mais das outras sujida-
des.

A tabela 2 apresenia, para cada tipo de produto
analisado, o nimero e a porcentagem de amostras
contaminadas, de acordo com 0s seguintes critérios:
1°y amostras contendo somente fragmentos de inse-
tos; 29) amostras com fragmentos de insetos ¢ de-
mais sujidades; 3°) amosiras isentas de sujidades.

Q 1este ée sensibiidade do método revelou uma
recuperacdo de 96%: de asas de Drosophyia sp.,
usadas como sujidade.

TABELA 2

Classificagdo das amostras de extrato de tomate, puré de tomate e catchup,
de acordo com a auséncia, presenca ¢ 1ipo de sujidade

Extrato Puré Catchup Total

Sujidades
n? (%) n® (% n? (%) (%)

Fragmentos de ingetos 4] {61, 25 (58.1) 28 {66,7) {61,8)
Fragmentos de insstos
e de larvas, larvas, ovos 20 (29.8) I8 {41.9) 10 {23.8) {31.6)
& nematdides
Auséneia 6 (9.0 0 (0.0) 4 {9.5) (6.,6)
Total 67 {100,6) 43 {100, 42 (31606,0)
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IHSCUSSAO E CONCLUSAO

Analisando a tabela 1, observa-se gue a percen-
tagem de amostras com auséneia de fragmentos de
msetos fol menor em relaggo aos demais tipos de su-
jidades, indicando gue a maior contaminacio nos
produtos analisados foi por fragmentos de insetos,
talvez em razdo da maior sensibilidade do método
para esse contaminarnte,

A mailor fregiiéncia de contaminagiio ocorreu na
faixa de 1 a 10 fragmentos de insetos, com 49,2%
para extrato de tomate, 53,5% para puré de tomate
e 64,3% para catchup. Apenas em puré de tomate
obieve-se amostras com contagem acima de 5¢ frag-
mentos, isto ccorreu porque duas dag nove marcas
de puré de tomate (com 6 amostras analisadas) apre-
sentaram alio indice de contaminagio, com frag
mentos de insetos em nlunero malor que 50, além
de fragmentos de larvas, larvas, ovos e nematoides.
Nio foram encontrados a venda na cidade de Sio
Paulo extrato ¢ catchup dessas duas marcas.

No exame do material ao microscdpio estereos-
copico, foram identificadas cabecas, patas, antenas
e asas de Insetos, mas 70% dos fragmentos conta-
dos estavam bastanle reduzidos, dificultando reco-
nhecer a parte do corpo do inseto a que ele perten-
cia. Esses pequenos fragmentos de varias regides do
corpo do inseto foram identificadoes através de ca-
racteristicas que 0s diferenciam do elemento vege-
tal, como aspecto de superficie, cor marrom, brilko
¢ presenca de finos espinhos, base de setas ¢ setas®,
A presenca de t8o pequenos fragmentos de insetos
ne produto final pode ser conseqii€ncia do processo
de industrializacio.

Para fragmentos de larvas, observou-se que a
maioy fregii@ncia de contaminacdo esteve na faixa
de 1 a 10, sendo o puré de tomate (37,2%) o mais
contaminado, seguido pelo extrate de tomate
(31,4%0) ¢ catchup (16,7%).

Extrato de tomate, puré de {omate ¢ catchup,
apreseniaram contaminagio com larvas, ovos € ne-
matdides, na faixa de 1 a 3, no total de 8 amostras
com larvas, 11 amostras com ovos € 4 amostras com
nematdides. Observou-se também que as maiores

percentagens de amostras contaminadas com larvas
€ ovos foram as de puré de tomate e, com nematdi-
des, as de catchup.

De acorde com a Tabela 2, verifica-se gque para
os trés tipos de produtos analisados a maior porcen-
tagem de amostras (61,8%) continham somente
fragmentos de insetos, 31,6% das amosiras apre-
sentaram fragmentos de insetos e de larvas, larvas,
ovos e nematodides, e apenas 6,6% das 152 amostras
analisadas ndo continham sujidades, estando em
condicdes higiénicas satisfatdrias.

Embora nag se tenha pesquisado sujidades visan-
do marcas ¢ sim tipos de produtos, foi possivel ob-
servar que as nove marcas de catchup analisadas
apresentaram pelo menos um tipo de sujidade, com
4 amostras (Tabela 2) de duas marcas, isenias de su-
jidades. O mesmo ocorreu para as treze marcas de
extrato de tomaie, com 6 amostras (Tabela 2) de
trés marcas, sem sujidades. Para o puré de tomate,
as 43 amostras estavam contaminadas (Tabela 2).

Segundo os resuliados obtidos, dever-se-ia con-
denar um grande niimero de produtos, uma vez gue
a legislagdo vigented? ndo apresenta limite de tole-
rancia para fragmentos de insetos.

Sugere-se uma modificacdo na legislacdo gue
atualmende exige auséneia de sujidades, estabele-
cendo-se um Himite de tolerdncia de até 20 fragmen-
tos de insetos emn 100 gramas de amostra para extra-
to de tomate, ¢ até 20 fragmentos de insctos em 200
gramas de amostra para pur de tomate e catchup,
devendo-se manter a exigénela de auséncia de sujida-
des para fragmentos de larvas, larvas, ovos e nema-
toides.

Com este limite de tolerdncia, o nfimero de amos-
tras em condigSes higiénicas satisfaldrias passaria
de 6,6% para 61,2% de amostras.

Pela alta porcentagem de contaminagio nos pro-
dutos analisados, sugerimos que o método acima
descrito seja wtilizado com maior fregiiéneia pelas
indistrias e pelos Laboratdrios de Sande Piblica,
para averiguar as condicfies higignicas dos produtos
de tomate.

RIALAG/646

SANTOS, M.C. & ZAMBON], C.Q. — Tomato paste, tomato puree and catchup: microscopic
avaliation and sanitary conditions. Rev. Inst. Adolfo Lutz, 48(1/2):69-73, 1688.

ABSTRACT: Samples of tomato paste, tomato puree and catchup were examined for
higienic conditions by microscopy. All samples were tested by using trap flask method. It was
found that 61,2% of the tomatfo paste sampies, 58,1% of the puree samples, and 61,8% of the
catchup samples had unsatisfaiory sanitary conditions for insect fragments. It was suggested that
the Brazilian Alimentary Codex be modified to tolerate a minimum rate of insect fragments.

DESCRIPTORS: tomato; tomato paste; tomato puree; catchup; microscopical filth

detection.
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RESUMO: Determinou-se a prevaléncia de infecelo por enteroparasitas em escolares, de
- ambos os sexos ¢ idade variavel entre 6 ¢ 16 anos, matriculados em escolas da rede de ensino
estadual, no bairre de Tabodo, municipio de Guaruthos {SP}, através do exame parasitologico de
fezes de amostra aleriéria ¢ estzatificada, constituida por 913 escolares. Todas as amostras de
fezes foram submetidas & téenica de sedimentacio espontdnea e, guando diarréicas ou com
consisténeia diminuida, foram também examinadas pelo método direto, Em ambas as técnicas
examinaram-se ldminas com ¢ sem coloracio por lugol.Os resultados revelaram as seguintes
prevaiénedas de infeco por enteroparasitas; Ascaris fumbricoides, #0,8%; Trichuris trichiura,
31,2%; Ancylostomidae, 1,3%; Strongyloides stercoralls, 0,4%; Enterobius vermicularis,
1,9%, Schisrasoma mansoni, 0,2%; Taeria sp., 0.2%,; Hymenolepls nana, 3,4%; Entamoebg
histolytica, 4,4%; Entamoeba coli, 11,5%; Gigrdia lamblia, 13,0% Iodamoeba biitschiii, 1,2%

e Endalimax nana, 14,7%.

DESCRITORES: Entcroparasitoses em escolares, prevaléncia, Guaruihos, $S3o Paule, Bra-

sif.

INTRODUGCAO

Parasitoses intestinais representam importante
fator de agravo 4 saude, em muitas areas do globo
terrestre, especialimente para criancas que, com fre-
guiéncia, estdo sujeitas a infecedes com maiores in-
tensidade e gravidade.

Nas regides em que a renda é mal distribuida,
resultando na existéncia de extensos segmenios po-
pulacionais submetidos a condigdes precarias de so-
brevivéncia, com conseqitente ingestdio insuficiente
de proteinas e calorias, a presenca de parasitas in-
testinais pode significar fator agravanie na ocorrén-
¢ia de desnutricdo, através de deplecio por diarréia

* Reslizado na Se¢do de Enteroparasitoses do Servige de Parasitologia do instituto Adolfo Lutz, S8o Paulo, SP.

** Do Instituto Adelfo Lutz.

*** Da Secretaria de Sande do Municipio de Guarulhos, SP.
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crénica’’ ou competigdo pelo alimento ingeridod e,
A concomiténcia de outras infecgdes indestinais, fa-
to comum nessas circunsiéncias, pode representar
agravo adicional que reforca a capacidade patogé-
nica de parasitas intestinais!,

Em paises com elevadas taxas de desenvolvi-
mento e que adotaram.mecanismios de ordem politi-
ca ¢ administrativa que garaniem nivel adequado de
hem-estar social ¢ econdmico 4 populagio, o papel
desempenhado por esteroparasitoses, Como agravo
4 sande, € pouco importante. Quando, paralela-
mente ao desenvelvimento econdmico, emprecnde-
ram-se campashas especificas de controle de parasi-
toses intestinais, através do {ratamenlo ermn massa
da populagdo, juntamente com outras medidas de
controlet?, verificou-se acentuada queda na fre-
giiéncia de gechelmintos infectando a populagao,
( Japdo é, atualmente, o methor exemplo do siner-
gismo enire desenvolvimento econdmico e agdes de
promocio 4 sadde, entre as guais o programa de
controle de geohelmintiases pode ser considerado
um modelo?s.

No Brasil, a situacio epidemioldgica das ente-
roparasitoses ndo se apresenta de maneira unifor-
me. Ao lado de extensas areas onde as fregiiéncias
de infeccdo sdo bastante clevadas®, encontram-se
regifes, como algumas localizadas no Estado de
Sao Paulo, onde tem-se notado tendéncia a gueda
na parcela de individuos infectados por geohelmin-
tos, ao longo dos dltimos vinte anosss. Tal tendén-
cia é particularmente acentuada nas regides onde o
processo de desenvolvimento melborou as condi-
¢Oes de saneamento ¢ abastecimento de dgua, espe-
cialmente algumas situadas na érea metropolitanada
Grande Sdc Paule', Todavia, a heterogeneidade
que caracteriza os modos de ocorréncia das entero-
parasitoses em nosso pais, revela-se também na Re-
gido Metropolitana da Grande Séo Paulo, determi-
nando, em alguns municipios, ocorréncia de parasi-
toses intestinais em nivels bastante elevados, como
no ¢aso de Guarulhos, municipio limitrofe & Capi-
tal.

Em raziio da importincia gue parasitoses in-
testinais (ém como fatores de agravo a satude de es-
codares no municipio de Guaruthos, decidin-se ava-
fiar a possibilidade de controlar a transmissdo de
geohelmintos, através do tratamento especifico em
massa de criangas gue fregilentavam escolas de pri-
meiro grau, localizadas nesse municipio, no bairro
de Tabodo. Etapa inicial do trabalho consistiu na
determinacio da preval®ncia de infec¢do por ente-
roparasitas entre esses escolares, cujos resultados
constituern objeto da presente publicacdo.

MATERIAL E METODOS

A area escolhida para o levantamento parasi-
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toldgico, e posterior tratamento em massa de esco-
lares, foi o bairro de Tabodo, localizado na perife-
ria do municipio de Guarulhos, componente da Re-
gido Metropolitana da Grande Sao Paulo.

O bairro do Tabodo situa-se a cerca de 10 km
do centro urbane de Guaruthos, ao qual esta ligado
por uma (nica via de acesso e tem seus limites mar-
cados pelo correge Tabodo. As habitagdes do bair-
ro, em sua maioria, sdo precdrias, do tipo “‘em-
brido’’. Ndo ha infraestrutura de esgoto na arca ¢
apenas cerca de 70% das edificagdes sdo servidas
por agua encanada.

De acordo com projegdes do Censo Demogréfi-
co, realizado em 1980, estima-se em 34,417 habitan-
tes a populagio do bairro do Tabo#o na época do
levantamento e em 13.735 o ntmero de criancas
com até 14 anos de idade. O nimero de alunos com
idade entre 6 ¢ 13 anos, matriculados nas seis esco-
las mantidas pelo Estado na drea, era 9.167,

Através do processo de amosiragem, em junho
de 1984, soricaram-se classes nas seis escolas exis-
tenies na area, de forma a coastituir-se amosira
alcatoria e estratificada por congiomerado da po-
pulaciio escolar, estando representadas as oito sé-
ries componentes do primeiro grau. Como mostra a
tabela 1, foram sorteadas, ac todo, 31 classes de au-
la, perfazendo 1.030 alunos matricuiados, dos
quais 913, com idade variavel entre 6 ¢ 16 anos, tive-
ram suas fezes examinadas. O tamanho calculado
para a amostra ser adequadamente represeniativa
do universo escolar da area foi de 800 a 1.000 alu-
nos.

Arravés de reunides preliminares obteve-se a
colaboracio do corpo docente e administrativo das
seis escolas para o levantamento e posterior trata-
mento a ser realizado. Por intermédio das professo-
ras das classes sorteadas, foram distribuidos reci-
pientes adequados para a coleta de fezes aos aiunos,
devidamente ideniificados e, em data agendada,
procedeu-se a0 recolhimento das amostras, imedia-
tamente encaminhadas & Secio de Enteroparasito-
ses do Instituto Adolfo Lutz,

TFodas as amostras de fezes encaminhadas ao
laboratério foram examinadas através da técnica de
sedimentagdo espontfnea; quando diarrdicas ou
com consisténcia diminuida, realizou-se. também
exame pelo método direto. Ambas as técnicas fo-
ram examinadas com € sem coloragio pelo lugol.

RESULTADOS

A tabela 2 sumariza as prevaléncias de infec-
¢80 por helmintos ¢ protozoérios enteroparasitas
nas 913 amostras examinadas.
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TABELA 1

Distribuicdt dos 913 escolares submetidos o exames parasijolégicos de fezes, conforme escolas do bairro de
Tabodo, Guarulhos, SP, junho de 1984,

Escolas N© classes NO alanos N@alunos

) : sorteadas matriculadas examinados
Prof. Flinic P. Braga 5 175 175
Profa. Maria A, Soave # 253 230
Profa. Flavia X. Arantes 4 138 its
Fardim Belvedere 6 265 153
Prof. Milton Cernach & 260 190
Profeito Rinaldo Pol 2 59 30
Total 31 1.030 913

TABELA 2

Prevaléncia (%), por faixa erdria, de infecgdo por enteroparasitas em escolares do bairro do Tabodo, rmunicipio
de Guaruthos, SP, juntio de 1984,

Prevaléncia (%) por faixa etdria

Enteroparasitas

6 - 10 anos 11 e +anos Totaj
Ascaris lumbricoides 41,1 40,6 40,8
Trichuris trichiura 353 26,2 31,2
Ancylostomidae 0,8 1.9 i3
Strongyloides stercoralis 0,6 0,2 0,4
Enterobius vermicularis 2,6 1.0 i,9
Schistosoma mansoni - 8,2 0,2
Taenia sp. - 0.2 0,2
Hymenolepis nana 2.8 4,2 3.4
Entamoeba histolviica 4.8 34 4.4
FEntamoeba coli 17,3 17.8 17,8
Giardia lamblia 14,7 8.6 13,0
Jodamosba bltschiii 1.0 1.5 1,2
Endoliriax nana 16,7 12,2 14,7
Total de examinados 504 409 913

DISCUSSAQ

Em diversas ocasiGes, ao longo das Gltimas dé-
cadas, procurou-se estudar a fregiincia de infeccio
DOT CALETOPArasitas, jJuniamenie com ouires aspec-
105 epidemioldgicos, eni segmentos da populacio
residente no Estado de Sdo Paulose.789,10.15,14,16,38,
Sao raros, entretanto, trabathos que avaliem o
comportamenio epidemiologico de parasitoses in-
testinals em amostras representativas da popula-
edo. Constituern, assim, excegdes os trabalhos de
NUSSENZVEIG et aliiie e MONTEIRO et aliit,

Mo primeiro desses trabalhos, NUSSENZ-
VEIG et alii’s, no inicio da década de 80, estudaram
amostra representativa dos escolares matriculados
erl escolas mantidas pela Prefeitura do Municipio
de Sdo Paulo, restringindo-se, todavia, aos alunos
que estavam ingressando na primeira série do pri-
meiro gray, atingindo, consegiientemente, criangas
com 7 anos de idade. No segundo trabaltho, MON-
TEIRO et aliii4 analisaram a importancia de parasi-
toses intesiinais e amosira aleatdria e estratificada
de criancas, na faixa etéria de 0 a 59 meses, residen-
tes no municipio de Sdo Paulo.
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Merecem, ainda, mengdo especial os trabathos
publicados por CORREA et aliiv, em 1954, CHIEE-
FI et gliit, em 1982, ¢ CHIEFFIS, em 1986, que,
embora ndo analisem amostras probabilisticas
da populagdo, realizaram ntmere suficientemente
grande de exames, fato que permite obter idéia
aproximada da dimensdo que o problema das ente-
roparasitoses assuine nos segmentos populacionais
examinados.

Pela razdes exposias, aumenta o INteresse em
relacdo aos dados do presente trabalho, uma ver
que dadas as caracteristicas da amostra examinada
e 0s cuidados tomados em sua escolha, os resuita-
dos obtidos expressam, aquela data, o comporta-
mento epidemioldgico de enteroparasitas para o
segmento de criancas e jovens, com idade entre e
15 anos, residentes em Guaruthos, municipio inte-
grante da Regido Metropolitana da Grande Sédo
Pauio.

Os resultados, reproduzidos na tabela 2, indi-
cam elevados indices de prevaléncia de enteropara-
sitoses entre 0s escolares de Guaruthos, com desta-
que para infeccdes por Ascaris lumbricoides, Tri-
churis trichiura e Giardia lamblia, que tepresentam
as espécies mais freqlientes em nosso melodn i,

Quando esses resultados sdc cotejados aos in-
dices de parasitismo revelades nas amostras habi-
tualmente examinadas pelo Instituto Adolfo
{utzs4, nota-se semelhanga entre as freqiéncias de
giardiase e niveis mais elevados de parasitistno por
A fumbricoides ¢ T. trichiurg entre o¢ escolares de
Guarulhos. £ necessario ressaltar, entretanto, gue
os indices de parasitismo por esses helmintos encon-
irados nas publicagbes de CHIEFFI er alij¢ e
CHIEFFIS, referem-se a exames realizados na Se-
¢ao de Enteraparasitoses do Instituto Adolfo Lutz,
computados na maioria da vezes, sem levar €m con-
sideracdo a faixa etaria dos examinados,

As prevaléncias de ascaridiase e tricurfase reve-
fadas entre os escolares de Guarulhos aproxi-
mam-se, por outro lado, dos indices verificados por
NUSSENZVEIG et alit™ entre escolares, com 7
anos de idade, do municipio de 530 Paulo e das fre-
gléncias encontradas em regides do interior do Es-
tado, em oulros levantamentos$ s,

E interessante, ainda, chamar atenglo para o
fato de que os dados do presente wrabalho coinci-
dem com os obtidos por CORREA & TAUNAY Y,
em 1943, para a fregiiéncia de parasitismo por As-
caris fumbricoides, entre criancas com 7 a 14 anos,
residentes no municipio de Sdo Paulo, Entretanto,
notam-se significativas diferengas entre as freqiién-
cias de infecgdo por Ancilostomideos e 7. trichiura,
encontrados por esses autores'® em, respectivamen-
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e, 33% ¢ T8% das amosiras examinadas. Desia-
ca-se, especialmente, nessa comparacdo a gueda na
prevaléncia de infeccdo por Ancilostomideos, situa-
¢io verificada em apenas 1,3% das amostras exami-
nadas em Guaruihos, correborando dados gue vém
indicando tendéncia 4 Gueda na freqiéncia de infec-
¢80 por Anciiostomideos no Estado de Sio Pau-
io%4, nas litimas décadas, provavelmente em conse-
giléncia de processo de urbanizacio e methoria nas
condigdes gerals de vida da populacio. Situacio se-
melhante foi assinalada na Venczuela, ap6s o inicio
da exploracao petrolifera.

Merece destaque, ainda, a prevaléncia de in-
fecedo por Entamoeba histolytica observada entre
escolares de Guarulhos. Revelada em 4,4% das
amostras examinadas a presenca deste protozodrio,
ac lado da elevada prevaléncia de infecgdo por
Guardia lmbiia (13%), representa importanie fon-
te potencial de agravos 4 satde dessas criangas.
Convém destacar que, embora a freqiéncia de giar-
diase no presente trabalho se assemelhe & habitual-
mente verificada na area da Grande Sdo Paulo ¢,
particularmente, a diagnosticada para a2 mesma fai-
Xa ¢taria entre criangas residentes em S3o Caetano
do Sulé, a prevaléncia de amebiase obtida em Gua-
ruthos superou a encontrada pesses mesmos locais,
fato que os dados de NUSSENZVEIG el aliiié, no
Municipio de S3o Paulo corroboram. Tal situagéo,
juntamente com as prevaléncias elevadas de infec-
cio por A. lumbricoides e T. trichiura, provavel-
mente se deve as mas condigdes de saneamento que
caracterizam o municipio de Guaruithos e, particu-
larmente, nesse municipio, o bairro de Tabodo.

Analisando a tabela 2 verifica-se inexisténcia
de variacBes na prevaléncia de A. fumbricoides,
conforme a faixa etéria das criangas examinadas. A
mesma siluacdo ndo se repete com relacdo as preva-
18ncias de infecgdo por T, richiura ¢ G.lambiia. Es-
pecialmente nesse iltimo caso, observou-se nitido
decréscimo na prevaiéncla com a elevagdo da faixa
etaria. Tais resultados reproduzem, a grosso modo,
0s padrdes de infecgo encontrados em outros mu-
nicipios da Regido Metropolitana da Grande Sao
Paulos,

Com relacio a £, histolyvrica encontrou-se indi-
ce de prevaléncia mais elevado no grupo de criangas
com idade variavel entre 6 ¢ 10 anos, ao contrario
do que costuma ser assinalado na lieratural 647,

Finalmente, merece referncia a inexisténcia
de casos de infeccdo por Schistosoma mansoni en-
tre as criangas menores, fato que, juntamente com
a taxa pouco significativa encontrada no grupo com
mais de 10 anos de idade, sugere possibilidade re-
mota de ocorréncia de transmissdo autoctone dessa
endemia, na area examinada.
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ABSTRACT: The prevalence of infection by intestinal parasites among schookhildren,
aged 6 to 16 years oid, and living in Tabodo district, Guarulhos municipality (Sao Paulo State,
Brazil) was determined, by stool examination of random and stratified sampie of 913 individuals.
All faecal samples were examined by spontancous sedimentation technique and, when diarrheic,
alsc by the direct smear method, with and without the use of iodine staining. The following
prevalence rates of parasitic infection were found: Ascaris lumbricoides, 40.8%,; Trichuris
frichiura, 31.2%; Ancylostomidae, 1.3%%; Strongyioides stercoralis, 0.4%; Enterobius
vermicularis, 1,9%0; Schistosoma mansoni, 0.2%;, Taenia sp., 0.2%; Hymenolepis nana, 3.4%;
Entamoeba histolytica, 4.4%; Entamoeba coll, 17.5%; Giardia famblia, 13.0%; lodamoeba

Britschlii, 1.2% and Endolimax nang, 14.7%.
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RESUMO: Aflatoxina B, foi identificada ¢ quantificada por cromatografia em camada
delgada em 666 amostras de produtos alimenticios e 3068 amostras de ragdes animais exposias a0
consumo no Estade de Sio Paulo e em varias outras regides do Brasil. Foi detectada aflatoxina
B, em 3,39% do total das amosiras analisadas, com concentragdo superior a 30 ug/Kg (ppb), gue
& ¢ limite tolerado pela legislacgo brasileira. Os resultados foram expressos em tabelas.

DESCRITORES: afiatoxina B, determinacdo em produtos alimenticios e ragdes animais;
produtos alimenticios, determinacio de aflatoxina B, ragdes apimais, determinacio de
aflatoxina By; cromatografia em camada delgada.

INTRODUCAO

A partir do momento em que a aflatoxina B, foi
constatada como a causa da doenga animal conhe-
cida por ““Turkey X, responsavel pela morte de
peruzinhos na Inglaterra, em 1960, formou-se uma
verdadeira frente de especulacio cientifica em tor-
no do problema das micotoxinas.

Em geral, as aflatoxinas sdo produzidas pelos fun-
gos Aspergitlus flavus e A. parasiticus, mas tam-
bém podem ser produzidas por outros fungos rela-
cionadoes com a deterioraggo de alimentos e ragdes.
Além da B, as aflatoxinas B,, G, e G, j& foram en-
contradas em varios tipos de cereais € produtos ali-
menticios?,

Segundo a literatura, a aflatoxina B, & considera-
da como um dos mais poderosos hepatotdxicos ¢
um potente carcinogénico quimico®s.7.8,

Foi constatada akta incidéncia de hepatoma hu-
mano em zonas tropicais do Kénia, Mogcambigue,
Swaizildndia e Taildndia, onde 0s habitantes estdo
expostos & ingestdo regular de alimentos contami-
nados®. Por outro lado, a diminuigdo de carcinoma
hepatocelular entre os mineiros de ouro da Africa
do Sulteentrea populaciio da provincia de Inhambe-
be, Mogcambigue!s, foi relacionada com a reduciic
do consumo de alimentos contaminados por mico-
toxinas. ’

O Brasil, devido a seu clima tropical, propicia
condigdes ideais para a proliferacio dos fungos res-
ponsaveis pela producdo das aflatoxinas’®is, Além
disso, sendo um pais em desenvolvimento, as condi-
¢Bes inadequadas de plantio, colheita, secagem,
transporte e armazenamento de produtos agricolas,
favorecem a contaminacdo por fungos toxicogéni-
cos4,

* Realizado na Secdo de Quimica Bioldgica do Instituto Adolfe Lutz, 840 Paulo, 5P.

** Do Instituto Adolfo Lutz,
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O Instituto Adoifo Lutz, vigilante em preservar a
saiide da coletividade e também como sede do Cen-
tro Colaborador do Programa Copjunto
FAO/OMS para ‘“monitoramento’ de contami-
nantes em alimentos e ragbes, controla periddica-
mente a variagio dos niveis de aflatoxinas em ali-
mentosthiz g,

Considerando a necessidade de dados sistemati-
cos para avaliar o indice de contaminacdo e, conse-
gilentemente, a sanidade dos alimentos ¢ racbes,
propusemos estudo para verificar a ocorréncia de
aflatoxina B, em produtos consumidos no Estado
de 830 Paulo ¢ em outras regides, no periode de
1980 & 1987, como subsidio as autoridades governa-
meniais.

MATERIAL E METODO

Foram utilizadas 666 amostras de tipos variados
de alimentos: leite em po, biscoito de chocolate, ca-
fé, castanha de caju, castanha do Para, farinha de
mandioca, farinha de trigo, germe de {rigo, farinha
de rosca, pimenta do reino, aveld, guarana, coco ra-
lado, nozes, banana desidratada, arroz, aveia, fei-
jdo, mitho ¢ soja ¢ 308 amosiras de ragBes animais
para a determinacio de aflatoxina B,, perfazendo
um total de 974 amostras.

As amostras analisadas foram colhidas no co-
mércio e em indastrias alimenticias pelo Servico de
Fiscalizagdo da Divisdo de Alimentacio Piblica,
atualmente Cenire de Vigilincia Sanitaria da Secre-
taria de Estado da Saide, e enviadas ao instituio
Adoifo Lutz para analise fiscal. Além disso, outras
amostras foram remetidas por empresas para anéal-
se de orientagdo, no periodo de 1980 a 1987.

O método empregado para andlise fol o descrito
nas Normas Analiticas do Instituto Adolfo Lutzle,
A identificacdo e quantificaciio das aflatoxinas fo-
ram feitas por cromatografia em camada delgada.
Utilizou-se para desenvolvimento do cromatogra-
ma as seguintes fases moveis: benzeno-acetato de
etila~etanol{60:38:2) ¢ cloroférmio-acetona(90: 10),
conforme o tipo de amostra analisada. A guantifi-
cacio foi efetuada pelo método da comparacio vi-
sual da intensidade de fluorescéncia da amosira
com a do padrdo!’,

RESULTADOS

As tabelas 1, 2 e 3 demonstram a ocorréncia de
aflatoxina B, nas amostras analisadas.

Os teores de aflatoxina B foram expressos em
ug/ke(ppb), e o ndo aparecimento de fluorescén-

TABELA ]

Niveis de aflatoxina By em produtos alimenticios, no periodo de 1980 ¢ 1987

00 o 0o Média das Variagio

:;; é;iii AMostras amaostras amostras ‘3’;‘;;::;2: Minimo | Miximo
Ane N.D.* =30 Hglke <30 efke p@/kg \ xligfkg Halkg
1980 38 28 4 6 28,5 80 56,0
1981 43 43 h! 8,0 8.0 8,0
1982 39 39 - -
1983 48 48 -
1984 239 231 4 4 6713 8,0 32660
1985 91 83 & 8.4 8,0 B,
1986 105 163 2 8.0 8,0 8.0
1987 58 55 1 2 26.5 11,0 33,0
Total 666 632 g 25

* N.D. - ndo gparecimento de fluorescencia no cromatograma,

Limite de detecgdo do método: 8.0 pg/ks.
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TABELA 2

Niveis de aflatoxina By em rages animais, no periodo de 1980 a 1987

n¢ n? no Y Média das Variagdo

Ano a;:;?)iﬂds amostras amostras amostras amostias i i

N.D.* >30pugke | <30 ug/kg ug/kg ug/ke re/kg
1980 7 7 - - . -
1981 10 9 - 1 8 8 8
1982 23 21 2 - 33,5 32,0 350
1983 36 28 8 - 4338 50,0 720,0
1984 81 72 6 3 13,0 8,0 3300
1985 62 57 5 - 183,4 1390 2130
1986 37 35 1 1 245 8,0 40.0
1987 52 47 2 3 43,4 11,0 67,0
Total | 308 276 24 &

*N.D. == ndo aparecimento de fluorescéncia no cromategrama.
Limite de detecgdo do métode: 8,0 ug/kg.

TABELA 3

Valores de aflatoxina By em podutos alimenticios e ragOes animais, no periodo de 1980 a 1987

Amostras analisadas

Aflatoxina By | Aflatoxina B, Aflatoxina By
N <30 Mike > 30 ug/kgt*
Tipo 1o
n? % n® % n® % Meédia das amostras
positivas
(acima de 30 rg/kg)
Produtos Alimenticios | 666 | 632 94,89 25 3,75 9 1.35 6170
Rag¢Oes animais 308 276 89,61 8 260 1 24 7,79 241,2
Total 974 G08 93,22 33 3,39 33 3,39 3437

* N.D. = ndo aparecimento de flucrescéncia no cromatograma.
% A legislagdo brasileira fixou a tolerncia de 30 pg/kg (ppb) para as afiatoxinas calculada pela soma dos contel-
dos das aftatoxinas B; e G .
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cia no cromatograma ol representado pela abrevia-
tura N.D.(ndo detectada).

DISCUSSAD

Observa-se na tabela 3 que foi detectada aflatoxi-
na B; em 3,38% das 974 amostras analisadas, numa
concentracdo superior a 30 ug/kg; sendo o teor
médio, de 343,7 ug kg, muito superior ao limite
tolerado pela legislagdo brasileira?.

Be acordo com a tabela 1, onde se resume a anéli-
se de 666 amostras de produtos alimenticios, 9
amosiras apresentaram-se contaminadas. O nivel
méximo de aflatoxina B, detectado foi 3200 pg/kg
em wma amostra de mitho procedente da regiao Sul
do pais, provando mais uma vez que alguns produ-
tos sa0 mals suscetiveis do gue outros  contamina-
¢lio por aflatexinas.

A tabela 2 mostra os nivels de aflatoxing B, em
308 amostras de ragdes animais, onde estdio inclui-
das as tortas ¢ os farelos.

Foi detectada aflatoxina B, acima de 30ug/kg,
em 7,79% das amostras analisadas. A média dos
teores de contaminacio destas amostras foi de
241,2 ug/kg (tabela 3).

Em 1980, SABINO! reportou a variagdo dos ni-
veis de aflatoxina B, em alimentos e ragdes animais
no periodo de 1971 a 1979, Comparando os resulta-
dos obtidos, observamos uma concordincia nos ni- -
veis de contaminacdo por aflatoxina B,, variando
de ano para ano. Apesar de ter encontrado aflatoxi-
na B, numa porcentagem relativamente baixa de
amostras analisadas, o teor médio de 343,7 ug/kg
esta muito achna da tolerdncia maxima fixada pela
legisiacdo brasileira, 0 que & motive de grande preo-
cupacio para a sande coletiva.

CONCLUSAO

E necessario manter um controle continuo e siste-
matico sobre as condigGes higinicas das matérias
primas utilzadas na fabricacdo de alimentos e ra-
¢hes, evitando a industrializagio com material con-
taminado.

Devemos alertar e conscientizar os Orgaos gover-
namentais sobre 0s efeitos téxicos causados pela in-
gestiio de produtos contaminados por micotoxinas,
para assegurar a satde da populagio. 56 o levanta-
mento de dados analiticos poderé prevenir proble-
mas gue, nfo se manifestando de imediato, pode-
réo ser irreparaveis.

RIALAG/648
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ABSTRACT: Thin-layer chromatography was employed to  determine the amount of
affatoxin B 1 666 samples of foodstuffs and 308 samples of animal feeds exposed for
consumption in 380 Paulo State and in various areas of Brazil. In 3,39% of the $74 analysed
saimples, aflaicxin B, were detected in concentration higher than thosc tolerated by pertinent
Brazilian legistation. The results were showed in tables,

DESCRIPTORS: aflaioxin B, determination in foodstuffs and animal feeds; foodstuffs,
determination of aflatoxin By animal feeds, determination of aflatoxin B thinlayer

chromatography.
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BARRETO, H.H.C.; INOMATA, O.N.K. & LARA, W_H. — Bifenilas policloradas em 6ieos
minerais usados em transformadores. Rev. Inst. Adolfo Lurz, 48 (1/2): §7-92, 1988.

RESUMO: Nos ultimos 40 anos, em varios patses, entre gles o Brasil, dleos minerais consti-
tuidos por Bifenilas Policioradas (PCBs) foram usados em transformadores. Ha alguns anos, en-
tretanto, evidéncias indicam que os PCBs sdo itdxicos € que foram dispersados no meio-
ambiente. Com a finalidade de verificar ¢ monitorar a presenca de PCBs no Brasil, analisamos
150 amostras de $leos minerais de transformador colhidas em diversos Estados da federagio. Os
resultados mostraram que 66,7% das amostras tinham niveis de PCBs, em Arocler, inferiores a
50 mg/kg ¢ 33% apresentavam nivels de até 782 x 10 mg/kg.

DESCRITORES: 6lecs minerais, determinagdo de bifenilas policioradas; bifenilas

policloradas em Gleos minerais.

INTRODUCAQO

As bifenilas policloradas (PCBs) so manufatu-
radas pela cloragdo progressiva do fenilbenzeno na
presenga de um agente catalizador, ¢ foram regis-
tradas com uma variedade de marcas, tals como
Arocior {EUA), Kanechlor (Japdo), Phenochlor
{Franga}, Chlofen (RFA), Sovol (URSS) e Fenchlor
{Italia)is,

Os produtos de marca Aroclor, também conheci-
dos por Askarel, fabricados por Monsanto {(Day-
ton, Ohio/EUA), s8o comercializados com os ni-
meros: 1221, 1242, 1248 ctc. Os dois primeiros
algarismos representamn a classe quimica, corres-
pondente as hifenilas, e os dois aitimos, a porcenta-
gem de cloro no produto!s; assim, Aroclor 221 re-
presenta uma bifenila policlorada contendo 21% de
cloro.

A producdo comercial de PCBs comecou em
1926 e por um periodo de aproximadamente cin-
glienta anos, esses produtos foram manufaturados
nos Estados Unidos ¢ em outros paises®, O seu valor
para a industria estd ligado &s suas propriedades de
resistdneia ao calor, nfo inflamabilidade, baixa
pressdo de vapor e alta constante diefétrica, sendo
largamente usados em plastificantes, retardantes de
chamas, oleos isolantes, etc,8.1%15, Bntretanto, devi-
do a problemas de poluicdo ambiental e devido a
sua a¢&o toxica, a producio de PCBs foi restringida
nos Gltimos anos, sendo permitida somenie a sua
aplicacdo em sistemas fechados!.i4.15,

Outro problema que tem preocupado as autori-
dades ¢ os usuarios de PCBs, € o descarte ¢ a des-
truicdo desta substdncia, que necessita de um cuida-
doso confrole na sua incineragio .12, pois caso con-
trario poderdo ser formadas, durante a combustio e
a pirdlise, substdncias como os dibenzofuranos po-

* Realizado na Segio de Aditivos e Pesticidas Residuais do Instituto Adoifo Lutz, S0 Panlo, §.P. Apreseniado no 52
Congresso Brasileiro de Toxicologia, Salvador, Bahia, 1987,

** Do Instituto Adolfo Lutz,
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liclorados ¢ dibenzo-p-policloradas que so mais
tGixicas gque 05 PCBs™ 15,

Em 1976, no 1? Congresso de Toxicologia, LA-
RA! apontava os probdernas relacionadoes com o
uso de PCBs e soliciava medidas para 0 seu contro-
ie. O uso e a comercializagio de PCBs foram regula-
mentados no Brasil em 1981; e em 1983, através de
uma instrugdo normativa, a Secretaria do Meio
Ambiente disciplinou as condigdes de seu manu-
selo, transporie € armazenameni o4, Com essas me-
didas, surgiu a necessidade de substituir os PCBs
dos transformadores por outros produtos que ndo
acarretassem problemas para o meio ambiente. En-
tretanto, apos sua retirada, feita através da drena-
gem e seguida de lavagem com solventie orgénico,
persiste um residuo gue se mistura com O nNOVO pro-
duto isolante cujo valor pode ultrapassar os limites
de tolerdncia estabelecidos em outros paisess ¢, pois
no Brasil inexiste legislacio pertinente ao assunto.

Com 0 objetive de verificar a realidade brasileira
frente a este problema e com a preocupacdo de pre-
servar ¢ meio ambiente, fol proposto um estudo pa-
ra conhecer o¢ niveis de PCBs em Oleos isolantes de
transformadores utilizados em alguns Estados do
territério nacional,

MATERIAL E METODO
Muaterial

Foram analisadas 150 amostras de ¢leo isolante,
proveniente de varnios Estados brasileiros.

Eguipamenios

I} Coluna cromatografica de 1 cm de didmetro
interno, contendo 4,5g de silica desativada com 3%
de dgua.

2) Cromatografo a gaés Varian Aerograph
2100-00, equipado com detetor de captura de elé-
trons, fonte de tritium ¢ coluna de vidro de 174" de
didmetro interno e |,8m de comprimento com fase
estacionaria: 5% Ov 210 em Chromosorb Q,
80-100 mesh, nas seguinies condicdes: temperatura
da colupa 200°C, temperatura do detetor 225°C,
temperatura do injetor 210°C e fluxo de nitrogénio
30 ml/min.

3y Cromatografo CG 370, equipado com detetor
de captura de elétrons com fonte de tritium e coluna
de vidro de 1/4” de didmetro interno e 1,8m de
comprimento com fase estacionaria 1,5% Ov 17 +
1,95% Ov 210 em Chromosorb Q, 100-120 mesh
nas seguintes condigdes: temperatura da cohina
206°C, temperatura do detetor 230°C, temperatura
do injetor 212°C e fluxo de nitrogénio de 40
ml/min.
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Mérodo

Foi usado o méodo do EPA? (Environmental
Proteciion Agency) com mwodificacdes na tomada
da amostra e na utilizacfo da coluna de sihca para
purificacdo do extralo orgdnico obtide no trata-
mento da amosira com nivel de deteccio de PCBs
de 2 mg/kg no oleo:

Pesar 0,1g da amostra em tubo graduado de 10
mi, com tampa. Adicionar 3 ml de hexana, grau
residuo, agitar e cologar 0,1 ml de acido suiftrico
p.a. concentrado. Fechar, Agitar vigorosamente ¢
deixar decantar por 5 minutos. Retirar a fase hexéni-
ca com pipeta Pasteur e repetir a extracio duas vezes
cont porgdes de 3 mide hexana. Reunir osextraiose
concentrar ao volume de 3 mi com corrente de ni-
trogénic, Lavar com dgua e transferir a camada or-
génica para outro tubo graduado. Completar o vo-
lume a 5 mi, com o mesimo soivente, e injetar no
cromatdgrafo nas condicdes pré-estabelecidas, Se o
CrOMAtoOgrama apreseniar iIMpurezas, passar o ex-
trato obtido ent coluna cromatogréafica contendo si-
lica. Eluir com 30 mi de hexana, Concentrar em ro-
lavapor e transferir para tubo graduado. Comple-
tar o volume a 5 mi e injetar no cromatdgrafo 4 gas.

Fazer prova em branco dos reagentes, assim co-
Mo 03 testes de recuperagdo com padrdes de Aro-
clor 1242, 1248, 1254 e 1260, adicionamos isolada-
mente a 0,Ig de uma amostra de dleo mineral iso-
lante isento de PCBs, conforme tabela 1, proceden-
do a extragio como descrito acima.

Calcular a concentragdo através da somatoria
das areas de guatro picos apresentados ne cromato-
grama registrado, comparados com a dos padrdes
nas mesmas condigdes,

RESULTADOS E DISCUSSAD

As figuras £,2,3,4 mostram 0§ cromatogramas
dos Aroclor 1242, 1254, 1248 ¢ 1260 ¢ 0s picos que
foram usados para os caleuios. Coluna utilizada:
1,5% Qv 17 + 1,95% Qv 210 em Chromosorb Q.

Nas amostras analisadas foram detectados niveis
bastante diversos de Aroclor, sendo que 66,7%
apresentaram valores abaixo de 30 mg/kg ¢ as res-
tantes, concentracdo até um méximo de 782 x 163
mg/kg.

Como a legislagdo brasileira ndo estabelece Hmi-
tes de residuos de PCBs em 6leos isolantes, ¢ devido
4 necessidade de analisar os dados experimentais
obtidos, reportou-se 4 legislacdo americana, que [i
xa o valor de 50 mg/kg, como Hmite maximo teolera-
do (tabelas 2 e 3). Os resultados elevados, indicam
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TABELA 1

Recuperapdo de padrdes de Arocior adicionados {soladamente ao 6lec mineral isolunite

o Concentragdo Recuperagio Recuperagdo
Padrio (stgfmi) %) média (%)
. 0,42 87
Aactor 0.85 95 93
1,76 37
. 0,25 87
f‘;g‘g“” 0,50 75 87
1,00 98
. 0,26 85
Doetor 0.50 84 84
- 1,060 82
. 0,31 112
‘?;ggler 0,62 100 100
1,25 89

TABELA 2

Niveis minimos e mdximos de Aroclor, abaixo de 50 mgfky, detectados nas amostras de dleos isolanies analisadas

. Minimo Maximeo
tipo {mg/kg) (mg/kg)
Aroclor 1242 £*) 3.0
Aroclor 1248 3.0 321
Aroclor 1254 30 46.3
Azoclor 1260 340 44,0

{*) Valor abaixo do limite de sensibilidade do método.

TABELA 3

Nivels minimos e mdximos de Arvoclor, acima de 30 mgikg, derectados nas amostras de Sleos isolantes analisadas

Minimo Maximo
Eipo (mg/kg) {mg/kg)
Areclor 1242 81 0lx wj
Araclor 1248 30 i,5x1G
Aroclor 1254 91 28,8 % 107
Aroclor 1269 22 787 x 107

gue a possivel troca do dleoisolante 4 base de PCBs,
originalmente presente no transformador, per ou-
tro produto isolante, ndo foi tecnicamente adegua-
da, ou, ainda, que a sua substituico fol realizada
com dleo contaminado com bifenilas policloradas.

A tabela 4 mostra a fregiiéncia dos diferentes ti-
pos de Aroclor nas amostras analisadas. A maior
porcentagem de amnostras positivas, isto é, nas
quais se detectou a presenga de PCBs, continham
Aroclor 1254, que fora a bifenila policlorada mais
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TABELA 4

Fregiiencia de Areclor em 150 amostras de olees isolantes analisadas

Tipo de PCBg

Amostras
positivas {%)

Arocior 1242
Aroclor 1248
Aroclor 1254
Aroclor 1260

1,33
1,33
25,33
41,33

usada no passado, e Aroclor 1260, que a substituiu
até a proibicdo da fabricacdo de dlecos isolantes com
PCRs,

CONCLUSAQ

Em vista dos resultados encontrados & necessario
que os orgdos administrativos regulamentem, como

em outros paises, os niveis méaximos de PCBs em
tleos isolantes usados em capacitores e transforma-
dores,

Além disso, ¢ urgente a vigilincia e a fiscalizaclo
da troca desses dleos, e principalmente de seu des-
carte, antes que se manifestern graves problemas
ecoldgicos em nosso ambiente.
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BARRETO, H.H.C.; INOMATA, O.N.K. & LARA, W.H. — Polichlorinated byphenyls in
mineral ol for transformers, Rev, Inst, Adolfo Luiz, 48 (1/2):87-92, 1988,

ABSTRACT: Oils of transformers may contain poivehlorinated biphenyls (PCBs). They
have heen used in Brazil and elsewhere during the past 40 years for several industrial and
consumer aplications. During the last years, it has been accumulated evidence 1o indicate that
PCBs are widely dispersed throughout the environment, and that they have ecological and
toxicological effects. In this paper 150 transformer mineral sampies from various states of
Brasi were collected 1o monitor PCBs, The analysis showed that 66,7% of samples had levels of
PCBs in Aroclor lower than 50,00 mg/kg, and 33,0% of the levels were up to 782 x 103 mg/kg.

DESCRIPTORS: Qiis, mineral,
polichiorinated biphenyls in oil, mineral.
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RESUMO: Estudamos o mecanisme da reagfo de Jaffé para a determinagio da creatinina
humana, utilizando os métodos cinético ¢ ponto-final. Foi analisada a magnitude de
interferéncia nas constantes fisicas (tempo e temperatura de incubacio) e no equitibrio da reagio,
obtendo-se valores subestimados a 25°C nos 2 metodos estudados. Os resultados a 36°C sdo
coerentes com os valores de referéncia descritos na Beratura, A hiperglicemia interfere mais
significantemente na reagio de ponto-final, elevando os resultados de creatining a partir de 290
mg%. O método cindtice mostrou-se bastante eficaz na dosagem da creatinina sérica
discriminando valores sem interferénciz de substdncias redutoras e com reprodutibilidade
compativel as melhores téenfeas laboratoriais,

DESCRITORES: creatinina no soro humano, dosagem; Reagio de Jaffé; métode cinético;

método de ponto-final; interferentes.

INTRODUCAO

As determinactes da creatinina sérica sdo fre-
quentemente usadas para a avaliacdo do progresso-
das doengas renais, Esta dosagem fornece um me-
lhor indice da funcdo renal em relacdo & uréia, visto
que ¢ pouco afetada pela dieta, taxa metabdlica e
volume urinério?.

A quantificagdo da creatining “‘verdadeira™
no soro permanece probiematica desde a sus intro-
dugdo pela reacdo colorimétrica de Jaffé com picra-
to aicaline até o presente momento. O principio
desta reacfio € g formacio de um cromdgeno ala-
ranjado de picrato alcalino e creatinina denomina-
do complexe de Janovsky?, Sabe-se que varios
COMpOstos, 1als como as cetonas, demonsiram uma
alta reatividade com o picrato®. Para tentar isolar
a creatinina dos interferentes cromoégenos foram

desenvolvidas véarias técnicas, tais como:
adsorgio!, hidrolise enzimética!’, oxidacio?d,
extrag@o!”, acidificac3o secundéariad, dialiseis e mais
recentemente reacdes cinéticas!! e cromatografia li-
qiiida de aita resolugdo s,

Outros problemas que também afetam a dosa-
gem de creatinina sdo o tempo € a temperatura de
incubagdo!, assim como a concentragdo do acido
plcrico e a alcalinidade do tamp#o®,

Constatamos em nossa rotina que a variagio
da temperatura ambiente estava relacionada com a
flutuacio dos resultados de creatinina sérica.

Observamos, também, que amostras de soro
apresentando valores de ereatinina alterados eram,
geralmente, de pacientes hiperglicémicos.

** Trabalho realizado na Secéo de Analises Clinicas do Instituto Adolfe Lutz, Sdo Paulo, SP.

** Do Instituto Adolfo Lutz,
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A partir desses achados, propusemo-nos a ava-
liar a influéncia dos interferentes exdgenos (tempe-
ratura) € endogenos {glicose) sobre a guantificagio
da creatinina sérica, realizando um estudo compa-
rative dos métodos cinético e de ponto-final, ambos
baseados na reagdo de Jaffé.

MATERIAL E METODOS

Foi utitizado um “*pool” de soros com nivel de
¢reatining normal, provenientes de Centros de Sag-
de de S3o Paulo. As dosagens foram executadas
alravés da reagao de Jaffé, empregando-se o méto-
do de porto-finall2 e o cinéticol. e,

No método de ponto-final utilizamos o acido pi-
crico (9,19 g/ como desproteinizante € ¢ sobrena-
danie foi alcalinizado com tampdo glicina-soda
(1,88g/4g qsp 1060ml, pH 12,4}, sendo as leituras
realizadas a 510 nm, apos incubacic por 20 minu-
tos a 30°C. No método cinético empregamos 0 Aci-
do picrico 1,7g/1 e NaOH §,5N, executando leituras
espectroforométricas a 492 nm, incubando-se por 2
minutos a 36°C.

Para se verificar a linearidade e a reprodutibilida-
de foram feitas curvas de calibragdo a 30°C para os
2 mérodos, com padrdes de creatinina {Merck, PA)
cujas conceniragdes vanaram de 2 a 10 mg%,

Neste estudo avaliamos o efeito causado na rea-
¢80 por variaghes de temperatura e concentragdes
de ghicose (hiperglicemias) na determinacgio da crea-
tinina sériga.

a} Efeito da temperatura

As dosagens de creatinina foram feitas pelos dois
métodos acima citados em temperaniras de
25/30°C, utilizando um n = 108 para o método de
ponto-final e umn 1 =20 para o cinético (Tabela 1).

by Efeito da hiperglicemia

Para avaliarmos a interferéncia da glicose na rea-
¢do de Jaffé adicionamos ao “‘pool” de soro guan-
tidades crescentes de glicose (Merck, PA) suficien-
tes para obtermos nivels “‘séricos’ de 190 a 495
mg%. Os métodos de ponto-final e cinético, nesie
caso, foram padronizados a 30°C, sendo o n=26

- para cada concentragio de glicose (Tabela 2), tota-

lizando 312 determinacdes. A andlise do proprio
“pool’’ de soros normals foi feita para controle,

As leituras gspectrofotométricas da creatining fo-
ram realizadas no Spectronic 21 (Bausch-Lomb)
com termostatizacio das cuvetas. A glicemia foi de-
terminada pelo método U.V. da hexoquinase (Ab-
bott Labs) no ABA 100 em 340 nm, cuja faixa nor-
mal & de 76a 115 mg%.

A analise estatistica dos resuliados obtidos fol
processada em um Microcomputador PC XT (Pro-
{6gica SP16 286) através do programa [BM Compa-
tivel **Statigraphics™ versdo 1.0, n? de série 378918,
A comparacio dos parametros estudados (tempera-
tura e hiperglicemia) foi feita pelo teste “t"" de Stu-
dent, fixando-se 0 nivel de significincia em 5%,

RESULTADOS

Ma figura | apresentamos as curvas de calibragéo
para os métodos de ponto-final ¢ cinético. No mé-
iode de ponto-final obtivemos a seguinte equacio:
v = 0,1Gkx + 0,009 ¢ um coeficiente de correlacdo
de 4,98, Para a curva de calibragdo do método ciné-
tice obtivemos a equagdo: y = 0,06x + 06,004 eum
coeficiente de correlacio de 0,99,

Na 1abela 1 apresentamos os resultados de creati-
nina sérica pelos métodos de ponto-final e cinético a
25 e 30°C, expressos em mg % {os valores sio repre-
sentados por média = dp).

TABELA L

Valores de creatining obtidos pelos métados analiticos de ponto final e cinétice, em poal de soros

Temperatura ° °
25°¢C C
Matodo
Ponto final {mg%) 0,65 10,21 0,90 £0,22%
(n=108)
Cinético  {mg%) 0,62 9063 3,84120,07%
{n= 20)

*p< 0,05 25°C X 30°C
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TABELA 2

Resultados de creatininag obtidos pelos métodos de ponto final e cinético, em pool de soros,

aergscidos de

quantidades conhecidas de glicose

Coenc. glicose C HG
Método 100 mg% 2906 mg% 323 me% 390 mg% 450 mg% 495 mg7
Panto-final 0844014 | 1,1020,15% | L,07X0,08% § 1,1920,13% | 1.33:40,13% |1 4610,26%
Cinético 0,86£0,06 | 0,8520,05 0,83+0,06 |083%0.06 (0,850,805 [0£,9520,05*
C = Controle

HG = Hiperglicémicos
*p<0,05CXHG

Observamos que existe diferenca significativa en-
ire as dosagens realizadas a 25 e 30°C nos dois mé-
todos empregados.

Em relagdo a interferéncia de niveis elevados de
glicose na creatinina sérica obtivemos os-resultados
apresentados na tabela 2, expressos em mg% (os
valores representamn média + dp).

Podemos observar gue 0 método de ponto-final
apresenta resultados significantemente mais eleva-
dos, ja na concentracfo de 290 mg% de glicose. Por
ouwtre lado, ne método cinético, verificamos néo
haver interferéncia da hiperglicemia nos resultados
obtidos, a ndo ser em concentracdo igual ou supe-
rior a 495 mg%.

DISCUSSAO E CONCLUSOES

Atualmente, varios autores t8m enumerado as
vantagens decorrentes da utilizacBo da cromatogra-
fia liquida de alta resolugdc (HPLC) e da espectro-
metria de massa gue aliam a precisdo 4 sensibilida-
de, uma vez gue evitam a influéncia dos interferen-
tes quimicos. .

Apesar da eficigéncia dessas metodologias, elas
ndo sdc facilmente aplicaveis em laboratorios de
andlises clinicas, onde se prefere empregar as técni-
cas bioquimicas de ponto-final ¢ cinética, cujas
vantagens sio 0 manuseio simples € ¢ baixo custo
operacional,

A reacdo de Jaffe ndo € especifica para creatini-
na. Todos os COMPOSEOs quE POSSUEM grupamentos
cetdnicos (grupo carbonila) reagem com o acido pi-
crico em pH alealino, formando um gomponente
caja complexidade molecular ainda ndo esta eluci-
dada, GREENWALD & GROSS? sugeriram um
tautdmero de creatinina-picrato sem especificar
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wma estruiura exata. Em estudos mals recentes,
BUTLER? e VASILIADES!S sugerem a formagio
de um composte censtituido por 2 moléculas de
creatinina para uma de acide picrico ou 1 moiécula
de creatinina para 1 de acido picrico (complexo de
Hanovsky).

A temperatura de incubagdo também é fator im-
portante, pois abaixe de 259 e acima de 30°C o5 re-
sultados apresentam-se sub ou superestimados, res-
pectivamente,

Nossos resullados demonsiraram existir altera-
¢hes significativas na guantificacio da creatining a
25 ¢ a 30°C, Para cada grau de variagdo da tempe-
ratura, observamos uma diferenca de 5,6% no mé-
todo de ponto-final e de 3,2% no cinético, conside-
rando-se que esta reagiio apresenta linearidade asé
10 mg% (Lei de Lambert-Beer).

LUSTGARTEN & WENK ! verificaram uma di-
ferenca de 3% na determinagdo da creatinina para
cada grau de variacBo da temperatura, sugerindo
Gue este parimetro ndo foli critico para o método ci-
nético. Porém, estes autores ndo analisaram estatis-
ficamente os seus resultados.

Os valores de referéncia descritos na lteratura
para a creatinina sérica situam-se na faixade 0,8 a
1,1 mg%s,

Em nosso trabatho notamos que a 30°C, tanto
no método de ponto-final como 1o cinético, 0s re-
sultados obtidos estdo incluidos no intervalo ackna
citado.

Por esta razio, as curvas de calibraciio ¢ ¢ estudo
do efeito da hiperglicemia na dosagem da creatinina
sérica, pelos 2 métodos, foram padronizados a
30°C.
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A perfeita correlagdo verificada em ambas as cur-
vas de calibracdo demonstra gue os 2 métodos pos-
suem linearidade até 10 mg%, existindo uima menor
dispersdo dos valores na reagdio cinética, ndo ha-
vendo portanio, necessidade de um namero muiio
elevado de dosagens.

A presenca de outros reduiores existentes nor-
malmente no soro humano (oses, uréig, etc.), tam-
bém interfere no desenvolvimento da cor da reagdo
(pigmento alaranjado) originando resultados falsa-
mente altosit. Por outro lado, quando o soro se
apresenta ictérico, os valores de ¢reatinina s3o su-
bestimadost.7.19,

Em nosso estude, verificamos que a hiperglice-
mia de 290 mg% ja interfere na quantificacdo da
creatinina pelo método de ponio-final,

No métedo ¢inélico ndo obtivemos nenhuma al-
leracfio nos nivels sericos de creatining na faixa de
260 a 450 mg% de glicose, observandoe apenas uma
superestimacdo em soros com glicemia de 495
mg%,

E provavel que esta interfergncia da glicose na
reacho coloriméirica de ponto-final ocorra devido,
ndo apenas a sua permanéneia no sobrenadante, co-
mo também 30 longo tempo de incubagdo gue per-
mite a sua oxidacdo.

34 o método cinético, apesar de utifizar os mes-
MOSs reagentes, apresenta a vantagem de um (empo
reduzido de analise, evitando, assim, a oxidacio de
outras substdncias além da creatinina. Desta for-
ma, o métodoe cinético mostrou-se bastante Gtil pa-
ra discriminar se os valores clevados de creatinina
sérica, encontrados em individuos diabéticos, sdo
resultantes da interferéncia da hiperglicemia ou se
50 consegiienies as lesdes renais desses pacienies.

Portanto, podemnos concluir que; 1) ha necessida-
de do conirole minucioso dos vérios pardmelros
que alteram a quantificacdio da creatinina sérica,
quando optamos pela reacdo de Jaffé; 2) o método
cinético € mais adequado para a rotina de nosso la-
boratdrio, uma vez qu¢ minimiza a interferéneia
dos fatores enddgeno ¢ exdgeno estudados.
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ABSTRACT: We investigated the mechanism of the Jaffé reaction for the determination of
creatindneg by studying the kinetic and end-point reactions. The magnitude of interference of the
physical constants (time and temperature} and the hyperglycensia in the equilibripm of the reag-
tion has been studied besides the consequent shifts in its spectrum, showing a maximum absor-

bance at 490 nm.

DESCRIPTORS: creatisdne in human serum, dosage; Jaffé reaction; kinetic method; end-

point method; interferents.
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