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Caros Participantes

Sejam bem vindos!

A oportunidade de realizagdo do I Encontro do Programa de Pés- Gréduagﬁo em Infeccdes e Saide
Pablica evidencia o cuidado com que se vem trabalhando a formagao p6s-graduada no amb1to da Secretaria
de Estado da Satide de Sdo Paulo.

Em seu percurso histérico, a SES-SP tornou-se um dos maiores centros de formacio de recursos
humanos em satide no Brasil, agregando as mais renomadas e respeitadas instituicdes em pesquisa cientifica
e tecnoldgica, neste pais. Sdo significativos os programas desenvolvidos pelos centendrios institutos interligados
pela Coordenagéo dos Institutos de Pesquisa - CIP, que desde finais do século XIX tem intervencio decisiva
na saide da cidade. Nada mais natural que nesse processo de evolugio caminhar para a formagio pés-
graduada, envolvendo peculiaridades num projeto préprio a CIP em 2000 oficializa e oferece mais esta
oportunidade-de formac3o.

O PPG reflete essa realidade. Articulando matricialmente 8 dos institutos de pesquisa no Ambito da
CIP, € estruturado em 3 dreas de concentragio (Infectologia em Satdde Piblica, Pesquisas Laboratoriais em
Saude Publica e Saide Coletiva), contando com quase 60 docentes credenciados e pouco mais de 1 centena
~ de alunos no seu 3° ano de funcionamento. Sua caracteristica fundamental deriva do fato de ser a um s6
tempo um programa institucional e multidisciplinar. Neste sentido, ele ndo é um programa deste ou daquele
instituto, mas se ergue dos institutos e neles se radica e encontra sua inspiracio e justificativa.

Néo por acaso o programa da primeira edigdo deste evento procura colocar em destaque a trajetéria
histérica dos institutos de pesquisa ao falar de temas que preocupam quando ocorre reaparecimento de
doengas, mas também de beneficios no desenvolvimento de novas tecnologias; nada mais faz-se que desvelar
algumas dessas facetas. De certo modo, este seria o fato piiblico deste Encontro. Realgar em alguns simpésios
e conferéncias a dimensio paradigmitica e simbélica das velhas doengas é recurso que permite evidenciar
a inequivoca articulago entre os Institutos de Pesquisa da CIP e as politicas ptiblicas de satde.

Enfim, aqui estamos. A programacio deste I Encontro d4 énfase, 1gualmente a exposi¢do publica de
parte da nossa producio discente, em boa parte as nossas expectativas futuras. Projetos, em desenvolvimento,
mas de certo modo, amplamente articulados entre si, emergem em meio ao desenvolvimento pratico - complexo
e a um s6 tempo contraditério - do Sistema Unico de Satde.

Foram inscritos 54 projetos, oriundos das dreas de concentragio, com indicativa e clara vinculacio is
nossas linhas de pesquisa.

A preocupacdo que guiou nossos alunos e professores estd ligada a sua atividade pratica, como
pesquisadores/profissionais dos institutos e dos servigos de satide.

A Coordenacdo deste Encontro agradece a sua participagio, o envolvimento dos Institutos e de todos
* que colaboraram para a concretizacdo da idéia.

Comissdo Organizadora
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5 a 9 de agosto

PROGRAMA

Prof. Arthur Reingold - Berkley University
Curso: "Epidemiology"
Publico: docentés do programa

Numero de vagas: 15
Idioma: Inglés
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Lista dos Cédigos das Areas

PLSP - Pesquisas Laboratoriais em Saude Publica
SC - Saude Coletiva

ISP - Infectologia em Saude Publica

Datas das Apresentagcées dos Resumos

14/08 - 1-PLSP ao 18-PLSP
15/05 - 19-PLSP ao 36-PLSP
16/05 - 37-SC ao 54-SC
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PROGRAMA

Durante o encontro, as atividades previstas serao desenvolvidas
em periodo integral. Os temas dos simpdsios
e conferéncias abordardao problemas de Saude Publica da
atualidade e aqueles apresentados como
demandas do SUS-SP ou de movimentos sociais.
Contemplam as 3 (irés) areas de concentracao
(Infectologia de Saude Publica, Pesquisas' Laboratoriais em
Saude e Saude Coletiva).
Neste sentido, sao atividades multidisciplihares, em observancia
a caracteristica do PPG-CIP.
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I ENCONTRO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
INFECCOES E SAUDE PUBLICA

Quarta-feira, 14 de agosto

8:00 — Inscri¢ao

Colocag@o de posters

8:30 — Abertura

Prof. José da Silva Guedes
Secretdrio de Estado da Satide de Sdo Paulo - SP

Prof. José da Rocha Carvalheiro
Coordenador da CIP - SES

Prof. Carlos Botazzo
Coordenador da CPG
9:00 — Conferéncia de Abertura
Prof. José Goldenberg
Secretaria de Meio Ambiente-SP
10:00 — Intervalo café
10:30 — Simpésio I

As politicas de Ciéncia e Tecnologia em Saide e
o Fomento a Pesquisa

Prof. José da Rocha Carvalheiro - Coordenador
Coordenagcdo dos Institutos de Pesquisa -CIP

Prof. Paulo Eduardo Machado
Fundagio de Amparo 2 Pesquisa do Estado de Séo Paulo - FAPESP

Xl




Prof. Mauro Marcondes Rodrigues
Financiadora de Estudos e Projetos - FINEP

Prof. Abilio Baeta Neves
Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES

Prof. Esper Cavalheiro
Conselho Nacional de Pesquisa Cientifica e Tecnolégica - CNPq

12:30 — Almoc¢o
Visita aos posters

14:00 - Conferéncia Il

Etica na pesquisa e no ensino

Prof. Paulo Antonio de Carvalho Fortes
Faculdade de Saiide _Pl’lblica da Universidade de Séo Paulo

Apresentadora — Prof* Maria de Fatima Costa Pires

Instituto Adolfo Lutz

15:00 — Intervalo café
Visita aos posters

15:30 — Simposio II
Leishmanioses

Prof. Cristiano Corréa de Azevedo Marques - Coordenador
Instituto AdolfoLutz

Prof. Marcos Vinicius da Silva
Instituto de Infectologia Emilio Ribas - Clinica e Terapéutica

- Prof* Hiro Goto ,
Instituto de Medicina Tropical - FMUSP - Imunopatologia

Prof. José Eduardo Tolezano
Instituto Adolfo Lutz - Epidemiologia

XV .




Quinta-feira, 15 de agosto

8:30 - Simpésio ITI
As perspectivas da formagdo pos-graduada em saiide

Prof. Venancio Avancini Ferreira Alves - Coordenador
Instituto Adolfo Lutz

_Prof. Jair de Jesus Mari - Debatedor
UNIFESP

Prof. Nestor Schor
UNIFESP
Os desafios da transicdo para o Programa Institucional

Prof. José da Rocha Gontijo
FCM-UNICAMP
A experiéncia da Faculdade de Ciéncias Médicas

Prof. Carlos Botazzo

Instituto de Saude

O Programa de Pés-Graduacdo dos Institutos de Pesquisa: institucional e
multidisciplinar

10:30 —- Intervalo café
Visita aos posters

11:00 — Conferéncia HI

Vacinas

Prof. Osvaldo Augusto B. E. Sant’ Anna
Instituto Butantan

Prof. Carlos Botazzo - Apresentador
Instituto de Saide

12:00 — Almoco
Visita aos posters

XV




14:00 -ConferénciaIV
Sobre a Hanseniase

Prof. Diltor Opromolla
Instituto Lauro de Souza Lima

Prof®. Maria Esther Nogueira - Apresentadora
Instituto Lauro de Souza Lima

15:00 - Intervalo café
Visita aos posters

15:30 — Simpésio IV

Segziranga Alimentar e Nutricional
e as Doencas Transmitidas por Alimentos

Prof. Odair Zenebon - Coordenador
Instituto Adolfo Lutz

Prof®. MariaLucia Rosa Stefanini
Instituto de Satde ‘
Seguranca Alimentar e Nutricional e Vigildncia Nutricional

Prof®. Maria Bernadete de Paula Eduardo
Centro de Vigilancia Epidemiolégica
Vigilancia das Doencas Transmitidas por Alimentos

Prof*. Myma Sabino
Instituto Adolfo Lutz
Micotoxinas

Prof. Jaim Lichtig
Instituto Adolfo Lutz
Contaminantes Inorgdnicos

XVI




Sexta-feira, 16 de agosto

8:30 — Simpésio V
A epidemia de dengue

Prof®. Jilia Maria Martins de Souza Felippe - Coordenadora
Instituto Adolfo Lutz

Prof. Jarbas Barbosa da Silva Jr.
Ministério da Satde
Os desafios do controle nacional

Prof*. Cecilia Luisa Simdes dos Santos
Instituto Adolfo Lutz
O papel do laboratorio de saude piblica

Prof. Benedito Antonio Lopes da Fonseca
Faculdade de Medicina - Universidade de Sdo Paulo
Imunoprevencgao

Prof®. Vera Camargo
Superintendéncia do Controle de Endemias
O que veio do Egito: é possivel erradicar?

10:30 — Intervalo café
Visita aos posters
11:00 — Conferéncia V

Sobre a AIDS

Prof. Aluisio Cotrim Segurado
Faculdade de Medicina - Universidade de Sdo Paulo

Prof*. Maria Amélia Macenas Vera - Apresentadora
Instituto de Infectologia Emilio Ribas

12:00 - Almoco
Visita aos posters

XV




13:30 - Conferéncia VI
Humanizacdo da assisténcia a saide

Prof®. Maria Cezira F. N. Martins
Instituto de Satide

Prof®. Claudia Maria Bégus - Apresentadora
Instituto de Saude

14:30 - Intervalo café
Visita aos posters
15:00 - Simpésio VI
Difusdo do conhecimento

Prof. Ademar Longatto Filho - Coordenador
Instituto Adolfo Lutz

Prof. Lewis Joel Greene
Associagfio Brasileira de Editores Cientificos-ABEC
Politicas de difusdo cientifica no Brasil

Prof. Abel Laerte Packer
Biblioteca Regional de Medicina - BIREME
Indexagdo de periodicos: as bases de dados

17:00 - Encerramento

Prof. José da Rocha Carvalheiro
Coordenador da CIP-SES

Prof. Carlos Botazzo

Coordenador da CPG-CIP

18:00 - Coquetel de confraternizacio

XV .
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1-PLSP - DETERMINACAO DE CHUMBO SANGUINEO: A IMPORTANCIA DE PROGRAMAS
INTERLABORATORIAIS NA AVALIAGAO DA QUALIDADE ANALITICA LABORATORIAL

Maio, F.D.

O chumbo é um metal amplamente utilizado na industria, sendo que a intoxicagéo desencadeada
por esse metal afeta o sistema nervoso, os rins, a medula dssea, o figado, os 0ssos e o sistema
imunoldgico.

Em criancas, até mesmo a baixa exposigdo, o chumbo pode produzir altera¢des psicoldgicas,
comportamentais e cognitivas.

A concentragé@o de chumbo no sangue total € o indicador bioldgico mais utilizado para a avaliagao
da exposicao humana recente a esse metal.

As técnicas analiticas mais empregadas para a determinagcdo do chumbo sanglineo séo: a
espectrometria de absorgéo atdémica com chama e com forno de grafite.

Devido ao fato do chumbo estar presente no sangue em baixas concentragoes, a sua determinagao
apresenta dificuldades analiticas que podem acarretar erros nos resultados, comprometendo a
credibilidade do laboratdrio.

A participagdo em Programas Interlaboratoriais € uma das formas de superar essas dificuldades.

O Programa Interlaboratorial de Controle da Qualidade Analitica para Chumbo em Sangue, proposto
e operacionalizado pelo IAL, é o unico no pais sobre o tema e tem como objetivo principal colaborar
para melhorar a confiabilidade dos resultados emitidos pelos laboratérios de toxicologia e,
conseqglentemente, evitar impacto negativo a Saude Publica por geragéo de resultados
equivocados.

No periodo de 2001 até o presente, no referido Programa, iniciado na década passada com
freqliéncia semestral, foram realizadas trés novas rodadas, nas quais 8 amostras de sangue
bovino contaminado com Pb, com concentragées na faixa de 20 a 65 mg/1 00 ml foram enviados
aos laboratdrios participantes.

Como conclusdo geral, verificou-se que, apds avaliagdo estatistica aprlmorada houve uma
significativa melhoria no desempenho dos laboratdrios participantes quanto a reprodutibilidade
dos resultados analiticos e & diminuigdo no niimero de laboratérios com resultados insatisfatérios,
considerando o intervalo de confianca estabelecido.

Orientador: Dr. Odair Zenebon
Area: Pesquisas Laboratoriais em Saude Publica — mestrado
Linha de Pesquisa: Analise de contaminantes inorganicos




2-PLSP - ESTUDO COMPARATIVO DE METODOS DE ANALISE PARA A DETERMINAGAO
DE MONOMERO DE ESTIRENO RESIDUAL EM EMBALAGENS PARA ALIMENTOS

Nunes, M.C.D."; Murata, L.T.F.?; Alcantara, M.R.S."; Pascuet, N.2; Alaburda, J.3

" Secdo de Embalagens e Correlatos da Divisdo de Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo
Lutz

2 Diretoria Geral do Instituto Adolfo Lutz

% Secdo de Aditivos e Pesticidas Residuais da Divisdo de Bromatologia e Quimica do Instituto
Adolfo Lutz

Uma das principais fungdes da embalagem é proteger o alimento, nela contido, evitando
contaminagbes. Entretanto a embalagem pode, ela mesma, representar uma fonte de risco através
da migragéo de substéncias de sua prdpria constituicdo como monémeros, solventes e aditivos.

Entre estas substéncias encontra-se o estireno que é amplamente utilizado na fabricagéo de
polimeros sintéticos.

A quantidade de calor usada no processamento do polimero causa degradagao e formacgéo de
estireno residual.

Pode-se, portanto, suspeitar que embalagens para alimentos elaboradas com poliestireno ou
seus copolimeros contenham este monémero residual.

A molécula de estireno é composta por um anel benzénico, o que dificulta uma aproximac&o
maior das cadeias poliméricas, resultando numa estrutura amorfa e, por conter um radical vinila,
a exemplo e semelhanga com o cloreto de vinila, acredita-se que seja biotransformado em
humanos, através de um epéxido intermediario.

Compostos que produzem intermediarios epékido in vivo sdo suspeitos de atividade
carcinogénica.

Neste sentido, varios estudos tém sido conduzidos com o estireno confirmando esta suspeita.

Dai a importancia da sua identificagdo e quantificacdo nas embalagens para alimentos e nos
alimentos nelas armazenados.

O objetivo deste trabalho é comparar métodos de andlise, quando empregados para a
determinagdo de monémero de estireno residual em embalagens de poliestireno destinadas a
entrar em contato com alimentos, visando a precisdo e exatldao de cada um deles com possivel
otimizagcdo dos mesmos.




3-PLSP - AFLATOXINA M, EM LEITE COMERCIALIZADO NA REGIAO DE MARILIA/SP,
UTILIZANDO COLUNA DE IMUNOAFINIDADE E CROMATOGRAFIA EM CAMADA DELGADA

Shundo, L.

As aflatoxinas s&0 metabdlitos secundarios téxicos, produzidos por fungos pertencentes ao género
Aspergillus durante seu crescimento em alimentos e ragoes.

Apresentam elevada toxidez e em animais de experimentagéo, foi comprovado que varias espécies
sd0 sensiveis aos seus efeitos toxicos agudos, mutagénicos, carcinogénicos e teratogénicos,
sendo o figado o principal 6rgéo atingido.

A ingestdo da aflatoxina B, através dos alimentos por mamiferos em lactagéo resulta na excregao
de um derivado hidroxilado no leite, denominado aflatoxina M, (AFM,).

Dentre os metabdlitos produzidos, a AFM, é a que apresenta maior toxidez.

A presenca de AFM, no leite é preocupante, pois entre todos os contaminantes de alimentos, s&o
0s que apresentam maiores evidéncias do binémio causa-efeito bem determinado.

A ingestdo de alimentos com esta toxina, mesmo em baixos teores (ng/g ou ng/ml) com uma
dada freqiiéncia e por tempo prolongado podem levar ao aparecimento de efeitos cronicos,
principalmente o carcinogénico.

Considerando a importancia dos programas de monitoramento como estratégia para avaliar os
niveis de exposicdo dos humanos e animais & AFM, e a importancia de reproduzir métodos
sensiveis, especificos e praticos com resultados confiaveis para assegurar a qualidade dos
alimentos e ragbes nos limites estabelecidos pela legislagdo, constitui objetivo deste trabalho
adaptar e otimizar metodologia analitica para determinagéo da AFM, utilizando colunas de
imunoafinidade e CCD (Cromatografia em Camada Delgada) e também avaliar a ocorréncia de
leite de vaca comercializado na regiao de Marilia-SP.

Até o presente momento, foram realizados: 1 — testes utilizando o método da AOAC (Association
of Official Analytical Chemistry) com adaptagdes e modificagbes as condi¢des do laboratdrio; 2 —
testes de recuperacéo e; 3 — andlise de amostras de leite utilizando colunas de imunoafinidade e
CCD. Pelo método AOAC o L.D e L.Q foram respectivamente 0,1 mg/L e 0,3 mg/L

Dissertagéo de Mestrado na Area de Pesquisas Laboratoriais — Contaminantes Quimicos
Orientador: Dr2 Myrna Sabino




4-PLSP - AVALIACAO DO QUADRO DE ESTRESSE METABOLICO EM RATOS WISTAR
INTOXICADOS COM AFLATOXINA B, '

Silva, R.A.

Instituto Adolfo Lutz — Laboratério | de Marilia

FEMA - Fundac&do Educacional do Municipio de Assis
Introducéo:

As Aflatoxinas sédo metabdlitos secundarios, produzidos por algumas cepas de fungos do género
Asperdgillus, principalmente das espécies A. flavus e A. parasiticus.

Estes compostos caracterizam-se pela elevada toxicidade que apresentam, sendo a
carcinogénese hepatica o mais importante efeito cronico das aflatoxinas.

A principal via de inativagao consiste na eliminagdo da AFB,-epdxido que é conjugada
enzimaticamente no figado com a glutationa reduzida (GSH) por agéo da glutationa-S-transferase
ocasionando uma série de modifica¢des que interferem diretamente no metabolismo intermediario
e podem levar a um estado de estresse metabdlico.

Objetivo:

caracterizar o quadro de estresse e contribuir para o esclarecimento das compensagdes
metabdlicas através do desenvolvimento de técnicas de monitoramento destes eventos.

Métodos:
Seréo analisados ratos adultos (Wistar) divididos em grupos controle e experimental.
O grupo experimental serd intoxicado com aflatoxina através de gavagem.

Apds o periodo de intoxicagdo, os animais serdo sacrificados e o sangue, coletado por pungéo
cardiaca, sera processado para a determinacdo de: capacidade antioxidante do plasma;
antioxidantes de 22 linha (acido urico, albumina, bilirrubina); GSH; transaminases (TGO, TGP).

O figado sera retirado para anélise histoldgica por microscopia eletrénica e determinagdo de
glicogénio hepatico.

Projeto de Doutorado

Area de Concentragéo: Pesquisas Laboratoriais em Satide Piblica
Linha de Pesquisa: Contaminantes

‘Orientador: Jaim Litchig




5-PLSP - INFECCAO DE NEMATODEOS PARASITAS EM ACHATINA FULICA FERUSSAC
(GIGANTE AFRICANO) (GASTROPODA: PULMONATA: STYLOMMATOPHORA)
RELACIONADA COM AS CONDI(}OES SANITARIAS EM VIDA LIVRE E EM CRIAGOES
COMERCIAIS NO ESTADO DE SAO PAULO

Rocco, S.C.

Achatina fulica é uma espécie exdtica encontrada em vida livre e criada comercialmente para
alimentacdo humana no Estado de Sdo Paulo e em vérias partes do Brasil, podendo ser um
potencial hospedeiro intermedidrio de Angiostrongylus spp causador de angiostrongiliases
humanas.

O objetivo do presente estudo é a determinacéo de infecgdo de moluscos da espécie Achatina
fulica por larvas L3 de nematddeos parasitas do género Angiostrongylus.

Serao estudadas duas categorias de amostras de, pelo menos, 20 animais adultos com peso
entre 50g e 100g sendo uma categoria composta de animais capturados na natureza e outra
proveniente de criatérios comerciais.

As amostras serdo colhidas em 10 pontos de coleta previamente determinados: 5 pontos na
natureza e 5 pontos em criagdes comerciais, todos dentro do Estado de S&o Paulo.

Cada amostra sera divida em duas partes onde uma passara por analise microbiolégica padréo
para avaliagao sanitaria.

A outra parte serd submetida a digestdo quimica com pepsina e acido cloridrico a 0,7% para
recuperacdo de larvas infectantes que seréo inoculadas per os em camundongos.

Posteriormente os camundongos serédo dissecados para a recuperacéo e identificagéo de formas
adultas de Angiostrongylus spp.

Os dados obtidos seréo utilizados para o estabelecimento de uma relagédo entre as condi¢cdes
sanitarias em vida livre e em criatdrios comerciais de Achatina fulica e infecgéo por Angiostrongylus
spp.

Palavras-Chave: Achatina, Angiostrongylus, nematédeos, moluscos

Area de Concentragéo: Pesquisas Laboratoriais em Satide Pubhca
Orientador: Prof. Dr. Osvaldo Augusto Sant’Anna
Co-Orientador: Prof2 Dr?2 Toshie Kawano




6-PLSP - POSSIVEL COMPETICAO ENTRE CANDIDA ALBICANS E PSEUDOMONAS
AERUGINOSA EM AGUAS DE HEMODIALISE. AVALIACAO PRELIMINAR

Simdes, M.1; Elias, J.C.?; Pires, M.F.C.3

" Instituto Adolfo Lutz — Lab. | de Campinas e Programa de Pés Graduacéo/CIP/SES/SP
2 Programa de Pds Graduagao/CIP/SES/SP '
3 Instituto Adolfo Lutz — Lab. Central de Sdo Paulo, Av. Dr. Amnaldo, 355 — Sdo Paulo/SP

A possibilidade de ocorrer & presenca de Candida albicans e Pseudomonas aeruginosa em aguas
de hemodiélise (HD) é causa de grande preocupacgéo dos pacientes renais cronicos, devido a
resisténcia desses microrganismos aos antibidticos.

Com o objetivo de se avaliar a possivel competigdo entre esses agentes nos meios de cultura
usuais para isolamento, estudou-se a seletividade destes, semeando-se dguas de HD em dois
testes assim realizados.

No primeiro preparou-se uma suspenséo de P. aeruginosa (ATCC 14502) e C. albicans (ATCC
10231) em-5 ml salina 0,85% cada na concentragéo | da escala de MacFarland. Em 190 ml de
agua de HD aprovada segundo parédmetros da Portaria 82/2000 MS, realizou-se a contaminagéo
com 5 ml de cada suspensédo. 100 mi dessa HD foi filtrada, pela técnica da membrana filtrante
(MF), para posterior ssmeadura em Agar Sabouraud (S); os outros 100 ml filtrados para semeadura
em Agar Cetrimide (C).

No segundo teste preparou-se 2 ml de suspensé&o de cada microrganismo em salina estéril 0,85%
e ambas as suspensdes semeadas em 196 ml de Agua peptonada a 1% (AP) incubadas a 35°C/
24h.

Paralelamente a este teste, em 96 ml de dgua para HD aprovada semeou-se 2 ml de suspenséo
de cada microrganismo, e incubou-se a 35°C/24h.

Apdbs 24hs e devido ao crescimento excessivo dos microrganismos as amostras de AP foram
diluidas de 1:5 em 4gua destilada estéril para posterior filtragdo por MF, semeadas em Sabouraud
(S1) e Cetrimide (C1), incubadas a 35°C/24h. Paralelamente 0,3 ml da AP original foram semeados
sendo 0,1 ml em superficie em S (S2), 0,1 mlem C (CZ) e 0,1 em R2A (R1). Todos incubados a
35°C/24h.

A amostra de HD contaminada foi filirada e semeada em R2A (R2) 4gar 35°C/24h; paralelamente
0,3 ml foram retirados da agua de HD e semeados 0,1 ml em superficie em S (S3), 0,1 mlem C
(C3) e 0,1 em R2A (R3) agar e incubadas a 35°C/24h.

Os resultados obtidos no primeiro teste foram: no meio de S ocorreu crescimento exclusivo de C.
albicans e o meio de C de P. aeruginosa, ambas confirmadas pelas técnicas usuais de
identificacao.

No segundo teste obteve-se em C1, C2 e C3 respectivamente: P. aeruginosa (Pa) e leveduras;

(Pa) e bacilos Gram positivos (BGP); e (Pa). Em R1, R2 e R3 foram respectivamente: (Pa);
leveduras e (Pa); BGP, (Pa) e leveduras.

E em S1; S2 e S3 foram respectivamente: leveduras e (Pa); leveduras e BGP; e leveduras.

Nesta avaliag&o preliminar podemos concluir que C. albicans e P. aeruginosas podem ser isoladas
de HD nos meios de Agar Sabouraud e Agar Citrimide, respectivamente.

Programa de Pos Graduagéo da Coordenagéo dos Institutos de Pesquisa — SES/SP
Area de Concentragao: Pesquisas Laboratoriais em Satde Publica
Linha de Pesquisa: Fungos de interesse médico




7-PLSP - PESQUISA DE LEVEDURAS E PSEUDOMONAS AERUGINOSA EM AGUAS DE
HEMODIALISE

Simoes, M."; Pisani, B.2; Pires, M.F.C.2

! Instituto Adolfo Lutz — Lab. | de Campinas e Programa de Pés Graduagdo/CIP/SES/SP
2 Instituto Adolfo Lutz — Lab. | de Campinas — Rua S&do Carlos, 720 — Campinas/SP
8 Instituto Adolfo Lutz — Lab. Central de Sdo Paulo — Av. Dr. Arnaldo, 355 — Sao Paulo/SP

Hemodialise (HD) é a substituicao artificial da fungao renal. Os pacientes renais crénicos
submetidos ao processo de HD s&o expostos a 150 litros de agua durante uma secéo de 4 horas,
podendo resultar em bacteremias e/ou fungémias e reagdes pirogénicas, entre outros.

A Portaria do GM/MS no. 82/2000 estabelece normas para cadastramento dos servigos de HD do
SUS e o regulamento técnico para funcionamento, porém néo faz referéncias a pesquisa de
fungos e P. aeruginosa.

As maquinas de propor¢édo séo hoje as mais recomendadas.

Entretanto,” ndo foram considerados alguns pardmetros microbiolégicos importantes no
desenvolvimento desses novos modelos e seus respectivos sistemas de abastecimento de agua,
criando assim fatores que podem influenciar na contaminacéo dos fluidos associados com o
sistema de HD.

Surtos ocorridos nos EUA revelaram que as bactérias representam 60% das complicagdes que
0s pacientes podem apresentar e os fungos 15%.

Este estudo tem como objetivo avaliar a qualidade da &gua em 18 unidades que realizam o servigo
de HD na regido de abrangéncia do IAL Campinas, apds o tratamento de osmose reversa ou
deionizagao.

Em 13 destes servigos a agua utilizada era proveniente da rede publica de abastecimento (RPA)
e em 5 de poco (P).

As amostras foram colhidas em frascos estéreis e aliquotas de 100 ml foram retiradas para cada
uma das andlises realizadas pela técnica da membrana filtrante.

A pesquisa de leveduras foi em Agar Sabouraud-dextrose com 200 m/ml de clorofenicol e incubada
a 25°C/7dias. A pesquisa de P. aeruginosa foi em Cetrimide Agar base, e incubado a 35°C/48h e
a contagem de bactérias heterotréficas (BH) em R2A Agar, incubada a 35°C/5dias.

O resultado das andlises das 18 unidades, onde 17 (94,44%) utilizavam tratamento por osmose
reversa (OR) e 1 (5,56%) por deionizagéo (D), revelaram 2 (11,11%) amostras positivas para P.
aeruginosa, sendo 1 proveniente da RPA e1 de P e ambas tratadas por OR.

Com relagdo as BH, 6 (33,33%) apresentaram contagem acima de 200 UFC/ml, sendo 3 provinham
da RPA e 3 de P; 5 delas eram tratadas por OR e 1 por D.

N&o foram encontradas leveduras nas 18 unidades analisadas. O teste de sensibilidade a
antibidticos em uma das cepas de P. aeruginosa, revelou resisténcia a sulfazotrim e clorofenicol.

Este estudo preliminar revela a necessidade da investigacdo detalhada de parametros
microbioldgicos que garantam a qualidade de tratamento aos pacientes.

Programa de P6s-Graduagéo da Coordenagao dos Institutos de Pesquisa — SES/SP
Area de Concentragéo: Pesquisas Laboratoriais em Satde Publica
Linha de Pesquisa: — Fungos de interesse médico




8-ISP - I;\VALlA(;i\O DOS FATORES DE RISCO, EVOLUCAO E GENOTIPAGEM DAS
INFECCOES POR PSEUDOMONAS AERUGINOSA RESISTENTES AO IMIPENEM NO
HOSPITAL BRIGADEIRO.

Pereira, G.H.O.1, Moretti-Branchini, M.L.; Helenice B.; Ribeiro, G.

A P, aeruginosa é predominantemente um patégeno hospitalar responsavel por infeccbes em
imunodeprimidos, associados a instrumentacdo ou recente exposicéo a antimicrobianos. E o
quarto agente mais isolado de infecgdes hospitalares, com predominio nas pneumonias associadas
a0 uso de ventilador mecanico, levando & hospitalizagéo prolongada, alto custo hospitalar e elevada
taxa de 6bito. S&o infeccdes de dificil tratamento pela sua viruléncia e pela limitada escolha de
antimicrobianos efetivos. Descrigéo de cepas resistentes a todos os antibiéticos disponiveis tém
aumentado a partir de 1990 e riscos epidemioldgicos para aquisi¢@o dessas cepas multi-resistentes
s&o pouco estudados.

Obijetivos:

Avaliar os fatores de riscos de aquisi¢éo de infecgbes por F. aeruginosa resistentes ao imipenem.
Observar-a evolugdo clinica dos pacientes que apresentam infecgdes por P.aeruginosa,
comparando sensibilidade e resisténcia ao Imipenem. Avaliar a epidemiologia molecular e o perfil
de sensibilidade aos antimicrobianos.

Material e Métodos:

O Hospital Brigadeiro é um Hospital Publico de referéncia terciaria, funcionando pelo sistema
SUS (Sistema Unico de Saude), com um total de 150 leitos, 8 leitos de UT! e 33 na hematologia,
com uma média anual de 5000 internagbes, e uma taxa de ocupacéo de 77% e atende a diversas
especialidades Clinicas e Cirurgicas.

Critérios de Inclusao:

E um estudo caso-controle selecionando como caso pacientes com infeccdes por P. aeruginosa
resistentes ao Imipenem, ou seja MIC e*8ug/mL, sendo grupo controle: pacientes com infecgbes
por P.aeruginosa sensiveis ao IMP, ou seja, MIC 1-4 ug/mL. As informacdes serdo analisadas em
EPI- INFO, e coletadas por um questionario especifico. '

Periodo de inclusao:

De Outubro de 2000 a Outubro de 2002. Infecgdes hospitalares definidas pelos critérios do CDC.
Critérios de Exclusao:

Ser4 excluida por questdes especificas da Unidade a Hemodidlise pacientes em acompanhamento
ambulatorial. Varidveis exploradas como possiveis fatores de risco para aquisigao de resisténcia
ao Imipenem, constam de dados relacionados ao paciente, ao ambiente hospitalar e internagéo,
exposicéo a fatores de risco cOmo uso de antibidticos, corticéide e quimioterapia e procedimentos
de risco. A triagem para leitura dos frascos de hemocultura é realizada pelo Bact/Alert organon e
o perfil de sensibilidade seréo determinados pela técnica de microdiluicgo pelo sistema semi-
automatizado “Vitek”. Sera realizada a tipagem molecular através da técnica de eletroforese de
campo pulsatil (PFGE). '

10




9-PLSP - SENSIBILIDADE /N VITRO DE CRYPTOCOCCUS NEOFORMANS A
ANTIFUNGICOS. COMPARACAO DO ETEST E DA TECNICA DA MICRODILUICAO EM
CALDO

Heins-Vaccari, E.M.; Melhem, M. de S.C.; Lacaz, C. da S; Martins, M. dos A; Almeida, G.M.D;
Hernandez, G.L.; Melo, N.T de & Martins, J.E.C.

Introducao:

Em criptococose, anfotericina B continua sendo a droga de escolha para tratamento, mantendo-
se a terapia, em imunodeprimidos, por tempo indefinido com derivados triazolicos que séo
fungistaticos. Deste modo, é possivel ocorrer resisténcia e testes de suscetibilidade, como o
proposto pelo “National Committe for Clinical Laboratory Standards” (NCCLS — M27A, 1997) e
“European Committe on Antimicrobial Susceptibility Testing” (EUCAST, 2002) podem predizer
mudancas no perfil. Apesar dos avangos obtidos no campo da avaliagéo de antifingicos in vitro,
os métodos sugeridos (macrodiluigdo e microdiluigéo) s séo vidveis para os grandes laboratorios
de pesquisas, nédo se adaptando, ainda, para a rotina de laboratdrios clinicos. Pesquisadores tém
se dedicado, ao estudo de métodos alternativos: disco para difusdo e Etest (AB Biodisk, Solna,
Suécia), verificando que este Ultimo é mais apropriado para testes de sensibilidade de leveduras,
por ser sensivel, além de prético e de facil execugédo. No entanto, ha necessidade de se aperfeigoar
as condicdes do teste para melhor concordéncia entre os laboratorios.

Objetivo:

Estudar a sensibilidade de C. neoformans a 3 antifungicos: itraconazol (1z), fluconazol (Fz) e
anfotericina B (AB).

Material e Métodos:

A sensibilidade in vitro de 60 amostras de C. neoformans, seré avaliada pela técnica de Etest
comparada a de referéncia (NCCLS), modificada pelo EUCAST (2002). Dois meios de cultura,
4gar casitone e RPMI, serdo estudados. A interpretagéo dos valores de CIM (concentrag&o inibitoria
minima) serd realizada pelo NCCLS com leitura de inibicdo em 50% e 80%, classificando-se as
cepas em S (sensivel), SDD (sensibilidade dose dependente) e R (resistente).

Resultados Preliminares e Conclusoes:

Todas as 28 amostras estudadas foram sensiveis a AB, independente do método utilizado. Os
valores de CIM pelo Etest foram menores que pelo NCCLS. 1z e Fz apresentaram cepas S, SDD
e R, havendo concordancia qualitativa de resultados, respectivamente, em 18 (64,2%) e 17 (60,7%)
amostras, quando analisadas em 80% de inibi¢ao.

Area de Concentracéo: Pesquisas Laboratoriais em Satde Publica.
Linha de Pesquisa: Micologia Médica.
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10-PLSP - CARACTERIZA(}Z\O FENOTIPICA E GENOTIPICA DE BORDETELLA PERTUSSIS
Gongalves, C.R.'; Vaz, T.M.L; Irino, K.; Melles, C.E.A.

" CIP — Pés Graduagdo — Area de Concentracdo PLSP
Instituto Adolfo Lutz, Sdo Paulo

A coqueluche ou pertussis, doenga respiratéria aguda é causada pela Bordetella pertussis.

Embora a coqueluche seja uma doenga predominante da infancia, nos Ultimos anos, tem sido
reportado um aumento significativo de casos entre adolescentes e adultos, ocasionado,
possivelmente, pela descontinuidade da vacinagéo, declinio da imunidade, introdugdo de uma
cepa distinta da cepa vacinal ou pela melhoria do diagnéstico e da notificagdo da doenca.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a incidéncia da doenca nas diferentes faixas etérias, determinar
o perfil de resisténcia aos antimicrobianos e as caracteristicas fenotipicas e genéticas das cepas
B. pertussis.

Foram estudadas 64 cepas, isoladas de secregdo nasofaringea, no periodo de 1988-2002, no
‘Municipio e Estado de Sao Paulo e no Distrito Federal. '

A espécie foi determinada segundo Pittman, 1984.

Os sorotipos foram caracterizados segundo Preston, 1970 e o perfil de resisténcia aos
antimicrobianos foi determinado pela técnica de antibiograma segundo National Committee for
Clinical Laboratory Standard, 2000.

A técnica de eletroforese em campo pulsado (PFGE), técnica de referéncia entre os métodos
moleculares, foi utilizada para a caracterizagéo genética, segundo Gautom, 1997.

As 64 cepas foram confirmadas bioquimicamente como B. pertussis, sensiveis a eritromicina,
sendo 90% pertencentes ao sorotipo 1,3. Cerca de 80% das cepas foram isoladas de criangas
menores de 6 meses.

Os resultados parciais da caracterizagdo genética mostraram que as cepas estudadas
apresentavam o mesmo perfil.

Orientador: Prof. Dr. Carmo Elias Andrade Melles
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11-PLSP - FENOTIPOS DE RESISTENCIA EM LEVEDURAS ASSOCIADAS A VAGINITES
Peria, M.M.F; Melhem, M.S.C; Pukinskas, S.R.B.S; Maria, A; Buschinelli, S Albuquerque, M.A;
Meira, M.C.A.M; Barreto, R; Galle, L.C.

Introducao:

Vaginites por leveduras tém alta morbidade e por isso s&o consideradas como DST (Ministério da
Saude, 1999). '

Os indices altos de recidiva estimulam estudos para explicar esta ocorréncia.

As hipéteses mais provaveis sdo: incidéncia de novos agentes etioldgicos, infecgao por mais de
uma espécie de levedura e ocorréncia de fendtipos resistentes a antifungicos.

. Material e Métodos:

Avaliou-se a presenca de agentes emergentes e fendtipos de resisténcia de 252 amostras de
leveduras isoladas de secrecéo vaginal de pacientes com vaginite.

Foram compilados dados clinicos, terapéuticos e epidemioldgicos.

A identificagcdo de género e espécie foram analisadas por métodos tradicionais com base em
morfologia e bioquimica e os fenétipos de reS|sten0|a foram determinados por método de
microdiluigdo (NCCLS, 1997).

Resultados:

Verificou-se novos agentes como: Trichosporon asahii(0,4%), Saccharomyces cerevisae (0,4%),
Prototheca wickerhamii(0,4%), além dos patdgenos tradicionais, C. albicans (86,9%), C. glabrata
(10,3%), C. tropicalis (1,2%) e C. parapsilosis (0, 4%)

Fendtipos resistentes (0,8%) e com sensibilidade dependente da dose (1. 6%) foram encontradas
para fluconazol e/ou itraconazol.

Todas as cepas foram sensiveis a anfotericina B.

Conclusoes:

A incidéncia de agentes emergentes resistentes ou com sensibilidade dependente da dose do
antifungico, pode ser uma das causas do fenédmeno de recorréncia nas vaginites por leveduras.

Area de concentragéo: Pesquisas Laboratoriais em Satide Publica
Linha de pesquisa: Micologia Médica :
Orientadora: Marcia de Souza Carvalho Melhem.

Aluna: Ménica Mencaroni Ferreira Peria (Mestrado)
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12-PLSP - CARACTERIZACAO MOLECULAR DO FLAVIVIRUS ROCIO ISOLADO DURANTE
EPIDEMIA DE ARBOENCEFALITE NA REGIAO DO VALE DO RIBEIRA-ESTADO DE SAO
PAULO, NO PERIODO DE L975-L977

Coimbra, T.L.M.; Santos, C.L.S.; Santos, R.N.; Rocco, I.M. & Nagasse-Sugahara, T.K.

*Aluna do Programa de Pds-Graduagéo da Coordenadoria dos Institutos de Pesquisa (CPG-
CIP), em nivel de Mestrado
Instituto Adolfo Lutz, Servico de Virologia. Av. Dr. Arnaldo, 355. CEP: 01246-902. Sdo Paulo/SP

O flavivirus Rocio (ROC) foi isolado pela primeira vez de casos fatais em 1975 durante epidemia
de arboencefalite no litoral sul do Estado de Sao Paulo.

No perl’bdo de 1975-77, a epidemia disseminou-se para sete municipios da Baixada Santista e 13
do Vale do Ribeira, onde o virus acometeu mais de mil pessoas, vitimou uma centena e 20% dos
sobreviventes com sequelas neurolégicas graves e definitivas.

O comportamento epidemiolégico da doenga caracterizou-se pela maior taxa de ataque em adultos
do sexo masculino (de 15-30 anos de idade) com atividades agropecuarias. '

Os aspectos clinicos da doencga sé@o semelhantes aqueles causados pelo virus da encefalite de
St. Louis (SLE).

O virus ROC apresenta intensa reatividade -cruzada em testes sorolégicos com membros do
subgrupo da encefalite japonesa, especialmente com o virus llhéus, os virus SLE e o da encefalite
de Murray Valley.

Com este projeto pretende-se a caracterizagdo molecular do virus ROC através da determinacéo
da seqiéncia nucleotidica do gene do envelope, do gene néo estrutural NS5 e da regido nao
codificadora 3.

Esta andlise viabilizara os estudos de epidemiologia molecular para identificacdo da origem
evolutiva e sua distribuicdo geografica.

Na pratica laboratorial permitira a implantacao da reagdo de PCR como método alternativo de
diagndstico de infecgdes causadas pelo virus ROC.
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13-SC - SARAMPO: CRITERIOS DE CLASSIFICAGAO DE CASOS COM SOROLOGIA
POSITIVA, ESTADO DE SAO PAULO, 2001-2002

Ciccone, F.H.
Centro de Vigilancia Epidemiolégica/CIP/SES-SP

Introducgao:

O sarampo é uma doenga viral aguda, com alta infectividade, imunoprevenivel, com transmissdo
respiratoria. :

Até a década de 80, o sarampo apresentava elevada morbidade e mortalidade com epidemias a
cada 2 a 4 anos.

Em 1992, o Brasil aderiu ao Plano de Erradicagdo do Sarampo do Continente Americano proposto
pela OPAS — Organizagdo Pan-Americana da Saude.

Nesta época realizou uma campanha de vacinagéo nacional, alcangando alta cobertura vacinal,
com diminuigdo da incidéncia até 1996, quando no final do ano comegou a aumentar o nimero de
casos na regido da Grande Sao Paulo que culminou na epidemia de 1997 atingindo o Estado de
Sao Paulo e varios Estados do Brasil.

Em 1998, 1999 e 2000 foram confirmados 252, 94 e 10 casos respectivamente no Estado.

Atualmente ndo existe a evidéncia da circulagéo do virus do sarampo no Estado assim como no
Brasil. Tendo em vista a diminuigdo da incidéncia do sarampo o valor preditivo positivo do teste
laboratorial diminui.

Assim, as sorologias com IgM reagente nem sempre confirmam o caso, uma vez que o IgM
reagente apds vacinagéo pode ser detectado até 56 dias em 10% dos casos e, existe a
simultaneidade da resposta de IgM para outras doengas exantematicas como a rubéola, eritema
infeccioso, exantema subito entre outras. '

Objetivo:

Analisar a confiabilidade dos critérios clinico- epldemlologlcos e laboratoriais dos casos com
sorologia reagente para sarampo.

Metodologia:

As amostras bioldgicas (sorb) seréo testadas pelo IAL — Instituto Adolfo Lutz para IgM e IgG
(método imunoenzimatico Elisa) para sarampo e outras doengas exantematicas.

Considerou-se caso suspeito: todo caso que apresente febre, exantema e tosse e/ou coriza e/ou
conjuntivite e clinica especifica: febre > 38,5°C maior que 2 dias e anterior ao exantema e este
com duragdo minima de 3 dias; acompanhados de tosse e/o coriza e/ou conjuntivite.

Os casos serdo analisados segundo a situagéo vacinal e intervalo de tempo entre a vacina e o
exantema e distribuidos em 4 classes.

0Serao também classificados segundo a clinica de caso suspeito e/ou clinica especifica e segundo
resultado laboratorial para outras doengas exantematicas.

Area de concentragdo: Satide Coletiva
Projeto de Mestrado
Orientador: Prof. Dr. Expedito Luna
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14-PLSP - ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DA PARACOCCIDIOIDOMICOSE
Vicentini, A.P."; Da Silva, D.F."; Oliveira, L.E.'; Zamboni, I.M."; Assis, C.M.2; Portela-Lindoso, A.A.2

" Secdo de Imunologia,

2 Instituto Adolfo Lutz.

8 Instituto de Infectologia Emilio Ribas — Sdo Paulo — Brasil
E-mail: ica91@hotmail.com

A Paracoccidioidomicose (PCM), é micose sistémica causada pelo fungo Paracoccidioides
brasiliensis.

Doenca que acomete principalmente individuos do sexo masculino com idade entre 30 a 40 anos
é considerada um problema emergente de Saude Publica.

Este trabalho traca o perfil epidemiolégico dos pacientes com PCM acompanhados pelo Instituto
de Infectologia Emilio Ribas e com diagndstico soroldgico confirmatério realizado pelo Laboratério
de Imunodiagndéstico das Micoses do Instituto. Adolfo Lutz.

Informagdes como sexo, idade, cor, habitos de vida, visitas a possiveis regides endémicas, forma
clinica da doenca, ocupagéo profissional, doencgas associadas e terapia antifiungica empregada
foram obtidas de 86 prontuarios.

Destes 85% correspondiam a individuos do sexo masculino e 15% do sexo feminino.

Entre estes, as mulheres apresentaram maior incidéncia da doenga entre 10 a 30 anos e os
homens entre 30 a 60 anos de idade.

Em relacdo a etnia observou-se que 45,3% eram brancos, 8,1% pardos, 3,5% negros e 2,3%
amarelos. 54,6% eram tabagistas, 32,5% etilistas, 12,8% relataram o habito de mascar capim,
4,65% referiam ter ingerido carne de tatu, 3,48% faziam uso de drogas ilicitas e 54,6% relataram
ter visitado ou vivido em zona rural.

A forma crénica multifocal apresentou maior prevaléncia (50%), sendo seguida pela unifical (34,9%)
e aguda (12,7%). 21% dos pacientes apresentavam tuberculose, 19,7% algum tipo de parasitose
e apenas um individuo era HIV+.

Os antifungicos utilizados com maior freqiéncia foram os derivados da sulfa (sulfadiazina) e
anfotericina B.

Uma das possiveis explicagdes para a relacéo de 6:1 entre individuos do sexo masculino e feminino
estaria no fato da maioria dos pacientes do sexo masculino exercerem atividades relacionadas a
agricultura.

Por outro lado, a presencga de receptores para b-estradioal nas células fungicas, pode explicar a
baixa incidéncia nas mulheres.

Por provocarem desequilibrio no sistema imunoldgico, o etilismo e tabagismo contribuem para a
instalagao do processo infeccioso pelo P. brasiliensis.

Atencéao especial foi dada aos relatos de individuos que praticaram a caga e/ou ingeriram carne
de tatu, visto que este mamifero tem sido considerado como reservatério para o P. brasiliensis.

A analise cuidadosa desta ultima informagéo pode indicar novas regiées endémicas.
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15-PLSP - INQUERITO SOROLOGICO E MOLECULAR DO VIRUS DA HEPATITE B EM UMA
COMUNIDADE SEMI-ISOLADA DA AMAZONIA ORIENTAL -

Gomes, M.M.S."; Bertolini, D.A."; Moreira, R.C.; Bensabath, G.%; Soares, M.C.P.2; Pinho, J.R.R.!

' Instituto Adolfo Lutz/SP
2 Instituto Evandro Chagas — Belém/PA
E-mail: gomesmic @ hotmail.com)

O objetivo do presente trabalho foi avaliar a freqliéncia de marcadores sorolégicos para o virus da
hepatite B (VHB) e os gendtipos do mesmo em Cachoeira Porteira, uma comunldade semi-
lsolada localizada no noroeste do estado do Par4, Brasil.

Essa comunidade manteve intenso contato com outras populagcdes durante 1985/86 quando houve
um planejamento para a construgdo de uma hidroelétrica na regiéo, e as atividades de mineragéo
foram intensas.

Foram estudadas 644 amostras de soro de habitantes da regiao e trabalhadores imigrantes de
outras areas da Amazonia, coletados durante os anos de 1985/86.

Todas as amostras foram submetidas a testes imunoenzimaticos (ELISA) para a pesquisa de
marcadores soroldgicos para o VHB: AgHBs e Anti-HBs, posteriormente as amostras positivas
para AgHBs foram submetidas a pesquisa de AgHBe, Anti-HBe e Anti-HDV e HBV-DNA por PCR.
Um fragmento do gene S foi amplificado e posteriormente sequenciado utilizando-se o
sequenciador automatico ABl modelo 377.

Para identificagdo dos gendtipos, as seqiiéncias obtidas foram comparadas com 53 seqiiéncias
de HBYV ja publicadas representantes dos sete diferentes gendtipos. AgHBs e Anti-HBs foram
encontrados em 1,7% (11/644) e 14% (90/644) das amostras, respectivamente.

Entre as amostras AgHBs positivas, quatro foram AgHBe positivas e sete Anti-HBe positivas.

Somente uma amostra foi Anti-HDV positivo. Todas as amostras AgHBs positivas foram HBV-
DNA positivas. :

Os gend¢tipos identificados foram A (7-63,3%), D (2-18,2%) e F (1-9,1%).
Em uma amostra nao foi possivel determinar o genotipo pelo método utilizado neste trabalho.

Outra amostra apresentou a mutagao G145R, que afeta a estrutura antigénica do determlnante
“a

Este mutante esta relacionado com escape dos anticorpos neutralizantes Anti-HBs.
A freqliéncia de AgHBSs na populagéo estudada foi baixa.

Trés gendtipos (A, D e F) foram identificados, provavelmente refletindo a origem diversa da
populagéo, sendo o gendtipo A o mais freqliente.

Este trabalho reforgca a importancia da realizagao de estudos da diversidade genética do VHB na
regiao Amazdnica, e a necessidade de se desenvolver técnicas que permitam a caracterizagéo
de genomas completos dessas cepas virais.
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16-PLSP - PRODUCAO DE ANTIGENO E SORO HIPERIMUNE DE PYTHIUM INSIDIOSUM
PARA PROVAS 0SOROLOGICAS. NOTA PRELIMINAR

Freitas, R.S.; Vidal, M.S.M.; Binder, C.; Namba, P. & Lacaz, C. da S.

Laboratdrio de Micologia Médica do Instituto de Medicina Tropical de Sdo Paulo da FMUSP, LIM/
53 e Laboratdrio Animalis

Pythium insidiosum é um oomiceto, microrganismo “paraftingico”, hidrofilico, responsavel por
infecgbes -em mamiferos. O processo é piogranulomatoso, exsudativo, causando a perda do
animal, pois lesbes crénicas apresentam anergia. A pitiose eqliina é doenga cosmopolita, comum
em regibes tropicais e subtropicais. Casos tém sido relatados no Brasil; na regiéo sul, Estados
do Mato Grosso e S&o Paulo.O diagndstico laboratorial se faz por exames micolégicos e
sorologicos. Os recursos sorolégicos sdo muito utilizados como auxilio diagnéstico na monitoragéo
da incidéncia da pitiose em cavalos. O presente trabalho registra a padronizacéo do antigeno de
F. insidiosum em provas sorolégicas no auxilio do diagndstico precoce da pitiose.

O objetivo deste trabalho foi obtengdo de antigeno metabdlico. Amostra H-17 de P, insidiosum foi
adaptada eém caldo Sabouraud-dextrose e células jovens transferidas para frascos de Roux. A
cultura foi mantida a 37°C, em fase estacionaria por 21 dias. Apds este periodo, as células foram
inativadas pela adigdo de timerosal 1:500.0 sobrenadante foi filtrado, concentrado e dosado
proteina pelo Método de Lowry. Coelhos albinos foram imunizados com antigeno obtido a partir do
antigeno metabdlico do isolado H-17 de P.insidiosum por via subcutdnea. O antigeno foi
caracterizado imunoquimicamente, por SDS-PAGE e Imunoblotting, avaliado por imunodifusao
dupla de Ochterlony (ID) e contraimunoeletroforese (CIE) na presencga de soro de cavalo com
diagndstico confirmado por exame histopatoldgico para pitiose, soro hiperimune de coelho anti-P.
insisiosum, com 10 soros de pacientes para cada micose (paracoccidiodomicose, histoplasmose
e aspergilose) e soros controles negativos e na presenga de soro de coelho anti-Conidiobolus
ranarum e anti- Basidiobolus coronatus para determinar possiveis reacdes cruzadas. Resultados
SDS-PAGE. A amostra de P.insidiosum exibiu bandas de peso molecular de 25, 35, 40, 55 e
60 kDa. IMUNOBLOTTING. O antigeno detectou no soro eqiiino uma banda de 40 e outra de
60kDa. No teste de ID realizado com diluigdo seriada do antigeno metabélico de P, insidiosum,
verificou-se a presenca de 2 bandas de precipitagéo com identidade total, titulo de 1:16, frente ao
anticorpo policlonal (soro de coelhos), com 1 banda de precipitacdo com identidade total e frente
a soro de pacientes sadios e com outras micoses néo ocorreu reagéo cruzada. O anti-C. coronatus
e anti-B. ranarum n&o reagiram com o antigeno de P. insidiosum. Na reacéo de CIE o soro de
cavalo com pitiose e diluigio seriada teve um titulo de 1:16 frente ao antigeno em estudo. Segundo
Mendoza (1987), a ID em eqlinos com pitiose apresentam 6 bandas de precipitacéo
independentemente da cronicidade da lesdo, com 100% de positividade. Nosso antigeno metabdlico
detectou 2 bandas de anticorpos precipitantes e o soro hiperimune de coelho anti-P. insidiosum
verificou 1 banda de precipitagdo. Soros humanos com outras enfermidades e soros humanos
normais n&o reagiram no teste de ID demonstrando sua especificidade.

Mendoza et al., 1986/1992, o imunoblott de antigeno metabdlico de amostras de P. insidiosum
reconheceu 3 precipitégenos do microrganismo: 25,30 e 32 kDa. Nosso antigeno reconheceu 2
precipitdgenos do microrganismo: 40 e 66 kDa.

Area de Concentragdo: Pesquisa Laboratorial em Saude Pdblica.
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17-PLSP - AVALIACAO DE ANTIGENOS DE PARACOCCIDIOIDES BRASILIENSIS

Vicentini, A.P.'; Oliveira, L.E.'; Da Silva, D.F."; Zamboni, I.M.";Kloth, V.R.3; Benard, G.%; Assis,
C.M.

" Segdo de Imunologia

2 Instituto Adolfo Lutz

8 | ab. de Micologia Médica (IMT-USP)

4 Lab. de Alergia e Imunologia Clinica Experimental (FM-USP) Sdo Paulo — Brasil
E-Mail: ica91@hotmail.com

O estudo de antigenos de fungos patogénicos é de suma importancia por possibilitar a aplicagéo
dos mesmos como reagentes biolégicos no diagndstico laboratorial das doengas fungicas.

Este trabalho aborda a caracterizagéo imunoquimica e a aplicabilidade dos antigenos metabdlico
(AgM), soluvel (AgS) e somatico (AgSo) de P.brasiliensis no imunodiagndstico da
paracoccidioidomicose.

Os diferentes antigenos foram obtidos a partir dos isolados Pb 113 e 339 cultivados a 36°C em
caldo NGTA (20 dias) e agar Fava-Netto (3 e 7 dias).

Todos os antigenos foram analisados na forma de “pool”, ou seja, mistura dos isolados Pb113 e
339. :

A reatividade dos antigenos foi avaliada por imunodifus@o dupla (ID) frente a 90 soros de paciehtes
portadores das formas crénica e aguda, sendo o padréo de reatividade de 81,1% para AgM, 95,
5% para AgSo e 78,9% para AgS.

Soros nao reativos foram novamente analisados. empregando-se outros antigenos: duas
preparacdes distintas de filtrado de cultura obtida do isolado Pb113, mantidas a 36°C durante 20
dias, uma cultivada em caldo NGTA e a outra em meio de Negroni modificado.

Da mesma forma, componentes soltiveis da superficie externa da parede celular de P. brasiliensis
(CSSEPC de Pb) obtidos do isolado 113 e cultivados durante 5, 10, 15 e 20 dias em agar Fava-
Netto a 36°C também foram utilizados.

Todos estes antigenos foram obtidos ha 15 anos, sendo o percentual de positividade pela ID de
83,3%, 83,3%, 90%, 90%, 93,3% e 90% respectivamente.

Os resultados demonstram que o grau de sensibilidade e especificidade dos AgSo e CSSEPC
de Pb obtido no 15° dia de cultura foram similares a aqueles relatados para outras preparagoes
antigénicas de P. brasiliensis empregadas no |munod|agnost|co

Por outro lado, a andlise dos resultados dos antigenos do isolado Pb113 em caldo NGTA, Negroni
modificado e CSSEPC de Pb reforca a estabilidade e conseqlientemente a existéncia de
determinantes antigénicos altamente conservados nestas preparag6es obtidas ha 15 anos.
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18-PLSP - ESTABILIDADE DOS ANTIGENOS DE PAREDE CELULAR DE
PARACOCCIDIOIDES BRASILIENSIS

Assis, C.M.2; Da Silva, D.F.'; Zamboni, I.M."; Oliveira, L.E."; Vicentini, A.P.!

" Segdo de Imunologia
2 Instituto Adolfo Lutz de Sdo Paulo
E-mail: ica91@hotmail.com

Os autores relatam a estabilidade dos Componentes Soliveis da Superficie Externa da Parede
Celular de P. brasiliensis (CSSEPC de Pb).

Células fungicas do isolado Pb 113 foram cultivadas a 36°C em agar Fava-Netto durante 5, 10, 15
e 20 dias.

Apéds os diferentes tempos de cultivo, as células leveduriformes foram tratadas com solugao
salina estéril para a obtengéo dos antigenos.

As preparagdes antigénicas foram mantidas a 4°C durante 15 anos. A estabilidade e especificidade
dos CSSEPC de Pb foram analisadas frente a soros de pacientes portadores das diferentes
formas clinicas de paracoccidioidomicose (PCM), pool de soros de pacientes com histoplasmose
e aspergilose bem como anticorpos policlonais obtidos em coelhos anti H. capsulatum, A.
fumigatus, Pb e anti-gp43 de Pb empregando-se as técnicas de imunodifuséo (ID) e
“immunoblotting”.

Pela ID, o padrao de reatividade dos antigenos obtidos com 5, 10, 15 e 20 dias foi de 100% para
as diferentes formas clinicas de PCM, anticorpo policlonal anti-Pb e anti-gp43.

Nao observamos reatividade cruzada desses antigenos contra soros e anti-soros heterélogos.
Verificamos por SDS-PAGE que a migragéo eletroforética das fragdes antigénicas apresentou
massa molecular entre 20 a 100 kDa.

A especificidade, sensibilidade e estabilidade dos CSSEPC de Pb foi confirmada por
“immunoblotting”. ‘

Observamos que as fragbes de 25, 43, 60, 70, 85 e 100 kDa dos CSSEPC de Pb obtidos nos 5°
e 10¢ dias de cultura apresentaram intensa reatividade quando analisadas contra o “pool” de
soros das formas crénica e aguda de PCM. '

Importante comentar que as glicoproteinas de 43 e 70 kDa séo secretadas de forma constitutivas
até o 202 dia de cultura. :

O conjunto de resultados demonstra que os CSSEPC Pb obtidos ha 15 anos apresentam
determinantes antigénicos altamente conservados, fato comprovado, pelo alto padr&o de reatividade
observado frente a soros das diferentes formas clinicas de PCM, anti-soros anti Pb e anti-gp43
de Pb. .
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19-PLSP - IMUNOGENICIDADE DA VACINA CONTRA RAIVA EM CELULAS VERO PARA
USO HUMANO, PRODUZIDA NO INSTITUTO BUTANTAN

Mourao-Fuches, R.M.; Frazatti-Gallina, N.M.; Sant’ Anna, O.A.

A primeira vacina contra raiva, desenvolvida por Pasteur em 1885 foi um marco na histéria da
raiva, permitindo o tratamento de pessoas expostas ao risco da doenca.

No entanto essa vacina apresentava problemas de reagdes adversas e baixa imunogenicidade.

Desde ent&o outros tipos de vacina tém sido desenvolvidos, aumentando muito a eficiéncia e a
seguranga desse imunobioldgico.

No Instituto Butantan (IB) foi desenvolvida uma vacina com o virus fixo PV replicado em células
Vero, inativado e purificado.

Para testar o potencial imunogénico dessa vacina, dois lotes foram utilizados para imunizar grupos
de camundongos da linhagem NIH.

Como controle, foram utilizadas duas vacinas comerciais em cultura de células de reconhecida
eficiéncia, as HDCV e VERORAB.

O esquema de imunizagéo utilizado foi o recomendado pela OMS para pré-exposi¢do com doses
nos dias 0, 7 e 28.

Num protocolo original testou-se um segundo esquema de imunizag&o nos dias 0, 28 e 63, apenas
com a vacina do IB.

Foram realizadas sangrias sete dias apds cada dose de vacina e os titulos de anticorpos dosados
por soroneutralizagdo em células BHK-21.

Obtiveram-se as médias de 37,8 e 48,1 Ul/ml|, respébtivamente, para os esquemas preconizado
e original.

A persisténcia desses anticorpos foi testada realizando-se uma sangria 30 dias apds a ultima
dose de vacina, com resultados médios de 10,0 e 29,3 Ul/ml.

Esses resultados demonstram a alta imunogenicidade da vacina produzida no Instituto Butantan,
bem como a superioridade do esquema 0-28-63 sobre o tradicional 0-7-28 tanto no que se refere
aos niveis de anticorpos alcangados quanto a persisténcia dos mesmos.

Area de Concentragéo: Pesquisas Laboratoriais em Saude Publica
Orientador: Osvaldo Augusto Sant’Anna

21




20-PLSP - IMUNIZACAO NASAL EM COELHOS COM ANTIGENOS DE MEMBRANA
EXTERNA DE NEISSERIA MENINGITIDIS B SELECIONADAS PARA A EXPRESSAO DOS
ANTIGENOS DE LPS (L379) e (L8)

Seneme Ferraz, A.; De Gaspari, E.N.

Segéo de Imunologia, Instituto Adolfo Lutz, Divisdo de Biologia Médica. Sdo Paulo/SP
e-mail: egaspari @ial.sp.gov.br

Ate o momento, um dos principais desafios na doenga meningocdcica tem sido & busca da
prevengéo eficaz através da imunoprofilaxia contra a Neisseria meningitidis.

O presente estudo teve como finalidade & avaliagdo da especificidade e capacidade protetora
dos anticorpos induzidos em modelo coelho com outer membrane complex (OMC) de cepas de
N. meningitidis B:4:P1.15 selecionadas por meio de “colony blot”, utilizando anticorpos monoclonais
para os imunotipos L379 e L8.

Nesse estudo foram analisadas as reatividades para cepas homélogas e heterélogas por anticorpos
presentes nos soros de coelhos imunizados pela via intranasal ou pela via intramuscular.

Os soros dos coelhos imunizados pela via intranasal foram obtidos nos dias 7, 14, 21 e 28.

Os resultados por meio de ELISA mostraram que os coelhos imunizados pela via intranasal
produziram anticorpos do isétipo I1gG.

Uma diferenga na quantidade dos anticorpos produzidos em diferentes dias apds imunizacéo foi
observada.

A andlise da especificidade dos anticorpos por Immunoblot presentes nos soros de coelhos
imunizados pela via intranasal mostrou que a resposta foi direcionada para antigenos na faixa de
3 a 200 kDa.

Uma reatividade preferencial para antigenos de alto peso molecular foi observada.

A selegéo das OMC quanto ao imunotipo L379 e L8 induziu a produgdo de anticorpos com
diferentes especificidades quando analisadas por Immunoblot.

Estes dados sugerem que a sele¢ao da expresséo dos diferentes imunotipos de LPS da membrana
externa de N.meningitidis utilizada no presente estudo foi importante na modulagéo da resposta
imune no modelo coelho imunizados pela via intranasal :

Area de concentragdo: Pesquisas Laboratoriais em Satide Publica
FAPESP: 99/00557-60




21-PLSP - TRIAGEM DE DEFICIENCIA DE G6PD EM INDIVIDUOS HANSENIANOS FRENTE
AO USO DE MEDICAMENTOS OXIDANTES

Beteto, M.C.M.

A Glicose-6-Fosfato Desidrogenase (G6PD) é uma enzima presente em varias células do
organismo, em especial nos eritrocitos, cuja deficiéncia caracteriza uma enzimopatia hereditaria,
mais importante e freqiiente na populagéo brasileira, especialmente em individuos do sexo
masculino, embora, possa aparecer em mulheres.

Essa doencga é determinada por genes recessivos presentes no brago longo do cromossoma X
(banda Xq 28).

Os eritrécitos e suas membranas séo vulneraveis a lesdes por agentes oxidantes exégenos e
endogenos.

As anormalidades na via de derivagdo da Hexose-Monofosfato e no metabolismo do Glutation,
que resultam na deficiéncia da fungédo enzimatica, reduzindo, desta forma a capacidade dos
eritrécitos de se protegerem contra lesdes oxidativas, resultando em doenga hemoalitica.

Existem duas variantes de G6PD denominadas de G6PD A (Afrlcana) e G6PD Mediterranea, que
possuem hemdlise clinicamente significativa.

Essas variantes foram divididas em quatro classes conforme os niveis de atividade enzimatica
presentes nas hemacias.

O objetivo desta pesquisa € avaliar a concentra¢éo da enzima G6PD em mdnvnduos hansenianos
que fardo uso de terapia Multidrogas (MDT), introduzida pela Organizagdo Mundial de Saude
(OMS) em 1982, como forma de tratamento da doenga.

Conseqlientemente, os individuos portadores dessa deficiéncia enzimatica poderao apresentar
episddios de hemolise em situacdes de estresse oxidativo da célula, induzido por algumas drogas
usadas no tratamento da hanseniase, o que justifica a sua triagem.

No presente estudo, iremos analisar cento e cinglienta (150) amostras de pacientes de ambos
os sexos, com faixa etaria variada e que fazem uso setor de Hematologia do Instituto Lauro de
Souza Lima.

Como metodologia de triagem serdo usados testes quantitativos, que determinam a atividade
enzimatica da enzima G6PD; além de testes complementares que auxiliam no diagnéstico
laboratorial.

Palavras-Chave: Hanseniase, Drogas oxidantes, Anemia hemolitica, Enzimopatia, G6PD (glicose-
6-fosfato desidrogenase), Terapia Multidrogas.
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22-SC - QARACTERfSTICA DA SENSIBILIDADE PROTETORA PLANTAR EM CASOS DE
HANSENIASE COM E SEM ULCERA ATENDIDOS NO “INSTITUTO LAURO DE SOUZA
LIMA”

Souza, A.; Quaggio C.M.P.; Camargo A.M.; Virmond M.

Projeto de dissertégéo de mestrado da aluna especial Cristina Maria da Paz Quaggio
Area de Saude Coletiva: Orientador: Prof. Dr. Marcos Virmond

Instituto Lauro de Souza Lima, CP 3031, Bauru/SP, Brasil, CEP: 17034-971
Objetivo:

Conhecer as caracteristicas da sensibilidade protetora plantar em casos de hanseniase com e
sem Uulcera.

Método:

Realizou-se um estudo retrospectivo no Instituto Lauro de Souza Lima, atraves da andlise dos
prontuérios de 150 pacientes com diagnostico de hanseniase atendidos no periodo de 1995 a
2001.

A forma clinica dos casos investigados era tuberculdide em 41, dimorfa em 39, virchoviana em 67
e indeterminada em 3.

A idade dos pacientes variou de 19 a 80 anos, sendo que a média foi de 49 anos.

Analisaram-se as caracteristicas dos pacientes em relagdo a presenga ou auséncia da
sensibilidade protetora (SP) avaliada pelo uso dos monofilamentos de Semmes Weinstein e de
Ulceras plantares.

Resultados:
A sensibilidade protetora estava presente em 29 pacientes (19,33%) e ausente em 121 (80,66%).

Analisando os 121 pacientes com perda da sensibilidade protetora observou-se que 38 (25,33%)
tinham ulceras plantares e 83 (55,33%) nédo as apresentavam.

Em relagdo aos 29 (19,33%) dos pacientes com sensibilidade protetora preservada, notou-se
auséncia de ulcera em todos os casos. '

Conclusao:

Como maioria dos casos sem sensibilidade protetora ndo apresentam ulceras, e 0 mesmo ocorre
com aqueles com sensibilidade protetora preservada conclui-se preliminarmente que os métodos
de prevencéo de incapacidade parecem ser eficazes para prevenir/tratar-a ulcera plantar nestas
condigbes. ' '
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23-SC - A PREVENCAO DE AGRAVOS DA NEUROPATIA DA HANSENIASE NO NERVO
ULNAR NO COTOVELO

Garbino, J. A.

Obijetivo:

Contribuicdo ao conhecimento da fisiopatologia da neuropatia da hanseniase, pelo
acompanhamento eletrofisiolégico segmentado, através do cotovelo no nervo ulnar.

Justificativa:

Nos ultimos dez anos o controle da hanseniase foi marcado pela implementacdo da
poliquimioterapia e o aumento da cobertura de servigos, apesar disto, 0 nimero de casos novos
quase triplicou no pais.

- O envolvimento neuroldgico da hanseniase é a causa de deficiéncias fisicas e incapacidades, na
ordem de 16 a 43% dos pacientes, que por sua vez, desencadeiam profundas rupturas sociais.

Como permanecem muitos aspectos obscuros sobre a fisiopatologia e o tratamento, é necessario
avangar no conhecimento e dominio da semidtica desta neuropatia.

Método:

O teste eletrofisioldgico de rotina serd realizado nos nervos ulnares, nas modalidades sensitiva e
motora, sendo a motora em trés segmentos: punho-musculo, ao longo do antebraco, e através
do cotovelo.

No segmento do cotovelo, o epicentro do processo patoldgico, serd acrescida a técnica da
centimetragem, ou seja, a condugéo motora a cada dois centimetros, em um segmento de 14 cm.

Sa0 medidos quatro centimetros abaixo de uma linha tragada entre o epicondilo medial e a
proeminéncia do olécrano, e os outros 10 cm medidos acima desta linha.

Com este método se podera estudar o segmento abaixo do tunel, o centro, onde se inicia o
processo de desmlellnlzagao e compressao e, acima.

Os pacientes serdo submetidos aos exames de rotina usados na rede de servigos: a) palpagéo
de nervo, b) testes com os monofilamentos de Semmes-Weinstein e ¢) exame da fungéo motora.

Pacientes multibacilares, das formas virchovianas e dimorfas, com neuropatia ulnar aguda ou
subaguda, de severidade leve e moderada, sem tratamento instituido, serdo submetidos a estes
exames.

Os pacientes serdo acompanhados em coorte, cada dois meses durante um ano, antes, durante
e apds, um ciclo de tratamento clinico da neuropatia recomendado pelo Ministério da Satde.

Conclusao:

O detalhamento fisioldgico do processo auxiliard a compreensdo de como a neuropatia evolui e a
identificar fatores de risco dos agravos neurais entre os casos leves e moderados, e ainda,
relaciona-los aos dados dos exames de rotina validando-os. ’

Area de Concentragdo: Saude Coletiva. Linha de pesquisa: Reabilitagdo e Prevengdo de
Incapacidades
Projeto de Doutorado: orientador Prof. Dr. Marcos Virmond e co- orientador Prof. Dr. Bernard Naafs
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24-SC - VALIDAGAO DE UM PROTOCOLO DE ATIVIDADES DE ENFERMAGEM PARA
PACIENTES COM HANSENIASE EM UMA UNIDADE DE ATENDIMENTO OFTALMOLOGICO

Salotti, S.R.A."
! Mestranda em Satde coletiva.

O Brasil é o segundo pais do mundo em prevaléncia de Hanseniase e registra 85% dos casos de
toda América.

E uma doenga infecto-contagiosa, causada por um bacilo alcool-acido resistente, o
Mycobacterium Leprae.

Clinicamente, a doenga pode ser classificada em dois tipos polares tuberculdide (T) e virchoviana
(V) e dois grupos intermediarios: dimorfo (D) e indeterminado (1).

Os bacilos eliminados podem atingir o individuo sadio e penetrar no organismo pela mucosa
nasal ou pele lesada, sendo a primeira manifestagdo, manchas hipocrémicas ou eritemo-
hlpocromlcas com alteragéo da sensibilidade. :

Hansen, 1873, escreveu “N&o ha doenga que téo freqlientemente da origem a les6es oculares
como a Lepra”.

Estima-se que aprommadamente 250 mil pacientes em todo mundo tem déficit visual grave por
lesbes oculares secundarias & Hanseniase.

Os comprometimentos oculares sdo mais freqiientes nas formas V e T. No Instituto “Lauro de
Souza Lima”, existe atendimento oftalmoldgico realizado por duas enfermeiras, que fazem a
prevencéo atraves de um protocolo (instrumento).

Sabendo a importancia de validar um instrumento para que a sua utilizacdo seja confiavel e
conhecendo o conceito de validar como sendo “o grau em que um instrumento mede aquilo a que
se propde medir” (POLIT, HUNGLER,1995), indagamos: seréd que este protocolo de atividades
para atendimento aos pacientes portadores de hanseniase com acometimento ocular reflete o
consenso sobre os dados que as enfermeiras do ILSL consideram importantes para a elaboragéo
dos diagndsticos de enfermagem, suas prescrigdes/intervencdes e atividades?

Baseado nesta indagacéo, o estudo tem como objetivo validar este protocolo institucional.
Ele consta da avaliagdo semioldgica ocular e agdes preventivas de enfermagem. =

Serd validado através da Técnica de Grupo Focal, com nove enfermeiras com experiéncia minima
de dois anos em assisténcia a pacientes portadores de hanseniase com acometimentos oculares,
que tenham participado dos cursos de hansenologia e prevencédo de mcapamdade do ILSL, e
optarem a participar do estudo dando o seu consentimento.

As reunides do grupo focal serdo gravadas e posteriormente transcritas para andlise e modlflcagoes
pertinentes do protocolo.

Acredita-se que a validagéo deste protocolo trara maior confianga e seguranca aos enfermeiros,
melhorando a qualidade da assisténcia de enfermagem prestada aos pacientes hansenlanos

Orlentador Prof. Dr. Marcos C.L. Virmound
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25-SC - AVALIAGAO DOS SERVICOS DE SAUDE DA MULHER NA PERSPECTIVA DAS
NECESSIDADES DA CONDICAO FEMININA

Bastos, S.

Introducao:

O Sistema Unico de Satde (SUS) recomenda a atencéo integral & satide. SILVER (1999)! considera
um desafio a avaliagdo de servigos com esta finalidade e reforca que as necessidades atendidas
nos servigos da mulher séo entendidas como as que estéo relacionadas ao ciclo reprodutivo(..) e
que a maioria dos contatos na procura de consulta deve-se a causas n&o relacionadas ao ciclo
reprodutivo. '

O objeto deste estudo é a atencéo as necessidades especificas das mulheres nos servigos de
saude, tendo em vista que a melhoria da oferta desses servigos pode contribuir para mudancga na
qualidade de vida das usuarias.

O propésito é desenvolver uma investigagao para caracterizar a articulagdo entre os indicadores
de avaliagéo utilizados pelo SUS e as necessidades especificas da condi¢éo feminina2.

Objetivo:

Avaliar os limites e possibilidades do modelo vigente de avaliagao dos servigos de saude destinados
a mulher, no que se refere as necessidades especificas da condigéo feminina.

Referencial Tedrico:

Tomou-se como referencia o pensamento complexo segundo Morin®, para refletir a pratica dos
servigos de saude da mulher, evitando fragmentagéo na compreensao da realidade dos servigos
oferecidos a mulher e, da prépria condigéo feminina.

Metodologia:

Adota-se a triangulag&o de dados para se ter amplitude na descricdo da realidade, ou seja: a
percepgao do sujeito, a pesquisa documental e os processos estruturais®.

Na reflexao sera utilizada a andlise de contetido, em sua modalidade de andlise tematica, levando
a categorias e a codificagédo dos dados coletados®.
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26-SC - A LINGUAGEM DA VIOLENCIA NOS PROGRAMAS E SERVICOS DE SAl:lDE EM
DST/AIDS

Camarnado Jr.0, D.V. (2001) -

Projeto de Tese de doutorado apresentado ao Programa de Estudos Pdés-Graduados da
Coordenagdo dos Institutos de Pesquisa CIP — Secretaria de Estado da Satide de Sdo Paulo —
Instituto de Satde — drea de concentragdo em Saude Coletiva, sob a orientagao da Prof2 Dr?
Wilza Vieira Villela. :

A v10|encna € uma constante na histéria da humanidade, mas recentemente, no campo da satide,
tem ocupado a ateng¢éo dos estudiosos e pode ser concebida como um fendémeno social complexo,
de grande magnitude.

N&o obstante, a abordagem da violéncia tem como obstaculo a impreciséo de sua delimitagéo e
consequentemente, a dificuldade de seu reconhecimento pelos servigos de saude.

Investigar o fenémeno-violéncia no campo das DST/aids revela-se estimulante, uma vez que, as
epidemias operam rupturas, provocando o esfacelamento dos padrbes e categorias até entéo
adotados, pois os modelos tradicionais de pensamento nao fornecem regras para a agéo futura e
nem conceitos seguros para o entendimento do passado.

O objetivo desta pesquisa € contribuir para o aprofundamento da investigagéo da violéncia no campo
das DST/aids, por meio da reflex@o sobre a pratica dos profissionais que se ocupam com atividades
voltadas a assisténcia em saude, bem como, dos usuarios que recorrem a esses servigos.

Para cumprir com este objetivo, pretende-se discutir a evolucéo dos discursos sobre violéncia na
literatura, bem como, caracterizar os contextos das praticas dos profissionais em DST/aids, isto é:
a histéria de implantag@o dos programas e servigos, as politicas de enfrentamento desse fenémeno,
como também, a histéria dos usuarios que utilizam esses servigos.

Serdo realizadas entrevistas com profissionais dos niveis: federal, municipal, gerentes e executores
de servigos e com usuarios.

A partir da andlise de associagdes de idéias, sera possivel identificar os repertérios utilizados na
construgao dos sentidos sobre a violéncia nos programas e servicos em DST/aids, bem como, a
circulagéo desses repertorios no cotidiano dos profissionais e dos usuarios.

Espera-se, portanto, oferecer subsidios para possiveis re-significagbes por parte dos profissionais e
usuarios acerca do fenémeno violéncia no campo da saude.

Palavras-Chaves: violéncia, saude coletiva, DST/aids, repertérios, produgéo de sentido.
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27-SC - SEXO ORAL E A TRANSMISSAO DO HIV: UMA PESQUISA “ON-LINE”

Funari, S.L.", Luna, E.2, Veras, M.A.S.M."

' Instituto de Infectologia Emilio Ribas, S&o Paulo, Brasil

2.Faculdade de Medicina da Santa Casa, Sdo Paulo, Brasil

Justificativa‘:

Duvidas sobre a efetividade da transmisséo do HIV tém levado a confusas mensagens preventivas.

No Brasil, uma grande parcela de Homens que fazem Sexo com Homens (HSH) freqlientemente
praticam sexo oral desprotegido. . :

Para avaliar a freqiiéncia de sexo oral desprotegido e os fatores relacionados a essa pratica,
estabeleceu-se essa pesquisa.

Método:

Um questionario sobre praticas sexuais, varidveis demograficas e alguns outros fatores que podem
ser relacionados ao sexo oral desprotegido foi disponibilizado na Internet, em um dos mais visitados
sites gays no Brasil (www.mixbrasil.com.br). ’

Estar envolvido em sexo oral desprotegido foi a Varidvel Estudada.

A associagéo de caracteristicas demogréficas, conhecimento e atitudes relacionadas com essa
variavel foi testada (c?).

Variaveis com valor p < .10 foram incluidas em um modelo de regresséo logistica para se testar
sua associagao independente com a Variavel Estudada.

Resultados:

515 homens preencheram o questionario. 72% deles freqlientemente envolvem-se em sexo oral
desprotegido.

O envolvimento ndo pode ser associado com idade, rendimento, educagéo, conhecimento de
alguém com HIV/Aids, conhecimento basico na transmissdo sexual do HIV ou ter uma relagéo
estavel. -

Foi encontrada uma associagao entre sexo oral desprotegido e envolvimento com um forte
sentimento de prazer em sexo oral.

Houve uma clara associagéo entre ndo envolvimento em sexo oral desprotegido e a percepc¢éo
de prévia exposicéo a praticas sexuais ndo seguras.

Conclusoes:

Ainda que atentos ao risco da transmisséo do HIV pela via sexual e tendo um alto nivel de percepgéo
de risco por meio do sexo oral, a maioria desses homens envolvem-se em sexo oral desprotegido.

Compreender o papel do sexo oral na transmiss&o do HIV ainda € um desafio para a prevengao
do HIV/Aids. ”

Enguanto isso nédo ocorre, mensagens educacionais devem dizer abertamente a populagéo sobre
esta incerteza dentro da comunidade cientifica.
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28-SC - SEXUALIDADE E PREVENCAO AS DSTS/HIV/AIDS DA MULHER QUE SE
ENCONTRA EM SITUACAO DE RUA NA REGIAO CENTRAL DA CIDADE DE SAO PAULO!

Parra Carrasco, D. (2002)

! Projeto para dissertagdo de mestrado apresentado ao Programa de Estudos Pds-Graduados
da Coordenacgéo dos Institutos de Pesquisa CIP — Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo
— Instituto de Saude — area de concentracdo em Satde Coletiva, sob a orientagédo da Prof2 Dr?
Wilza Vieira Villela

As diversas crises econdmicas que nosso pais tem passado ao longo dos anos e, mais
recentemente os efeitos perversos da globalizagéo tém contribuido de forma significativa para o
crescimento da populagdo que se encontra nas ruas.

Para esta populagéo, a prevencao de doencgas torna-se secundéria e o tratamento dificultado,
pois este é um segmento populacional na maioria das vezes “expulso” das unidades de satde,
até mesmo pelas caracteristicas que apresentam, ou seja, pouca compreensao de seus direitos,
dificuldade de se enquadrar na rotina das unidades de saude, alcoolismo, além de condlgoes
precarias de higiene pessoal.

Em levantamento realizado no ano de 2000, foram identificadas 1.281 mulheres e 53,7% da
populagédo de rua se encontra na regido central da cidade de Sao Paulo.

O acesso a informagdes seguras e a adogao de medidas adequadas de prevengéo fizeram com
que a AIDS deixasse de ser um problema de saude das classes sociais com maior poder
econdmico, e passasse a constituir um grave problema para os grupos populacionais menos
favorecidos.

Percebe-se também um processo de juvenizagéo e feminilizagéo da epidemia, e a vulnerabilidade
as DSTs/AIDS é elevada tanto para a populagéo jovem quanto para as mulheres em situagéo de
pobreza.

Se para a mulher de uma maneira geral ja existe a dificuldade de que sejam negociadas medidas
de prevengéo, quando consideramos a mulher que se encontra em situagéo de desabrigo ou de
rua, a situagéo torna-se mais complexa.

‘O projeto tem como objetivo identificar as principais representagoes que as mulheres em sﬂuagao
de rua tem sobre sexualidade e sobre as praticas preventivas as DSTs/AIDS

O estudo sera realizado nos espacos de convivéncia oferecidos por ONGs e pretende conhecer
0 universo do imaginario e do cotidiano da mulher que se encontra em situagéo de rua bem como
aspectos ligados a sexualidade e prevengédo de DSTs/AIDS.

Palavras-Chaves: exclusdo social, morador de rua, feminilizagdo da AIDS, universo feminino,
representacdo social.




29-SC - GESTANTES SOROPOSITIVAS: UMA ANALISE SOBRE A PRATICA MEDICA

Nascimento; J.L. do

Mestrado em Saude Coletiva
Orientadora: Regina Maria Barbosa

O aumento das notificagGes dos casos de HIV na populagéo feminina teve em geral como impacto o
aumento da transmisséo vertical e, em fun¢do desta nova realidade, a preocupacéao do controle da
epidemia atinge também os servigos de pré-natal.

O presente trabalho tem como objetivo geral analisar a pratica médica nos servigos publicos de pré-
natal de mulheres de baixa renda infectadas pelo HIV.

Em especial interessa estudar de que maneira 0 momento do diagndstico de infecgéo pelo HIV, antes
ou posterior ao inicjo da gravidez, interfere nessa pratica.

O interesse especifico por mulheres de classe popular, que tenham engravidado apés o conhecimento
da sua soropositividade, se deu pelo significado da maternidade para as mulheres da classe popular
e também pelo fato da soropositividade trazer a tona relagdes de género, estrutura familiar,
representacgéo social, temas que acabam por exemplificar que a AIDS € uma doenga que atinge todo
0 corpo social e ndo apenas o individuo.

A AIDS ao atingir o sangue, o esperma, o leite materno, coloca em risco o status da mulher.

~ Como portadora ela pode ser associada “ao outro”, aquele que esta distante dela, ao o0 que ameacaria
0 seu status social.

Assim, como uma das estratégias para se diferenciar como portadoras do HIV, elas mantém ou
resgatam os papéis de mae, esposa e filha, papéis que garantem o status social, a legitimidade da
sua doenga e a sua diferenciagdo dos outros portadores.

A saude e a doenca correspondem a estados vivenciados pelos individuos que traduzem uma relagéo
direta e imediata com o seu meio social e cultural.

O estar doente inscreve-se na pessoa e em todas as suas redes de relagdes, as familiares, as
profissionais, portanto, o estar doente corresponde a um estado social.

Ao diagnosticar uma doenga 0 médico confere ao paciente um determinado lugar na sociedade, a
doenca ira repercutir diretamente na sua identidade.

O projeto possui dois pdlos que norteardo a andlise, de um lado encontra-se o saber institucionalizado
(médico) que realiza o diagnéstico, com base no ser bioldgico, corpdreo, e no pdlo oposto temos a
mulher de baixa renda, soropositiva, que ao engravidar busca consolidar sua identidade familiar e
social.
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30-SC - VIVER E CRESCER: PROMOCAO DA SAUDE E PREVENCAO DE DOENCAS
OPORTUNISTAS EM CRIANGCAS PORTADORAS DO VIRUS HIV/AIDS

Andrade, M. de F.O.

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) é uma doenca caracterizada pela deficiéncia
do sistema imunoldgico do individuo, que atinge adultos e criangas que séo infectadas
principalmente por via de transmisséo vertical ou perinatal.

A doenga gerou questionamentos de ordem social, religiosa, biolégica e econdmica, atingindo
pessoas, familias e comunidades que se organizaram em torno desta nova e complexa situagéo
de satde publica, resultando na emergéncia de Organizagdes ndo governamentais.

E no contexto de uma organizagao néo governamental, Casa Siloé, que atende criancas portadoras
do virus HIV/AIDS que se desenvolve esse projeto de pesquisa que tem por objetivo principal
analisar préticas relacionadas & promogéo da saude e prevengéo de doencas oportunistas, isto
é, analisar todas as atividades executadas na instituicdo que visam a atengéo a crianga, aos
cuidados basicos de higiene, saude e alimentagéo e ao cumprimento do tratamento indicado
pelos servigos de saude.

O desenvolvimento deste estudo é uma forma de contribuir social e humanamente para o
crescimento do trabalho voluntario e comunitario que se processa atualmente em torno da epidemia
de AIDS — desenvolvendo e aprimorando os Recursos Humanos — e, além disto, dar &s criancas
portadoras do virus HIV/AIDS, a possibilidade de crescer e desfrutar da vida com dignidade e
qualidade.

A metodologia utilizada é essencialmente qualitativa, utilizando como técnicas de coleta de dados
a pesquisa participante, a entrevista e a analise documental.

Orientadora: Maria Cezira Fantini Nogueira Martins
Area de Concentragéo: Satide Coletiva Linha de Pesquisa: Formagao de Recursos Humanos em
Saude
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31-SC - A AIDS NO PROCESSO DE FORMAQAO DE IDENTIDADE
Baricca, A.M.

A atuagédo em unidade hospitalar tem nos permitido acompanhar criangas infectadas pelo HIV
que chegaram a adolescéncia, etapa essa do desenvolvimento humano caracterizada por um
periodo de turbuléncia e antagonismo.

Passamos, entdo, a pensar como € para esses jovens, que além dos conflitos decorrentes da
faixa etaria em que se encontram, conviver com o HIV, com o risco de vida que ainda envolve tal
infeccéo e se isso afeta e como 0 seu processo de formagéo de identidade.

Participam deste estudo, jovens a partir dos 12 anos de idade, contaminados pelo HIV, durante a
infancia, que ja tomaram conhecimento de seu diagndstico clinico.

Como técnica de investigagéo utilizamos de entrevistas, individuais, semidirigidas, focando: época
do conhecimento do diagndstico para o HIV e as reacgdes frente ao mesmo; relagoes familiares,
afetivas e sociais antes e apds o diagndstico; relagdo com o tratamento e projetos futuros.

Os dados abtidos serdo trabalhados qualitativamente, buscando-se a compreensao e nao a
explicacdo do fendmeno a ser estudado.

Em estudo piloto realizado com um jovem de 14 anos, ele nos fala a respeito de sentimentos de
inferioridade quando tomou conhecimento do HIV (“eu me achava inferior as pessoas”); do temor
de morrer muito jovem e de ser rejeitado ou viver algum preconceito em fung¢éo de seu diagndstico
(“meus amigos néo tinham capacidade de compreender uma coisa assim’); de sua relagdo com
o tratamento (“uma semana que seja ficar sem [medicamentos]... para ver o que mudou e o que
ndo mudou”) e, ainda, dos limites impostos pela doenca (“as vezes sair com os amigos, fazer
umas coisas assim [beber], ndo tem problema, s6.que mesmo assim eu ndo posso, isso as
vezes atrapalha’).

Observamos que elementos excitantes para os jovens, como testar limites, desafios, estdo
presentes nesse discurso.

Testa-se os limites internos e externos; porém a realidade da AIDS é mais forte e 0 que é mais
temido vem a tona, que é o medo de morrer muito jovem.

Diante dos conflitos e frente a incapacidade de agédo, ha um esfo'rgo para mostrar que “esta tudo
bem” e o pensamento egocéntrico e onipotente, tipico dessa etapa do desenvolvimento, prevalece
defendendo-o das angustias.

Assim, é possivel perceber que, além das exigéncias sécio-culturais impostas aos jovens de um
modo geral, no caso do adolescente com AIDS, impde-se também a “realidade real” da impoténcia
frente aos limites gerados pela doenga — “se eu tenho vou ter que agtientar isso daf’.

Orientador: Prof. Dr. Carlos Botazzo
Area de Concentragdo: Saude Coletiva, nivel doutorado
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32-SC - SOBRE O MORRER — A VIDA PSIQUICA E SUAS IMPLICAGOES NA EXPOSICAO
AO HIV '

Oliveira, S.M.S.

Projeto de Dissertacdo de mestrado apresentado ao Programa de Estudos de Pds-Graduagdo
da Coordenacéo dos Institutos de Pesquisa CIP — Secretaria de Estado da Salide de Sao Paulo
— Instituto de Satide — drea de concentragdo em Saude Coletiva, sob a orientagcdo da Dr? Wilza
Vieira Vilella.

A importancia do tema da morte tem atravessado os diversos séculos de civilizagéo.

As atitudes diante do morrer foram mudando, chegando a um momento, onde se poderia dizer
que morrer é praticamente uma afronta ao sistema médico, ao familiar, um fracasso pessoal, ja
que vivemos numa sociedade que tudo se tem feito para ndo morrer e que cada vez mais a
ciéncia e a tecnologia tem possibilitado ao homem viver mais tempo, com mais qualidade.

‘Tendemos a vislumbrar na morte um acaso, um estranho.

Interessa-me investigar até onde podemos definir o saber sobre a morte e o dominio do ser
humano sobre a sua vida, sobre sua morte.

Se a morte, por ser a concluséo da vida, seria por quem vive definida e ndo determinada apenas
pela faléncia do organismo biolégico, mas por uma mudanga na configuragéo pulsional, na
disposigao das forgas de vida e de morte no aparelho psiquico do sujeito.

Qual seria a relagdo do sujeito e sua constituigdo psiquica na determinagédo do momento de
morrer.

Se no real, a forma de morrermos é por doencas ou por envelhecimento, investigar a génese das
doengas estabelece um recorte para o tema, construindo uma forma de se aproximar da resposta
a porque morremos.

Embora seja imensa a complexidade e a relagdo entre os fatores que estariam envolvidos na
aquisicéo de doengas, sendo dificil estabelecer uma delimitagéo de varidveis, uma quantificagao
de influéncias, poder discutir até que ponto determinadas formas psiquicas de lidar com a vida
estariam entre esses fatores, buscar a implicagdo do sujeito nos movimentos que o levam o
adoecer é uma forma de se aproximar daquilo que o faz morrer, e serd entéo o objetivo dessa
investigacéo.

Essa pesquisa se desenvolvera numa abordagem qualitativa, usando o método psicanalitico,
pois o que se busca poder abordar sdo os aspectos inconscientes da estruturagéo psiquica dos
sujeitos envolvidos.

Para processar esse estudo serdo realizadas entrevistas abertas com pessoas cujo resultado
do exame anti HIV seja reagente.

Buscando que falem sobre o que de sua vida, do ponto de vista do experimentado e do vivido
emocionalmente, podem relacionar com o momento suposto, imaginario da infecgéo pelo HIV.

0A andlise das entrevistas se pautara no referencial tedrico psicanalitico, buscando a Idgica interna
do discurso, os mecanismos psiquicos que possam estar relacionados ao momento suposto da
infeccao. '
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33-SC - A CONTRIBUIGAO DA ATENCAO FARMACEUTICA NA ADESAO A TERAPIA ANTI-
RETROVIRAL: A VISAO DOS PROFISSIONAIS DE FARMACIA DOS senwgos MUNICIPAIS
DE AIDS DE SAO PAULO

Yokaichiya, C.M.

Secretaria Municipal de Satde — Séo Paulo
E-mail: chizurumy @yahoo.com.br

Introdugao: No municipio de Sao Paulo, aproximadamente 6.500 pessoas estéao em tratamento
anti-retroviral (ARV) nos servigos municipais.

Com o tratamento ARV combinado, a aids tornou-se uma doenga crénica, aumentou a expectativa
de vida das pessoas acometidas e melhorou a qualidade de vida proporcionalmente aos
tratamentos cada vez melhores e disponiveis.

A adeséo ao tratamento é um desafio ao _paciente; depende da superagéo das dificuldades, do
estigma, das crengas negativas, da adaptacdo do estilo de vida, da aceitagdo da doenca e da
relagdo de confianga com os profissionais de saude.

A n&o ades&o a terapia ARV compromete a efetividade do tratamento no plano individual e a
disseminag&o do virus resistente no plano coletivo.

Um dos grupos como mais facilmente excluidos dos servigos de salde sdo os usuarios de
drogas.

Este estudo descrevera o acolhimento, a dispensagéo, o acompanhamento da terapia ARV e a
percepg¢ao da equipe de farmécia em relagéo ao papel que desempenha para contribuir ao aumento
da ades&o ao tratamento, em especial de um dos grupos de pacientes que tem sido identificado
como excluido dos servigos, o dos usuarios de drogas.

Objetivos: Descrever como a atengéo farmacéutica pode contribuir para aumentar a ades&o a
terapia ARV de pacientes usuarios de alcool e drogas, injetaveis ou néo.

Método: O estudo utilizara entrevistas em grupo, no estilo grupo focal. O grupo reunira pessoas
de formagbes ou experiéncias semelhantes para discutir sobre a préatica e servigos de farmécia.

Populagdo sob Estudo: Farmacéuticos, técnicos e auxiliares que atuam na dispensacgéo de
medicamentos ARV das Unidades DST/AIDS da Prefeitura do Municipio de Sao Paulo.

Este projeto foi elaborado, inicialmente, no Curso de Metodologia de Pesquisa em Aids da Faculdade
de Saude Publica da USP, sob orientagédo da Profa. Dra. Vera Paiva e co-orientagédo da Profa.
Regina Melchior.

Com algumas modificagdes, transformar-se-4 em tese de Mestrado, na area de Concentragao
em Saude Coletiva, sob a orientagdo da Profa. Dra. Maria Cezira Fantini Nogueira Martins, com
os devidos créditos a orientagédo anterior.

35




34-SC - A INFLUENCIA DO TRATAMENTO ALTERNATIVO NA NAO ADESAO AO
TRATAMENTO DO HIV/AIDS.

Mussolin, N.M.

Introducéo:

A infeccao pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), e a doenga por ele provocada, a Sindrome
da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), constitui-se em importante problema de saude publica,
ainda que mudangas venham ocorrendo no perfil da morbidade das infec¢des pelo HIV no Brasil
desde 1996, através do uso da terapia anti-retroviral combinada (TEIXEIRA, 2000).

Por outro lado, de acordo com ACURCIO E GUIMARAES (1999), é necessério que sejam
estudados e avaliados os diversos fatores que possam vir a dificultar, interferir ou impedir que os
individuos utilizem adequadamente tais medicamentos, bem como a avaliagdo constante da
utilizagéo adequada, uma vez que alguns pacientes substituem o tratamento convencional pela
utilizagéao de outros métodos, como os alternativos, uso de produtos naturais, até mesmo crengas
religiosas, muitos deles, sem eficacia e resultados cientificamente comprovados.

Obijetivos:

O estudo tera como objetivo investigar a influéncia do tratamento alternativo em pacientes com
HIV/AIDS, bem como os motivos da ndo aderéncia ao tratamento por pacientes atendidos na
Unidade de Servigcos de Especialidades em DST/AIDS, na Regiéo Norte de Sdo Paulo.

Metodologia:

A pesquisa sera de carater qualitativo, tendo como método o discurso do sujeito coletivo, com
uma amostra proposital de casos criticos e sera desenvolvida em um Servico de Especialidades
em DST/AIDS da Zona Norte de Sao Paulo, que tem como universo 1.500 pacientes em
tratamento, dos quais aproximadamente 30 serdao escolhidos e apontados pelos médicos,
mediante consentimento legal dos mesmos para participagéo do estudo, que serd composto por
trés entrevistas semi-estruturadas, pretendendo-se avaliar a percepgéo destes pacientes em
relacdo ao uso dos medicamentos.

Areas de concentragéo Satde Coletiva
Projeto de Tese de Doutorado
Orientadora Prof. Dra Maria Cezira F. Nogueira Martins
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35-PLSP - ESTUDO DA RELACAO ENTRE MANIFESTAGOES CLINICAS BUCAIS, FLUXO
SALIVAR E O COMPORTAMENTO DE C. ALBICANS ISOLADAS DE PACIENTES HIV
POSITIVO SOB TRATAMENTO A DIFERENTES DROGAS ANTIRETROVIRAIS COMBINADAS
COM INIBIDORES DE PROTEASE, COM A PRODUCAO DE PROTEINASE E PRESENCA
DE MICOVIRUS. .

Costa, C.R."; Bugni, E.%; Pires, M.F.C.2

' Centro de Referencia em DST/AIDS e Programa de Pés-Graduagdo/CIP/SES/SP
2 |nstituto Adolfo Lutz. Av. Dr. Arnaldo, 355, Sdo Paulo/SP

Desde o inicio da epidemia de AIDS, a candidiase bucal é a infecgéo fungica mais caracteristica
e freqlientemente observada em pacientes portadores do HIV.

Cerca de 90% dos pacientes apresentam esta infecgéo pelo menos uma vez no decorrer de sua
doenga.

Estudos de prevaléncia de manifestagbes bucais associadas a infecgao pelo HIV vem
demonstrando um declinio importante desde o advento da terapéutica anti-retroviral associada a
inibidores de protease, e entre as candidiases, vem se observando que a forma eritematosa é a
mais prevalente.

Em relacdo a associagdo de candidiase e fluxo salivar, levantamento recente evidenciou uma
maior prevaléncia desta quando ocorre hipossalivacéao.

Por outro lado, existem relatos que discutem a interferéncia dos inibidores de protease na producgéo
desta enzima pela C. albicans e algumas pesquisas sugerem que a produg¢do de metabdlitos
produzidos por fungos, esteja relacionada com a presencga de micovirus.

Frente ao exposto este trabalho tem como objetivo estudar em pacientes infectados pelo HIV a
relacdo entre as diferentes manifestacdes clinicas relacionadas a candidiase, com o fluxo salivar
e o comportamento de C. albicans isoladas de raspados de lesdes, com o uso de terapéutica
anti-retroviral associada a inibidores de protease e presenga de micovirus..

Todos os voluntarios que concordaram em participar do estudo assinando o termo de
consentimento livre e esclarecido, se submeteram a coleta de uma amostra de saliva obtida por
estimulacdo mecénica, por método nao invasivo, e a um raspado da lesdo de boca com o uso de
um cotonete.

O material do cotonete foi imediatamente semeado em Agar Sabouraud com 200mg/l de
cloranfenicol.

As culturas de leveduras foram identificadas segundo técnicas micoldgicas usuais.

Os resultados das culturas revelaram a presenca de Candida albicans nas lesdes de boca de -
todos os pacientes estudados.

Avaliagbes preliminares apontam para presenca de C. albicans associada a manifestagao clinica
eritematosa e com maior ocorréncia em pacientes com hipossalivagéo.

Estudos com relagdo ao comportamento de C.albicans, produgéo de proteinase e a presenca de
micovirus estdo em andamento.

Programa de P6s-Graduagao da Coordenagéo dos Institutos de Pesquisa; SES/SP
Area de Concentragao: Pesquisas Laboratoriais em Saude Publica
Linha de Pesquisa: Fungos de interesse médico
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36-PLSP - PESQUISA DE LEVEDURAS E PSEUDOMONA AERUGINOSA EM PACIENTES
E EM AGUAS DE CANETAS, SERINGAS TRIPLICES E RESERVATORIOS DE AGUA DOS
EQUIPOS ODONTOLOGICOS.”

Elias, J.C.%; Sim6es M.2; Pires, M.F.C.3

! Programa de Pds Graduagao/ClP/SES/SP
2 Instituto Adolfo Lutz — Lab. | de Campinas/Programa de Pos- Graduagao/ClP/SES/SP
8 Instituto Adolfo Lutz/Lab. Central de Sédo Paulo, Av. Dr. Arnaldo, 355, Sdo Paulo/SP

A agua presente nos equipos e mangueiras; utilizada pelo profissional de odontologia nos
consultérios e clinicas é hoje motivo de grande preocupagéo da comunidade cientifica em todo
mundo.

Esta se justifica pela presenga de microrganismos combinados com a geragéo de aerossois
produzidos pelas pontas (canetas) do equipo e a exposicdo das mucosas tanto por parte do
paciente quanto do dentista que o atende.

Sabe-se que qualquer tipo de tratamento odontolégico implica numa bacteremia transitéria, onde.
a presencga de P. aeruginosa, fungos filamentosos e levedura, especialmente C. albicans na agua
usada nos equipamentos de um consultdrio representa um grande risco aos pacientes portadores
de patologias imunossupressoras, bem como a resisténcia desses agentes a antibidticos e
antifingicos.

Temos como objetivo principal a pesquisa de leveduras e P, aeruginosa na agua, que passa pelas
canetas e seringas triplices dos reservatérios nos equipos odontoldgicos, e a possivel
contaminacao de pacientes decorrente do uso de agua contaminada em consultérios e clinicas
odontoldgicas.

As amostras da mucosa jugal e dorso da lingua antes da exposig¢éo do paciente a agua do equipo
e uma ao término do tratamento dos pacientes serdo colhidas com o uso de uma zaragatoa
estéril.

Estes materiais serdo semeados em placas de Petri, contendo os meios de culturas de Agar
Sabouraud — dextrose com 200 pg/ml de clorofenicol e R2A Agar.

As colheitas de amostras de 4gua das canetas de alta rotagéo e seringas triplices seréo realizadas
em dois periodos do dia.

O primeiro antes do inicio das atividades e a segunda ao final do periodo ambos semeados nos
meios de cultura Agar Sabouraud — dextrose com 200 pg/ml de clorofenicol e R2A Agar incubadas
a 37°C durante 7dias.

As culturas isoladas serdo identificadas pelas técnicas usuais utilizadas em micologia e
bacteriologia.

Ao final desta pesquisa espera-ée poder estar justificando a adogdo de medidas suplementares
ao tratamento da 4gua dos reservatérios destes equipos, protegendo principalmente os pacientes
portadores de patologias imunossupressoras.

Pois somente uma comunidade bem informada é capaz de adotar medidas realmente eficazes
para a seguranca de um tratamento médico odontolégico.

Programa de Pés Graduag@o da Coordenagéo dos Institutos de Pesquisa — SES/SP
Area de Concentragédo: Pesquisas Laboratoriais em Saude Publica
Linha de Pesquisa: — Fungos de interesse médico
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37-SC - ASPECTOS PSICOSSOCIAIS DE ESTUDANTES ADOLESCENTES COM PERDAS
DENTARIAS NA ESCOLA PUBLICA EM SAO PAULO/SP

Santos, K.F. dos

Introducao:

A educacdo em Saude visa agdes preventivas que atinjam individual e coletivamente os
adolescentes que se adeqliem & realidade local, além de encarar tal publico como uma legitima
demanda social, uma vez que a escola € uma comunidade humana capaz de ajudar a desenvolver
conhecimentos, habilidades e autocuidados de satide, através de prevengéo para melhoria da
satide, além de colaborar na promogéo de relagdes sociais igualitarias entre as pessoas.

Objetivo:

Elucidar situacdes educativas e assisténcias com adolescentes na escola publica, a fim de
promover a salde bucal e conscientizar sobre a percepgéo social.

Metodologia:

E uma pesquisa quali-quantitativa, utilizando a técnica de grupo focal realizada com 50 (cinqiienta)
adolescentes de idade variando de 13 a 18 anos, divididos em grupos de 10 cada, previamente
selecionados, de ambos sexos, com aplicagdo de questionario.

Anteriormente, palestras de educac¢do bucal com objetivos de autocuidados e preocupagdes
sociais seréo realizadas.

Fase do trabalho:
Revisao de Literatura.
Construgédo de questionario.

Palavras chaves: Promog¢ao da Saude bucal, Saude do adolescente, Odontologia, Escola
promotora.

Autores consultados:

Ayres e Franga Junior — Saude do Adolescente.

Maria Cecilia Focesi Pelicioni e André Luis Torres — Escola Promotora de Saude.
Maria Cecilia Focesi Pelicioni — Educag@o em Satde e Educagdo Ambiental.

Orientadora: Claudia Bogus
Area de concentragao: Saude Coletiva

39




38-SC - POLITICAS PUBLICAS E REALIDADE LOCAL: O CASO DA DIR V- 0SASCO
Pires, F.S.

A partir da municipalizagdo da assisténcia a satde e do repasse de verbas para os municipios,
os.investimentos em satde tém estado atrelados as decisdes da esfera municipal.

Sabemos que as preocupagdes em satide bucais tém focado indices de atividade de carie (indices
epidemiolégicos CPO-D), sobretudo em criancas e escolares de 0 a 14 anos.

Conforme o levantamento epidemiolégico realizado pela SES S&o Paulo, (1998), 70% dos adultos
(35 a 44 anos) apresentam problemas gengivais, 53% necessitam de proteses, 14% s&o
desdentados totais.

Estes dados confirmam uma politica que prioriza o atendimento aos escolares, utilizando-se de
conhecimentos técnicos, principalmente a fluorterapia, com a realizagéo de procedimentos coletivos
estratégicos para o modelo de atengdo em Saude Bucal. Merhy (1992) coloca as agbes em
saude como estratégias de implantagéo da politica de governo ao apresenta-las como projeto de
politicas publicas.

Para o autor, a corrente tecnoldgica utilizada nas agées programaticas em saude abrange um
conjunto de concepgdes sobre o objeto e as agdes sanitarias, que reflete a pratica sanitaria como
pratica social.

Portanto, compreender a formulagdo de politicas e sua relagdo com correntes tecnoldgicas
existentes pressupbe perceber o quanto de “problemas de salde” (questdes sociais) estao
colocados na vis&o estrutural da sociedade, ou seja, como o Estado entende as questbes sociais
e para estas estabelece e dispde saberes tecno-cientificos. -

A questao central deste estudo é o questionamento deste modelo politico que se expressa no
modelo tecno-assistencial vigente e a pouca reflexdo que tem sido feita sobre a reprodugéo do
modelo e suas limitagdes para o entendimento do processo de produgéo social da doenga.

Afinal, estariam os procedimentos coletivos (fluoretagéo das dguas de abastecimento, escovagéo
supervisionada por profissionais, aplicagéo tépica de flior gel) realmente atingindo o objetivo de
reduzir os indices epidemioldgicos para carie dentaria e doenga periodontal e seriam estes os
- parametros para saude bucal?

Obijetivo Especifico: Estudo exploratério a ser realizado junto a Diregao Regional V —Osasco —
objetivando conhecer a situagio destes municipios a partir da visio dos coordenadores de saude
bucal, sobre financiamento da satide, efetividade de programas, propostas de agdes em saude
coletiva e identificar a autonomia e comprometimento com as causas sociais na condugéo das
politicas, concebendo estas como vitais para o sucesso dos programas e para melhoria da
qualidade de vida e situagéo de saude da populacao.

Metodologia: Estudo qualitativo composto por relatdrio de campo e entrevistas semi-estruturadas
realizadas com os gestores de salde e coordenadores de Salde Bucal dos Municipios e com o
interlocutor de Comité de Satide Bucal da DIR-V/OSASCO.

“ Area de Concentragéo: Satide Coletiva
Linha de Pesquisa: Saude e Sociedade
Orientador: Prof. Carlos Botazzo
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39-SC - SAUDE BUCAL EM UMA POPULACAO INDIGENA GUARANI MBY’ A: MITOS E
REPRESENTACOES RELACIONADOS A SAUDE E DOENCA

Oliveira, M.A. de

Introducgao:

A criagdo da Fundagdo Nacional do indio (FUNAI) em 1967 colocava entre suas finalidades
“promover a prestacédo da assisténcia médico sanitaria aos indios”.

Apesar de toda a legislacdo da FUNAI a assisténcia ao indio sempre se deu de maneira pontual e
distante do sistema de satde (municipal e estadual).Se a sociedade nacional tem dificuldade de
acesso aos servigos de saude que dird as populagdes indigenas que mesmo quando tem maior
contato com nossa sociedade apresenta grande dificuldade para entender a légica da nossa
medicina?

A partir das Conferencias Nacionais de Salide Indigena (86,93) e a criagdo dos Distritos Sanitarios
Especiais Indigenas ligados a Fundagéo Nacional de Saude e a proposta de reestruturagéo do
sistema de saude dos povos indigenas identificar as praticas e representagdes sociais da boca
da populagdo Guarani é importante para uma nova proposta de atuagéo dos profissionais de
saude.

Objetivo:

Identificar as representages e praticas em salde bucal dos Guarani Mby’a de Sdo. Paulo.

Identificar como essa populagéo reelabora, a partir de sua viséo de saide-doenca, as propostas
dos profissionais de saude.

Metodologia: B
O estudo sera realizado em uma populagao Guarani do Estado de Sao Paulo.

Os dados serdo colhidos através de observagao participante e entrevistas semi-estruturadas
nas aldeias guarani.

Area concentragéo: satide coletiva
Orientador: Prof. Carlos Botazzo
Linha de pesquisa: Saude e sociedade
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40-SC - ABORDAGEM DE AUTORES DA PSICOLOGIA SOBRE O ALEITAMENTO
MATERNO: UM ENFOQUE A SER TRADUZIDO

Siqueira, S.R. de
E-mail: siomara@isaude.sp.gov.br

Introdugéo: Dentre os diversos autores que trabalham na Psicologia, alguns criam a base de
estruturagao de uma teoria psicoldgica a partir do ato do aleitamento materno, ou entéo referem
a importéncia deste vinculo. :

O envolvimento e a identidade ficam consolidados no envolvimento e na identificac&o que existe
entre mae e bebé, o que se da principalmente através do tato.

Problemas de tatilidade durante o primeiro ano de vida resultam com excessiva freqiiéncia em
alheamento, néao-envolvimento, falta de identidade: todos estes aspectos sdo peculiares a
personalidade esquizéide ou esquizofrénica.

O vinculo com o prdprio corpo é a base dos vinculos com as outras pessoas; que denominamos
socialidade; a mesma € conduzida pela proximidade entre mée e filho durante o primeiro ano de
vida.

Em resumo, o que acontece entre a mée e o bebé no relacionamento de amamentagéo constitui
os acervos de experiéncia fundamentais sobre o qual desenvolver-se-do as habilidades e
propriedades comportamentais dos seres humanos.

Mabhler salienta que o sentimento de identidade individual repousa sobre as sensagdes corporais
sendo seu nucleo a imagem do corpo e seu revestimento libidico e refere que as experiéncias
corporais de amamentacio sdo as primeiras que intervém no sentimento de identidade.

Freud, Melanie Klein, Winnicott e outros apontam para a importancia no relacionamento mae e
filho, e aleitamento materno.

Objetivo: O objetivo deste estudo é de verificar e documentar como os autores da area da
Psicologia véem a formac&o do vinculo afetivo com a qualidade dos cuidados parentais —
especificamente o aleitamento materno.

Métodos: Levantamento de bibliografia, resgate do tempo histérico aonde foi escrito tal teoria,
detalhar o foco a qual cada autor pertence, andlise e detalhamento descritivo dos fundamentos
encontrados.

Resultado: O mapeamento das diferentes teorias a respeito do vinculo afetivo em relacéo ao
aleitamento materno.

Area de Concentragao: Satide Coletiva
Projeto de Mestrado
Orientadora: Dra. Wilza Vieira Vilela
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41-SC - AVALIACAO DA EVOLUCAO DO ESTADO NUTRICIONAL DE CRIANCAS
SUBMETIDAS A PROGRAMA DE SUPLEMENTACAO ALIMENTAR NO MUNICIPIO DE ASSIS/
SP

Gongalves, L.

Introducao:

A suplementacéo alimentar a muito tempo vem sendo usada pelo governo como uma estratégia
para combater as caréncias nutricionais, em especial a desnutricdo infantil.

Os programas de suplementacéo alimentar muitas vezes sio implantados nos municipios sem
nenhuma avaliagéo, podendo entdo néo alcangar os objetivos propostos.

No ano de 1998 o municipio de Assis incluiu em sua agenda de saude o Programa de Incentivo ao
Combate as Caréncias Nutricionais (ICCN), que tem por objetivo, prioritariamente, a recuperagéo
nutricional de criancas na faixa etaria de 6 a 23 meses de idade, por meio de um conjunto de agdes,
dentre as quais figuram a suplementagéo alimentar, efetivada com a distribuicdo de leite e dleo de
soja.

O presente estudo tem a finalidade de obter dados sobre a situagdo e evolugéo nutricional de criangas
atendidas pelo ICCN, com o intuito de fornecer subsidios aos programas ligados a area de alimentagdo
e nutricéo.

Objetivo:

Avaliar a evolugéo do estado nutricional das criangas menores de 2 anos beneficiadas pelo programa
ICCN.

Metodologia:

O estudo sera realizado em todas as Unidades de Programa Satde da Familia (10) e Postos de
Saude (7) do municipio de Assis/SP.

A populagéo alvo seré constituida por criangas inscritas no ICCN, no periodo de margo de1999 a
novembro de 2001, desde a sua matricula até alta ou desligamento do programa.

O tipo de estudo sera retrospectivo e os dados serdo coletados dos prontuarios existentes nas
unidades e de fichas de cadastro: nome, peso ao nascer, peso e comprimento mensal, datas de
nascimento e das medidas, sexo, frequiéncia no programa, dados sobre renda familiar, escolarldade
da mae e numero de criangas (irmaos) menores de 5 anos.

Andlises do estado nutricionais serdo avaliadas por meio dos indicadores antropométricos peso/
idade, altura/idade e peso/altura, comparando com a populagéo de referéncia do National Center for
Health Estatistics (NCHS) recomendado pela Organizagdo Mundial de Saude e adotado pelo Ministério
da Saude.

Area de concentragéo: Satde Coletiva
Linha de pesquisa: Avaliagao de politicas, programas e agbes em nutricdo
Orientador: Doris Lucia Martini Lei
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42-SC - POTENCIAL CIENTIFICO E TECNOI:OGICO DOS INSTITUTOS DE PESQUISA DA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DE SAO PAULO

Botazzo, C.; Mello, L.C.; e Stefanini, M.L.R.

Historicamente, a Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo coordena e desenvolve atividades
de planejamento e gestdo da atengao e assisténcia a satide, no caso paulista de grande dimensao
e relevo.

A emergéncia de um programa de pés-graduagédo no ambito da SES-SP, com recomendagao
Capes, colocou os Institutos de Pesquisa frente a necessidade de considerar de modo diferenciado
as outras 2 vertentes que compdem sua miss&o institucional, a saber, a pesquisa e o ensino.

E fato que desde o final do século XIX a salide publica em Sao Paulo articulou assisténcia e
producéo cientifica e tecnoldgica, da qual foram protagonistas Adolfo Lutz, Vital Brazil e Emilio
Ribas.

E igualmente fato que os pesquisadores nos institutos dedicam-se ao ensino e desde ha muito
colaboram com programas de pds-graduacao.

Com o propdsito de contribuir com as politicas de ciéncia e tecnologia em saude no estado de
S&o Paulo, este trabalho propde-se quantificar a forga de trabalho em C&T das instituicoes
pertencentes & Coordenagéo dos Institutos de Pesquisa (CIP): os institutos Adolfo Lutz, Butantan,
Emilio Ribas, Lauro de Souza Lima, Pasteur, Satde, CRT/AIDS, CVE, CVS, Sucen, Hemorrede,
Cerest e Fesima.

Foi realizado o levantamento dos recursos humanos, com base em roteiro unico, contemplando
o n? total de funcionarios e o de doutores, mestres, especialistas, graduados e trabalhadores de
apoio. Os dados evidenciam a conformag&o, no &mbito da CIP, de uma comunidade cientifica
numericamente expressiva, comparavel a observada em universidades brasileiras as mais
relevantes.
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43-PLSP - ESTRATEGIAS LABORATORIAIS PARA O ESTUDO DE DOENCAS INFECCIOSAS
E LEVANTAMENTOS EPIDEMIOLOGICOS

Area: Pesquisas Laboratoriais em Satide Publica
'Responsavel: Profa. Dra. Adele Caterino de Araujo
Colaboradora: Elizabeth de Los Santos Fortuna

A disciplina tem como objetivo o aprimoramento de alunos de pds-graduagao em conceitos e
técnicas imunoldgicas e de biologia molecular, tteis para a compreenséo de textos especializados
e para pesquisa laboratorial em Saude Publica. :

O conhecimento basico de conceitos referentes a imunidade humoral, celular e biologia molecular
séo pré-requisito para o melhor aproveitamento do curso.

Seréo amplamente discutidos ensaios microbiolégicos e imunoldgicos de triagem e confirmatorios
utilizando como base trabalhos cientificos, dissertagdes e teses realizadas no Instituto Adolfo -
Lutz (IAL). Sera dada énfase aos ensaios de cultura celular, ELISA (ensaio imunoenzimatico), IFI
(imunofluorescéncia indireta), dot-ELISA, imunodifus&o, aglutinagéo, SDS-PAGE (eletroforese em
gel de poliacrilamida), Imunoblot (IB) e Western-blot (WB).

Serao descritas e realizadas técnicas pouco conhecidas como Colony-blot, Salivadot, VAP
(produgio espontanea de anticorpos in vitro), IVIAP (producéo induzida de anticorpos in vitro), e
as técnicas de biologia molecular como PCR (reagdo em cadeia de polimerase), PCR-nested,
RFLP (andlise de polimorfismo de tamanho de fragmento de restrigéo) e sequénciamento génico.
Serao discutidas em seminarios as melhores metodologias a serem utilizadas em levantamentos
epidemioldgicos e na rotina diagndstica de doengas de interesse em Saude Publica, destacando
algumas responsaveis por surtos epidémicos em nosso Estado.

O curso sera ministrado no IAL para um maximo de 20 alunos, tendo carga horaria de 75 horas,
divididas em 30 horas de aulas tedricas, 35 horas de aulas praticas e seminéarios e 10 horas de
estudo. '
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44-PLSP - VACINAS EM DESENVOLVIMENTO: PROGRESSO EM DIRECAO AO CONTROLE
DE DOENCAS INFECTO-CONTAGIOSAS

Responsavel: Dra Elizabeth N De Gaspari
Area de concentracao: Pesquisas Laboratoriais em Saude Publica
Periodo: outubro (22 quinzena)

As vacinas sdo consideradas as ferramentas de maior relevancia dentro das agoes preventivas em
saude publica.

Na execugéo dos programas de imunizagéo, vacinas consideradas “classicas” ou convencionais sdo
utilizadas para a prevencgéo de doengas infecciosas.

O curso tem como objetivo dar uma viséo das vacinas em desenvolvimento, programa estadual de
imunizag&o, situacéo epidemioldgica, calendarios vacinais e avaliagdo dos programas existentes.

As vacinas convencionais consistem, em geral, de preparagGes contendo microrganismos inativados
como a vacina celular contra a coqueluche; toxdides — por exemplo, a anatoxina tetanica e diftérica;
fracoes celulares ou subunidades, por exemplo, a vacina celular contra a coqueluche, vacina
polissacaridica contra meningite C; ou ainda microrganismos atenuados — por exemplo, a vacina
BCG contra a tuberculose, vacina Sabin contra a poliomielite, ou as vacinas contra o sarampo, rubéola
e caxumba.

O desenvolvimento de novos produtos que induzam com maior seguranca, estabilidade e respostas
imunoldgicas mais duradouras, eficazes representa uma prioridade mundial.

O curso enfoca as novas estratégias vacinais em desenvolvimento destacando-se as vacinas
baseadas em peptideos sintéticos, vacinas de DNA, e vacinas bi-ou multivalentes, constituida por
microrganismos atenuados expressando antigenos de outros patégenos além de vacinas baseadas
em antigenos obtidos por técnicas de engenharia genética.

Aspectos basicos da resposta imune, uso de diferentes esquemas de imunizagdo como a imunizagéo
nasal contra a (Neisseria meningitidis B) ou oral contra a (Escherichia coli) e o uso de anticorpos
monoclonais como ferramenta na detecg@o de novos antigenos vacinais para.estes patégenos.

Atualizag&o no preparo de novas vacinas ao combate do bioterrorismo (Variola e Bacilo Anthrax).

Até o momento foram enumeradas pelo menos 200 tipos diferentes de formulagdes vacinais em
desenvolvimento, indicando que uma nova geracao de vacinas mais eficazes, de utilizagao simples e
de baixo custo de producdo tera um enorme impacto na economia e satide publica no proximo século.
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45-PLSP - PROCEDIMENTOS IMUNOLOGICOS E DE BIOLOGA MOLECULAR APLICADOS
AO ESTUDO DE INFECCAO HTLV-I E HTLV-II

Area — Pesquisas Laboratoriais em Satde Publica
Responsavel: Profa. Dra. Adele Caterino de Aratjo
Colaboradora: Elizabeth de Los Santos Fortuna

A disciplina tem como objetivos:

1 — atualizar conhecimentos relacionados as manifestagdes clinicas das infecgbes por HTLV-1 e
HTLV-1I apresentando resultados de pesquisas realizadas em diferentes regiées geograficas do
Brasil e do mundo em portadores assintomaticos e em pacientes que apresentam quadros
neuroldgicos e/ou hematolégicos e em individuos coinfectados pelo HIV;

2 — discutir estudos de soroprevaléncia em populagdes de Banco de Sangue ou de risco
epidemioldgico para adquirir as infecgdes HTLV-l e HTLV-Il como usuarios de drogas endovenosas,
prostitutas e populagdes indigenas;

3 — descrever e realizar técnicas utilizadas no diagnéstico laboratorial dessas infecgdes como os
ensaios de triagem de aglutinagéo de particulas, ELISA (ensaio imunoenzimatico) de 12 e 22
geracéo e os ensaios de confirmacéo diagnéstica como Western Blot (WB), imunofluorescéncia
indireta (IFI), reagao em cadeia de polimerase (PCR);

4 — descrever e demonstrar as metodologias de caracterizagdo molecular desses virus com
énfase nas técnicas de PCR, PCR-nested, RFLP (andlise de polimorfismo de tamanho de
fragmento de restricdo) e sequénciamento génico;

5 — discutir os problemas relacionados ao diagndstico principaimente de infecgdo HTLV-Il em
laboratérios de rotina e Bancos de Sangue relatando a experiéncia do laboratério de Imunologia
do Instituto Adolfo Lutz Central (IAL); -

6 — apresentar e discutir os dados a respeito da caracterizagdo molecular dos HTLV-l e HTLV-II
circulantes no Brasil. :

A disciplina tem como publico alvo profissionais principalmente da area da Satide com experiéncia
de bancada na rotina diagnostica de infecgdes bacterianas, virais ou parasitarias, que vivenciem
as dificuldades do dia-a-dia de diagndstico, possibititando assim, uma vis&o critica de diversas
metodologias utilizadas desde a triagem diagnéstica até a caracterizagéo molecular de um agente
infeccioso.

O curso é ministrado na Sec¢éo de Imunologia do IAL para um méximo de 10 alunos, tendo carga
hordria de 45 horas, divididas em 15 horas de aulas tedricas e 30 horas de aulas praticas e
seminarios.
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46-SC - O CENARIO DO  SERVICO PUBLICO PARA A IMPLANTACAO DO PLANEJAMENTO
ESTRATEGICO EM SAUDE: UMA EXPERIENCIA NO INSTITUTO LAURO DE SOUZA LIMA

Melo, L.C.; Keinert, T.M. M.; Virmond, M.

O Instituto Lauro de Souza Lima (ILSL) é um Centro de Referencia da Organizagdo Mundial da
Saude, Ministério da Salide e da Secretaria da Salude do Estado de Séo Paulo.

O objetivo desta proposta é analisar os resultados iniciais do trabalho de prospecgéo e cenarios
no ILSL para identificar as metas institucionais, para um programa de mudancas na cultura
organizacional, visando o gerenciamento com instrumentos técnicos que indiquem a melhor
estratégia para o seu desenvolvimento em Gestao de Ciéncia e Tecnologia (C&T) e Pesquisa e
Desenvolvimento (P&D) em Saude.

A proposta esta ligada ao cenario da globalizagéo e descreve como ponto central o sistema de
mercado no modelo capitalista, considerando uma nova ordem politica e econdmica que
transforma os sistemas existentes, como a politica econémica e social, o sistema produtivo, o
fator trabalho e as condi¢cbes de emprego, como fator de mudangas.

A Prospeccéo foi a base inicial do trabalho como forma de: Ver longe — em longo prazo; Ver
com amplitude — de modo global; Ver com profundidade — de forma cientifica e Ver com
ousadia — com criatividade.

A Andlise Prospectiva foi dividida em:

Fase 1 - Diagndstico — conhecimento do problema, seus contornos e limites, os parametros
I6gicos e identificando seus elementos essenciais.

Fase 2 — Técnicas de Ajuda a Criatividade — construgéd e identificagéo das varias alternativas.

Fase 3 — Técnicas de Avaliagdo — interpretagédo das alternativas no processo de tomada de
decisdo. Ao final dessas fases as probabilidades positivas e negativas serdao manifestadas.

Teremos entéo a decisédo “do que fazer” e de “de como fazer”. A elaboracéo dos cenarios com
0s usuarios, funciondrios e parceiros, proporciona a aceitagdo dos cenarios como importantes
para o processo de planejamento estratégico.

Com os cendrios podem ser analisadas as situagdes otimistas e as pessimistas, bem como as
variaveis e o tempo de reagao.

Elaborada a prospeccéo através dos cenarios alternativos o ILSL, poderd iniciar a reavaliagdo da
missdo institucional, os objetivos futuros e as diretrizes que deverdo ser tragadas para o
desenvolvimento do Planejamento Estratégico.

Orientadora: Profa. Dra. Tania M. M. Keinert

48




47-SC-A IMPLANTAQAO DA FARMACIA HOMEOPATICA DA DIR|
Mercucci; V.L. '

As Estatisticas da Saude da Assisténcia Médico-Sanitaria de 1999 do IBGE (1), indicam que a
homeopatia, acupuntura e similares sédo oferecidos como especialidades na érea assistencial
em 148 estabelecimentos de saude do pais, sendo 35 da esfera administrativa publica e 113 da
esfera privada.

Representam 0,30% do total de 48.815 estabelecimentos identificados na estatistica, mas estéo
presentes nos servicos de satde. O acesso aos medicamentos é de fundamental importancia
para a efetividade dos tratamentos que necessitam farmacoterapia.

Especialistas da area de medicamentos da OMS como German Velasquéz (2), ha tempos chama
atencgéo para esta questao: “O aumento exagerado nos custos de muitas tecnologias de satde e
as crescentes pressdes nos orgamentos de salde da maioria dos paises tem exigido a avaliag&o
econdmica das intervengdes em saude incluindo a area de medicamentos”.

As praticas complementares de sadde, além de se constituirem numa ampliagao da oferta do
servigo de.saude, utilizam insumos de menor custo que os farmacos industrializados da
terapéutica instituida, possibilitando aumentar o nimero de usuarios que tém acesso aos
medicamentos.

Sao insumos utilizados nestas praticas complementares: agulhas para acupuntura, ervas sob a
forma de pd ou rasuras para chas, extratos fitoterdpicos e medicamentos homeopaticos, entre
outros. ULLMANN, sanitarista americano, cita relatério da Seguridade Social francesa de 1991,
mostrando que o servigo médico homeopéatico custava aproximadamente 50% do valor do servigo
médico convencional. O valor dos medicamentos homeopaticos era menos que um ter¢o quando
comparado com os alopéaticos. . '

O Hospital Homeopatico de Bristol, na Inglaterra, que atende 3.000 pacientes ao ano, tem um
custo total da farmacia de US$23.000,00. O custo médio da prescrigéo foi de US$ 5,13 incluindo
as despesas de pessoal.

Considerando apenas o custo direto do medicamento, este valor diminuia para US$ 2.50, atingindo,
no minimo, 40% menos do que o necessario para ressarcir qualquer outro tipo de medicamento
na Inglaterra (3). ' :

Objetivos: Refletir a respeito do atendimento homeopatico nos servigos publicos de salde e da
importancia de uma farmacia homeopatica para este atendimento, visando subsidiar o
planejamento e a tomada de decisGes dos gerentes e gestores dos servigos publicos.ldentificar
as facilidades e dificuldades para a realizagao do atendimento com Homeopatia nos servigos
publicos de satde.ldentificar e quantificar os recursos materiais e humanos para instalagdo de
farmacia homeopatica no servigo publico.Verificar a produtividade em termos de unidades
produzidas e dispensadas pela farmacia no seu primeiro ano de funcionamento.

Metodologia: A existéncia de varias experiéncias de atendimento com homeopatia nos servigos
publicos de saude de Sao Paulo favorecem a utilizagdo da “histéria oral”, para completar a
documentacgao existente a respeito do assunto. Assim, sera usado o método historiografico e
documental, e analisado o material para a identificagdo de nds criticos na adogédo desta prética
no servigo publico.

A pesquisa sera qualitativa com levantamento de dados mediante entrevistas gravadas, seguindo
roteiro previamente definido, com profissionais e usuarios dos servigos.

Orientadora: Dra. Wilza Villela
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48-SC - CARACTERISTICAS DA FORMACAO PROFISSIONAL EM SAUDE — A EXPERIENCIA
DA CENTRAL UNICA DOS TRABALHADORES

Dau, D.M.

Maioria dos recursos humanos de saude, o pessoal de nivel médio é o alvo principal das instituicdes
formadoras. Porém, tanto a quantidade quanto a qualidade dessa formac&o profissional vém
sendo questionada. O foco dessas criticas é a distancia entre a formagao oferecida e os principios
e necessidades do Sistema Unico de Satide (SUS).

Diversas mudancas no mundo do trabalho vem ocorrendo, surgem novas formas de producgéo e
de gestdo que afetam profundamente as relagdes trabalhistas. Torna-se entdo comum a
abordagem sobre o “potencial de empregabilidade” do trabalhador e da trabalhadora, frutos de
uma viséo equivocada de que o desemprego € decorrente da falta de profissionais qualificados e
ndo um reflexo da ma distribuicdo e geracdo de renda. Assim, muitos sindicatos e centrais
passaram a fazer formagéo profissional de forma acritica em véarios ramos da produgéo industrial,
rural e da prestacéo de servicos.

O aumento de complexidade das agbes e a mudanca na concepcgéo do atendimento tornaram
crescente a demanda por qualificagdo e requalificagdo profissional na saude, que, aliada as
transformacgdes estruturais do mundo do trabalho, geraram a ampliagdo de iniciativas nesse
campo. No caso do SUS, a qualificagédo é ainda mais essencial, pois o produto final do trabalho
realizado nao é um bem de consumo, mas um valor maior na esfera da cidadania: o direito a vida.

E nesse contexto que a Confederagdo Nacional dos Trabalhadores em Seguridade Social
(CNTSS), entidade da CUT que representa os trabalhadores e trabalhadoras dos setores de
Saude, Previdéncia e Assisténcia Social, ousou em elaborar um projeto nacional denominado
FORMASUS — Trabalhando para a Cidadania —, implantado com verbas do Fundo de Amparo ao
Trabalhador (FAT).

O FORMASUS, atualmente em execugao, propde-se a realizar uma capacitacéo diferenciada
com novas metodologias de formag&o em saude, assim como pesquisar € desenvolver curriculos
de acordo com as diversidades regionais. O projeto pretende em ir bem além da meta de formacgéo
limitada a melhoria da empregabilidade, fazendo da capacitagdo um realinstrumento de conquista
da cidadania e-da vida, ampliando assim o compromisso do profissional conr.a comunidade na
implementacgdo do SUS. :

O projeto na integra prevé a elevagdo da escolaridade aliada a qualificagédo e requalificacéo de
auxiliares de enfermagem para atengdes domiciliares, técnicos de enfermagem, agentes
comunitarios de saude — ACS, auxiliares de consultério dentério, técnicos em higiene dental e
técnicos em registro de saude.

O trabalho aqui apresentado objetiva conhecer e refletir a respeito dessa proposta de capacitagéo
profissional em saude (FORMASUS). Através de pesquisa qualitativa, serdo coletados dados
significativos, calcados na formagao dos ACS, permitindo analisar se os objetivos propostos vém
sendo cumpridos e qual o impacto dessa capacitagcao nos segmentos envolvidos na implantagéo
do SUS.

Assim, sera verificada a consolidagéo ou ndo do projeto em estudo enquanto uma proposta factivel
de novas perspectivas para a formagdo em sadde, objetivando contribuir para superar a distancia
entre a sala de aula e as necessidades dos servigos oferecidos pelo SUS.

Mestrado com concentragdo na area de saude coletiva

Orientadora Prof2. Wilza Villela
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49-SC - SAUDE E SOCIEDADE: AS INTERFACES ENTRE O BIOLOGICO E O SOCIAL
Botazzo, C.

Pela sua propria caracteristica e identidade, a Satde Coletiva mantém fértil e permanente dialogo
com as Ciéncias Humanas.

Como campo de conhecimento e praticas, ela se coloca na interface com outras ciéncias: a Biologia,
a Matematica, a Histéria, a Quimica, a Antropologia, a Economia, a Sociologia, a Psicologia e, em
graus mais ou menos extensos, com a Filosofia. Em certo sentido se podetia dizer que a Saude
Coletiva encontra nestas disciplinas sua condigédo de possibilidade, vale dizer, seu estatuto cientifico
e reparticao.

Ao introduzir o estudo das relagdes Salde e Sociedade — amplamente reconhecida como sendo do
ambito da Satide Coletiva —no Programa de Pés-Graduagao em Infecgbes e Salde Publica, de forma
sistematizada, enfrentamos o desafio de ultrapassar as fronteiras das disciplinas e de campos de
conhecimento fragmentados e estanques.

Como sabemos, o PPG-CIP encontra na integragdo multidisciplinar uma das suas possibilidades
mais instigantes.

De fato, os alunos sao origindrios dos servicos de saude e trazem consigo a bagagem acumulada ao
longo de anos de trabalho nos ambulatérios, laboratdrios e centros de referéncia. S&o médicos, dentistas,
enfermeiros, psicologos, farmacéuticos, biomédicos, socidlogos, quimicos e bioquimicos, assistentes
sociais, terapeutas ocupacionais etc.

Essa dispersao de praticas indica igualmente dispersdo de conhecimentos e de disciplinas.
O trabalho pedagdgico, assim, vem cuidando de aproximar contetudos.

Definem-se os objetivos criando-se certa “zona de fiUtuagéo” entre campos diferenciados.
Sao organizados 6 seminarios tematicos, a saber:

1) associagao e sociabilidade;

2) conceitos de saude;

3) correntes de pensamento em saude;

4) o normal e o patoldgico;

5) o trabalho em saude. (produgéo geral);

6) o trabalho em saude (produgéo do cuidado).

Autores selecionados, com base em bibliografia prévia, aportam suas contribuigdes tedricas a cada
um deles. '

As avaliagbes indicam ressignificagdo conceitual da parte dos alunos e produg&o de novos sentidos.

E usualmente aceita a relagdo que as Ciéncias Sociais mantém com as Ciéncias da Salde,
particularmente com a Saude Coletiva.

A despeito disso, nem sempre se expressa de modo tranquilo esta relagéo, para além das controvérsias
gue cercam O campo.

Um programa de pds-graduagéo, com as caracteristicas do PPG-CIP enfrenta a necessidade de
organizar seus contetdos didatico-pedagdgicos com base na experiéncia gerada pela propria atividade
de investigagéo.
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50-PLSP - LABORATORIO DE SAUDE PUBLICA |

Professor da Disciplina: Doutor Rogério Guimardes Frota Cordeiro
Local: Instituto Adolfo Lutz. Carga Horaria: 75 horas/aula. 05 créditos

A disciplina Laboratdrio de Saude Publica | ministrada no Programa de Pés-Graduagao Infecgdes
e Saude Publica da Coordenagéo dos Institutos de Pesquisa da Secretaria de Estado da Saude,
area Pesquisas Laboratoriais em Saude Publica, preocupa-se em enfrentar juntamente com os
alunos temas relativos a aspectos politicos e administrativos e cientificos de um laboratério de
salde publica, baseados na linha de pesquisa do professor desta disciplina.

Toma-se como base um laboratério de grande porte e alta complexidade como o Instituto Adolfo
Lutz-IAL.

Sé&o abordados temas de maneira que o aluno tenha uma visdo nédo sé do aspecto cientifico e sua
contribuicao investigativa, mas também daqueles relacionados aos recursos humanos e materiais.

Trata de aspectos relacionados ao planejamento estratégico, tatico e operacional aplicado ao
entendimento de programas do laboratério de saude publica, compreendendo o laboratdrio de
saude publica nas suas diversas categorias e operacionalizagédo dos programas da ANVISA e
FUNASA, bem como o cumprimento das fungbes de laboratério oficial nos diversos tipos de
analises para a vigilancia sanitéria.

Discute aspectos relacionados a arquitetura laboratorial referente a laboratérios novos e adaptados.

Enfrenta questdes relacionadas a implantagéo da politica de qualidade, atenta para aspectos da
Biosseguranga tanto no trabalho de laboratério, gerenciamento e descarte dos residuos de servigos
de saude e a legislagao federal, estadual e municipal e regulamentagéo esparsa sobre o tema.

Faz uma vinculagéo histdrica da saude publica com o laboratério de satde publica e contextualiza
historicamente com a criacdo de outros laboratdrios de saude publica no mundo (USA, Argentina,
Franca). :

Contextualiza o laboratdrio de salde publica nas fungdes de vigilancia sanitaria e epidemiolégica
em uma visdo hodierna.

A Bioética é tema também abordado no seu desenrolar histérico e legal até a criagéo da resolugéo
196/96 e seus desdobramentos, bem como a importancia do seu conhecimento para propor
projetos que utilizem material humano.

Método pedagdgico: A

Sé&o utilizadas aulas expositivas, apresentacdo de seminarios pelos alunos de temas pertinentes
a disciplina em tela visando exercita-los para a apresentagao oral e escrita da dissertagéo ou
tese.

Sao convidados professores especializados em alguns temas e ha palestra do Diretor Geral do
IAL. ’

Faz-se uma visita com os alunos a um laboratoério de nivel médio no Estado de Sao Paulo.
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51-SC - ANALISE DE TCO (TOTAL COST OF OWNERSHIP) DA INFORMATIZAQAO
HOSPITALAR NA AREA PUBLICA - O CASO HOSPUB

Guerra, |.M.

O TCO, também denominado Custo Total de Propriedade, é definido como o custo de obtengéo,
disponibilizacdo e manutengéo de um sistema de informagdes.

Constitui-se atualmente num dos fatores decisivos no processo de tomada de decis&o, visando
a implementag&o de solugdes de Tecnologia da Informagé&o.

Dentro do modelo tradicional de TCO, os custos relacionados a propriedade podem sem agrupados
em dois grupos, da seguinte forma:

Custos Diretos (orgados)

» Hardware e Software (aquisicdo e leasing)

e Gerenciamento (rede, sistemas e storage)

* Suporte (Help-Desk, treinamento, deslocamento)
» Comunicagéo (Infra-estrutura e taxas)

« Desenvolvimento (Aplicagdes e contedo)

Custos Indiretos (ndo orgados)

e Custo de usuério final (suporte casual e auto-apredizagem)
» Downtime (perda de produtividade devido a paradas)

Meu trabalho consistird em apresentar a experiéncia de implantag&o -do aplicativo HOSPUB
(Sistema de Gerenciamento de Ambiente Hospitalar) disponibilizado pelo MS/DATASUS num
Hospital Publico do Estado de S&o Paulo.

Dentro da area publica os recursos financeiros disponiveis sdo extremamente disputados. Na
area da salde a decisdo de informatizagdo concorre com aquisi¢ao de aparelhos e instrumentos
basicos de manutengéo da vida (respirador, tomégrafo, ultrassom, etc) sendo-entéo importante a
andlise do impacto e avaliagdo dos custos inerentes a6 processo de informatizagao.

Os Sistemas de Informacéo na &rea da satde publica sdo hoje uma ferramenta estratégica para
a melhor gestdo e controle dos processos e negocios, pois permitem:

estabelecer padroes de procedimento;
otimizando recursos;

rapidez na obteng¢éo de informagoes;
melhoria no controle do processo;
melhor gestao da unidade hospitalar

Orientador: Tania M. Mezzomo Keinert
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52-SC - CONSTRUGAO DE PRATICAS HOSPITALARES NOS CUIDADOS NEUROLOGICOS:
ACOES FONOAUDIOLOGICAS NA SAUDE DO ENVELHECIMENTO

Svezzia, S.L.

Qrientadora: Belkis V. Trench

Area de concentragéo: Saude Coletiva
Introdugéo:

Esse estudo é um projeto de pesquisa de mestrado e concebe a Fonoaudiologia, a partir de uma
visdo psicossocial de homem e da linguagem, dessa forma, priorizara os diferentes movimentos da
construgao social da préatica hospitalar, bem como, devera focalizar as diferentes formas de insergéo
do fonoaudidlogo, tais como: contratagéo; trabalho com a equipe interdisciplinar, pacientes e famlllares
e caracteristicas peculiares da atuagéo fonoaudiolégica.

Modes (1998), coloca que o trabalho hospitalar devido a sua demanda, foi se estruturando com as
caracteristicas de ser pronto-atendimento, emergencial e curativo.

Pelegrini (1999) caracteriza essa atuagdo como preventiva e reabilitadora.

Para Luiz (2001) o objetivo principal desse trabalho é acelerar a recuperacéo do paciente, reduzindo
assim sua permanéncia em unidades de internagdo, mas percebe que, ainda ha dificuldade de
aceitacdo dos procedimentos fonoaudioldgicos na rotina hospitalar.

No Brasil, poucos fonoaudi6logos estao inseridos no quadro de funcionarios de um hospital
(PELEGRINI, 1999).

As experiéncias hospitalares estéo atreladas as especialidades médicas, sendo elas: a Neonatologia,
a Cirurgia de Cabega e Pescogo, a de Queimados e a'da Neurologia.

As experiéncias pioneiras foram no atendimento para os bebés internados em bergérios de alto
risco, em forma de voluntariado (MODES, 1998).

Objetivo:

Compreender a configuragéo das praticas hospitalares desenvolvidas por fonoaudidlogos na cidade
de.SP, circunscrevendo-o nos Ambitos dos cuidados neuroldgicos €, quanto as programagdes para
a saude do envelhecimento.

Metodologia:
Esta pesquisa utilizara a metodologia qualitativa.
A técnica escolhida é a de relato oral.

Queiroz (1987) coloca que, o relato oral € uma técnica utll para registrar em documentagéo escrita,
0 ndo conservado.

Os narradores da pesquisa serdo fonoaudislogos. N&o foi estipulado um niimero de relatos, pois
sera formada uma rede de narradores pela comunidade estudada, a partir da escolha do primeiro
narrador. :

Fase do Trabalho:
Qualificagao.
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53-SC - GRUPO ONDAS: DA EXPERIENCIA DE FORMAGAO DE UM GRUPO DE
ORIENTAGAO E ESTUDOS COM ALUNOS DA POS-GRADUAGAO A CONSTRUGAO DA
LINHA DE PESQUISA GENERO E ENVELHECIMENTO

Trench, B.;' Kalmus, E.?; Kertzman. O.F.;3 Paparelli.B.R.; Svezzia, L.S.

Fonoaudidloga, aluna de pos-graduagao da CIP

" Doutora em Psicologia, pesquisadora cientifica do Instituto de Saude e professora da pos-
graduacdo em infectologia e satde coletiva da CIP

2 Fonoaudidloga, aluna da pés-graduagéo da CIP

3 Psicdloga, aluna de pos-graduagédo da CIP

Ha uma idade que se ensina o que se sabe, mas vem em seguida outra, em que se ensina o ndo
sabe: isso se chama pesquisar:

Vem agora a idade de uma outra experiéncia, a de desapreender; de deixar trabalhar o
remanejamento imprevisivel que o esquecimento impde & sedimentagio dos saberes, das cultu ras,
das crencgas que atravessamos.

Essa experiéncia tem, creio eu, um nome ilustre e fora de moda que, ousarei tomar aqui sem
complexo, na propria encruzilhada de sua etimologia, sapientae: nenhum poder; um pouco de
saber, um pouco de sabedoria e 0 maximo de sabor possivel. R.Barthes.

A palavra orlentador derivada do latim oriente (oriens-enti), significa o nascente: parte do horizonte
onde o sol aparece quando nasce; levante, este, leste.

Nesta perspectiva, orientar pressupde um duplo movimento: dar amparo, colo, guarida, continéncia
para que desponte um novo conhecimento e simultaneamente apontar a diregédo, o rumo, ser
uma especie de guia e levante para o saber fluir com o minimo de dor e com o0 méximo de sabor.

O grupo ondas foi constituido para ser um espago compartilhado de saber e conhecimento entre
orientandos e orientador.

Desta experiéncia de orientacdo em grupo, foram surgindo temas de interesses mutuos,
discussoes coletivas de projetos e, muitas trocas intelectuais e afetivas entre os participantes.

O grupo atualmente é constituido de cinco participantes, os encontros acontecem quinzenalmente
as tergas-feiras das 13:30 as 16:30 h no Instituto de Saude, eventualmente sdo convidados
profissionais ligados ao tema para relatar suas experiéncias.

O interesse comum na tematica género e envelhecimento, os projetos em andamento e a reflexdo
tedrica critica que emerge desta troca de conhecimento possibilitam que o grupo ondas: estudo
e pesquisa em género e envelhecimento possa se constituir em mais uma linha de pesquisa a
ser inserida na pds- graduacdo em infecgdes e saude coletiva da CIP.
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54-SC - EM CASA DE FERREIRO, O ESPETO E DE PAU?
Kertzman; Olga F.

Resumo:

Em virtude da veloz transicdo demogréfica que vivemos, no Brasil e no mundo, os idosos, a
velhice e o envelhecimento sdo questbes que se |mpoem no cenario atual, sendo o forum destas
discussdes multidisciplinar e multiprofissional.

A populagao idosa, hoje nomeada de terceira idade, melhor idade, e varios outros codinomes:

ganham maior visibilidade e nos faz rever os estigmas e (pre)conceitos sobre o velho, o envelhecer.

Entendemos que a tristeza, e até mesmo a depressao ndo é necessariamente ruim, dentro de
padrdes nao patolégicos, que fazem parte do processo de elaboragédo das perdas e mudangas
na vida. '

Vemos como temerario, ho;e o imperativo da eterna juventude, correntes que pregam o
antienvelhecimento, ou conceitos tais como “velhice bem-sucedida”.

Através de entrevista semi-abertas, pretendemos entrevistar alguns dos pioneiros da gerontologia
no Brasil, no intuito de poder pensar sobre a experiéncia do envelhecimento, sobre as ferramentas
possiveis de enfrentamento desta fase da vida.

Uma vez que sabemos que existem diversas maneiras de se envelhecer, pretendemos, através
das entrevistas, investigar se o fato de haverem estudado sobre o envelhecimento os facilitou a
viver esta temida transicéo, este, muitas vezes, assustador processo do desenvolvimento humano.

Se este suposto preparo os facilitou ou dificultou a enfrentar as mudangas, tais como a
aposentadoria, as mudangas corporais, algumas limitagées ou diminui¢bes de capacidades
fisicas, entre outros desafios colocados na chamada terceira ou quarta fase da vida.

Qrie‘ntadora: Dra. Trench, Belkis
Area de Concentragéo: saude coletiva
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