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Diversidade sexual: confrontando a sexualidade bindria

Sexual diversity: confronting binary sexuality

Regina Figueiredo’

Resumo

0 artigo aborda as origens da constru¢cao do padrao de classifica-
cao binaria da sexualidade humana, apresentando as diversidades
sexuais e de género humanas, registradas pelas Ciéncias Sociais
ao longo da Histéria. Sistematiza as ocorréncias de diversidade
sexual nas categorias: diversidades do sexo fisico-biolégicas; di-
versidades relativas a identidade de sentimento, autopercepcao
e classificagao enquanto expressao de género; e diversidades de
orientacao dos afetos, desejos e parcerias sexuais. Com isso, visa
difundir conhecimentos e facilitar a compreensao das discussoes
e propostas politicas, inclusive da area da Salde, que tém o in-
tuito de incluir e garantir plenos direitos a todos os individuos,
incluindo aqueles que vivem a sexualidade de forma diversificada
ao padrao binario e heteronormativo creditado pelo senso comum.

Palavras-chave: Ciéncias sociais aplicadas; Saude; Diversidade se-
xual; LGBT.

Introducéao

uando falamos em diversidade sexual,

recorremos ao vasto campo da sexua-

lidade, que historicamente tem agrupa-
do temas muito diversos. Ele abrange desde a
discussao sobre o sexo biolégico, das parcerias
sexuais, os discursos sobre reproducao, como
das formas de conjugalidade vividas pelas so-
ciedades humanas, da composicao familiar e
que, posteriormente (com a influéncia freudia-
na), integraram as discussodes sobre os impul-
sos e desejos, do prazer e das sensacoes; até,
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Abstract

This article discusses the origins of the constructed pattern of bi-
nary classification of human sexuality, presenting the human sexu-
al and gender diversities, recorded by Social Sciences throughout
History. It systematizes occurrences of sexual diversity in the follo-
wing categories: physical-biological sex diversity; diversities rela-
ted to identity feelings, self perception and classification as a gen-
der expression; and diversity of affection orientation, desires and
sexual partnerships. With that, it seeks to propagate knowledges
and facilitate the comprehension of political discussions and pro-
positions, including from the field of Health, that mean to include
and guarantee full rights to all individuals, including those who live
their sexualities in forms diverse from binary and heteronormative
standards credited by common sense.

Keywords: Applied social sciences; Health; Sexual diversity; LGBT.

atualmente, a abordagem da formacgao cultural
das pessoas para exercer papéis femininos ou
masculinos e suas identidades com relacao a
esses papéis (identidade de género), a maneira
como as relacbes desses géneros se dao e o
quanto estao entrelacadas aos sexos biolégicos
— ja que ha pessoas com diferentes identidades
e expressoOes sexuais. Tal diversidade de abor-
dagens torna os temas que rondam a sexualida-
de ndo apenas objeto de discussoes confusas e
controversas — uma vez que se refere a aspec-
tos vividos de diferentes maneiras por todos os
individuos —, como também de disputas de po-
der e de concepcoes ideoldgicas?.

Em vista disso, esse artigo pretende abor-
dar a sexualidade a partir do prisma das diver-
sidades sexuais, expondo suas caracteristicas e

|7

31/01/2019 10:43:35



Diversidade Sexual e de Género

sua presenca has sociedades humanas, visando
a facilitar a compreensao das discussoes e pro-
postas politicas, inclusive de saude, que se en-
contram em voga com o intuito de incluir e propor-
cionar cidadania a todos os individuos.

0 pensamento binario

De forma geral, as pessoas tendem a clas-
sificar a sexualidade e o0 sexo a partir de duas ca-
tegorias binarias: macho/fémea, homem/mulher,
feminino e masculino. Por qué?

Em suas pesquisas observando criancas,
Piaget? concluiu que a fala, assim como outras
formas de linguagem, criam as categorias de
pensamento que as pessoas utilizarao para se
comunicar, o que denomina “pensamento inte-
ligente”. Assim, a forma como apreendemos a
realidade se inicia como uma “rotulacao” e vai
se sofisticando na classificacao das coisas, que,
apdés mais ou menos os sete anos de idade, se
torna cada vez mais complexa. Nao a toa, a par-
tir dai as criangas comegam a perguntar muitos
porqués — momento em que passam a ter no¢cao
de causalidade: a compreender que tudo € cau-
sado por algo ou algum motivo. Conforme a reali-
dade se apresenta, portanto, os seres humanos
se ajustam intelectualmente, criando consciéncia
e passando a pensar cada vez mais abstrata-
mente, a ponto de poder, |1a pelos dez anos, pas-
sar a fazer conjecturas e a qualificar a realidade,
mesmo com coisas que nao sejam apresentadas
concretamente.

Assim, a mente vai formando “esquemas”,
gue sao as formas de organizar o pensamento?®.
Com relacao a diversas categorias, esses esque-
mas partirao da observacao da realidade e forma-
rao modulos binarios: grande-pequeno, crianca-
-adulto, homem-mulher, noite — lua, etc. Wallon*
aponta que essa binariedade € uma das principais
caracteristicas da sofisticacao do pensamento que
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nomeia as coisas, servindo para estabelecer com-
paracao entre a pessoa e 0s objetos, entre ela e as
outras pessoas e entre os objetos entre si.

O antropdlogo Lévi-Strauss®, analisando a
cultura de diversas sociedades, também conclui
que a racionalidade humana funciona a base de
oposicoes binarias, que formariam estruturas
da mente, denominadas por ele como “légica do
concreto”, que faz uma organizacao intelectual
a partir da experiéncia afetiva da realidade. Por
isso essa forma de classificagcao € um dos as-
pectos mais frequentes do senso comum, o que
Galvao® nomeou “biparticdo como pensamento
semiolégico” e que nao se instrumentaliza por
uma légica abstrata, mas sim referenciada no
concreto e por isso enormemente presente em
nossa sociedade.

Com relacao a simplicidade desse tipo de
construgao do pensamento e, portanto, de per-
cepcdo do mundo, Burigo’ chama a atencgdo dos
perigos iminentes nessa forma de encarar a rea-
lidade, uma vez que segundo ela “pensamentos
pautados em conceitos binarios sao facilmente —
e perigosamente — petrificantes”, ou seja, nao sé
advém da apreensao simples do concreto, mas
também tende a concretizar como “verdade” as
categorias binarias pensadas, compreendendo-
-as como “dois elementos supostamente comple-
mentares, ou por duas faces presumivelmente
opostas, ou ainda por duas partes hipoteticamen-
te distintas”.

Nessa reflexdo pode-se pensar essa dis-
tincdo como “valorativa”, na medida em que
transpde uma “sensacao” que pode ser de com-
plementariedade (exemplo: baixo-alto), mas a
valoracao pode ser transformada na oposicao
bem-mal, ganhando esses aspectos simbdlicos
do que seria positivo ou negativo dentro do bi-
nario, transferindo o bem-mal para seres imagi-
narios: deus-diabo, para aspectos da vida: espi-
rito-carne, cultura-natureza; e até para relacoes:
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homem-mulher ou masculino-feminino. Por isso,
Burigo” chama a atencao de que esses manique-
ismos sao bastante presentes também na forma
de classificacao de elementos pela moral, incluin-
do a sexualidade, que passam a ser entendidas
também a partir das sinteses binarias, discrimi-
nando as diversidades.

Algo que nao se encaixa nessa abordagem
€ considerado fora de lugar, incerto, erréneo, de-
sequilibrado, perigoso, anormal e nao natural.
Da mesma forma, em seus estudos socioldgi-
cos, Piaget® aponta que essas representacoes
de mundo se imporao tanto sobre os compor-
tamentos individuais quanto no comportamento
coletivo, transformando-se em pratica. Por isso,
as categorias intermediarias, como “médio’ (nem
grande, nem pequeno), “adolescente” (aquele
que nao € nem crianca e nem gente grande), etc.,
também vao ser criadas por uma sofisticacao da
realidade que se apresenta a observacao e que
para serem pensadas precisam estar igualmen-
te presentes para o “senso comum” para serem
percebidas, servindo para organizar o pensamen-
to e, portanto, novas praticas; elementos “inter-
mediarios” invisiveis ou até invisibilizados terao
dificuldade de ser entendidos.

Pensamento binario em oposicao
a diversidade sexual

Sera a antropéloga americana Gayle Rubin
quem primeiro ira sistematizar o questionamento
da binariedade na sexualidade, quando cunha o
sistema “sexo/género”. A autora deduz que a so-
ciedade amplia o sexo biolégico em um sistema
de classificacao cultural dos comportamentos de
mulheres e homens, criando convencoes do que
deveria ser feminino e masculino, respectivamen-
te ao sexo biolégico®.

Nesse sentido, Rubin® denuncia que esse sis-
tema binario tem servido para gerar desigualdades

LBr=—vol. 19, 1. 2—dez. 2018.

48430001 miolo.indd 9

Diversidade Sexual e de Género

e a perpetuacao de um modelo social patrimonial
patriarcal que beneficia os homens. Esta reflexao
se alinha as conclusoes de Foucault'®, que afirma
que a sexualidade é um dispositivo de poder que
esta impregnado de relacdes assimétricas entre
0S SEexos.

Loyola'! aponta que as ciéncias, em geral,
vém abordando a s exualidade através de dois
angulos basicos: pela Biologia e/ou Medicina
reprodutiva e por trabalhos apoiados nas Cién-
cias Humanas. Nesse sentido, a Biologia tende
a encarar a sexualidade pela 6tica evolucionis-
ta do instinto da reproducao da espécie, pouco
estudando a esfera erética e relacional; ja as
Ciéncias Humanas abordam a sexualidade co-
mo expressao social e/ou psiquica, dando énfa-
se a diversidade de comportamentos, cédigos
e ao erotismo!!. Essas duas abordagens nao
costumam dialogar, por isso ha pouca dissemi-
nacao dos estudos sobre as diversidades, uma
vez que sao os estudos das Ciéncias Biol6gicas
0s que ganham mais difusdo na sociedade pela
pratica da Medicina reprodutiva, reforcando a
abordagem binaria.

Considerando as ocorréncias da sexualida-
de humana em suas diversas expressoes ja ob-
servadas pelas Ciéncias Humanas, principalmen-
te pela Antropologia, verifica-se que a sexualida-
de é uma construcao sociocultural. Isso significa
gue vai muito além da biologia e da reproducao?*?.
Mesmo se considerarmos os instintos basicos de
reproducao, Mead'® demonstra que os elementos
da cultura modelam as tendéncias sexuais, como
observamos nas diferentes formas fazer e viver
0 sexo, a maternidade e a paternidade; ou se-
ja, como aponta Loyola, na “na espécie humana
esses processos sao separados”?! (p.30) e ha,
como concluiu Mead, uma “plasticidade das ten-
déncias instintivas”*® (p.22).

Por isso, apesar dos aspectos bioldgi-

coS serem inerentes a sexualidade, eles nao
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regulam a maneira como a sexualidade humana
sera vivida por uma determinada pessoa ou co-
munidade, inclusive porque na maioria das ve-
zes essas vivéncias nao se traduzem em even-
tos reprodutivos. Assim, a diversidade sexual
humana pode ser dividida, de forma simplifica-
da, conforme trés aspectos basicos: a) diversi-
dades do sexo fisico-bioldgicas; b) a diversida-
de da identidade de sentimento, autopercepcao
e classificacao enquanto expressao de género;
c¢) a diversidade de orientacao dos afetos, dese-
jos e parcerias sexuais.

Essas diversidades estao registradas em
provas arqueolégicas (ossadas, artefatos, etc.),
documentos historicos, incluindo relatos de via-
jantes e mitos, que vao desde 10.000 anos atras,
até a constatacao pratica nos dias atuais, portan-
to, aponta-se a importancia de se reconhecer a
sua “universalidade temporal e espacial™*. De
forma similar, Moreira Filho e Madrid*® referem
essa diversidade também no comportamento de
outros animais, conferindo que, neste sentido,
sua existéncia € “natural”.

Obviamente, existem indmeras formas de
classificar essa diversidade, modos nativos de
cada povo como apontou Fachini e Franga'®, mas,
além da descrigcao das diversidades bioldgicas, uti-
lizaremos aqui as diversidades de género e orien-
tacao sexual que estao em voga, principalmente
as utilizadas pelos préprios movimentos de mili-
tancia LGBT no Brasil para se autodescreverem?’,

- diversidades bioléogicas na sexualidade:
sexos e intersexos:

A medicina aponta que além da ocorréncia
biologica de sexo biolégico fémea formado pelos
cromossomos XX e macho, pela juncao XY, os in-
tersexos ou pessoas com “estados intersexuais”,
popularmente denominadas hermafroditas, atin-
gem cerca de 0,05% a 1,7% da populacao mun-
dial, segundo a Organizacao das Nacdes Unidas
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(ONU)*8. Isso significa apenas no Brasil, cerca de
104.000 a 3.535.000 pessoas, se considerar-
mos a populacao atual de mais de 208.000.000
de habitantes?®.

Diferentemente do que muitos pensam, es-
ses casos de intersexualidade ndo sao associa-
dos automaticamente ao que se denomina como
“falsos hermafroditas”, ou seja, aqueles XX ou
geralmente XY que nao tiveram seu desenvolvi-
mento fisiolégico completo, mas que podem ser
observados em andlise cromossdmica que confir-
ma o XX ou XY. Existem efetivamente individuos
da espécie humana que biologicamente nao se
enquadram no dualismo macho/fémea e apre-
sentam outras conformacdes cromossémicas
que determinam o sexo biolégico, como 0s indi-
viduos apenas X, que ocorre em 1 a cada 3.000
fémeas nascidas?®°, outros XXY, presentes em 1 a
cada 660 individuos nascidos machos, as vezes
configurados também XXXY21. Considerando es-
sa grande frequéncia, nao a toa, varias culturas
registram a ocorréncia da intersexualidade entre
seus membros.

Essas intersexualidades foram, tanto duran-
te a Antiguidade, quanto em varias sociedades
nao europeias, denominadas como “androginia”
(o ser uno homem-mulher), fenbmeno associado
a seres miticos com poder de proteger o amor,
a sexualidade nao procriativa e o controle das
doencas sexualmente transmissiveis'*. Por es-
se motivo, individuos intersexos recebiam posi-
¢coes sociais especiais, como as de sacerdotes
ou xamas!#?223, Em oposicdo, principalmente a
partir da Idade Média, as sociedades europeias
passaram a consider essas pessoas como uma
“aberracao” e portanto sujeitas a desclassifica-
¢cao, pela exibicao publica para escarnio, ou a
eliminacao pela exclusao publica e morte, como
mostrou Foucault®?4, Posteriomente, a partir da
Idade Moderna, como cita Machado?®, passaram
a ser alvo da intervencao da Medicina visando a
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“correcao” de suas condicdes, uma vez que pas-
saram a ser classificadas como portadoras de
anormalidade e/ou sindrome.

Nesse sentido, essa caracterizacao pode
determinar toda uma forma de lidar com essas
pessoas, desde o0 nascimento até durante toda
a sua vida.

- diversidades de género na sexualidade:
travestis, transexuais, transgéneros:
Considerando as convencoes sociais que

classificam as formas de ser e agir conforma-
das ao padrao binario biolégico macho-fémea,
surgem as expectativas das performances de
género masculino e feminino, naturalizadas pe-
la expressao bioldégica. A sociedade “cria” so-
bre sua leitura concreta e binaria sobre os se-
X0S as categorias de género, esperando que 0s
individuos assim se conduzam?®. O nao cum-
primento ou convergéncia com essas expecta-
tivas, apesar de bastante relatado pelas cultu-
ras casos de nao correspondéncia macho-mas-
culino e fémea-feminino.

0O antropélogo Marcel Mauss?®, estudando
as culturas, aponta que o proprio corpo (gestos,
expressoes), assim como padroes de adornacao,
roupagem, etc., sao utilizados pelos povos para
expressar padroes culturais e, portanto, papéis
sociais femininos ou masculinos. Nesse sentido,
considerando a percepc¢ao do individuo sobre si
mesmo e as regras culturais que o cercam, for-
mas de diversidades de género na espécie huma-
na sao verificadas ndo s6 quanto ao mesmo se-
X0, quanto a autoidentificacao e comportamento
e vestuario e que geralmente se expressam des-
de a infancia, como se observam no travestismo
e na transexualidade.

O travestismo é descrito como a situacao
em que o individuo se adorna, se apresenta ou
se comporta como género oposto ao seu sexo
biologico. Assim, fémeas biolégicas comecam a

LBr=—vol. 19, 1. 2—dez. 2018.

48430001 miolo.indd 11

Diversidade Sexual e de Género

adotar padrdes, comportamentos, roupas, ador-
nos do universo masculino; ao contrario, pesso-
as que nascem machos biolégicos adotam os pa-
droes femininos.

Segundo Mott!, a presenca dessa diversi-
dade de comportamentos de género esta regis-
trada firmemente nao apenas na Antropologia,
mas também nos documentos de conquista da
América, Africa, Asia e Oceania, a partir das gran-
des navegacoes do século XV. Também Mead*3,
estudando indios norte-americanos, demonstrou
a diversidade de comportamentos e tempera-
mentos diversos entre homens e mulheres e que
nao se confirmavam as expectativas do padrao
mulher-meiga e homem-rude do padrao dos “ci-
vilizados” norte-americanos. Da mesma forma, a
prépria cultura europeia ocidental regista a ocor-
réncia do travestismo até entre imperadores ro-
manos, como Heliogabalo (203-222 d.C.)?, além
de descrevé-la na colonizagao da América do Sul,
entre os indios guaicurus, mbyas, kaduweu, etc.,
onde se observaram homens que imitavam, se
vestiam ou assumiam ocupacoes femininas?e.

Além do travestismo, registra-se também a
transexualidade, quando se ocupa nao s6 apenas
da aparéncia mas também se assumem identida-
des relativas ao outro sexo biol6égico, como ocor-
reu na colonizacdo da Africa, onde havia mulhe-
res que se portavam como “guerreiros” e como
“reis”, assim como entre os indios brasileiros tupi-
nambas, onde mulheres que assumiam tarefas e
jeito de ser masculinos e, entre os guaiakiu, onde
homens que ndo cagcavam “viravam” mulheres?2,

Esses registros de sociedades tribais nao
permitem aprofundar o conceito de identidade
de género na qual essas pessoas se autoclas-
sificavam, mas foram geralmente descritos por
viajantes ou visitantes, ou seja, “outros” que o0s
classificavam. Porém, a definicdo do sentir-se
de outro sexo e chegar a querer nao apenas se
adornar, mas identificar seu corpo propriamente
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e converté-lo em outro sexo, ganha espago com
as conquistas cirurgicas das sociedades urba-
nas modernas, principalmente apds a Segunda
Grande Guerra Mundial?®, onde se torna possivel
a extracao de seios, de pénis e as cirurgias de
transexualidade fundamentais para a separagao
das categorias travestis e transexuais. Antes dis-
so, historicamente s6 se registra a eliminacao do
pénis entre eunucos por motivos nao associados
a diversidade de género.

A ocorréncia do travestismo é calculada por
Meyer e colegas®®, em 1 a cada 11.900 homens
e 1 a cada 30.400 mulheres. Ja a transexuali-
dade, ou seja, a tendéncia de sentir-se e, até,
querer se tornar fisicamente do outro sexo bio-
I6gico, teria prevaléncia geral de 8,18 em cada
100.000 pessoas (0,008%), com uma relagao ho-
mem/mulher de 4/1 casos, segundo referido por
Athayde3L.

E importante ressaltar que toda essa di-
versidade de género nao se constitui como um
problema para varios povos. Fernandes?® aponta
que, em cerca de 40% das sociedades em que
houve registro de comportamento diverso da for-
ma binaria, ndo ha nenhuma repressao social,
mas apenas reclassificacdes das funcoes e pa-
péis desses individuos, dirigindo-os ao desem-
penho de fungcdes mais compativeis com o seu
comportamento.

Ao contrario, a cultura majoritaria ociden-
tal de origem judaico-crista adotou a repressao,
opressao e eliminacao desses comportamentos
vistos como desviantes, chegando a considera-
-los indesejaveis. Assim, passou tanto a exp6-los
nao s6 a discriminacao, quanto a uma extrema
violéncia que se inicia dentro da prépria familia
e se perpetua em todas as instituicoes sociais
— 0 que justifica o registro do grande numero de
ocorréncias de violéncia verificadas atualmente
no Brasil®*?, pais que ocupa primeiro lugar no as-
sassinato de transexuais.
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Apesar disso, movimentos de direitos de
transexuais tém conseguido vitérias nas politicas
publicas como as cirurgias de redesignagcao sexu-
al e hormonizacao gratuitas instituidas no Brasil
por intermédio do Sistema Unico de Satde (SUS)
de 200623,

- diversidade de orientacao de afetos e de-
sejos na sexualidade: gays, Iésbicas, bisse-
Xuais e assexuais:

A pratica sexual vista na concepcao cultu-
ral binaria por um enfoque exclusivamente de re-
producao, tende a entender a sexualidade como
associada “naturalmente” as praticas heterosse-
Xuais, ou seja, homens e mulheres que se parcei-
rizam para fins reprodutivos. No entanto, conside-
rando as parcerias sexuais e afetivas observadas
e registradas milenarmente entre os povos hu-
manos, a experiéncia humana registra incontes-
tavelmente, em todas as sociedades conhecidas,
parcerias homossexuais, do tipo mulher-mulher e
homem-homem, como também individuos variam
nessas parcerias, ou as praticam conjuntamente,
0s bissexuais.

Tais praticas foram muito bem registradas
nas civilizagdes euroasiaticas antigas, incluindo
nossas antecessoras culturais Grécia e Roma,
bem como no “Kama Sutra” indiano escrito en-
tre 100 e 400 d.C., também na China3*; assim
como em relatos pelos “descobridores” do conti-
nente em diversos grupos indigenas da América
do Norte, Peninsula Mexicana, América Central,
Regiao da Colobmbia e Venezuela e na América
do Sul Andina, Selva Amazodnica e povos do leste
brasileiro.

Os levantamentos de Mott** apontam que,
pelo menos em 79 etnias nativas brasileiras en-
contradas pelos portugueses na época da Colo-
nizacao do pais, havia termos especificos para a
designacao de tais praticas tanto entre homens,
como de mulheres homossexuais, parcerias nao
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s6 com objetivos sexuais, mas também para o
estabelecimento de residéncia e casamentos
ritualizados.

Conforme levantamento de Kinsey3®, o pri-
meiro a realizar um levantamento cientifico so-
bre essas praticas sexuais e afetivas, as prati-
cas homo ou bissexuais alcancam de 6 a 10%
da populacao dos paises ocidentais, sendo por-
tanto recorrentes na sociedade. Quanto ao de-
sejo de manté-las, autores como McConaghy e
colegas®® apontam que atinge aproximadamente
22% da populacao em algum momento da vida.
Nesse sentido, a diversidade de desejo sexual
também é facilmente observavel nas sociedades
em que nao seja fortemente recriminada. Entre
os indios brasileiros, como observou Mott'*, ndo
havia tendéncia a perseguicao a quem realizava
essas praticas, sendo que esses individuos eram
integrados a sociedade, conformormando casais
homossexuais ou funcdes distintas e especifi-
cas, como a de pajé.

Quanto a aceitacao ou nao dessas parce-
rias, percebidas geralmente apdés a puberdade,
existe, da mesma forma, uma variacao enorme
de respostas tal como as outras diversidades
sexuais ja descritas. Ao mesmo tempo em que
existem sociedades que as consideram natural e
até desejavel, outras impoem a esses individuos
uma série de recriminacdes que vao desde a sim-
ples repreensao, até condutas mais drasticas,
como a sua proibicdo com penalidades severas
que podem chegar a pena de morte ou a atribui-
cao desses comportamentos a disturbios fisicos
e psicolégicos, tal como fez por tanto tempo a
Medicina Ocidental, que promoveram um verda-
deiro “caca as bruxas” e situacoes de confina-
mento e exterminio dessas pessoas nos ultimos
séculos®.

Essa repressao vem sendo combatida a
medida que as nocoes de direitos humanos
se ampliaram e incluiram os direitos sexuais e
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reprodutivos e a vivéncia da sexualidade como di-
reito individual inaliendvel integrando as reivindi-
cacoes de grupos organizados de gays e Iésbicas
que se fortaleceram com combate a aids, a partir
dos anos de 1980%,

Também recentemente, o grupo de pessoas
assexuais tem se apresentado, ou seja, individu-
0Ss que nao tém desejo, atracao ou necessidade
da pratica sexual e que, por este motivo, podem
ficar sem parceiros ou desenvolver parcerias afe-
tivas sem fazer sexo.

Binariedade, Controle e Poder

A Civilizacao Ocidental, com forte influén-
cia do pensamento religioso judaico-cristao,
adota como base da existéncia humana, a bina-
riedade carne-espirito, originaria do pensamen-
to platénico®®. Esta concepcao encara a carne
(corpo) e seus desejos e satisfacbes como uma
inducao ao mau comportamento, portanto, de-
sejaveis de controle, para deixar o espirito livre,
“puro” e guiado pelo dominio das ideias, pela
razao. Assim, os sentidos e expressoes da se-
xualidade sao vistos como “perigosos” e devem
ser evitados e s6 utilizados para a procriacao,
tida como um “mal necessario” a perpetuacao
da espécie e das familias, portanto uma sexua-
lidade eminentemente heterossexual associada
aos bindmios macho/fémea e masculino/femi-
nino, respectivamente.

Nessa concepcao dominada pela percep-
¢ao da sexualidade como reproducao, as prati-
cas sexuais diversas da pratica heterossexual
€/0u que visem apenas ao prazer sao rejeitadas
e marginalizadas e unificadas na categoria de
“mal”, oposta as boas praticas que seriam o
“bem”, as “certas” em oposicao as “erradas” e,
depois, com a adocao da linguagem organicis-
ta da Medicina, como praticas “normais” versus
as “anormais”.
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Quadro 1: Discurso binario na sexualidade

Bem/Certo/Normal

Mal/Errado/Anormal

- sexo para a reprodugao

- sexo para o prazer, o relaxamento, etc.

- individuos machos com pénis versus fémeas com vagina
e seios

- hermafroditas e intersexos

- esteredtipo de comportamento macho/fémea, em pa-
drao masculino versus padrao feminino

- diversidade de identidades e comportamentos: travestis
e transgéneros, transexuais

- pratica sexual pénis-vagina

- diversidade de praticas sexuais, anal, oral, masturbacao

- parcerias heterossexuais

- parcerias diversificadas, homossexuais e bissexuais e/
OU Nao parcerias (assexuais)

- parceria familiar: marido-esposa, virgindade antes do
casamento

- parcerias diversas: adolescentes que fazem sexo, sexo
entre solteiros, separados, com profissionais do sexo,
assexuais que nao querem sexo/casamento

Dessa forma, corpos intersexos, praticas de
expressao das diversas ligadas a transexulidade,
transgeneridade e travestismos, como associadas
a homossexualidade feminina ou masculina pas-
sam a representar padroes fora do modelo preco-
nizado, e, como afirmou Perlonguer*®, quanto a ho-
mossexualidade, vistas como “polo de transgres-
sao da ordem sexual vigente” (p.11), transforma-
das em imoral. Os sujeitos da diversidade passam
a ser discriminados e a correr risco de violéncia e
humilhacao pelo rompimento das normas sociais*°.

Nesse sentido, registros do uso da opres-
sao sobre as sexualidades diversas estao pre-
sentes ao longo da Histéria. Godelier** verifica
que esse uso ocorre principalmente em socieda-
des com estados e/ou modelos de poder mono-
gamicos e patriarcais, onde o controle da sexua-
lidade € utilizado, mesmo que no modelo binario.
A sexualidade feminina e a dos individuos com
praticas nao heterossexuais sao submetidas ao
poder ordenador masculino heterossexual que
seria o “natural” e, inclusive, indicado por Deus
nos “Estados Teol6gicos”. Ou seja, tal como diz
Godelier*, em sociedades onde:
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“..existe a dominacdo dos homens sobre as
mulheres e onde se exercem em permanén-
cia formas particulares de violéncia ideolo-
gica social e material dos homens sobre as
mulheres, a sexualidade €, sem cessar, soli-
citada a manter um discurso que faca apare-
cer esta legitimagdo como perfeitamente le-
gitima aos olhos dos homens que a exercem
e das mulheres que a sofrem” (p. 353).

Moreira Filho e Madrid'® apontam que as pri-
meiras leis de repressao a pratica bi e homosse-
xual foram escritas no século V pelo Imperador
bizantino Justiniano (522 a.C). A alegacao € que
essas praticas nao eram aceitas pelo Deus cris-
td0, adotado em Roma desde o ano 300, por is-
s0, quem as realizasse deveria ser condenado a
fogueira ou a castracao. Com maior poder de ex-
tensao, a Igreja Catdlica que reprovava a homos-
sexualidade (bem como outras atividades sexuais
como a masturbacao), desde sua institucionaliza-
¢ao em Roma, disseminou a orientacao a partir
do Concilio de Latrao de 1179, de excomungar
quem a praticasse's. Nesse sentido, reis, impera-
dores e senhores feudais, a partir dos séculos XlI
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e Xl iniciam na Europa uma repressao macica a
diversidade sexual, incluindo o ataque a homos-
sexualidade e a outras “heresias”, que culmina-
ram com a fase de terror dos tribunais da Santa
Inquisicao da Igreja Catélica no final da Idade Mé-
dia e se perpetuou frente a criacao dos principais
centros urbanos europeus e colbnias conquista-
das na Africa e América. Essa pratica veio junto
a regulacao de casamentos e ao registro docu-
mental das unides conjugais pelas igrejas locais,
como refere Zeldin“2.

Segundo Mott!*, apenas na Inquisi¢ao Portu-
guesa, que registrava os processos também das
colénias de Portugal, como foi o caso do Brasil,
ha mais de 4.000 processos, quase 10% deles
por denuncias de sodomia, como se denominava
0 sexo anal; outras dentncias também atingiam
praticas sexuais realizadas por |ésbicas, todas
punidas com degradagdes!* e/ou carcere e se-
questro de bens. Assim, o discurso € o compor-
tamento discriminatério dos colonizadores sao
adotados nao apenas nas atitudes do dia a dia,
mas também institucionalmente: inicialmente,
pelostribunais da Inquisicao Portuguesa ou Espa-
nhola, que apenas no Brasil registraram-se 283
casos de pratica homossexual'#; além de, poste-
riormente, ter sido assimilado em legislagdes dos
poderes publicos coloniais locais.

Foucault®** aponta que essa discriminacao
da diversidade sexual passa a ser encampada
pelos médicos e cientistas, a partir do sécu-
lo XVIII, quando esses grupos se legitimam no
poder estatal e nas elites frente aos discursos
de urbanizacao e higienismo que deram inicio
as intervencdes de Saude Publica do século XIX,
transformando os antigos cddigos punitivos em
propostas de cura dos que eram considerados
“desviados” e “invertidos sexuais”**. Enquanto
especialidade que tém poder de transitar entre
0 espaco publico e o privado, a discriminagcao e
o controle, antes feito por instituicbes externas
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a familia passa a ser incorporado nessa institui-
¢ao, também nas escolas, aumentando e facili-
tando o controle do que Foucault denomina como
controle de corpos?4.

Segundo Zeldin*?, esse controle tem objeti-
VoS nao apenas individuais, mas também politi-
€0s, uma vez que exclui individuos do espaco pu-
blico e, portanto, também do exercicio e dominio
da cidadania:

“As forcas do sexo, que sdo capazes de esti-
mular a abnegacdao, afiguram-se destrutivas,
sendo melhor exclui-las da arena publica e
relega-las a privacidade do lar” (p.130).

Showalter*® relata, que no século XVII, com
0 aumento da vida urbana e a Revolucao France-
sa, diversas reivindicacoes politicas por mais li-
berdade individual e participacao politica. Assim,
a abertura politica do final do século XVIII, trouxe
reformas e novas legislacdes que incluiam reivin-
dicacbes das mulheres: questionam-se o0 casa-
mento eterno, a heterossexualidade compulséria,
etc. Isso fez com que os termos “feminismo” e
“homossexualistmo” passassem a ser utilizados
e difundidos*3. A homossexualidade comecga a
ser definida e a ganhar identidade e “a ter sua
prépria voz, a forjar sua identidade e cultura, mui-
tas vezes nos mesmos termos exatos com os
quais havia sido marginalizado™3 (p.30-31).

Porém, como afirma Showalter*3, esses mo-
vimentos geram reacdes de reafirmacao da im-
portancia da familia contra a decadéncia sexu-
al se constituindo em campanhas pela “pureza
social” (p.15-16), isso geral também conforme o
autor uma reacao publica conservadora a respei-
to da prostituicao e da epidemia sexual de sifilis,
modificando o discurso da sexualidade, do corpo
e da enfermidade (p.16).

Assim, a homossexualidade e comportamen-
tos de diversidade sexual passam a ser patologi-
zados, e o esforco de delimitar homossexualismo
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masculino estende-se a esfera legal*3, o lesbianis-
mo é incluido como perversao sexual que classi-
fica as mulheres altamente sexualizadas". Essa
patologizagcao, no entanto, ndo exerce orientacao
para a inclusdo social desses individuos. Sera a
psicanalise, no final do século XIX que ira desem-
penhar um papel fundamental para a integracao
social e despenalizacao da homossexualidade, in-
fluenciando a area da medicina e da saude até que
essas concepcoes venham a ser modificadas?*®.

Na década de 1970, a homossexualidade
sai do codigo de transtorno de varias associa-
coes de Psicologia e Psiquiatria. No Brasil, em
1984, a Associacao Brasileira de Psiquiatria po-
sicionou-se contra a discriminacao e considerou
a homossexualidade algo que nao prejudica a
sociedade desse grupo e, em 1985, o Conselho
Federal de Psicologia deixou de considerar a ho-
mossexualidade um desvio sexual'’.

Quanto a transexualidade, intervencoes ci-
rdrgicas vém sendo realizadas pontualmente des-
de a 2% Guerra Mundial, porém ganharam mais
frequéncia com os avancos da medicina, a partir
da década de 1970. Em 1998, foi realizada a pri-
meira cirurgia, autorizada pelo Conselho Federal
de Medicina brasileiro*#, atualmente também nor-
matizada pelo SUS33.

Quanto a intersexualidade a “Declaracao
dos Direitos Sexuais™® exprime a orientagcdo de
que deixem de ser extirpados ou modificados o6r-
gaos sexuais e seja respeitada a manifestagao
da identidade sexual das criancas, dando fim a
realizacao de cirurgias decididas apenas com ba-
se no proprio médico ou pela familia do individuo,
reivindicacao que vem sendo acatada pelos cen-
tros de especialidade médica brasileiros.

Independentemente dessas mudancgas legais,
Perlongher*® aponta que sempre houve estratégias

A concepcao era que a sexualizagao da mulher gerava histeria por proble-
mas de Utero, ovario, etc.**
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de movimentos conservadores que tentam a exclu-
sao de pessoas diversas em sexualidade durante a
histéria, como as campanhas visando a condenar
a homossexualidade, observadas nos Estados Uni-
dos, na década de 1950, e na Argentina, nos anos
de 1976-1983, por isso a necessidade de sempre
dar atencao a luta pela inclusao social e direitos
humanos dessas minorias.

Conclusoes

O Brasil vive um momento politico tenso, on-
de um conservadorismo pautado em valores mo-
rais desconhece e ignora os estudos cientificos
que demonstram a riqueza da diversidade sexu-
al humana. Ao mesmo tempo, por varias vezes,
como diz Fausto-Sterling, as ciéncias bioldgicas
sao utilizadas como argumentos para travar ar-
gumentos morais e se constituir enquanto forca
politica pautada pela cultura e pelo interesse de
controle da sexualidade*®. Da mesma forma, co-
mo apontou Ribeiro e Rohden*, abordagens da
midia reforcam as explicagdes dos comportamen-
tos sexuais e questdes de género a partir de uma
abordagem biologicista e de binarismo.

Divulgar as contribuicbes das Ciéncias Hu-
manas e estudos cientificos que retratem a diver-
sidade, promover a compreensao, a exposicao e
a aceitacao e integracao da diversidade sexual
humana na sociedade € um principio democra-
tico de garantir direitos humanos e cidadania a
todas as pessoas indistintamente. Qualquer inse-
guranca frente a essa questao representa desin-
formacao e ameaca de retrocesso, como ja ocor-
reu nas lutas pela emancipacao das mulheres e
agora frente as conquistas do Movimento de Lés-
bicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e
Transgéneros (LGBT).

Sao posicoes politicas que retardam o ple-
no desenvolvimento da sociedade e que recorrem
a um naturalismo biolégico quando lhe convém

LBr=—vol. 19, 1.2 —dex. 2018.

31/01/2019 10:43:36



destacar a reproducao. Assim, como sensata-
mente conclui Bourdieu®®:

“

. sexismo € essencialismo como racismo,
etnia ou classe (que visa a imputar diferen-
¢as sociais e historicamente instituidas a
uma natureza biolégica” (p.37).
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