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David Capistrano da Costa Filho, um exemplo a ser

seguido’

David Capistrano da Costa Filho, an example to be followed

José Ruben de Alcantara Bonfim'

Sou favoravel a uma estratégia de confronto, de conflito; se nao fizermos confronto, conflito, nao

vamos avangar nem mudar nada. Uma das piores vertentes da tradicao brasileira é o horror ao

conflito, a busca do consenso, a valorizacdo do consenso que gerou um tipo humano especial, que
€ chamado de “homem cordial brasileiro”. Essa ideia de consenso, de mascarar o conflito, so serve

a conservacgao das coisas como estao.
David Capistrano Filho

Fragmento da ultima fala de David no 6°
Congresso Brasileiro de Saide Coletiva,
promovido pela Associacao Brasileira de
Saude Coletiva (ABRASCO), em Salvador, BA,

em agosto de 2000.

De antemao, louvemos a iniciativa do profes-
sor José da Silva Guedes, secretario de Estado da
Saulde e presidente do Conselho Estadual de Sau-
de, da professora Elza Lobo, secretaria executiva
deste Conselho, e das senhoras e senhores con-
selheiros, em homenagear David que foi, de forma
muito apropriada, denominado pelo semanario
Epoca, desta semana, um dos maiores sanitaris-
tas do pais.

E motivo de orgulho para todos nés que David
tenha imprimido um significado especial a palavra

" Alocucao feita em 23 de novembro de 2000 na sessdo de homenagem a
David Capistrano da Costa Filho promovida pelo Conselho Estadual de Saltde
de Sao Paulo. Transcrito do Boletim do Instituto de Salde, n.° 25, pp. 17-8.
Dezembro 2000.
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sanitarista que em um dicionario de referéncia?
concebido em outro tempo, designa a “pessoa que
é perita em assuntos sanitarios”; o adjetivo sani-
tario entdo queria dizer “relativo a higiene”, “des-
tinado a livrar ou preservar a salde publica ou
particular de tudo quanto pode prejudica-la, princi-
palmente no que diz respeito a doengas endémicas
ou contagiosas”.

E verdade que ainda nos ocupamos de enfer-
midades “endémicas ou contagiosas” agora apre-
sentadas sob outros novos tipos — simbolizados na
sindrome de imunodeficiéncia adquirida — ou as
enfrentamos sob formas ditas reemergentes.

Todavia David, com extraordinaria competén-
cia, contribuiu para alargar o campo tradicional da
salide publica introduzindo os temas relativos as

i José Ruben de Alcantara Bonfim (jrabonfim@isaude.sp.gov.br) € médico sani-
tarista do Instituto de Salde da Secretaria de Salude do Estado de Sao Paulo e
coordenador-executivo da Sociedade Brasileira de Vigilancia de Medicamentos
(SOBRAVIME).
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doencas cronicas degenerativas, hoje em dia, em
nosso meio, responsaveis pela morbimortalidade
mais expressiva, até entao caracteristica dos pai-
ses desenvolvidos; ou seja, David foi um dos funda-
dores de nossa moderna saude publica, mais bem
denominada saude coletiva.

Mas David nao ficou apenas nisso. Infundiu,
com muitos outros sanitaristas, no conceito de sa-
nitarista, “a pessoa perita em assuntos sanitarios”,
a poderosa ideia? de que “se deve trabalhar com a
6tica de atacar os problemas principais, os riscos
maiores para a vida e a salde da populacao, iden-
tificados pela investigacdo epidemioldgica, pela
experiéncia e pela pressao popular. E atacar com
0s meios, materiais e humanos, disponiveis, com
as forcas que tivermos a mao”; e que isso “ndo é
dificil, e muito menos impossivel, trabalhar assim.
O Unico requisito indispensavel é o compromisso.
Compromisso com a vida e compromisso com 0s
que sofrem”. David ndao sbé assinalou o novo con-
ceito de sanitarista, as novas atribuicoes e respon-
sabilidades, que esta a espera de dicionarizacao.
Realizou-as em pouco mais de um quarto de século
de vida profissional.

Mas David ndo tinha somente a limpida com-
preensao de uma “cultura sanitaria de sintese”, da
necessidade de aplicacao de uma efetiva Carta de
Direitos — “0 reconhecimento de direitos ao traba-
Iho, a alimentacéao, a habitacao salubre, a cultura,
além dos mais amplos direitos civis e politicos”® —,
e da luta pelo desenvolvimento de leis complemen-
tares, na legislacao ordinaria, como Rudolf Virchow
fez na Alemanha do século XIX, como os ingleses
no pos-guerra e os italianos nos anos 1960. David
salientou os aspectos politico-culturais da constru-
cdo do Sistema Unico de Satde, isto é, os aspectos
politico-culturais da municipalizagcdo. E emprega-
va o termo politico na acepcao usada por Cicero,
célebre orador e homem publico romano: “Isto €&,
politicos por dizerem respeito aos interesses das
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cidades, enfim da coisa publica”. David ndo é sim-
plesmente um sanitarista de renome internacional.
Foi um exemplo para que possamos dar um signifi-
cado renovado a expressao servidor publico, condi-
¢ao que também a exerceu pelo voto popular quan-
do foi prefeito de Santos.

E para ressaltar essa outra dimensao de Da-
vid, colhi em recente edicdo de textos de Cicero®
— creio que David nao chegou a conhecer — um
pensamento do orador latino a respeito do politi-
co ideal, do magistrado no sistema romano, isto &,
de todo e qualquer ocupante de um cargo publico:
“A esséncia de um magistrado estd em comandar
e prescrever acoes corretas, Uteis e conformes as
leis, pois como as leis presidem aos magistrados,
assim 0s magistrados ao povo, e verdadeiramente
se pode dizer que um magistrado é uma lei falante,
e a lei, um magistrado mudo”.

A atuacdo multiface de David — o médico, sim
porque ele exerceu a clinica que certamente am-
pliou sua sensibilidade politica; o agitador social
que honrou as tradigoes libertarias da humanidade;
o organizador de servicos de salde, de educacao e
de cultura que sao reconhecidos como modelares; o
difusor de ideias generosas para transformar nossa
vida tornando-a mais justa — certamente exigira um
esforgo de bidgrafos sob um painel de sua intensa
luta que comecou antes do golpe militar de 1964,
quando mal comecava sua adolescéncia. Em muitos
momentos expressou uma ideia recorrente, mesmo
apoés a derrota do regime militar. Em 1978 ao apre-
sentar esse extraordinario livro que é Medicina e Po-
litica, de Giovanni Berlinguer, um dos primeiros da
colecao Salde em Debate da qual foi um dos funda-
dores, disse David: “Tendemos a traduzir [a relacao
entre medicina e politica] para salde e democracia,
porque nele nao se trata de medicina, stricto sensu.
Democracia porque a politica que serve ao progres-
so sanitario — demonstra cabalmente o autor — é
unicamente aquela que propugha a conquista, a de-
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fesa e a ampliacao constante da democracia, hoje
aspiracao maior do povo”.

Conquistamos a democracia formal, mas que-
remos algo mais profundo. As ideias e as realizacdes
de David podem nos iluminar. As contribuicdes para
uma cultura sanitaria de sintese de grandes sanita-
ristas — peco-lhes que perdoem esquecimentos —
feitas por Samuel Barnsley Pessoa, Carlos Gentile de
Mello, Maria Cecilia Ferro Donnangelo, Mario Victor
de Assis Pacheco, Ricardo Bruno Mendes Goncalves,
Ricardo Laffetd Novaes, devemos juntar a contribui-
cao especial de David Capistrano da Costa Filho.

Osvaldo Cruz diante das lides sanitarias disse
que nao se podia esmorecer para nao desmerecer.
Creio que David tinha uma compreensao um pouco
mais profunda: “A paixao que nos deve possuir na
nossa atividade de dirigentes municipais de salde
aparece as vezes como uma espécie de voluntaris-
mo. Nao faz mal: € mesmo preciso uma férrea vonta-
de, pertinacia, persisténcia, insisténcia, para vencer
os inlimeros obstaculos postos a nossa frente”.

David tinha uma particularissima obedién-
cia a principios que conduzissem ao bem-estar
comum. Recordei-me, no seu falecimento, do que
disse Herman Hesse’: “A obediéncia é virtude. Toda
a questao esta a quem obedecer. A obstinacao tam-
bém é obediéncia. Mas todas as outras virtudes,
tao estimadas e decantadas, sao obediéncia a leis
feitas pelos homens. O obstinado obedece a outra
lei: a0 ‘senso’ do que Ihe é préprio”.

Creio que deveriamos, em homenagem a Da-
vid, ter obstinacdo semelhante a dele. E muito difi-
cil numa hora de morte consolar a familia, os ami-
gos, 0os companheiros de trabalho, os conhecidos e
até os adversarios que tém sensibilidade. Horacio,
segundo Renzo Tosi®, registrou a sentenca — Multis
ille bonnis flebiliso ccidit, morreu quem é digno de
ser chorado por muitos homens de bem. Nés, ho-
mens e mulheres de bem, vamos continuar a luta
de David Capistrano da Costa Filho como ele conti-
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nuou a luta de seu pai — simbolicamente sepultado
com ele.

O ideal comunista de David poderia nos ani-
mar a construcdo de uma sociedade fraterna, livre
das desigualdades econdmicas, da violéncia social
e da violéncia institucional, da corrupgao, da falta
de solidariedade e de amor.
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Breve curriculo

David Capistrano da Costa Filho (Recife, PE,
7-7-1948 - Sao Paulo, SP, 10-11-2000). Formado em
1972, pela Faculdade de Medicina da Universidade
Federal do Rio de Janeiro. Fez residéncia em medicina
preventiva e social na Faculdade de Ciéncias Médicas
da Universidade Estadual de Campinas (1974-1975).
Tornou-se especialista em salde publica na FSP-USP
em 1976, ingressando na Secretaria de Estado da
Salde de Sao Paulo. Um dos fundadores (1976) e
diretor do Centro Brasileiro de Estudos de Saude (Ce-
bes). Dirigente do Partido Comunista Brasileiro (PCB),
teve participacao ativa na reconquista da democracia
do Pais. Escritor de temas politicos e sanitarios. Pio-
neiro na reorganizacao de servigos de saude, foi se-
cretario de Saude de Bauru (1984-1987); secretario
de Salde e de Governo em Santos (1989-1992); pre-
feito de Santos (1993-1996); Fonte: Bonfim JRA, Bas-
tos S. indice anotado de personalidades, instituicdes,
fatos historicos e cientificos referidos na Parte | e sua
bibliografia. Em: Bonfim JRA.; Bastos S. (orgs.). Walter
Sidney Pereira Leser. Das Analises Clinicas a Medicina
Preventiva e a Salde Publica. Sao Paulo: Aderaldo &
Rothschild; 2009. p.131.

Entre suas obras destaque-se Capistrano Filho
D. Da Saude e das Cidades. Sao Paulo: Hucitec; 1995.

Leituras recomendadas:

Saldde em Debate. 2000 set./dez;24(56):3, 5-20. Dispo-
nivel em: http://www. docvirt.com/asp/saudeemdebate/
default.asp.

Melo MM (org.). David da salde e da vida. Recife: Governo
de Pernambuco, 2007.

Lancetti A. David amigo. Agradecimento na entrega do titulo
de cidadao paulistano pela Camara Municipal de Sao Paulo
a David Capistrano Filho em 28 de fevereiro de 2002. In:
Lancetti A. Contrafissura e plasticidade psiquica (pp. 129-
134). Sao Paulo: Hucitec; 2015.

Memorial David Capistrano. Disponivel em: http://www.
obore.com/memorial/ david_ capistrano.html.

E também o video: https://www.youtube.com/watch?v=
CD90LsSJKAA.
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