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A realização deste BIS sobre o Sistema de Vigi-
lância Nutricional no Estado de  São Paulo teve três
propósitos: divulgar o processo de construção des-
se Sistema; compartilhar com os profissionais e equi-
pes de saúde das distintas instâncias do SUS, as
informações geradas pelo SISVAN para provocar re-
flexões sobre os rumos desse Sistema e reafirmar a
importância da informação e da informática como
requisitos básicos para a tomada de decisões e para
o acompanhamento competente dos fatos e tendên-
cias no mundo atual.

A história recente mostra que o SISVAN no Brasil
foi impulsionado por dois acontecimentos nacionais:
a consolidação do Sistema Único de Saúde-(SUS) e
a Política Nacional de Alimentação e Nutrição –
(PNAN).

Nesse contexto, o SISVAN abre caminhos para
se tornar parte da atuação básica de saúde com
base nos princípios do SUS e se justifica como um
diagnóstico local dos mais importantes para o
controle de agravos e promoção da saúde e
nutrição.

A trajetória do SISVAN no Estado de São Paulo
mostra que sua implantação, embora recente, teve
rápida expansão e vem se consolidando nos serviços
de saúde, graças ao trabalho incansável do Grupo
de Apoio Técnico ao SISVAN, da Secretaria de Estado
da Saúde, coordenado pelo Instituto de Saúde , com
o  apoio financeiro do Ministério da Saúde.

O SISVAN tornou-se uma sigla familiar,
incorporando-se ao repertório dos profissionais das
Coordenadorias, Diretorias Regionais e das equipes
de saúde municipais da rede básica de saúde , e
integra a rotina de número relevante de unidades.

Podemos afirmar que demos largos passos no
caminho da construção do SISVAN. O passo mais
difícil foi dado: o da sensibilização dos gestores,
dos profissionais das equipes da saúde das diversas
instâncias do sistema, sobre a importância do
diagnóstico nutricional e do SISVAN. Com isto,
estamos resgatando o papel do setor saúde no
SISVAN como importante componente no alcance
da Segurança Alimentar e Nutricional.

Para viabilizar o SISVAN, construímos o
instrumento e estabelecemos o fluxo das informações

ou seja, caminhamos para uma prática organizada,
na produção de informação que pode gerar atuação
efetiva na resolução de problemas nutricionais.

Iniciado em 2000, se expandiu, neste curto
período, a 374 municípios ou seja, está presente
em 58% dos municípios de São Paulo. Contudo, a
expansão não significa a garantia do seu pleno
funcionamento.

Há ainda um longo caminho a percorrer:
melhorar a qualidade dos dados obtidos nos serviços
de saúde, atualizar o aplicativo, introduzir outros
indicadores que permitam o diagnóstico e o
monitoramento mais afinado dos agravos
nutricionais prevalentes, nas diversas faixas etárias
da população dos serviços de saúde e,
fundamentalmente, garantir que as informações
sejam utilizadas para ações imediatas e sirvam de
subsídios para o planejamento e avaliação de
políticas e intervenções do sistema de saúde e na
melhoria da assistência prestada.

Acompanhando os textos deste BIS, o leitor esta-
rá informado sobre como surgiu o SISVAN, para
que serve, como vem sendo trabalhado no Estado
de São Paulo, como foi construído o aplicativo
SISVAN/SP e a situação desse sistema no Estado.
Terá ainda a oportunidade de conhecer algumas
das experiências com a implantação  e acompa-
nhamento desse aplicativo, com os relatos dos nos-
sos convidados para este número especial do BIS:
Angélica M.B. Mimoto, da Diretoria Regional de
Barretos, Soraia Tahan, do Programa de Saúde da
Criança do  município de Osasco e de Luciana
Gonçalves, do município de Assis. Ainda, com o
depoimento de nossa ex-aprimoranda do Progra-
ma de Aprimoramento em Saúde Coletiva do Insti-
tuto de Saúde para bolsistas da FUNDAP, Suzigley
do Nascimento Santiago, o leitor se informará como
o SISVAN está inserido nesse Programa. Finalmen-
te, encontrará o artigo de Silvia Maria Bittar sobre
a descrição do Programa Bolsa Alimentação e da
importância do SISVAN para vincular a saúde nes-
se  Programa Social.
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