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Cidade, Cidadania e Qualidade de Vida

Discutir qualidade de vida e cidade requer que se
considerem as politicas publicas e a disponibilizagéo de
equipamentos urbanos, seu alcance ou cobertura, ja que,
geralmente, é por seu intermédio que as chamadas
necessidades humanas objetivas sdo atendidas. Mas,
pressupde considerar a questdo do uso e apropriacdo
dos espacos publicos que envolvem a questdo da
convivialidade, da sociabilidade, remetendo a alguns
aspectos das chamadas necessidades subjetivas, mais
afeitas a integracdo dos individuos a sociedade, aos
vinculos e contatos com a comunidade, a participagao
na vida coletiva, dentre outros.

Nas cidades vivenciamos um momento no qual cada
vez mais a vida na sociedade é marcada e regulada pela
I6gica do mercado, inclusive muitas vezes havendo a
conversao da propria cidade em uma mercadoria, em
contexto de grande competicdo entre localidades para a
atracdo de investimentos diversos.

Esta l6gica cada vez mais evidente remete a Henri
Lefebvre que ha décadas ja assinalava o predominio
crescente da logica do valor de troca sobre o valor de
uso nas cidades capitalistas. Na discusséo sobre qualidade
de vida e cidade, cabe considerar que a légica relevante
¢ a do valor de uso porque é esta a logica essencial na
vida cotidiana, na cidade, entendida como um espaco
vivido e percebido pelos seus habitantes.

Este texto pretende discutir sobre qualidade de vida e
cidade considerando a questdo da cidadania e da
sociabilidade, em um momento em que as cidades vém
assumindo caracteristicas perversas, cada vez mais
segregadoras e injustas e quando cada vez mais ocorre
um esvaziamento da arena politica.

Partir-se-4 do pressuposto, seguindo os argumentos
de Francisco de Oliveira, que qualidade de vida ndo é
sinbnimo de cidadania e, de fato, a conquista da
cidadania nem sempre é acompanhada da conquista da
gualidade de vida e principalmente o oposto: a melhoria
da qualidade de vida ndo significa a conquista da
cidadania, o que seria uma inversdo da POLITICA, ja
gue é por meio desta que os cidadaos lutam pelo bem-
estar e ndo o oposto (OLIVEIRA, 2002:11-12).

Considerando a relacéo cidade e cidadania, vivemos
em cidades muitas vezes estranhas a nés, hostis, pouco
acolhedoras. Para muitos, ela passa a ser percebida como
espacos de privilégios, de exclusdo, de barbarie. Sendo
assim, ha novos desafios para a gestao local e para as
politicas publicas, que devem auxiliar no resgate do papel
da cidade como lugar eletivo do processo civilizador.

Nessa realidade, na qual a vida da sociedade é cada
vez mais regulada pelo mercado, ha o reforco do
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individualismo e a auto-segregacéo, em detrimento da
sociabilidade e solidariedade no convivio na cidade.
Nesse contexto, este trabalho buscou fazer algumas
consideracdes sobre as possibilidades e os limites do
avanco da cidadania na cidade contemporénea,
apontando que, a tomar pelo usufruto dos espacos
publicos nas nossas cidades, tem havido um recuo da
cidadania, entendida como igualdade de direitos, mas
também de condicdes e de acessos aos equipamentos e
espacos que a cidade oferece. Esse recuo reflete o
aumento da segregacdo e a dificuldade crescente dos
individuos lidarem com a diversidade. Assim, cabe as
politicas publicas e a gestdo local aprofundar as praticas
democréticas em suas diversas modalidades, na tentativa
de romper com o imobilismo e reforcar as formas de
confianca e a solidariedade entre os citadinos.

Cidade e vida cotidiana: a dimens&o do espago vivido e
percebido

A cidade é o lugar da manifestacédo do individual e da
experiéncia coletiva, j& que ha uma multiplicidade de
trocas que sao constitutivas da producéo da sociabilidade
na cidade. A cidade, como lugar, tem uma dimensdo
explicativa e € uma condicao de realizacdo da vida
cotidiana, que resulta de uma relagao do individuo com
a cidade.

Na cidade da-se aquilo que Ana Fani Carlos (2001:33)
chama do processo da produc¢édo da vida. Esta producéo
da vida da-se pelos modos de apropriacdo do espaco.
Segundo a autora, “cada sociedade produz seu espago,
expressando sua funcéo social, determinando os ritmos
da vida, os modos de apropriacdo, seus projetos e
desejos” (CARLOS, 2001:34). Para ela,

“... as relacdes sociais tém sua realizacdo ligada a
necessidade de um espaco onde ganha concretude a casa
como universo do homem privado; a rua como
acessibilidade possivel aos espacos publicos, lugar dos
encontros, dos percursos [...]. As relacdes que os individuos
mantém com os espacos habitados se exprimem todos 0s
dias nos modos do uso, nas condigbes mais banais e
acidentais, na vida cotidiana. Revela-se como espaco
passivel de ser sentido, pensado apropriado e vivido pelo
individuo por meio do corpo, pois é com todos 0s seus
sentidos que o habitante usa o espago, cria/percebe 0s
referenciais, sente os odores dos lugares, dando-lhes
sentido. Isto significa que o uso envolve o individuo e
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seus sentidos, seu corpo; é por ele que marca sua
presenca, € por ele que constréi e se apropria do espaco
e do mundo no plano do lugar, no modo como usa o
espaco e emprega o tempo da vida cotidiana” (CARLOS,
2001:34-35).

A cidade pode ser entendida, entédo, como um espaco
concebido, como um espaco vivido e como um espago
percebido. O espaco concebido é o espaco abstrato,
conceitual estratégico dos projetos e do planejamento
urbano. Ja os espacos vividos e percebidos sdo o espaco
imediato, fragmentado da vida cotidiana (CARLOS, 2001:
26).

Segundo Didima Olave Farias (1992:01), como
espaco vivido, a cidade agrega simbolos e valores
elaborados por meio de impressdes e experiéncias
pessoais, mas também experiéncias coletivas. Nas
cidades, as atividades cotidianas, a busca pela satisfacdo
das necessidades e desejos resulta de interacdes dos
individuos com o mundo. Os individuos interagem com
o mundo por meio das atividades cotidianas, na busca
pela satisfacdo das necessidades e desejos.

Ana Fani Carlos lembra que o bairro, a praca, a
rua, o pequeno comércio podem aproximar os moradores.
Tais lugares podem ser mais do que pontos de troca de
mercadorias, j que neles ha a possibilidade do encontro,
o que reforca a sociabilidade (CARLOS, 2001:35).

O individuo, ao vivenciar a cidade, percebe o meio e
adquire uma imagem mental prépria sobre ela, que pode
diferir de outros individuos. Pedro Jacobi define a
percepcao como a Visdo ou a compreensao que as
pessoas tém sobre o meio no qual vivem, sobre o seu
lugar. Essas percepc¢@es individuais sdo afetadas por
mediag¢8es socioculturais. A percepc¢do de problemas, da
qualidade de vida, na vida da cidade varia entre 0s
diferentes grupos sociais (JACOBI, 1999:15). H& uma
dimensdo subjetiva que sofre interferéncia de fatores
socioculturais e ha também uma percepgao coletiva, na
qual o coletivo atribui ao espaco ocupado o seu sentido.
Mas, “as leituras individuais do mundo se fazem por
pardmetros gestados pela sociedade” (MORAES,
1988:19), sendo a consciéncia individual um produto
social, bem como as subjetividades?.

Cidade, cidadania: (in)civilidade?

Marco Aurélio Santana (2000: 44-53), ao discutir
sobre a cidade e cidadania lembra que em Henri Lefébvre
ser cidadao é ter direito & cidade. No entanto, na cidade,
ha grandes diferencas constitutivas que resultam em
desigualdade, sendo ela que deveria ser o lugar de
efetivacdo de direitos e deveres para todos.

A grande questdo é que a segregacao, tanto social
quanto espacial, aumenta de forma extraordinaria nos
dias de hoje. Paulo César da Costa Gomes analisa como
a segregacado leva a um recuo da cidadania, refletindo
sobre o0s usos dos espacos publicos nas cidades atuais

ndo apenas pela configuracdo fisica, mas pelo tipo de
préaticas e dindmicas sociais que neles ocorrem.

Sdo quatro as situacBes que o autor entende como
provocadoras de uma subversdo na idéia de cidadania
associada aos usos de espacos publicos, idéia essa
herdada do modelo de convivéncia social oriunda da
Modernidade.

Primeiramente, h4 uma apropriacdo privada de
espagos comuns, como demonstram os casos dos camel6s
e dos condominios fechados. Um outro processo que
assinala esse recuo da cidadania é a progressdo das
identidades territoriais, que o autor utiliza como sindnimo
de tribalizacdo, e € marcado pelos discursos sobre a
diferenca de forma sectaria, sendo o espaco fragmentado
nas divisdes impostas por grupos de afinidades. Associado
ao primeiro processo, 0 autor aponta o que chama de
emuralhamento da vida social, processo no qual o
individualismo é mais exacerbado, levando a um
confinamento social. O Ultimo processo ele chama de
crescimento das ilhas utdpicas, que os condominios de
luxo ilustram bem, ao “recriarem” um ambiente muitas
vezes paradisiaco, apartado na malha urbana (GOMES,
2002: 176-188).

Assim, a urbanidade ou a civilidade ocorre de forma
cada vez menos frequiente e homogénea nas cidades. Se
0s sinais da cidadania, da igualdade de condicdes, de
acessos, de direitos e de deveres comuns a todos deveriam
estar inscritos por toda parte e serem reconhecidos em
todos 0s pontos, ndo é necessariamente 0 que acontece,
pois as cidades apresentam as marcas da desigualdade
de acessos aos equipamentos e aos lugares (SANTANA,
2000:45). H4, na verdade, uma situacao de auséncia de
regras de organizagdo que transforma o espago publico
em &reas de disputa onde a convivéncia e o respeito social
ao diferente é cada vez mais ausente.

Sao situacdes de risco potencial, cabendo a
adverténcia de Suely Rolnik:

“obstruidas as saidas, a vida fica acuada e, ai sim, h&
grandes chances de se produzirem situa¢des devastadoras:
é que a qualidade da vida tem a ver com o grau que esta
afirma sua poténcia criadora, e esse grau depende do
quanto se esté encontrando modos de expressao para as
diferencas que vao se produzindo nas misturas do mundo,

1 Antonio Carlos Robert de Moraes fala que “as formas espaciais sdo
produto de intervencdes teleol6gicas, materializagdes de projetos
elaborados por sujeitos histéricos e sociais. Por trds dos padrdes
espaciais, das formas criadas, dos usos do solo, das reparti¢ces e
distribui¢bes, dos arranjos locacionais, estdo concepcdes, valores,
interesses, mentalidades, visées de mundo. Enfim, todo o complexo
universo da cultura, da politica e das ideologias. [...] Envolve uma
finalidade. Teleologia é um atributo da consciéncia, a capacidade de
pré-idear, de construir mentalmente a agdo que se quer implementar.
[...] A consciéncia esta sediada, em termos estritos e absolutos, no ser
individual. [...] Nao existe ‘consciéncia coletiva’, mas valores sociais
—como a ‘consciéncia de classe’ — que amarram diferentes individuos
em projetos politicos comuns” (sem grifo no original) (MORAES, 1988:
16-17).
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as quais se fazem a sombra de suas formas visiveis”
(ROLNIK, 1995:158).

Ignorar o que ha de subjetivo nos individuos e focar
apenas os problemas materiais como aspectos
fundamentais para a constru¢cdo de um projeto de
felicidade coletiva?2, conforme muitos entenderam o
planejamento governamental e os projetos de
desenvolvimento levados a cabo em diversos paises e
cidades dos mais variados tipos mostrou-se como algo
falho. Mas, ignorar a questdo da cidadania como uma
guestdo nado resolvida da luta de classes, bem como
defender como desnecessaria a acdo politica pode ser
alienante e in6cuo.

Para concluir, cabe citar Leandro Konder:

“a cidade [é] um lugar onde as pessoas sao desafiadas
a conviver com diferencas incbmodas e precisam aprender
a persuadir os outros de que 0s interesses basicos da
comunidade passam por determinados caminhos
particulares, quer dizer: precisam aprender a fazer politica”
(KONDER, 1994: 74).

Se a cidade é o espaco politico por exceléncia, a
politica deve retornar ao seu lugar de origem e recuperar
0 que foi legado pela cidade politica da antiguidade
greco-romana: a democracia, exprimindo a conquista dos
direitos, a valorizacéo dos espacos publicos e civicos para
a pratica politica; e a diversidade, como expressao da
cultura.
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