Editorial

A realizacdo deste BIS sobre a Humanizacdo tem o
propésito de compartilhar com os profissionais e equipes
de sadde das distintas inst@ncias do SUS variadas
interprelacdes desse tema e as conseqiientes acdes que
vém sendo intreduzidas no cendrio da politica de sadde.

O primeiro texto deste numero, “Por que
humanizagio?”, da autoria de Daphne Rattner, contribui
para o entendimento desse novo paradigma de
relacionamento entre prestadores e receptores de
assisiéncia, ao resgatar a origem da palavra humanizacdo
e as diversas dimensdes em que pode ser apreendida. A
autora introduz os enfoques que séo abordados nos artigos
subseqientes e evidencia a responsabilidade de todas os
atores no processo de humanizar o atendimento e a

ossisiéncia & sadde: profissional de satide, instituigdes

governamenlais e ndo governameniais, definidores das
poiiticas de sadde, conselhos de sadde e usudrio do
sislema. A seguir, lzabel Rios, coordenadora do Nicleo
de Humanizacéio da Secretaria de Eslodo da Sadde de
Sao Paulo, expde o conceito que a SES adota e apresenta
as direirizes do Ministério da Satide recentemente definidas
para a execugdo da Politica Nacional de Humanizagdo.

As mais diversas possibilidades do entendimento do
significado desse tema seguem expostas nos demais
artigos deste BIS. Na seqiiéncia, sdo apresentados quatro
artigos que focam a humanizagdo num sentido amplo: a
dor e a humanizagdo; a necsssidade de mudancas nas
relagdes inter-pessoais entre os trabalhadores da satde e
a populag@o usudria do sistema e como reorientar as
prdticas educalivas para humanizar a assisténcia; a defesa
da homeopatia como instrumento para o movimento da
humanizagdo do cuidado & satde; a necessidade de rever
os principios mecanicislas que passaram a maldar o
pensamento humano e a sociedade e resgatar o respeito
e os direitos dos cidaddos na gestdo da administracdo
piblica.

Este BIS conta ainda com um artigo que coloca a
humanizacdo como contruponto & vicléncia como
resultado da deterioragdo dos propésitos humanos e da
perspectiva de vida em comunidade. Em seguida, o artigo
de Carlos Botazzo retoma a dimensdo conceitual de
humanizacdo, trazendo elementos histéricos e filosdficos
e provocando reflexdo crftica em tormo do tema e de sua
relacdo com as instituicdes poblicas.

Maria Lucia Rosa Stefanini’

Seguem cinco textos relacionados co parto e
nascimento: as conquistas alcangadas com as politicas
pdblicas na humanizacéo da assisiéncia ao recém-nascido
e as responsabilidades que as esferas do governo ainda
precisam assumir; o Método Mde Canguru como
estratégia de humanizagdo das UTl neonatais, com a
inclusGo da participagdo da familia nos servigos de
atengdo ao bebé de baixo peso; .o direito do
acompanhante no parto; a importdncia do novo
profissional no processo de humanizagéo do parto, a
doula.

Na seqléncia, sdo apresentadas experiéncios bem
sucedidas de humanizagéo da aossisténcia ao parto e
nascimenfo: na maternidade do Hospital Universitdrio
de Santa Catarina, no Hospital Leonor Mendes de Barros
em S&o Paulo, nas maternidades municipais do Rio de
Janeiro, no Hospital Sofia Feldman de Belo Horizonte e
no Hospital Geral de ltapecerica da Serra, S&o Paulo.

O leitor encontrard também uma recomendacéo de
leitura, conforme apreciagdo do livio “Humanizacéo das
relagdes assistenciais: a formacdo do profissional de
sadde”, na resenha de Sandra Maria Greger Tavares.
Finalmente é apresentada a proposta da disciplina “Cuidar
em Salde”, no curso de Pés-Graduacdo em Infecgdes e
Satde Piblica, da Coordenadoria dos Institutos de
Pesquisa.

Enderecos eletrénicos e informagdes pertinentes ao
tema encontram-se disponiveis no final deste nimero. A
pertinéncia da abordagem do tema Humanizagéo &
referendada pela quantidade e densidade dos textos que
compdem este nimero do BIS.

O Inslituto de Satde, ao incumbir-se dessa publicacdo,
ao somar forgas com a sociedade para difundir o objetivo
da humanizagdo, procura contribuir uma vez mais para o
aprimoramento do sistema de saGde. Amplo espaco foi
percorrido pelo SUS nesses poucos mais de dez anos,
estendendo o cobertura e a integralidade da atencdo. A
frenteira agora é apresentar ao cidaddo servigos e atencéio
em satde de qualidade, como preceitua a prépria idéia

de cidadania: exigéncia sustentada de melhoria da vida
L

em sociedade. ® g
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