O SISVAN e o Curso de Aprimoramento em Sadde Coletiva

Fundap / Instituto de Sadde

O desenvolvimento de pesquisas do Programa
de Aprimoramento em Saude Coletiva do Instituto
de Saude constitui-se num campo bastante amplo,
onde se faz necessdrio elencar prioridades e
propostas bem articuladas. Envolve uma série de
etapas como elaboracdo de um projeto,
levantamento bibliogréfico, elaboracéo de
instrumentos, coleta, discuss@o e andlise de dados,
divulgacao, favorecendo discuss@o para um melhor
planejamento de acdes de salde tais como
promocdo, protecdo, recuperacdo ou reabilitacdo.

Nesse sentido, a participacéo em todas as etapas
de implantacdo e desenvolvimento do Sistema de
Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) em Séao
Paulo, ofereceu a possibilidade de pensar, descobrir
e discutir experiéncias que me fizeram crescer
profissionalmente.

De marco do ano de 2000 a fevereiro de 2002,
participei ativamente do desenvolvimento desse
grande projeto: colocar em prdtica, nos municipios
paulistas, um SISVAN/SP. Essa construgdo néo foi
simples e exigiu de todos empenho e dedicacdo.
Como aprimoranda participei de todas as etapas:
da construcdo do aplicativo SISVAN/SP, hoje
disponivel em meio eletrénico & todos os municipios;
da elaborag@o de instrumentos; do planejamento
de treinamentos as equipes de satde dasDiretorias
Regionais de Saude (DIR’s) e dos municipios e da
anélise dos dados.

O envolvimento nesta drea culminou com o
trabalho de conclusGo do Programa de

Suzigley do Nascimento Santiago*

Aprimoramento. Esse trabalho teve como obijetivo
descrever a operacionalizacdo do Programa de
Incentivo ao Combate as Caréncias Nutricionais
(ICCN) no Municipio de Osasco e verificar possiveis
falhas, com o propésito de nortear a melhoria da
qualidade de atendimento aos beneficidrios do
Programa.

Nesta avaliacdo foram incluidas 422 criancas
atendidas nas Unidades Bdésicas de Saude do
Municipio, que freqientaram o Programa por um
tempo minimo de nove meses e que tinham seus
pesos registrados. Na avaliacdo da operaciona-
lizacdo, considerou-se os critérios de inclusdo e
exclusd@o estabelecidos na Portaria do Ministério da
Saude, que regulamenta o Programa; para verificar
a evolucdo do estado nutricional, utilizou-se o
indicador de peso para idade, expresso em percentis.

Observou-se que, de acordo com os critérios
estabelecidos, em 33,6% das matriculas das
criancas, os critérios ndo foram respeitados, o que
sugere a necessidade de melhor capacitacéo dos
recursos humanos envolvidos com o ICCN.

Entre as criancas matriculadas no Programa de
acordo com os critérios estabelecidos ou seja,
criancas em risco nutricional, 43,7% apresentou
curva de ganho de peso ascendente, o que
demonstra impacto positivo das acées do ICCN no
ganho de peso das criangas atendidas. Pode-se
observar, no Quadro |, a evolucéo do estado
nutricional dos beneficidrios matriculados
corretamente no Programa (n = 249).

Quadro | - Evolugéo do estado nutricional das criangas que freqgéntaram o Programa ICCN, segundo
indicador Peso para Idade (6 a 23 meses), Osasco/SP, 2001

P/l Inicial P/l final N° %

< P3 < P3 83 33,3
< P3 >P3e < P10 42 16,9
< P3 >= P10 26 10,4
>P3 e <Pl10 < P3 21 8,4
>P3e < P10 >P3e < P10 36 14,5
>P3e < P10 >P10 417 16,4
TOTAL 249 100

* Ex-Aprimoranda FUNDAP/Instituto de Satde; Nutricionista na Area Técnica de Alimentacdo e Nutricdo — SES/SP
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