Programa Bolsa-Alimentagdo

O Programa Bolsa Alimentacéo, sob respon-
sabilidade do Ministério da Sadde, integra o Pro-
grama Nacional de Renda Minima do Governo
Federal e tem por objetivo promover a melhoria
das condicdes de nutricdo e salde das gestan-
tes, nutrizes e criancas de seis meses a seis anos
de idade, pertencentes a grupos familiares de
baixa renda.

E constituido por um conjunto de acées agru-
pados em quatro grandes vertentes. A primeira,
diz respeito ao apoio financeiro a beneficidrios
que compde o grupo alvo do programa, per-
tencentes a familias de baixa renda e em risco
nutricional, destinado & complementacdo da
renda familiar para reforco & alimentacéo. A
segunda, referente a atitudes de co-responsa-
bilidade das familias beneficiadas, pelo estimu-
lo & realizacdo da acdes bdsicas de salde, com
enfoque predominantemente preventivo. Tam-
bém devem ser consideradas as atitudes de co-
responsabilidade do gestor municipal de satde
em prover as acdes bésicas de sadde, bem como
o fornecimento de orientacées sobre alimenta-
cd@o saudavel.

O Programa Bolsa Alimentacao visa, sobre-
tudo, aprimorar as acdes de combate as carén-
cias nutricionais e & redugdo da alta prevaléncia
de desnutricGo e mortalidade infantil em todo
territério nacional, constituindo-se em um im-
portante mecanismo indutor de inclusdo social,
além de contribuir para o rompimento de re-
producéo da miséria. Visa contribuir, também,
para a mudanca da légica de assisténcia as
familias carentes, uma vez que o programa vin-
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cula gestantes, nutrizes e criangas a uma unida-
de de salde ou a uma equipe de satde da fa-
milia. Por outro lado, deve permitir que familias
carentes tornem-se elementos ativos e partici-
pantes na melhoria da qualidade da sua pro-
pria alimentacao.

Além disso, outros beneficios indiretos séo
identificados, tais como a flexibilizac@o das op-
coes de escolha dos alimentos a serem consu-
midos, fomento & atividade econdmica do mu-
nicipio e a otimizacdo do grau de satisfacdo ou
utilidade com relacé@o & escolha dos alimentos.
Além disso, permite maior conscientizacdo das
familias quanto as responsabilidades para com
seus membros através do cumprimento de uma
agenda de compromissos em satde e, sobretu-
do, mais cidadania e inclusé@o social.

O PBA ¢ destinado a todos os municipios bra-
sileiros que estejam habilitados em uma das con-
dicdes de gestao estabelecidas pelo SUS. Apés
conhecimento da proposta e implicacées, os
gestores municipais que optarem por aderir ao
programa, deverdo designar um profissional de
salde para ser o responsdvel técnico pelo PBA
no municipio que terd a incumbéncia de desen-
cadear o processo de adesdo junto a Secretaria
de Estado da Saude.

Apés este procedimento o gestor municipal/
responsdvel técnico no municipio deve iniciar o
planejamento das préximas etapas do PBA que
consistem da identificacdo, cadastramento e
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acompanhamento da populacdo a ser benefi-
ciada pelo Programa.

O planejamento das atividades é fundamen-
tal para a correta identificag@o e cadastramento
das familias elegiveis de acordo com as nor-
mas do Programa. Como facilidador deste
planejamento sugere-se a utilizacdo do Siste-
ma de Vigildncia Alimentar e Nutricional —
SISVAN. O SISVAN ¢é considerado uma ferra-
menta capaz de realizar a descricdo continua e
a predicdo de tendéncias das condigdes de ali-
mentacdo e nutricdo da populacdo, bem como
de seus fatores determinantes.

No admbito da rede de servicos, o SISVAN
deve se incorporar as rotinas de atendimento,
monitorando o estado nutricional de cada usu-
ario, visando a deteccéo da situacdo de risco e
a prescricdo de agdes que possibilitem a pre-
vencdo de seus efeitos e a garantia da reversdo
ao quadro de normalidade.

Com essa conformacgdo, o SISVAN é por ex-
celéncia o suporte para o desenho e o ajuste
de programas, a atualizacdo continua e a and-
lise sistematica de informacdes concernentes &
situac@o alimentar e nutricional, produzindo, as-
sim, o desejado feed-back entre informacao,
acdo e avaliacéo de resultados.

Nos municipios do Estado de Sao Paulo onde
o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional
— SISVAN |4 esté implantado, esta identificacé@o
i@ ocorre. Nos municipios onde o SISVAN ain-
da ndo foi iniciado, recomenda-se sua implan-
tacdo (consulte a home page o Instituto de Sau-
de: www.isaude.sp.gov.br). Até que isto seja pro-
videnciado, pode ser realizado um planejamento
para identificacdo dos possiveis beneficidrios do
Programa Bolsa Alimentacdo, nas localidades
do municipio com maior prevaléncia de desnu-
tricdo e mortalidade infantil. Sdo prioritérias as
familias carentes (renda per capita menor ou

igual a R$90,00) que possuem gestantes,
nutrizes e/ou criancas desnutridas ou em risco
nutricional.

Uma vez cadastradas no PBA, a familia deve
estar sendo assistida por uma equipe do Pro-
grama de Agentes Comunitarios em Saude /
Programa de Satde a Familia — PACS/PSF ou
por uma Unidade Bdsica de satde — UBS e se
compromete a realizar uma agenda de com-
promissos em salUde, que consiste em acdes
bdsicas, como pré-natal, vacinagdo, acompa-
nhamento do crescimento e desenvolvimento
infantil, além da participagéo em atividades
educativas em satde e nutricdo. A familia rece-
berd o beneficio em parcelas mensais por um
periodo de seis meses. Este periodo poderd ser
renovado mediante avaliagdo do cumprimento
da agenda de compromissos e manutencdo dos
critérios sécio-econdmicos de elegibilidade.

Em Sa@o Paulo, a Secretaria de Estado da
Saude tem as atribuicées de apoiar tecnicamen-
te os municipios na implantagéo do Programa
bem como na capacitacdo de recursos huma-
nos para seu desenvolvimento além de supervi-
sdo e avaliacdo do desempenho e impacto do
Programa no Estado.

Até o momento, |4 foram enviados ao Minis-

tério da Salude os documentos de adesd@o de
382 municipios do Estado de Sé@o Paulo (59%)
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