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Introdugdo: O diagnéstico de caso de hanseniase é essencialmente clinico e epidemioldgico, realizado por
meio do exame geral e dermatoneurdlogico para identificar lesdes ou areas de pele com alteragdo de
sensibilidade e/ou comprometimento de nervos periféricos, com alteragbes sensitivas e/ou motoras e/ou
autonémicas. O diagnostico precoce e o tratamento oportuno sdo as principais formas de prevenir as
deficiéncias e incapacidades fisicas causadas pela hanseniase. A prevengéo de deficiéncias (temporarias) e
incapacidades (permanentes) ndo deve ser dissociada do tratamento poliquimioterapico (PQT). As ac¢des de
prevencgao de incapacidades fisicas fazem parte da rotina dos servigos de saude e recomendadas para todos
os pacientes. Objetivos: Fazer uma grande pergunta e ligar um alerta em relagdo aos municipios silenciosos:
eles realmente estdo livres da hanseniase ou existem os casos e esses ndo estdo sendo diagnosticados?
Diante desse cenario, torna-se necessario fortalecer as politicas publicas de saiude dando uma maior
visibilidade a esses municipios. Metodologia: Os dados foram retirados do SINAN ( Fonte: Coordenadoria
Estadual de Dermatologia Sanitaria, SES/MG — 2019) e uma analise pormenorizada foi realizada. Resultados:
O Estado de Minas Gerais vem notificando nos ultimos oito anos, indices que variam entre 1524 a 1035 casos
novos a cada ano. Em 2018, foram notificados 1.035 novos casos, significando 4,92 novos diagnésticos a cada
100 mil habitantes, dos quais 5,6%(58) foram em menores de 15 anos. O acometimento de menores de 15
anos pressupde a presenca de adultos doentes sem diagndstico e/ou sem tratamento, convivendo e
transmitindo a hanseniase para criangas e adolescentes. Do total de casos novos notificados em 2018, 11,9%
foram diagnosticados com deformidade, indicando um percentual alto de diagndstico tardio. Descreveremos os
resultados de uma série historica para avaliar a propor¢ao de municipios silenciosos (sem diagndstico de casos
novos no ano): *2009 - 58,6% (500 municipios); *2010 - 59,3%(506 municipios); *2011 -58,5% (497
municipios); *2012 - 59,2% (505 municipios); *2013 - 64,5% (550 municipios); *2014 - 64,5% (550 municipios);
*2015 — 64,4% (549 municipios); *2016 — 65,0% (554 municipios); *2017 — 64,7% (552 municipios); *2018 —
68,4% (577 municipios). Conclusdes: O numero de casos de hanseniase tem diminuido nos ultimos anos, no
mundo e no Brasil, porém, estamos ainda distantes do real controle desta doenga. Atualmente o Estado de
Minas Gerais vem apresentando gradativa diminuicdo na detecgdo de casos novos € aumento de municipios
silenciosos. Isso significa decréscimo da doenca? Certamente esse quadro situacional podera levar
erroneamente os gestores a acreditarem que estd acontecendo um decréscimo da doenca. Mas se estamos
observando aumento de casos em menores de 15 anos, aumento do percentual de grau 2 de incapacidade no
diagndstico e aumento de casos multibacilares, fica evidente entdo que, na verdade, o nosso diagnéstico esta
muito tardio e a nossa prevaléncia oculta € uma realidade preocupante. Embora o atendimento do portador de
hanseniase seja feita, em sua maior parte, na atengcdo primaria, ocorreu um retorno a centralizagdo e a
concentragao de atendimentos na atengéo terciaria, uma vez que houve o desmonte da atengao secundaria,
que oferece grande apoio para que a atengdo primaria possa exercer com seguranga as suas agdes,
principalmente no que diz respeito as intercorréncias e emergéncias que eventualmente, ocorrem na
hanseniase. A principal razdo desse desmonte certamente estd no fato da ndo existéncia de uma rede de
servicos contratualizada. A detec¢cdo dos casos, o diagnéstico precoce e o tratamento oportuno sido as
principais ferramentas para um Brasil livre da Hanseniase.

Palavras-chaves: Diagndstico precoce, Hanseniase, Municipios silenciosos, Prevaléncia oculta

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2684 ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencas infecciosas



